
～訪問系サービスのご紹介～

今回は、地域生活を支える重要なサービスの１つである「訪問系サービス」の中から

“訪問入浴サービス”と“訪問看護”についてご紹介します。

重度の障がいがあり、身体が虚弱または寝たきりなどのため自宅での入浴が困難な

方に対して、ご自宅に移動入浴車で出向き簡易式の浴槽を自宅に準備し、入浴支援を

行います。サービスを提供するのは、2 人以上の介護職員と看護師 1 人で合計 3 人以

上とされています。看護師が入浴の前後にバイタルチェックや体調の確認を行い、 安

心して在宅でも入浴を行うことができます。

～利用するには、かかりつけ医師からの指示書が必要です。最寄りの市役所（支所）・役場

の福祉担当課に申請をしてください。担当している相談支援専門員がいる場合は、相談

支援専門員にご相談ください～

ツクイ村上飯野 ５０－１６５５

アースサポート ５3－５４６０

看護師等がお宅に訪問して、その方の病気や障がいに応じた看護を行うことです。健康

状態の悪化防止や回復に向けてのお手伝いをするものです。訪問看護には「精神科訪問

看護」というものもあり、精神疾患を抱える方や精神的な理由でサポートが必要な方の自

宅を訪問し、お薬や病状の確認などのお手伝いをします。

訪問看護について詳しく知りたい方は、下記の事業所にお問い合わせください。

・山北徳洲会病院 60-5555

・村上市岩船郡医師会 訪問看護ステーションふる里 53-6188

・村上総合病院 訪問看護ステーションむらかみ 50-0187

・訪問看護ステーションかけはし 67-4075

・ゆっくり 訪問看護ステーション 53-1111

・村上はまなす病院 53-2890

・村上ナーシングセンター ７５-６００５

訪問入浴とは・・・

訪問看護とは・・・


