
主
な
内
容

②
絵

本
「

小
岩

内
の

き
せ

き
」

完
成

報
告

会

④
あ

り
が

と
う

、
ぶ

ど
う

ス
キ

ー
場

！
37年

間
の

思
い

出
と

感
謝

を
込

め
て

⑥
令

和
７

年
度

　
予

算
⑩

令
和

８
年

４
月

採
用

　
村

上
市

職
員

募
集

㉒
新

シ
リ

ー
ズ

「
地

球
に

イ
イ

コ
ト

ecoア
ク

シ
ョ

ン
」

絵
本
「
小
岩
内
の
き
せ
き
」
完
成
報
告
会
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市
内
の
図
書
館
・
図
書
室
で
手
に

取
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い

　

絵
本
『
小
岩
内
の
き
せ
き
』
は
、

中
央
図
書
館
や
朝
日
図
書
館
、
各
地

域
の
図
書
室
で
、
貸
し
出
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
手
に
取
っ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

令
和
４
年
８
月
３
日
か
ら
の
大
雨
に

よ
る
災
害
で
、
大
き
な
被
害
を
受
け
た
小

岩
内
集
落
。
災
害
の
夜
、
公
会
堂
に
一
度

は
避
難
し
ま
し
た
が
、
昭
和
42
年
の
羽
越

水
害
の
経
験
か
ら
、
公
会
堂
に
と
ど
ま
る

こ
と
は
危
険
だ
と
判
断
し
高
台
へ
と
避
難

し
ま
し
た
。
そ
の
２
時
間
後
、
住
宅
が
流

さ
れ
、
公
会
堂
に
も
大
量
の
土
石
流
が
押

し
寄
せ
ま
し
た
が
、
命
を
落
と
し
た
方
は

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
奇
跡
的
な
経
験

を
教
訓
と
し
て
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、

後
世
に
伝
え
る
た
め
絵
本
を
制
作
し
ま
し

た
。

　

制
作
を
担
当
し
た
の
は
、
新
潟
デ
ザ
イ

ン
専
門
学
校
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
デ
ザ
イ
ン

科
に
在
籍
す
る
３
年
生
９
人
。
彼
ら
は
現

地
を
訪
れ
、
取
材
や
会
話
を
通
じ
て
話
を

聞
き
な
が
ら
、
絵
本
を
制
作
し
ま
し
た
。

　

２
月
18
日
㈫
に
は
、
新
潟
デ
ザ
イ
ン
専

門
学
校
の
学
生
や
小
岩
内
集
落
の
方
が

参
加
し
て
、
絵
本
「
小
岩
内
の
き
せ
き
」

完
成
報
告
会
を
開
催
。
学
生
代
表
か
ら
、

小
岩
内
集
落
元
区
長
の
松
本
佐
一
様
、
市

長
へ
絵
本
の
贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
絵
本
制
作
で
協
力
い
た
だ

い
た
新
潟
デ
ザ
イ
ン
専
門
学
校
は
、

創
造
力
と
実
践
力
を
育
む
デ
ザ
イ
ン

の
総
合
専
門
学
校
で
、
イ
ラ
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
幅
広
い
分
野
の
専

門
知
識
と
技
術
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。詳
し
い
内
容
は
、学
校
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問問 企画戦略課企画政策室（☎75－8925） 企画戦略課企画政策室（☎75－8925）

絵本「小岩内のきせき」完成を迎えて

ホームページ

　

立
派
な
絵
本
を
制
作
し
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
小
岩
内
集
落
で
は
、
制
作
途
中
の
絵
本
を
見
せ
て
い
た
だ
き
、

い
く
つ
か
修
正
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
先
生
方
や
学
生
の
皆
さ
ん
に

は
、
お
忙
し
い
中
、
修
正
を
し
て
い
た
だ
き
、
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

災
害
か
ら
約
２
年
半
が
経
過
し
、
時
間
が
経
つ
と
災
害
の
経
験
が

薄
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
絵
本
を
通
じ
て
、

災
害
の
経
験
を
再
確
認
し
、
避
難
指
示
が
発
令
さ
れ
た
際
に
は
適
切

に
対
応
で
き
る
よ
う
、
日
頃
か
ら
準
備
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

　

５
月
に
取
材
の
た
め
小
岩
内
集
落
に
伺
っ
た
際
に
、

集
落
の
方
々
か
ら
災
害
時
の
状
況
に
つ
い
て
お
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
と
て
も
つ
ら
い
時
間

だ
っ
た
と
思
う
の
で
す
が
、
貴
重
な
お
話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
、
こ
の
絵
本
に
思
い
を
込
め
て
作
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

完
成
度
の
高
い
作
品
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
多
く
の

人
に
手
に
取
っ
て
読
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

絵
本
制
作
の
機
会
を
与
え
て
い
た
だ
い
た
村
上
市
、
小
岩
内
集

落
の
皆
さ
ん
に
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

災
害
を
テ
ー
マ
に
し
た
絵
本
と
い
う
こ
と
で
、
内
容
が
重
く
な

り
す
ぎ
て
も
難
し
く
、
し
っ
か
り
と
し
た
取
材
を
も
と
に
、
22
ペ
ー

ジ
に
思
い
を
込
め
た
作
品
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
絵
本
を
通
し

て
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
大
切
さ
と
と
も
に
、
災
害
時
の
自

助
の
対
策
を
考
え
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま

す
。

　

取
材
を
す
る
中
で
、
小
岩
内
集
落
の
皆
さ
ん
か
ら
災

害
の
こ
と
以
外
に
住
ま
わ
れ
て
い
る
住
民
の
温
か
さ
や

集
落
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
こ
と

を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
も
な
お
、
日
本
の
各
地
で
復
興
を
頑
張
っ
て
い
る

皆
さ
ん
に
、
少
し
で
も
勇
気
づ
け
ら
れ
る
作
品
に
な
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

小岩内集落
元区長

 松
まつもと

本 佐
さ い ち

一 さん

㈻国際総合学園
新潟デザイン専門学校
クリエイティブデザ
イン科３年

 宮
みやざわ

澤 夏
な つ み

海 さん

㈻国際総合学園
新潟デザイン専門学校
副校長

 畑
は た の

野 裕
ひ ろ み

美 さん

㈻国際総合学園
新潟デザイン専門学校
クリエイティブデザ
イン科３年

 佐
さ と う

藤 晴
はる

 さん

▲中央図書館の展示コーナー
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ありがとう、ぶどうスキー場！
37年間の思い出と感謝を込めて

　３月９日㈰に37年の歴史に幕を下ろした「ぶどうスキー場」。村上市民のスキーヤーの集いの場として運営し　３月９日㈰に37年の歴史に幕を下ろした「ぶどうスキー場」。村上市民のスキーヤーの集いの場として運営し
てきたこれまでを振り返ります。てきたこれまでを振り返ります。

　

昭
和
63
年
、
旧
朝
日
村
に
開

設
し
た
「
朝
日
村
蒲
萄
ス
キ
ー

場
」。
建
設
に
当
た
り
「
蒲
萄
ス

キ
ー
場
建
設
促
進
協
議
会
」
が

組
織
さ
れ
、
蒲
萄
集
落
の
方
々

を
は
じ
め
朝
日
地
域
の
関
係
者

に
よ
り
建
設
促
進
に
向
け
た
活

動
が
活
発
に
行
わ
れ
、
ス
キ
ー

場
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

平
成
２
年
度
に
第
２
ペ
ア
リ

フ
ト
、
平
成
８
年
度
に
は
16
基

の
ナ
イ
タ
ー
設
備
が
完
成
。
ま

た
、
平
成
３
年
度
に
山
麓
の
ス

キ
ー
セ
ン
タ
ー
「
ラ
ビ
ッ
ト
」、

平
成
７
年
度
に
は
山
腹
の
「
く

ら
し
た
ロ
ッ
ジ
」
が
整
備
さ
れ

ま
し
た
。

　

平
成
20
年
度
の
市
町
村
合
併

に
よ
り
名
称
を
「
村
上
市
蒲
萄

ス
キ
ー
場
」
に
変
更
。
新
潟
県

最
北
に
位
置
し
、
コ
ン
パ
ク
ト

な
ス
キ
ー
場
な
が
ら
、
ゲ
レ
ン

デ
の
総
延
長
は
４
㎞
、
最
大
斜

度
30
度
、
平
均
斜
度
は
17
度
あ

り
、
初
心
者
か
ら
上
級
者
ま
で

楽
し
め
る
コ
ー
ス
で
あ
る
こ
と

と
、
頂
上
か
ら
は
日
本
海
の
海

岸
線
や
月
山
、
鳥
海
山
、
朝
日

連
峰
な
ど
を
一
望
で
き
る
眺
め

の
良
さ
も
人
気
で
し
た
。

　

リ
フ
ト
料
金
も
安
価
な
設
定

で
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
に
楽
し
め

る
ス
キ
ー
場
と
し
て
、
そ
り
遊

び
の
エ
リ
ア
も
あ
り
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
や
グ
ル
ー
プ
層
に
も
好
評

を
博
し
、
平
成
８
年
度
か
ら
平

成
24
年
度
ま
で
は
、
ナ
イ
タ
ー

営
業
を
実
施
。
ス
キ
ー
ブ
ー
ム

も
あ
い
ま
っ
て
、
年
間
２
万
人

を
超
え
る
ス
キ
ー
ヤ
ー
が
利
用

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
毎
年
市
内
の
小
・
中

学
校
の
ス
キ
ー
教
室
で
も
利
用

さ
れ
、
毎
週
の
よ
う
に
小
・
中

学
生
が
地
域
の
方
や
保
護
者
に

習
い
な
が
ら
、
ス
キ
ー
を
学
ぶ

場
と
し
て
も
大
い
に
活
用
さ
れ

ま
し
た
。

　

最
終
日
、
営
業
を
間
も

な
く
終
え
よ
う
と
し
て
い

た
夕
暮
れ
の
ス
キ
ー
場
に

は
、
朝
日
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス

キ
ー
ク
ラ
ブ
の
方
々
や

シ
ー
ズ
ン
券
購
入
者
を
は

じ
め
長
年
に
わ
た
り
利
用

し
た
ス
キ
ー
ヤ
ー
が
集
ま

り
、
正
面
ゲ
レ
ン
デ
に
て

最
終
滑
走
を
行
い
ま
し

た
。
た
い
ま
つ
や
バ
ル
ー

ン
を
手
に
、
緩
や
か
な

カ
ー
ブ
を
描
き
な
が
ら

ゆ
っ
く
り
と
斜
面
を
滑
り

降
り
る
そ
の
姿
に
、
見
つ

め
る
人
た
ち
も
こ
れ
ま
で

の
た
く
さ
ん
の
思
い
出
を

重
ね
、
最
後
と
な
る
ス

　

昭
和
の
終
わ
り
頃
、
父
が
ぶ
ど
う
ス

キ
ー
場
の
建
設
に
向
け
て
熱
心
に
取
り

組
ん
で
い
た
姿
を
、
そ
ば
で
見
て
い
ま

し
た
。
ス
キ
ー
場
が
完
成
す
る
と
、
子

ど
も
と
一
緒
に
思
う
存
分
ス
キ
ー
を
楽

し
み
、
蒲
萄
集
落
の
子
ど
も
た
ち
は
、

て
っ
ぺ
ん
か
ら
直
滑
降
で
滑
る
こ
と

で
、
度
胸
を
つ
け
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

斜
度
や
雪
質
も
申
し
分
な
く
、
素
晴
ら

し
い
ス
キ
ー
場
で
し
た
。

　

蒲
萄
集
落
の
区
長
と
し
て
食
堂
の
運

営
に
携
わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、
ま
さ
か

ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場
の
閉
鎖
に
関
わ
る
こ

と
に
な
る
と
は
、
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
住
ん
で
い
る
集
落
に
ス
キ
ー
場

が
あ
る
こ
と
は
、
最
大
の
自
慢
で
あ
り

誇
り
で
し
た
。
そ
れ
だ
け
に
、
閉
鎖
は

と
て
も
寂
し
く
、
残
念
で
な
り
ま
せ
ん
。

長
い
間
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　

37
年
も
た
っ
た
の
で
す
ね
。
ス
キ
ー

場
の
オ
ー
プ
ン
当
時
、
地
元
の
小
学
校

に
通
っ
て
い
た
わ
が
子
は
、
下
校
後
、

毎
日
の
よ
う
に
ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場
で
ス

キ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
土
・
日

曜
日
も
通
い
、
ス
キ
ー
を
楽
し
み
生
き

生
き
と
し
て
大
は
し
ゃ
ぎ
し
て
い
る
姿

は
本
当
に
嬉
し
い
も
の
で
し
た
。
ま
た
、

晴
れ
た
日
の
ナ
イ
タ
ー
は
気
持
ち
が
よ

く
、
照
明
の
明
か
り
を
利
用
し
て
屋
根

の
雪
下
ろ
し
も
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

く
ら
し
た
食
堂
で
は
赤
か
ぶ
漬
け
や

ラ
ー
メ
ン
な
ど
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」「
美
味

し
か
っ
た
」
と
言
わ
れ
た
時
の
嬉
し
さ

を
思
い
出
す
と
、
残
念
で
仕
方
あ
り
ま

せ
ん
が
、
今
ま
で
ご
愛
顧
い
た
だ
き
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

結
婚
し
て
新
潟
市
で
暮
ら
し
て
い
た

頃
、「
ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場
」
が
オ
ー
プ
ン

し
た
と
聞
き
、
主
人
と
一
緒
に
訪
れ
ま

し
た
。
急
な
斜
面
に
苦
戦
し
な
が
ら
、

や
っ
と
の
思
い
で
滑
り
降
り
た
こ
と
を

今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
両
親
の
介
護
の
た
め
地
元

に
戻
り
、
知
人
と
一
緒
に
ぶ
ど
う
ス

キ
ー
場
へ
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
私
に
ス
キ
ー
を
教
え
て
く
だ
さ

る
先
生
と
出
会
い
ま
し
た
。
上
手
に
滑

れ
ず
に
い
た
私
に
、「
1
回
目
で
滑
れ
た

ら
先
生
は
い
ら
な
い
よ
」
と
声
を
か
け

て
も
ら
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場
に
は
、
顔
な
じ
み

の
人
と
も
初
め
て
の
人
と
も
気
軽
に
あ

い
さ
つ
を
交
わ
せ
る
温
か
い
雰
囲
気
が

あ
り
、
多
く
の
人
と
つ
な
が
り
が
で
き
、

素
晴
ら
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

今
年
度
で
営
業
が
終
了
す
る
こ
と

は
、
寂
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す

が
、
楽
し
い
思
い
出
に
心
か
ら
感
謝
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
運
営
に
携
わ
っ
て

こ
ら
れ
た
皆
さ
ま
、
お
つ
か
れ
さ
ま
で

し
た
。

キ
ー
場
の
景
色
を
そ
の
目

に
焼
き
付
け
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
は
、
感
謝
の
思
い

が
込
め
ら
れ
た
打
ち
上
げ

花
火
が
上
が
り
、
37
年
の

歴
史
に
幕
が
下
ろ
さ
れ
、

見
上
げ
る
人
々
か
ら
は

「
ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場
あ
り

が
と
う
」
の
声
が
響
い
て

い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
ご
利
用
い

た
だ
い
た
多
く
の
皆
さ

ま
、
ス
キ
ー
場
を
支
え
て

く
だ
さ
っ
た
ス
キ
ー
場
関

係
者
の
皆
さ
ま
に
、
心
か

ら
深
く
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。

問問 観光課観光交流室（☎75－8943） 観光課観光交流室（☎75－8943）

蒲萄集落区長

菅
すがはら

𠩤 忠
た だ し

志 さん

くらした食堂

岡
お か だ

田 稔
みのり

 さん

塩野町

志
し だ

田 惠
え み こ
美子 さん

最
終
営
業
日　
３
月
９
日
㈰

　
ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場 

感
謝
祭

ぶ
ど
う
ス
キ
ー
場
の
思
い
出
を
寄
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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歳入
395億6,000万円

歳出
395億6,000万円

問 財政課財務管理室（☎75－8922）

令
和
７
年
度

上水道事業会計 収　入 支　出

収益的 11億5,150万円 11億4,160万円

資本的 6億6,228万円 11億5,596万円

簡易水道事業会計 収　入 支　出

収益的 3億3,910万円 3億3,910万円

資本的 2億7,223万円 4億   161万円

下水道事業会計 収　入 支　出

収益的 38億   400万円 38億   400万円

資本的 36億1,279万円 48億7,400万円

特別会計 予算額 前年度比

土地取得特別会計 6憶7,423万円 602.9%

情報通信事業特別会計 3億8,100万円 82.1%

国民健康保険特別会計 55億1,000万円 100.6%

後期高齢者医療特別会計 9億5,700万円 100.4%

介護保険特別会計 86億6,300万円 102.8%

特別会計・公営企業会計

※ 市が特定の事業を行う場合、その事業で得られる収入を財
源とするため、一般会計とは別に経理を行う会計です

上段：款別名称
中断：予算額　
下段：構成比　

上段：款別名称
中断：予算額　
下段：構成比　

予算 ホームページ 令和７年度一般会計

395億6,000万円
〈前年度比35億8,000万円増〉

　令和７年度当初予算についてお知らせします。市の財政の柱となる一般会計予算を中心に、概要を紹介します。

令和７年度に実施する市の主要事業
①子育てと健康のまち
■統合保育園の整備　３億8,037万円　新規事業
　 　村上駅周辺まちづくり事業の大規模跡地利活用として
村上総合病院跡地の一部に第一保育園、第二保育園およ
び山居町保育園を統合して、民設民営による保育園整備
を行います。
■屋内遊び場空調等整備事業　２億5,048万円
■乳幼児おむつ用品購入券支給事業　2,455万円

◀
村
上
駅
周
辺
ま
ち
づ
く
り
事
業

　

大
規
模
跡
地
利
活
用
イ
メ
ー
ジ
図

⑤多様性が広がるまち
■特定地域づくり事業　370万円　新規事業
　 　特定地域づくり事業協同組合の設立・運営に関する経費を補助して、①市外か
らのＵＩターンの促進と人員の定着、②市内事業者の人材不足の解消、③新しい
視点での発想を取り入れた市内産業の活性化をはじめ、地域経済の活性化や地域
活力の向上につなげます。
■人権啓発事業　240万円
■デジタル化推進事業　633万円

②豊かで安心なまち
■公共施設照明LED化事業　３億9,100万円　新規事業
　 　公共施設の屋内照明および防犯灯などをLED機器に更新し、省
エネルギー化による使用電気量の削減を行うことで、公共施設の
二酸化炭素排出量を大幅に削減するほか、電気料金などの経費の
削減を行います。
■村上駅周辺まちづくり事業　１億6,853万円
■空き家バンク移住応援補助金　200万円

◀
照
明
設
備
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
イ
メ
ー
ジ

③魅力ある賑わいのまち
■道の駅朝日リニューアル整備事業　２億8,639万円
　 　日本海沿岸東北自動車道の延伸に合わせて、道の駅朝日のメイン施
設をリニューアルし、地域活性化の拠点として、さらなる魅力づくり
に必要な環境を整備します。
■産業支援プログラム事業補助金　1,100万円
■木育推進事業　240万円

◀
道
の
駅
朝
日
完
成
イ
メ
ー
ジ
図

④人が輝く郷育のまち
■中学校大規模改修事業　４億3,386万円
　 　近年の夏の猛暑により、特別教室へのエアコン設置需要が年々高
まっているため、特別教室での授業が増える中学校を先行して、特
別教室にエアコンを設置することにより、教育環境の整備を図りま
す。

■荒川総合体育館耐震・大規模改修事業　２億7,780万円
■スケートボードの普及・育成推進事業　997万円

◀
中
学
校
の
理
科
室
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地域福祉
地域福祉計画の策定
� 114万円
　第３期村上市地域福祉計画の
策定に向けて、地域福祉に関する
市民の意識
調査を実施
します。

地域づくり
ショートステイ＋保育園利用移
住体験事業宿泊費補助事業
� 25万円
　移住体験期間中に係る宿泊費
の一部を補助することで、来県行

動を推進し、移
住・定住の促進
を図ります。

子育て
産後のお母さんをしっかりサポー
トできる環境づくり� 292万円
　母子ともに健やかな生活が送
れ、安心して子育てができる環境
を確保するため、施設の利用費な
どを補助します。

健康・医療
安全で安心できる地域医療提供
体制の維持� 2億5,037万円
　地域の基幹病院である村上総
合病院への財政支援を拡充し、安
全で安心できる地域医療提供体
制の維持を図ります。

高齢者福祉
認知症になっても、安心して暮らし
続けられるまちづくり� 60万円
　認知症の正しい理解を促すた
めの普及啓発を行い、認知症当事
者の声を取り入れた計画の策定
に向けて準備します。

農業
獣害につよく安心なまちづくり
� 1,000万円
　有害鳥獣の被害防止のため、捕
獲用大型檻を設置するなど、環境
整備と捕獲の推進を図ります。

水産業
内水面漁協のふ化増殖施設の更
新を支援� 70万円
　内水面漁協の老朽化が進んだ
ふ化増殖施設の更新費用を支援
します。

学校給食
学校給食費の負担軽減
� 9,160万円
　子育て世帯への支援を継続し、
令和７年４月～６月の学校給食
費を無償化します。

地域づくり
集落支援員の活用� 8,677万円
　各地域に集落支援員を配置し、
住民との話し合いや集落点検を
しながら、地域の維持・活性化に
向けた取り組みを支援します。

地域づくり
都会（まち）から田舎（まち）へ
� 2,601万円
　地域おこし協力隊を配置し、地
域住民とともに地域活性化に向
けた活動を推進します。

学校教育
GIGAスクール構想�第２期学習
者用端末更新事業
� 3億5,016万円
　全ての子どもたちの可能性を引
き出す「個別最適な学び」と「協
働的な学び」
の実現を目指
します。

地域福祉
地域社会とのつながりづくり
� 975万円
　地域社会から孤立している人
などへの働き掛け（「アウトリー
チ」などを
通じた継続
的 支 援 事
業）などを
実施します。

地域づくり
マッチングシステムを利用した少
子化対策の推進� 12万円
　新潟県婚活マッチングシステム
登録料の一部を補助することで、
結婚の促進、
地域の少子
化対策の推
進を図りま
す。

文化芸術
村上武家屋敷を後世に引き継ぐ
� 4,693万円
　国重要文化財若林家住宅の茅
葺屋根の改修と防火対策を実施
します。

防災
円滑かつ迅速な避難の確保
� 400万円
　荒川地域の内水ハザードマッ
プを作成し、市民へ災害リスクの
周知を行い、
円滑かつ迅
速な避難の
確保を図り
ます。

地域づくり
地域みらい留学事業� 205万円
　県外から高校生を受け入れ、将
来的な関係人口の創出を目指し
ます。

生活衛生
新たな火葬場の整備� 981万円
　持続可能な火葬場運営を図る
ために、市内３火葬場を統合し
て、新たな火葬場を整備します。

市街地・景観
持続可能なまちづくりの推進
� 1,250万円
　人口減少社会に対応するため、
地域公共交通と連携し、農村部や
山間部、市街地をつなぐ交通ネッ
トワークの構築を目指し、立地適
正化計画を策定します。

林業
自伐型林業の推進� 250万円
　森林の適正管理と林業従事者
の確保のため、自伐型林業の普及
促進に取り組みます。

商工業
市内事業所へのアンケート調査
の実施� 81万円
　将来を見据えた施策の取組強
化のため、アンケート調査を実施
します。

観光
大阪・関西万博による世界や全
国への魅力発信� 861万円
　大阪・関西万博のイベント
「LOCAL JAPAN展」に参加し
て、市の魅
力をPRしま
す。

学校教育
校内教育支援センター支援員の
配置� 342万円
　校内教育支援センターの支援
員を小学校に配置して、不登校児
童生徒およ
びその保護
者の支援に
取り組みま
す。

■新規事業
子育て
保育園・幼稚園などの副食費相
当分の無償化� 1,029万円
　物価高騰対策として、３歳以上
児の副食費と３
歳未満児の保育
料などに含まれ
る副食費相当分
を４月～６月の
３カ月分を無償
化します。

子育て
児童および妊産婦の入院時に係
る費用負担の軽減� 427万円
　児童（満18歳に到達後最初の
３月31日まで）や妊産婦が入院
した際に発生していた１日当たり
1,200円の一
部負担金（自
己負担額）を
無償化しま
す。

健康・医療
がん治療と社会参加の両立を支
援� 120万円
　がん治療に伴う外見変化によ
り必要となる医療用補整具購入
費の助成を行
い、がん患者の
精神的、経済的
負担を軽減しま
す。

■拡充事業

令和７年度に実施する新規・拡充事業令和７年度に実施する新規・拡充事業

▲「ショートステイ＋保育園利用
　移住体験事業」利用の様子

▲支援策を検討する
　重層支援会議

▲�保育園での給
食の様子

▲村上火葬場無相院

▲若林家住宅

9　　2025.4.1　　市報むらかみ 市報むらかみ　　2025.4.1　　8



第１次試験内容・試験日
　事務職（上級）・土木技師（上級）・保健師
　・基礎能力検査・事務能力検査（ＳＣＯＡ）を最寄りのテストセンターで受験してください
　・受験期間　　　５月16日㈮～29日㈭
　保育士
　基礎能力検査・事務能力検査（ＳＣＯＡ）および専門試験を行います。
　・受験日　５月25日㈰
　・会　場　村上市役所

受験の申し込み
４月１日㈫～25日㈮までに、市ホームページから電子申請で申し込んでください。
　※ 受験案内は市ホームページをご覧ください。また、総務課人事管理室および各支所地域
振興課総務管理室でも配布をしています

　※ 事務職（初級）や土木技師（初級）、社会福祉士、消防士の募集は、市報むらかみ７月
号に掲載を予定しています　

ホームページ

職種 採用予定人数 受験資格（それぞれ同等の資格を有する人を含む）
事務職 
（上級） ３人程度 平成８年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた人で、大学以上の学校を卒業

した人（令和８年３月卒業見込みの人を含む）
土木技師
 （上級） １人程度 平成３年４月２日から平成16年４月１日までに生まれた人で、大学以上の学校で土木

工学の課程を卒業した人（令和８年３月卒業見込みの人を含む）

保健師 １人程度 平成３年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する人 （令和８年３月末まで
に取得見込みの人を含む）

保育士 １人程度 平成８年４月２日以降に生まれた人で、保育士資格を有する人 （令和８年３月末まで
に取得見込みの人を含む）

令和８年４月採用 村上市職員募集

村上市をもっと元気に！
あなたの笑顔が村上市を変える

デジタルの力で暮らしをスマートに！
問 企画戦略課デジタル化推進室（☎75－8924）

問 総務課人事管理室（☎53－3366）

　住民票の写しの交付申請や上下水道の開閉栓、犬の死亡の届
け出などの手続きをオンライン化することで、パソコンやス
マートフォンからインターネットを通じて手続きができます。
市役所窓口に来庁することなく、24時間いつでもどこでも手続
きが利用できます。ご利用できる手続きなどは順次拡大してい
きます。

証明書などの種類 手数料 備　考
① 住民票の写し 200円 マイナンバー記載可
② 印鑑証明書 200円 印鑑登録のある人
③ 戸籍謄本・戸籍抄本 350円 現在の戸籍のみ
④ 戸籍の附票 200円 現在の戸籍の附票のみ
⑤ 所得・課税証明書 200円 最新年度のみ
※ 利用できる時間は、午前６時30分から午後11時までです（年末
年始などシステムメンテナンス時は利用できません）
※15歳以上で市に住民登録がある人が利用可能
※③・④は市に本籍がある人でマイナンバーカードを所有している人が利用可能

　市内のセブンイレブンやローソン、イオンのマルチコピー機に、有効な電子証明書が搭載されたマイナン
バーカードをかざすと、住民票の写しや所得・課税証明書などの交付を受けることができます。窓口よりも
手数料が100円お得です。

　市公式LINEでは、市の情報発信のほか、メニュー
から目的の手続きごとに案内します。まずは友達登
録をお願いします。

　市民課や税務課、各支所、
スケートパークの窓口などに
キャッシュレス端末を設置し
ました。手数料や施設利用料
の支払いにクレジットカード
や電子マネーが使えます。
※ キャッシュレス決済が使え
る施設は、こちらからご覧
ください

いつでも・どこでも！手続きは電子申請で！

手数料がお得です！住民票の写しなどはコンビニで！

市公式LINEをご利用ください！ 支払いはキャッシュレスで！

○パソコンから
「村上市電子申請」で検索　または
https://apply.e-tumo.jp/city-murakami-niigata-u/

○スマートフォンから
村上市電子申請

市公式LINE

利用施設一覧

テストセンター
はコチラから

ホームページ
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申請受付期間

４月１日㈫～令和8年１月15日㈭
　※予算額に達し次第終了　　　　　　　　　　
　※申請する際は、必ず事前に相談してください

第２次村上市立小・中学校望ましい教育環境整備
問 学校教育課未来の学校創造室（☎75－8033）

■令和７年度は、次の学校で検討を開始します
・村上小学校・村上南小学校
・保内小学校・金屋小学校
・さんぽく小学校・山北中学校
【令和７年度検討開始校のスケジュール】

《進め方》
　４月～５月に、各校および各地域の区長会で説明会
を実施します。次に、統合に関する保護者へのアン
ケートを実施して、学校ごとに【Ⅰ統合検討会】を開
催します。保護者アンケートの結果を踏まえて、【Ⅱ
合同統合検討会】を実施します。
※ 【Ⅱ合同統合検討会】では、使用する校舎や統合の
形態など統合後の子どもたちの望ましい教育環境を
検討します

■統合を計画している学校ごとの進捗状況
①村上第一中学校・村上東中学校
　令和６年度は合同統合検討会を４回開催して、現在
の村上東中学校の校舎を使用することおよび両校を閉
校することで合意しました。
　令和７年度は、保護者や区長、学校運営協議会委
員、先生方などの代表者による【Ⅲ統合推進委員会】
を立ち上げて、校名や校歌、制服などを検討します。
②岩船中学校・神林中学校
　３月11日㈫に、第３回目の【Ⅱ合同統合検討会】を
開催して、現在の神林中学校の校舎を使用することお
よび両校を閉校することで合意しました。令和７年度
は、【Ⅲ統合推進委員会】を立ち上げて、校名や校歌、
制服などを検討します。
③朝日地域の３小学校
　３月14日㈮に、朝日さくら小学校の関係保護者
(PTA・保育園父母の会)や区長会、学校運営協議会に
よる【Ⅰ統合検討会】を開催して、小川小学校、朝日
みどり小学校との３校同時による統合は行わないこと
になりました。今後、小川小学校、朝日みどり小学校
の２校で【Ⅱ合同統合検討会】を再開します。

詳細は、新潟県土木部河川
管理課のホームページを
ご覧ください。

荒川水系烏川流域を「特定都市河川」および「特定都市河川流域」に指定します
問 村上地域振興局地域整備部（☎0254－52－7955）・新潟県土木部河川管理課（☎025－280－5412）
　烏川流域では、令和４年８月の大雨により甚大な被害
が発生したことや、今後の気候変動により豪雨の激甚
化・頻発化が予想されることから、流域のあらゆる関係
者の協働による「流域治水」の本格的実践に向け、烏川
流域を「特定都市河川」および「特定都市河川流域」に
指定し、浸水被害の軽減を図ります。

　指定に伴い特定都市河川流域で1,000㎡以上の「雨水
浸透阻害行為」を行う際には、流出抑制のための
許可が必要です。

雨水浸透阻害行為の例

■烏川特定都市河川流域　位置図

雨水貯留浸透施設の例

※例は一部です

■雨水貯留槽
　地下に雨水を貯留する施設
■透水性舗装
　雨水が地中に浸透しやすい舗装
■雨水浸透ます
　雨水が浸透しやすい材料で作られたマス

出典：「地理院地図」を加工して作成

ホームページ

屋根雪下ろし命綱固定アンカー設置補助事業

市内で働く事業者を支援します

問 都市計画課建築住宅室（☎75－8947）

問 地域経済振興課経済振興室（☎75－8942）

ホームページ

ホームページ

ホームページ

　屋根雪下ろし時の転落事故を防止するため、命綱固定アンカーなどの安全対策設備の設置工事費用の一部
を補助します。
対象となる工事　屋根雪下ろし時の転落事故を防止するために行われる安全対策工事
　　　　　　　　①命綱固定アンカーを設置する工事
　　　　　　　　②転落防止柵を設置する工事
　　　　　　　　③上記①、②に付随する固定式昇降用ハシゴなどの設置工事
補助額　　対象工事費の３分の１（上限額10万円）
申請期間　４月１日㈫～11月28日㈮　
　　　　　※令和８年２月27日㈮までに工事を完了し、実績報告の提出が必要です
申請窓口　都市計画課建築住宅室
その他　　詳しい内容については、市ホームページをご覧ください

支援金の額
事業収入に応じて5,000円～50,000円

項　　目 内　　容 申請受付期間 ホームページ

産業支援プログラム
事業補助金

市内における新たな創業、商品開発・販路開拓の
ための事業へ補助金を交付
※ 令和８年２月27日㈮までに事業を完了する必要
があります

４月１日㈫～
　令和８年１月15日㈭
※予算額に達し次第終了
※ 申請する際は、必ず事
前に相談してください人材獲得・定着支援

事業補助金

人材獲得や職場環境の整備のための事業へ補助金
を交付
※ 令和８年２月27日㈮までに事業を完了する必要
があります

エネルギーコスト負担軽減支援金【新設】

そのほかの支援事業

令和７年度　未来に向けた住まいづくり推進事業補助金

省エネ設備導入支援補助金

　エネルギー価格高騰などの影響を受けている市内
事業者の負担軽減を図り、事業継続を支援します。

対象者の要件
　市内に事業所を有する法人・個人のうち、事業収入が
200万円以上あることなど
　※ 事業収入には、個人の農業、林業（山林所得）、漁業、
不動産、雑所得（シルバー人材センターなど）は含み
ません

補助金の額
通　常　額：補助率５分の１（上限額  20万円）
診断実施型：補助率２分の１（上限額100万円）

対象者の要件
市内に主たる事業所を有する中小企業者など

　事業者がコスト削減のために実施する省エネ設
備の導入に対して支援します。

申請受付期間 　４月１日㈫～６月30日㈪

① ②

など

４月１日㈫から、随時申請を受け付けています。
申請受付期間  予算額到達時または、12月26日㈮まで
申請受付場所  地域経済振興課または各支所産業建設課

省エネ設備エネルギーコスト
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　社会福祉協議会が実施する福祉体験授業が行われ、市内在
住の視覚障がいの方を講師に迎えました。参加した３年生は、
まず点字ブロックについて学び、「障がい物があると歩けなく
なるので、気を付けたい」と話していました。続いて白

はくじょう

杖の
使い方を学び、講師の方が白杖を使って歩く姿を見た児童は、
「どうして階段をスイスイ上れるの？」と驚いていました。実
際に学ぶことで、視覚障がいの理解を深める貴重な機会とな
りました。

2/7 目が見えないってどういうこと？
福祉体験授業（小川小学校）

▲点字ブロックの上を歩く講師を見守る児童

　小学生を対象に開催している「あそびの森」。今回はパン屋
さんが教える「フレンチトースト作り」に挑戦しました。４
人ずつ２グループに分かれて、フランスパンを浸す卵液作り
からスタート。卵液がパンに十分浸み込んだら、焦がさない
よう火加減に注意しながら焼き上げ、フルーツなどを飾り付
けて完成しました。
　自分で作ったフレンチトーストを食べた子どもたちは、満
面の笑みでおいしさを表現していました。

3/1 パン屋さん直伝フレンチトースト作り
あそびの森（NPO法人悠遊さんぽくスポーツクラブ）

▲パン屋さんと一緒に焼き加減を調整

　荒川地域でお店を営む店主を講師に迎え、地域食材を使っ
たメニューの考案と、食生活改善推進委員のスキルアップを
目的に調理のポイントを学びました。続いて、地域の方を招
いて試食会を開催し、地域食材のPRとレシピを紹介しまし
た。
　参加者からは「子どもは山菜をあまり食べないけれど、こ
のレシピなら子どもから大人まで楽しめる。とても美味しかっ
た」との声が寄せられました。

2/19 荒川地域の魅力的な食材をPR
あらかわご馳走プロジェクト（荒川地区公民館）

▲調理のポイントを教わる食生活改善推進委員の皆さん

　おおむね60歳以上の方が学び、交流を深める高齢者大学。
今回は村上市レクリエーション協会から講師を招き、パズル
形式で川柳を作る「シルバー川柳」や、ビー玉カーリングな
どのレクリエーションを行いました。さらに、講師によるサ
プライズの舞踊披露もあり、受講者の笑顔があふれました。
　参加者からは「楽しくてとても有意義な時間でした。さま
ざまな方と交流できるのがありがたいです」との声が聞かれ
ました。

2/21 充実した生涯を過ごすために楽しく学ぶ
かみはやし大学（神林農村環境改善センター）

▲ビー玉カーリングを楽しむ参加者

ホームページ大切な愛犬のために！狂犬病予防注射のお知らせ
問 環境課生活環境室（☎75－8932）
　市内にお住まいの人は、予約なしで、どの会場でも予防注射が受けられます。ご都合の良い日にお越しく
ださい。

注意事項
・必ず犬を抑えることができる人が来てください。
・ 危ないので小さいお子さまを連れて来ないでくだ
さい。
・犬のふんは必ず持ち帰ってください。
・ 集合注射会場では、狂犬病予防注射の猶予証明書
の発行はできません。かかりつけの動物病院に相
談してください。
・ 犬の飼い主や登録事項の変更、犬の死亡、行方不
明の場合は、環境課または各支所の地域振興課市
民生活室へ届け出が必要です。

【４月】村上・荒川・神林地域
とき ところ 時間

９日
㈬

上助渕コミュニティセンター前 午後１時15分～１時45分
有明集落開発センター前 午後１時55分～２時15分
神林農村環境改善センター前 午後２時25分～３時00分

11日
㈮

平林ふれあいセンター前 午後１時15分～１時35分
牛屋公民館前 午後１時50分～２時10分
神林農村環境改善センター前 午後２時25分～３時00分

15日
㈫

旧山辺里小学校前 午前10時00分～10時20分
村上農村環境改善センター前 午前10時40分～11時10分
鋳物師集落開発センター前 午前11時25分～11時35分
ＪＲ間島駅前 午後１時10分～１時20分
早川集落開発センター前 午後１時40分～１時50分

17日
㈭

岩船地域コミュニティセンター
（旧岩船連絡所） 前 午前９時00分～９時30分

岩船下大町公民館前 午前９時40分～９時50分
瀬波湯けむり会館脇
（瀬波温泉観光案内所） 午前10時05分～10時30分

瀬波地域コミュニティセンター
（旧勤労青少年ホーム） 前 午前10時50分～11時20分

19日
㈯ 市役所 （本庁） 車庫前 午前10時～午後３時

24日
㈭ 荒川地区公民館脇 午後１時15分～３時00分

25日
㈮ 荒川地区公民館脇 午後１時15分～３時00分

当日の持ち物
お知らせのはがき
・ 登録がある飼い主に送付しています。問診記入を
忘れずにお願いします。
　※ はがきが手元にない人でも予防接種が受けられ
ます

手数料（犬１頭につき）
・登録済み　3,250円（注射済票交付手数料＋注射料）
・ 新規登録　6,250円（登録料＋注射済票交付手数料＋
注射料）
　※おつりのないようにお願いします

【５月】朝日・山北地域
とき ところ 時間

13日
㈫

大毎満願寺前 午前９時30分～９時50分
北中集落センター前 午前10時00分～10時10分
板屋沢集落開発センター前 午前10時30分～10時45分
勝木公民館前 午前10時55分～11時20分
寒川集落センター前 午後１時10分～１時25分
板貝集落開発センター前 午後１時40分～１時50分
桑川生活改善センター前 午後２時05分～２時20分

14日
㈬

山熊田集落入口 午前９時30分～９時40分
中継集落公民館前 午前10時00分～10時15分
温出農村研修センター前 午前10時35分～10時55分
山北支所前 午前11時10分～11時50分

15日
㈭

中原集落センター前 午前９時00分～９時15分
旧関口診療所前 午前９時25分～９時40分
高根区民会館前 午前９時55分～10時15分
大須戸担い手センター前 午前10時40分～10時55分
塩野町後楽会館前 午前11時05分～11時20分
早稲田研修センター前 午前11時25分～11時35分
板屋越地区集落センター前 午前11時40分～11時55分
猿沢コミュニティセンター前 午後１時15分～１時30分
檜原公会堂前 午後１時35分～２時00分

16日
㈮

千縄集会施設前 午前９時00分～９時15分
布部集会施設前 午前９時25分～９時40分
笹平集落開発センター前 午前９時55分～10時05分
大場沢多目的研修集会施設前 午前10時15分～10時30分
ＪＡ北新潟朝日営農センター内米倉庫裏 午前10時40分～11時00分
渡部警察犬訓練所前 午前11時05分～11時20分
朝日支所前 午前11時35分～12時00分
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…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中
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４
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㈫
～
７
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ま
で
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一
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に
春
の
火
災
予
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運
動
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ま
す
。

　

春
は
空
気
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し
、
火
災
が
発

生
し
や
す
い
季
節
で
す
。
一
人
一
人

が
火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
、
注
意

を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
時

期
は
林
野
火
災
も
多
く
発
生
し
て
い

ま
す
。
山
林
付
近
で
農
作
業
な
ど
を
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７
２
２
２
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ま
す

　

冬
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い
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流
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ま
す
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４
月
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㈯
～

　

午
前
８
時
～
午
後
２
時

　

毎
週
土
・
日
曜
日
、
祝
日

 

問 

海
府
ふ
れ
あ
い
広
場
管
理
運
営
組

合
（
☎
・ 

Ｆ
58
‐
２
４
３
０
）

「
緑
の
募
金
」に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

地
域
・
学
校
で
の
植
樹
や
森
づ
く

り
活
動
、
緑
の
少
年
団
の
育
成
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
緑
化
活
動
に
役
立

て
ら
れ
ま
す
。

 

期 

４
月
１
日
㈫
～
５
月
31
日
㈯

 

問 

農
林
水
産
課
林
業
水
産
振
興
室

（
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‐
３
３
６
８
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動 
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春
の
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る
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持
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に 

笑
顔
サ
ク
」

 

期 

４
月
６
日
㈰
～
15
日
㈫

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

 

４
月
10
日
㈭

運
動
の
重
点

① 

こ
ど
も
を
始
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す
る
歩
行
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が

安
全
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通
行
で
き
る
道
路
交
通
環

境
の
確
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と
正
し
い
横
断
方
法
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実
践

② 
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シ
ー
ト
ベ
ル
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チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
適
切

な
使
用
の
促
進

③ 

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自

転
車
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

と
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
の
徹
底

 

問 

市
民
課
生
活
人
権
室
（
☎
53
‐
３

３
６
３
）

第
37
回
笹
川
流
れ
マ
ラ
ソ
ン
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催
に
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う
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通
規
制

　

当
日
は
車
両
通
行
止
め
を
行
い
ま

す
の
で
、
迂
回
路
（
国
道
７
号
）
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

 
時 
４
月
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日
㈰

 

午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

 

問 

環
境
課
生
活
環
境
室

 

（
☎
75
‐
８
９
３
２
）

高
齢
者
の
紙
お
む
つ
購
入
費
を
助
成
し
ま
す

 

対 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

　

・ 

市
内
に
住
所
が
あ
る
65
歳
以
上

の
在
宅
の
人

　

・ 

要
介
護
状
態
区
分
が
要
介
護
３

以
上
の
人

　

・ 

大
人
用
紙
お
む
つ
を
必
要
と
す

る
人

　

・ 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
支
援

を
受
け
て
い
る
人

助
成
額
３
０
０
０
円
（
月
額
）

助
成
券
で
購
入
で
き
る
も
の

　

  

大
人
用
紙
お
む
つ
（
軽
失
禁
用
パ

ッ
ト
は
除
く
）

 

他 

月
に
15
日
以
上
施
設
な
ど
で
生
活

し
て
い
る
人
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

 

問   

申
介
護
高
齢
課
高
齢
者
支
援
室

（
☎
75
‐
８
９
３
５
）
ま
た
は
各

支
所
地
域
振

興
課
地
域
福

祉
室

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

 

対 

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

・ 

令
和
７
年
度
の
年
度
年
齢
が
40
歳

以
上
で
、
受
診
日
当
日
に
市
の
国

民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

人
、
ま
た
は
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
て
い
る
人

・ 

市
が
委
託
す
る
健
診
機
関
で
人
間

ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
人

・ 

健
診
結
果
を
特
定
健
診
・
特
定
保

健
指
導
の
デ
ー
タ
と
し
て
利
用
す

る
こ
と
、
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
場
合
は
県
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
へ
提
供
す
る
こ
と

に
同
意
で
き
る
人

・ 

令
和
７
年
度
の
市
の
特
定
健
診
を

受
診
し
て
い
な
い
人

・ 

受
診
結
果
が
、
保
健
指
導
の
対
象

と
な
り
当
該
指
導
を
受
け
る
こ
と

に
同
意
で
き
る
人

助
成
額

・
国
民
健
康
保
険
加
入
者　

２
万
円

　

※ 

市
内
健
診
機
関
で
の
受
診
は
２

万
６
０
０
０
円

・ 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者　

１
万
円

申
請
方
法

　

保
健
医
療
課
ま
た
は
各
支
所
地
域

振
興
課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
を
記

入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得

で
き
ま
す
。

 

問 

保
健
医
療
課
健
康
支

援
室
（
☎
75
‐
８
９

３
４
）

在
宅
生
活
高
齢
者
介
護
手
当
を
支
給
し
ま
す

 

対 

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
次
の
全
て

に
該
当
す
る
人
と
同
居
し
、
自
ら

介
護
し
、
要
介
護
状
態
区
分
が
要

ホームページ

介
護
２
以
下
の
人

　

・ 

市
内
に
住
所
が
あ
る
65
歳
以
上

の
人

　

・ 

要
介
護
状
態
区
分
が
要
介
護
３

以
上
の
人

　

・ 

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
支
援

を
受
け
て
い
る
人

助
成
額
３
０
０
０
円
（
月
額
）

 

他 

月
に
15
日
以
上
自
宅
で
生
活
し
て

い
な
い
月
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

 

問   

申
介
護
高
齢
課
高
齢
者
支
援
室

 
 （

☎
75
‐
８
９
３
５
）

ま
た
は
各
支
所
地
域

振
興
課
地
域
福
祉
室
ホームページ

通
行
止
め
を
行
う
区
間

 
 

国
道
３
４
５
号　

浜
新
保
（
桑
川

橋
）
～
寒
川
（
寒
川
大
橋
）

 

問 

笹
川
流
れ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局

（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

ペ
ッ
ト
は
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

　

ペ
ッ
ト
の
飼
い
方
に
関
す
る
ト
ラ

ブ
ル
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
動
物
が

苦
手
な
人
も
い
る
こ
と
を
理
解
し
、

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　

動
物
の
ふ
ん
を
放
置
し
た
飼
い
主

は
、
廃
棄
物
処
理
法
や
軽
犯
罪
法
に

よ
る
処
罰
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

　

散
歩
さ
せ
る
時
は
、
ふ
ん
・
尿
を

し
た
時
の
た
め
に
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
や

ス
コ
ッ
プ
、
水
洗
い
の
た
め
の
水
な

ど
を
準
備
し
、
ふ
ん
を
放
置
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

猫
を
飼
っ
て
い
る
人
へ

　

屋
外
に
出
す
と
、
近
所
の
庭
を
汚

し
た
り
、
自
由
な
交
配
に
よ
り
野
良

猫
を
増
や
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
感
染
症
に
か
か
っ
た
り
事
故
に

あ
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
室

内
で
の
飼
育
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
て
い
る
人
へ

　

エ
サ
を
与
え
続
け
る
と
、
周
囲
に

猫
が
集
ま
り
、
ふ
ん
・
尿
や
鳴
き
声

で
近
所
に
迷
惑
が
か
か
る
の
で
、
絶

対
に
止
め
ま
し
ょ
う
。 村

上
市
役
所

本庁� （☎ 53− 2111）
荒川支所� （☎ 62− 3101）
神林支所� （☎ 66− 6111）
朝日支所� （☎ 72− 0111）
山北支所� （☎ 77− 3111）

お知らせ
「くらし」「もよおし」など、
さまざまな情報をお届け

今月の市税などの納期限

・固定資産税　　　　　　第１期

納期限 ４月30日水

便利で納め忘れのない口座振替をおすすめします

　将来、社会に羽ばたく中学生への支援として、職場体
験活動を受け入れていただける企業や事業所、
施設などを募集します。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

令和７年度職場体験（中学２年生）予定表
学 校 名 実 施 予 定 期 間 生徒数

岩船中学校 ６月24日㈫～６月26日㈭ 18
村上第一中学校 ６月25日㈬～６月27日㈮ 76
村上東中学校 ７月２日㈬～７月４日㈮ 55
山北中学校 ９月２日㈫～９月４日㈭ 18
朝日中学校 ９月２日㈫～９月４日㈭ 43
神林中学校 10月１日㈬～10月３日㈮ 54
荒川中学校 10月８日㈬～10月10日㈮ 75
■ 問学校教育課教育総務室（☎72－6882）

キャリア・スタート・ウィークの取り組み

紙チケット／引換券

チケット購入は
こちらから

電子チケット

ホームページ

■児童手当４月期（２・３月分）の振込日　４月11日㈮　問こども課子育て支援室（☎75－8939）

ホームページ
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￥参加費など
持持ち物 申申し込み 問問い合わせ ＦFAX ＄メール 他その他
時とき 期期間 場ところ 内内容 講講師 対対象 定定員省略記号

〈有料広告〉〈有料広告〉〈有料広告〉〈有料広告〉



　

・ 

令
和
６
年
11
月
14
日
以
降
に
妊

娠
の
届
け
出
を
し
た
人

　

・ 

村
上
総
合
病
院
の
分
娩
休
止
に

伴
い
、
他
の
分
娩
取
扱
施
設
に

転
院
し
た
人

　
　

※ 

他
市
に
里
帰
り
し
て
出
産
す

る
場
合
は
対
象
外

 

内
① 

自
宅
か
ら
分
娩
取
扱
施
設
ま
で

の
交
通
費

　
　

※ 

原
則
妊
娠
20
週
後
の
妊
婦
健

診
、
分
娩
、
産
婦
健
診
時
の

往
復
分

　
　

・ 
自
家
用
車
：
往
復
距
離
×
１

㎞
当
た
り
25
円

　
　
　

※ 
高
速
道
路
を
利
用
し
た
場

合
は
、
そ
の
実
費
を
加
算

　
　

・
路
線
バ
ス
、
鉄
道
：
実
費
額

　

② 

妊
婦
、
付
添
人
１
人
分
の
宿
泊

費
（
上
限
あ
り
）

　
　

※
最
大
14
泊
分
支
給
し
ま
す

　
　

※ 

出
産
入
院
前
に
、
交
通
費
の

対
象
と
な
る
分
娩
取
扱
施
設

の
近
隣
の
宿
泊
施
設
で
の
前

泊
が
必
要
な
場
合

 

他
・ 

高
速
道
路
、公
共
機
関
の
利
用
、

宿
泊
費
を
申
請
す
る
場
合
は
、

支
払
っ
た
領
収
書
が
必
要
で
す
。

　

・ 

産
婦
健
診
終
了
後
、
６
カ
月
以

内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

 

問 

保
健
医
療
課
健
康
支
援
室
（
☎
53

‐
３
３
６
４
）
ま
た

は
各
支
所
地
域
振
興

課
地
域
福
祉
室

伐
採
の
届
け
出
が
必
要
で
す

　

市
内
の
森
林
で
伐
採
を
行
う
場
合

は
、
30
～
90
日
前
ま
で
に
市
へ
伐
採

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

国
有
林
・
保
安
林
内
で
伐
採
を
行
う

場
合
は
、
国
（
下
越
森
林
管
理
署
村

上
支
署
）
ま
た
は
新
潟
県
（
村
上
地

域
振
興
局
農
林
振
興
部
）
へ
届
け
出

が
必
要
で
す
。

 

問 

農
林
水
産
課
林
業
水

産
振
興
室

 

（
☎
53
‐
３
３
６
８
）

旧
主
要
戦
域
へ
の
慰
霊
巡
拝（
厚
生

労
働
省
主
催
）
が
実
施
さ
れ
ま
す

実
施
地
域

　

中
国
東
北
地
方
（
旧
満
州
地
区
全

域
）、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、
東
部
ニ
ュ
ー

ギ
ニ
ア
、
カ
ザ
フ
ス
タ
ン
共
和
国
、

ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
共
和
国
、
ト
ラ
ッ

ク
諸
島
、
硫
黄
島
、
パ
ラ
オ
諸
島
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ミ
ャ
ン
マ
ー

実
施
予
定
時
期

　

８
月
下
旬
～
令
和
８
年
３
月
上
旬

 

問   

申
新
潟
県
福
祉
保
健
部
福
祉
保
健

総
務
課
援
護
恩
給
室
（
☎
０
２
５

‐
２
８
０
‐
５
１
８
０
）

市
営
・
県
営
住
宅
の
入
居
申
し
込

み
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

　

公
営
住
宅
は
、
住
む
場
所
に
困
っ

て
い
る
人
の
た
め
の
住
宅
で
す
。
入

居
は
、
必
要
度
の
高
い
順
に
選
考
し

て
決
定
し
ま
す
。
入
居
条
件
や
手
続

き
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
９
月
１
日
入
居
予
定
】

申
込
期
限　

６
月
30
日
㈪

入
居
選
考
日　

７
月
中
旬

【
12
月
１
日
入
居
予
定
】

申
込
期
限　

９
月
30
日
㈫

入
居
選
考
日　

10
月
中
旬

【
令
和
８
年
３
月
１
日
入
居
予
定
】

申
込
期
限　

12
月
31
日
㈬

入
居
選
考
日　

令
和
８
年
１
月
中
旬

 

問   

申
都
市
計
画
課
建
築
住
宅
室
（
☎

75
‐
８
９
４
７
）
ま
た
は
荒
川
支

所
産
業
建
設
課
建
設
管
理
室
（
☎

62
‐
５
２
７
３
）

募
　
集

第
20
回
荒
川
ク
リ
ー
ン
作
戦
参
加
者
募
集

 

時 

４
月
26
日
㈯
午
前
９
時
～
11
時

 

場 

【
荒
川
地
域
側
】
左
岸
荒
川
橋
上
流

　

 

【
神
林
地
域
側
】 

右
岸
荒
川
橋

下
・
旭
橋
下
・
川
部
地
区
高
水
敷

 

持 

長
靴
、
軍
手　

 

申
不
要

 

問 

「
清
流
」
荒
川
を
考
え
る
流
域
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
藤
田
☎
62
‐
１

７
６
７
）

第
15
回
桃
川
峠
さ
わ
や
か
街
道

ク
リ
ー
ン
作
戦
参
加
者
募
集

定
期
市
場
の
出
店
者
募
集

六
斎
市
（
村
上
定
期
市
場
）

 

時 

毎
月
２
と
７
の
つ
く
日

 

午
前
７
時
～
11
時
頃

 

場 

村
上
市
役
所
脇
道
路

岩
船
定
期
市
場

 

時 

毎
月
５
の
つ
く
日

 

午
前
８
時
～
11
時
頃

 

場 

岩
船
横
新
町
区
内

販
売
で
き
る
も
の

　

 

農
産
物
、
海
産
物
、
飲
食
料
品
、

雑
貨
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
品
な
ど

出
店
料

　

・ 

間
口
１
ｍ　

１
３
０
円

　

・ 

間
口
２
ｍ　

２
０
０
円

　

・ 

間
口
３
ｍ　

２
７
０
円

 

他 

市
外
の
人
も
出
店
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

問 

地
域
経
済
振
興
課

 

経
済
振
興
室

 

（
☎
75
‐
８
９
４
２
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
「
あ
べ
っ
車
」

に
広
告
を
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
車
体
や
車

内
に
有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
た
だ

け
る
企
業
（
団
体
）
を
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 

問 

企
画
戦
略
課
地
域
交

通
政
策
室

 

（
☎
75
‐
８
９
２
７
）

ホームページホームページ

村
上
地
区
放
課
後
子
ど
も
教
室
の
支

援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

 

期 

６
月
～
令
和
８
年
１
月

実
施
校
（
実
施
場
所
）

　

・ 

村
上
小
学
校
（
同
校
）

　

・ 

村
上
南
小
学
校
（
同
校
）

　

・ 

瀬
波
小
学
校
（
瀬
波
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

　

・ 

岩
船
小
学
校
（
同
校
）

　

・ 

山
辺
里
小
学
校
（
村
上
農
村
環

境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

支
援
内
容

低�

学
年　

遊
び
、
読
み
聞
か
せ
、
ス

ポ
ー
ツ
な
ど

　

※ 

平
日
・
年
に
12
回
程
度

　
　

（
約
１
時
間
30
分
）

全
学
年　

ス
ポ
ー
ツ

　

※ 

土
曜
日
・
年
に
12
回
程
度

　
　

（
約
２
時
間
）

 

他 

活
動
日
や
回
数
、
支
援
内
容
な
ど

は
、
各
実
施
場
所
で
異
な
り
ま
す
。

 

問 

村
上
地
区
公
民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

「
文
芸
む
ら
か
み
第
16
号
」
作
品
募
集

　

あ
な
た
の
思
い
や
体
験
が
本
に
な

り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
投
稿
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

　

４
月
１
日
㈫
～
５
月
26
日
㈪

募�

集
作
品　

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
・

詩
・
随
筆
・
コ
ン
ト
（
小
品
）

 

対 

現
在
ま
た
は
過
去
に
市
内
に
在
住

や
在
勤
、
在
学
し
て
い
た
中
学
生

以
上
の
人

 

申 

各
地
区
公
民
館
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
メ
ー
ル
や
郵
送
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

※ 

窓
口
へ
の
提
出
は
、
午
後
５
時

ま
で
と
し
て
、
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
き
ま
す

 

問 

中
央
公
民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
、

 

＄
ｍ
ａ
ｎ
ａ
ｂ
ｉ
＠
ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
．

ｍ
ｕ
ｒ
ａ
ｋ
ａ
ｍ

ｉ
．
ｌ
ｇ
．
ｊ
ｐ
）

履
修
証
明
プ
ロ
グ
ラ
ム

 

場 

新
潟
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
大
学

 

内 

・ 

４
月
～
９
月
（
対
面
受
講
）

　
　

「
か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
の
仕
組
み
」

　

・ 

10
月
～
３
月
（
対
面
受
講
）

　
　

 

「
介
護
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
概
論
」

　

・ 

通
年（
Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
限
定
視
聴
）

　
　

 

「
要
介
護
に
な
ら
な
い
た
め
の

体
づ
く
り
講
座
」「
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
講
座
」

　
　

※ 

４
講
座
か
ら
選
択
し
て
く
だ
さ
い

 

対 

社
会
人　

 

定
10
人
程
度（
先
着
順
）

 

￥ 

登
録
料
５
０
０
０
円
、
受
講
料
１

万
円
（
１
講
座
）

 

問   

申
４
月
30
日
㈬
ま
で
に
新
潟
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
大
学
（
☎
56
‐

８
２
９
２
）も

よ
お
し

ホームページ

企
画
展　
石せ
き
棒ぼ
う
と
い
う
縄
文

　

村
上
の
石
棒
を
紹
介
し
ま
す
。

 

期 

４
月
12
日
㈯
～
６
月
22
日
㈰

 

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

 

場 

縄
文
の
里
・
朝
日

 

￥ 

大
人
４
０
０
円
、
高
校
生
以
下
１
０
０
円

 

※ 

常
設
展
示
観
覧
料
を
含
む

 

問 

縄
文
の
里
・
朝
日（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

高
坪
山　
山
開
き

 

時 

４
月
13
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～

集
合　

午
前
７
時
30
分

 

場 

荒
川
総
合
運
動
公
園
高
坪
山
登
山

者
駐
車
場

 

※ 

雨
天
の
場
合
は
、
荒
川
総
合
運

動
公
園
管
理
棟
で
安
全
祈
願
祭

の
み
実
施
し
ま
す

 

他 

令
和
７
年
度
の
登
山
道
の
利
用
は
、 

災
害
復
旧
工
事
の
遅
延
に
よ
り
、

利
用
者
の
安
全
配
慮
の
た
め
土
・

日
曜
日
の
み
と
な
り
ま
す

 

問 

荒
川
ワ
ン
ダ
ー
フ
ォ
ー
ゲ
ル
（
横

野
☎
０
９
０
‐
２
３
１
８
‐
４
１

１
６
）
ま
た
は
荒
川
支
所
産
業
建

設
課
産
業
観
光
室
（
☎
62
‐
３
１

０
５
）

三
面
川
さ
け
稚
魚
放
流
式

　

県
知
事
や
市
内
小
学
生
な
ど
が
参

加
し
て
、
さ
け
の
稚
魚
を
三
面
川
に

放
流
し
ま
す
。

 

時 

４
月
14
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～

子
育
て
応
援
タ
ク
シ
ー
利
用
補

助
金
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

 

対 
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
場
合

　

・ 

妊
婦
が
陣
痛
時
に
利
用
し
た
タ

ク
シ
ー
の
利
用
料
金

　

・ 

小
学
生
以
下
の
こ
ど
も
（
12
歳

に
到
達
後
、
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
）
の
通
院
時
に
利
用
し
た

タ
ク
シ
ー
の
利
用
料
金

　
　

※ 

他
に
運
転
で
き
る
人
や
介
添

人
が
い
る
場
合
は
対
象
外

 

内 

・ 

妊
婦
の
場
合
：
自
宅
（
ま
た
は

里
帰
り
先
）
か
ら
医
療
機
関
ま

で
の
片
道
の
料
金
を
全
額
補
助

（
上
限
３
万
円
）

　
　

※ 

１
回
の
妊
娠
に
つ
き
１
回
の
み

　

・  

子
ど
も
の
通
院
の
場
合
：
自
宅

（
ま
た
は
里
帰
り
先
）
か
ら
医
療

機
関
ま
で
の
料
金
を
半
額
補
助

（
片
道
当
た
り
の
上
限
：
７
５
０

０
円
）

　
　

※ 

医
療
機
関
ま
で
の
往
復
分
申
請
可

 

問 

こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
室
（
☎
75

‐
８
９
３
９
）
ま
た

は
各
支
所
地
域
振
興

課
地
域
福
祉
室

村
上
市
妊
産
婦
の
交
通
費
お
よ

び
宿
泊
費
を
支
援
し
ま
す

 

対 

市
内
に
住
所
を
有
し
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
場
合 ホームページ

ホームページ

ホームページ

 
場 
三
面
川
鮭
産
漁
業
協
同
組
合
第
三

ふ
化
場
前

 

問 
三
面
川
鮭
産
漁
業
協
同
組
合

　

（
☎
52
‐
３
７
５
８
）

県
民
い
こ
い
の
森
自
然
観
察
会

　

県
民
い
こ
い
の
森
児
童
公
園
な
ど

の
草
花
や
樹
木
な
ど
を
観
察
し
て
、

春
の
一
日
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

 

時
４
月
20
日
㈰

 

午
前
８
時
50
分
～
午
後
３
時

集
合
場
所　

県
民
い
こ
い
の
森
駐
車
場

 

場
県
民
い
こ
い
の
森
遊
歩
道

 

対
村
上
市
民　

 

定
10
人
（
先
着
順
）

 

￥
大
人
３
０
０
円（
保
険
料
・
資
料
代
）

 

子
ど
も
無
料　

 

持
雨
具
、
昼
食

 

問   

申
４
月
12
日
㈯
ま
で
に
い
わ
ふ
ね

自
然
愛
好
会
（
中
村
☎
０
９
０
‐

９
０
１
６
‐
９
６
０
１
、 

＄
ｆ
ｕ
ｓ
ｈ
ｉ
ｇ

ｉ
４
９
＠
ｇ
ｍ
ａ
ｉ
ｌ
．ｃ
ｏ
ｍ
）

鮭
公
園
の
腐
葉
土
・
伐
採
木
を

配
布
し
ま
す

 

時 

４
月
21
日
㈪
～
30
日
㈬

 

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

 

場 

鮭
公
園　

 

対
村
上
市
民

 

問   

申
イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館

 

（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

 

時 

４
月
27
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～
10
時

集
合
場
所

　

国
道
２
９
０
号
チ
ェ
ー
ン
脱
着
所

 

他 

ご
み
袋
、
軍
手
は
当
日
配
布
し
ま
す
。

 

問   

申
４
月
10
日
㈭
ま
で
に
神
林
支
所

地
域
振
興
課
市
民
生
活
室
（
☎
66

‐
６
１
１
２
）
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￥参加費など
持持ち物 申申し込み 問問い合わせ ＦFAX ＄メール 他その他
時とき 期期間 場ところ 内内容 講講師 対対象 定定員省略記号

〈有料広告〉



と　　き　９月28日㈰
競技内容　トライアスロン・スタンダードディスタンス（スイム1.5㎞　バイク40㎞　ラン10㎞）
参加資格　①2025年度公益社団法人日本トライアスロン連合（JTU）の会員登録者
　　　　　②令和７年12月31日現在18歳以上の健康な人　※①②を全て満たす人
参 加 費　エイジ部門：28,000円　リレー部門（３人１組）：42,000円
申込期限　７月31日㈭（予定）※定員になり次第締め切ります
募集人数　エイジ部門：600人　リレー部門：20組　
申込方法　インターネット「ローソンエントリー／Mスポエントリー」から
　　　　　申し込んでください。詳しくは大会ホームページをご覧ください。
　　　　　https://murakami-triathlon.com
　大会ボランティアを募集します
ご協力いただける個人またはグループの方は、大会ホームぺージから申し込んでください。（電話可）
問大会実行委員会事務局（クリエート村上２階）
　☎53－3399　＄triathlon@iwafune.ne.jp

 

問   

申
希
楽
々
（
☎
66
‐
８
１
１
9
）

村
上
市
介
護
予
防
事
業 

「
男
前
！
健
康
運
動
教
室
」

 

期 

５
月
９
日
～
10
月
24
日
の
毎
週
金
曜
日

（
全
20
回
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

※
８
月
を
除
く

 

場 

村
上
体
育
館

 

対 

65
歳
以
上
の
男
性

 

定 

18
人
（
新
規
優
先
）

 
￥ 

１
０
０
０
円
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ

シ
ン
講
習
会
受
講
済
み
の
人
は
無

料
）　

 

持 

運
動
靴

 

問   

申
４
月
23
日
㈬
ま
で
に
ウ
ェ
ル
ネ

ス
む
ら
か
み（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

村
上
市
介
護
予
防
事
業 

「
水
中
運
動
教
室
」

　

膝
や
腰
へ
の
負
担
が
少
な
い
水
中
運

動
で
健
康
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

 

期 

５
月
13
日
～
10
月
28
日
の
火
曜
日

（
全
18
回
）
午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

※ 

開
催
日
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

 

場 

朝
日
き
れ
い
館
プ
ー
ル

 

対 

65
歳
以
上
の
人

　

※ 

高
血
圧
や
腰
痛
な
ど
の
疾
病
の

あ
る
人
は
、
主
治
医
の
許
可
が

必
要
で
す

 

定 

15
人
（
新
規
優
先
）

 

￥
無
料
（
入
館
料
が
必
要
で
す
）

 

問   

申
４
月
21
日
㈪
ま
で
に
ウ
ェ
ル
ネ

ス
む
ら
か
み（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

相
　
談

人
権
相
談

 

時 

４
月
25
日
㈮
午
前
９
時
～
正
午

 

場 

市
役
所
２
階
相
談
室

 

他 

毎
月
25
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
25
日
が
閉
庁
日
の
場
合
は
、

ク
リ
エ
ー
ト
村
上
で
実
施
し
ま
す
。

 

問 

新
潟
地
方
法
務
局

 

村
上
支
局

 

（
☎
53
‐
２
３
９
０
）

弁
護
士
に
よ
る
Ｂ
型
肝
炎
特
措

法
無
料
相
談
会

 

時 

４
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
４
時

 

※ 

最
終
の
受
付
は
午
後
３
時

 

場 

ク
リ
エ
ー
ト
村
上

 

対 

集
団
予
防
接
種
で
Ｂ
型
肝
炎
に
な

っ
た
人
と
そ
の
家
族

 

他 

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
当
日
、

会
場
で
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

 

問 

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

（
☎
０
２
５
‐
２
２
３
‐
１
１
３
０
）

ス
ポ
ー
ツ

シ
ニ
ア
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ

 

時 

毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

場 

神
林
総
合
体
育
館

 

￥ 

５
０
０
円
（
１
回
）

４月の認知症カフェに参加しませんか
かたるんカフェ リハ大オレンジカフェ

時 23日㈬午後１時30分～
３時30分

15日㈫午後１時30分～
３時

場 マナボーテ村上 新潟リハビリテーション大学
￥ 100円 無料
申 事前にご連絡ください 不要
対 認知症の人やその家族、介護している人、家族

の介護に備えておきたい人
問 介護高齢課地域包括支援センター（☎75－8937）

信用保証 貸付利率 （％）
現行 改定後

責任共有制度対象外 1.70 1.85
責任共有制度対象 1.90 2.05
信用保証なし 2.20 2.35

　市内の介護事業所にお勤めの人を支援しています。以下の要件に当てはまる人は、申請に
より給付金を受け取ることができます。

資格要件（※）と支給要件 支給額
①介護福祉士や介護支援専門員、社会福祉士のいずれかの資格をすでにお持ちの人
・①の資格を有し、大学などを卒業して新たに市内の介護事業所へ就職する人
・①の資格を有し、市外の介護事業所から市内の介護事業所へ転職する人

20万円

②介護福祉士の資格を新たに取得した人
・市内の介護事業所に勤務している人で②の資格を取得した人 10万円

③介護福祉士実務者研修を新たに受けた人
・③の研修を修了し、市外の介護事業所から市内の介護事業所へ転職する人
・市内の介護事業所に勤務している人で③の研修を修了した人

５万円

④介護職員初任者研修を新たに受けた人
・④の研修を修了し、市外の介護事業所から市内の介護事業所へ転職する人
・市内の介護事業所に勤務している人で④の研修を修了した人

３万円

※ ①～④の資格要件のほかに、「勤務を３年間以上継続すること」などの勤務要件があります。詳しくは
市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください
■ 問介護高齢課介護保険室（☎75－8936）

　市民の皆さんの利便性向上と自立的な行政運営の推進のため、これまで新潟県が行っていた事務や権限
の一部について、移譲を受けています。令和７年度からは、新たに次の事務・権限の移譲を受けました。

事務・権限の名称 事　務　内　容 移譲前の県の担当窓口 令和７年度からの担当窓口

住居集合地域などにおける麻
酔銃猟の許可に関する事務

・許可証の交付
・許可証の再交付
・許可証の返納の受理　など

環境対策課
自然共生室鳥獣管理担当

環境課生活環境室
（☎75－8932）

■ 問企画戦略課企画政策室（☎75－8925）

権限移譲により県の事務の一部を市が行います

介護人材確保推進給付金制度を利用してください

４月１日㈫から村上市地方産業
育成資金の貸付利率が変わります

ホームページ

ホームページ

ホームページ

新着図書情報

中央図書館の休館日

司書のおすすめ

今月の読み聞かせ

◆烙印の名はヒト（人
にん

間
げん

六
ろく

度
ど

）早川書房
◆やばっ！(トミー・ウンゲラー）好学社

◆ヘルンとセツ（田渕久美子/著、ＮＨＫ出版）

 中央図書館�（午前11時～）
５日㈯・８日㈫・12日㈯・15日㈫・19日㈯
22日㈫・26日㈯・29日(火・祝)

７日㈪・11日㈮・14日㈪・21日㈪・28日㈪

 荒川図書室�（午前10時～）
27日㈰

このほか新着図書や図書館の情報は
右の二次元コードから図書館ホームページへ！

　小泉八雲による『怪談』ができるまでの物
語。小泉八雲ことラフカディオ・ハーン(ヘル
ン)と武家の娘・小泉セツが国を超えて夫婦と
なり、『怪談』を作り出すまでが丁寧に描かれ
ています。

紹介者
図書館司書Ｏ

図書館へ行こう!

ホームページ

NTTトライアスロンエイジグループ・ナショナルチャンピオンシップシリーズ（SD）
対象大会／トライアスロンクラブフェスティバル　対象大会／第28回新潟県選手権

2025村上･笹川流れ国際トライアスロン大会2025村上･笹川流れ国際トライアスロン大会 参加者募集

ホームページ

■ 問地域経済振興課経済振興室（☎75－8942）
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￥参加費など
持持ち物 申申し込み 問問い合わせ ＦFAX ＄メール 他その他
時とき 期期間 場ところ 内内容 講講師 対対象 定定員省略記号



　村上市食生活改善推進委員（略して食推）は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、市内で
食に関する活動をしています。

≪調理≫村上市食生活改善推進委員　問保健医療課健康支援室（☎53－3364）

地元食材を利用して適塩でバランスよく食べよう

 野菜の昆布和え 

１日当たりの塩分摂取量の目標値
男性7.5g未満　　女性6.5g未満

栄養価（１人当たり）
エネルギー33kcal　たんぱく質1.2ｇ　脂質1.6ｇ　炭水化物4.5ｇ　食塩相当量0.4ｇ
ポイント：�おかずがもう１品ほしい時に、火を使わずに簡単に作ることができるメニューです。
　　　　　ごまとしょうがの風味と塩昆布のうま味、唐辛子の辛味で野菜がおいしくいただけます。

食推おすすめレシピ食推おすすめレシピ

野菜がしっかりとれる　　
時短レシピを紹介します。

〈材料４人分〉
キャベツ…160ｇ� きゅうり…1/2本
ニンジン…中1/2本� しょうが…小１片（15ｇ）� 塩昆布…8ｇ
ごま油…小さじ１� いりごま…小さじ１強� 唐辛子粉…少々

〈作り方〉
①�キャベツは３～５㎝のざく切り、ニンジンは千切りにして、耐熱容器に入れふんわりとラップをして、
600Ｗのレンジで３分程度加熱して粗熱をとり、水気を絞る。
②�きゅうりは３～５㎜厚の小口切りにする。しょうがは細く千切りにして、辛さが気になる場合は水にさらす。
③�ボウルに、ごま以外の全ての材料を入れて和え、器に盛り、ごまを振る。

※２月11日から３月10日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています
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人　口	 53,229人	（－130）

　男	 25,568人	（－58）

　女	 27,661人	（－72）

世帯数	 22,101世帯（－25）

※（　　）は前月比

（３月１日現在）
人口と世帯数

問環境課環境政策室（☎75－8933）

地球にイイコト ECOアクション ①地球にイイコト ECOアクション ①
　～知ってほしい村上市の二酸化炭素排出量～　～知ってほしい村上市の二酸化炭素排出量～

　市では、地球温暖化の進行を抑え、かけがえのない豊かな自然を次世代に引き継いでいくため、「2050年まで
に二酸化炭素排出量実質ゼロ」を目指す「ゼロカーボンシティ」の取り組みを進めています。

私たちのまち村上を守るために・・・
地球・環境・暮らしにやさしいエコアクションをシリーズで
お伝えします。一緒に取り組んでいきましょう！

t-CO2…二酸化炭素１トンを意味する単位

エネルギー起源 二酸化炭素部門別排出量

二酸化炭素排出量の各部門内訳
産業部門：農林水産業、工業など
家庭部門：住宅の電気、ガス、灯油など
業務部門：商業、金融、サービス業など
運輸部門：人や物の運搬、自家用車など

● 全国平均と比較し、「産業」の割合が少
ない
● 市面積が広く、自家用車の利用が多い
ため、「運輸」の割合が大きい
● 冬季における暖房使用量が多いため、
「家庭」の割合が大きい

村上市の現状は？

産業
131.9
33.5％

家庭
81.9
20.8％

業務
63.9
16.2％

運輸
116.3
29.5％ 村上市

394.0
千t-CO₂/年

全国
917.6
百万t-CO₂/年

産業
400.2
43.6％

家庭
171.0
18.6％

業務
166.9
18.2％

運輸
179.5
19.6％
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▶生成AIで「春」について調べたところ、「季節」「若さ」など
が出てきましたが、「厳しい時期を乗り越えた後の明るい未来
を表す」という内容も出てきました。大雪となった冬を乗り越
えて、村上市にも待ちに待った「春」がやってきました。新し
い１年のスタートです！気持ちを新たに、充実した日々を過ご
していきましょう！（横山）

ワンモアショット！む ら か み の 話 題

　日頃の取り組みや災害対応活動などの実績が認められ、
全国の消防団の中で優秀な10団体に授与される最高栄誉賞
「まとい」を受賞しました。
　加藤団長は、「今回の受賞は、現団員だけでなく、歴代
の消防団員や団員を支えてくれた家族の功績が認められた
ものと受け止めています。今後も地域防災の要として、一
層尽力してまいりますので、引き続き消防団活動へのご理
解とご協力を賜りますようお願いいたします」と話してい
ました。

村上市消防団が最高表彰を受賞
第77回日本消防協会定例表彰式（日本消防会館）3/7

めいちゃん
好物

夢

いちご

アイス屋さん

そうすけくん
好物

夢

りんご・バナナ

警察官

【上】表彰式に出席した加
か

藤
とう

辰
たつ

博
ひろ

団長（右）と近
こん

藤
どう

正
まさ

弘
ひろ

村上方
面隊長（左）
【左】表彰式でまといを受け取
る近藤方面隊長（右から３番目）

S IM L E

 編集後記

InstagramLINEＸ Facebook YouTube

こ ん げ つ の

キッズモデル
今月は向ヶ丘
保育園のこの2人

佐藤　楓
ふ う ま

真くん　Ｒ6.2.18生
（下鍜冶屋）  　

富樫　一
いっしん

心くん　Ｒ3.8.29生（右）
　　　慧

けいしん

心くん　Ｒ6.4.21生（左）
（宿田）   　　　　　

柏櫓　心
み お

桜ちゃん　R6.5.10生（松原町一丁目）　

若林　豪
ごう

くん　Ｒ3.10.19生（左）

　　剣
けん

くん　Ｒ5.7.4生（右）

（切田） 　　　　　　

　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④お子さんの性別
⑤保護者氏名 ⑥電話番号
⑦写真（５MB以内）
　をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

集まれ！むらかみ元気スマイル

申し込みは
こちらから
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