
第1層 村上市互近所ささえ～る隊

R5年度 活動報告

村上市互近所ささえ～る隊

令和5年度 村上市1層2層互近所ささえ～る隊 合同研修会



□地域の担い手の育成、意識向上
ささえあいの担い手を発掘するため『合同学習会』を開催する

今日からできる「ささえあい」20事例
～それなら私もできるかも…気になる活動を深掘りしよう～

□他団体との意見交換
同じような目的で活動をしている団体と意見交換し、今後の活動に活かす

まちづくり協議会事務局との意見交換会

令和５年度 活動目標



令和５年度 村上市互近所ささえ～る隊 合同学習会 R5.11.29（水）13:30～15:30 村上市民ふれあいセンター

【自分にもできそうなこと】
・わが町内でも高齢者が多い。新しいチャレンジをしてみたい。

・熱い思いを持っている人の集まりでできたチームだった。

・まち協の事業にも少しずつでも取り組みを入れていきたい。

大きなことはできないが、近くの人を支えられるくらいはできるかな。

皆さんに「共感、勉強になった」と言われ、うれしかった。

【感想・意見】
・えんたくの情報交換がユニークで良かった。

・みんなで良い将来を考えていくのは大事。

・参加して前向きに検討している地区が多く勉強になった。

・役員に関わらず前向きに考えたい。

・定期的にやって、取り組みの結果等聞いてみたい。

・今後の活動状況などをライン、紙面等で情報共有したい。

今日からできる「ささえあい」20事例
～それなら私もできるかも…気になる活動を深掘りしよう～

事例集にしてみた



令和５年度 村上市互近所ささえ～る隊

まちづくり協議会事務局との意見交換会 R6.1.10（水）10時～12時

めざすところは一緒、活動
もかぶることが多い

お互いの活動や役割を理
解できていなかった

職員間のコミュニケーショ
ンが不足している。市民の
前にまずは庁舎内で思い
を共有しなければ

このような情報交換会
を、またやりたい


