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あらかわ

互近所ささえ～る隊
活動報告



今年度の活動紹介

①茶の間等の交流の場に出向いて
の困りごとの把握

②あらかわらばんへの記事の掲載



・下鍜冶屋地区茶の間訪問：8月5日

・藤 沢地区茶の間訪問 ：8月25日

①茶の間訪問



下鍜冶屋地区茶の間訪問

隊員を含めて全員で「助けあい
ゲーム」を行い、自助・共助・
互助について語り合いました。
一人一人が助け合いながら生活
するということが自然とできて
いる地域なのだと改めて感じま
した。



藤沢地区茶の間訪問
地域のつながりがあり、参
加された皆さんの活き活き
とした笑顔に隊員も元気を
いただきました！「皆さん
がこの地域を守って来たん
だなあ」と感じ、心を打た
れました。



茶の間訪問の感想
助け合いの仕組みが残っている地区が多い。

自然と支えあいができていると感じた。

遠慮があり、口に出せない人が多い。



②あらかわらばんの掲
載（周知活動）

「あらかわらばん」へささえ～る隊活
動の記事を掲載（まち協に依頼）

より身近な存在に感じてもらえるよう
に、隊員が日々の活動の中で感じる
「ささえあい」について記載する



あらかわらばん
の掲載（周知活動）

あらかわ地区
広報誌である
「あらかわら
ばん」！

荒川地区では
全戸配布され
ています！！



あらかわら
ばんの掲載

一人ひとりが支
え合い活動につ
いて記事を記載
しました！



ささえ～る隊隊員学習会

隊員が半数入れ替わったこともあり、ささえ～る隊と
は、ささえあいとは何か改めて考えたい

令和5年11月22日に学習会

を開催



次年度の活動について
【R6年度あらかわ互近所ささえ～る隊活動予定】

① 地域の困りごとの把握（茶の間、老人会など）

②「あらかわらばん」での

周知活動



ご静聴ありがとうございました！

あらかわ互近所ささえ～る隊


