
月　mon 火　tue 水　wed 木　thu 金　fri 土　sat 日　sun

1 2 3 4

●アスリート育成事業

9:00～12:30

5 6 7 8 9 10 11

●アスリート育成事業 ●アスリート育成事業 ●ミドルスクール ●NTC ●NTC

9:00～12:30 9:00～12:30 19：00～21：00 9:00～12:30 9:00～12:30

●初心者スクール

19：00～21：00

12 13 14 15 16 17 18

●初心者スクール ●ミドルスクール ●NTC ●NTC

19：00～21：00 19：00～21：00 9:00～12:30 9:00～12:30

19 20 21 22 23 24 25

●初心者スクール ●ミドルスクール

19：00～21：00 19：00～21：00

26 27 28 29 30 31

●初心者スクール ●ミドルスクール

19：00～21：00 19：00～21：00

〈　　アリーナ　　〉

５月

貸 切 カ レ ン ダ ー

営業時間　  9：00～21：00

受付終了　 20：30

●休館

●貸切

R7.4.21現在

※予定が変更になる場合がございます。



月　mon 火　tue 水　wed 木　thu 金　fri 土　sat 日　sun

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

ボルダリング/トレーニング

9:00～11:00

受付終了　 20：30

●休館

●貸切

〈ボルダリング・トレーニング〉
ランニング

５月

貸 切 カ レ ン ダ ー

営業時間　  9：00～21：00

R7.4.21現在

※予定が変更になる場合がございます。


