
              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不安に思っていることや一人で悩んでいることを 

同じ不安を抱えたご家族と語り合ってみませんか？ 

☆開催日時 

      

 

 

 

 

 

 

                ※11 月以降の予定は変更になる場合があります 

☆会場：村上桜ヶ丘高校同窓会館 

（村上市教育情報センター横のテニスコート脇） 

 

☆参加費：無料 

時間内は出入り自由です。 

簡単な飲み物とお菓子を用意します。 

 

【問合せ先】 

    村上市社会福祉協議会 地域福祉課 
 

62-7757 

今は良いけど、自分たちが年を

とってきたので将来が不安だ… 

家族の
子どもがひきこもりがちで、人

との関わりが少なくなってきて

心配… 

み んなのつどうば しょ

令和 ７年 ５月１８日（日） １０:００～１２:００ 

令和 ７年 ７月１３日（日） １０:００～１２:００ 

令和 ７年１１月３０日（日） １０:００～１２:００ 

令和 ８年 ２月１５日（日） １０:００～１２:００ 

 


