
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「段ボールカーレース」 

アンパンマンや、 

ネコバス、ミッキー… 

どれに乗ろうかなぁ？ 

  

令和７年５月２３日 

 

～屋内あそび場～ 

「みんなであそぼう」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
最初は「サンサン体操」 

で準備運動です。 

 
もう少しで 

  ゴールだよ～ 

 がんばるぞー！！ 

 ピース☆ 

村上市 

子育て支援センター通信 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 それっ！！ 

「ハイハイ競争や、かけっこレース」 

「うさぎさんと、ねこさんの 

お口にあ～ん！玉入れ競争」 

かけっこレース」 

「カードめくりゲーム」 

バイキンマンカードをアンパンマンにチェンジ！ 

 

バイキンマン達… 

「まいりました～！」 

 
バイキンマン 

 見つけたー！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「バルーン」 

みんなで一緒にやってみよう！ 

 

すごい！すごい！ 

   膨らんだー 

「ふれあい遊び」 

一本橋こちょこちょや、おふねはぎっちらこ…など 

 
ママと一緒で 

楽しいね～！ 

 イェーイ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

最後に 

風船をプレゼント 

「どうぶつ体操、すっかぽん」 

 
ポーズがバッチリ！ 

 かっこいいね♪ 
大型紙芝居 

 「だるまさんが」 

 「びろーん」 

 
ゴロゴロ 

  ゴロ～ 


