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主な内容
②　村上大祭 露店開設および屋台巡行に伴う交通規制
③　小和田恆さん夫妻が来訪 寄贈品の思い出を語る
④　デジタル化に導く地域おこし協力隊が着任しました
⑮　むらかみの話題
⑯　ここで働く

ブ
ル
ボ
ン
パ
ー
ク
に
あ
ふ
れ
る
笑
顔

ブ
ル
ボ
ン
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク
村
上
除
幕
式
・
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
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小
和
田
恆ひ
さ
しさ
ん
夫
妻
が
来
訪

寄
贈
品
の
思
い
出
を
語
る

問
【
露
店
の
開
設
】
地
域
経
済
振
興
課
経
済
振
興
室
（
☎
75
‐
８
９
４
２
）

　
【
屋
台
の
巡
行
】
生
涯
学
習
課
文
化
行
政
推
進
室
（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

　

５
月
９
日
㈮
、
ハ
ー
グ
（
オ
ラ
ン
ダ
）
に

あ
る
国
際
司
法
裁
判
所
所
長
や
国
連
大
使
、

外
務
事
務
次
官
を
歴
任
さ
れ
た
小
和
田
恆
さ

ん
と
妻
の
優
美
子
さ
ん
が
市
役
所
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。

　

小
和
田
さ
ん
か
ら
は
昨
年
、
自
身
に
ゆ
か

り
の
あ
る
貴
重
な
品
々
を
寄
贈
い
た
だ
い
た

こ
と
を
受
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
品
に
込
め
ら

れ
た
思
い
出
や
背
景
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
ち
ら
の
寄
贈
品
に
つ
い
て
は
、
歴
史
文

化
館
な
ど
で
一
般
公
開
を
予
定
し
て
い
ま
す
。▲写真を見ながら、当時のエピソードを話す小和田夫妻

▲�100年間使用された国際司法裁判所所長の椅子
で、裁判所の大規模な改築の際に小和田さんに
寄贈された。国外にあるのはこの一脚のみ

▲�母方の祖父、嵩
たか
岡
おか
暘
よう
谷
こく
（村上藩の

儒学者）の書
▲�国連安全保障理事会議長時代に使用し
たガベルとガベルベース

◀�

国
際
司
法
裁
判
所
所
長
時
代
の
法
衣（
中
央
）や
、

ケ
ン
ブ
リ
ッ
ジ
大
学
な
ど
名
誉
博
士
号
授
与
式

に
着
用
し
た
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
ガ
ウ
ン

◀
国
連
大
使
時
代
に
日
本
か
ら
持
参
し
た
お
雛
様

問
生
涯
学
習
課
文
化
行
政
推
進
室
（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

駐車場

駐
車
場

駐車
場

駐車場
駐車場

駐車
場

駐車場利用可能時間
6日 9:00～22:00
7・8日 17:30～22:00

至鶴岡
下
渡
大
橋

至 山居町

村
上

村上地域
振興局

ジャスコ跡地

堀片

☆文
　高校

☆文
高校

☆文
中学

南町

至新発田

細工町

信金

中央図書館

舞鶴公園

マナボーテ
村上

国
道
７
号
線

WC

WC
WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

　
７
月
６
日
㈰
～
８
日
㈫
は
村
上
大
祭
の
開
催
に
伴

い
、
次
の
と
お
り
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。
市
役

所
周
辺
に
ご
用
の
あ
る
方
や
屋
台
運
行
区
域
を
通
行

す
る
際
は
、
交
通
誘
導
員
の
指
示
に
従
い
、
安
全
運

転
を
お
願
い
し
ま
す
。

露
店
開
設
区
域

【
規
制
期
間
】
７
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～
８
日
㈫
終
日

【
規
制
区
間
】
市
役
所
周
辺
の
道
路

【
規
制
内
容
】
歩
行
者
専
用
・
車
両
通
行
止
め

　
※
露
店
の
開
設
期
間
は
次
の
と
お
り

　
　
７
月
６
日
㈰
正
午
～
午
後
10
時

　
　
７
月
７
日
㈪
・
８
日
㈫
午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
10
時

臨
時
駐
車
場

【
イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館
、
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
、

　
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上
、
ジ
ャ
ス
コ
跡
地
】

　
７
月
６
日
㈰
～
８
日
㈫
午
前
8
時
～
午
後
10
時

【
村
上
地
域
振
興
局
】

　
７
月
６
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後
10
時

　
７
月
７
日
㈪
・
８
日
㈫
午
後
５
時
30
分
～

　
午
後
10
時

屋
台
運
行
に
伴
う
交
通
規
制

　
７
月
７
日
㈪
、
屋
台
巡
行
に
伴
い
交
通
規
制
を
行

い
ま
す
。
下
図
に
示
し
た
箇
所
お
よ
び
時
間
帯
は
車

両
進
入
禁
止
と
な
り
ま
す
。
規
制
時
間
に
お
い
て
は

駐
車
場
か
ら
出
ら
れ
な
い
場
合
も
生
じ
ま
す
の
で
、

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
屋
台
の
進
行
に
伴
い
、
規
制

開
始
ま
た
は
解
除
と
な
り
ま
す
。

バ
ス
運
行
の
変
更

　
交
通
規
制
に
よ
り
、
ま
ち
な
か
循
環
バ
ス
「
大
回

り
（
新
町
・
村
上
総
合
病
院
回
り
）」「
小
回
り
（
市

役
所
・
南
町
回
り
）」
の
運
行
時
刻
に
変
更
が
あ
り

ま
す
。
利
用
す
る
際
は
、
事
前
に
確
認
を
し
て
く
だ

さ
い
。

・
７
月
７
日
㈪　
終
日
運
休

・
７
月
８
日
㈫　
一
部
運
休

　
※�

両
日
と
も
、
そ
の
他
の
路
線
で
迂
回
運
行
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い

問
新
潟
交
通
観
光
バ
ス
株
式
会
社
村
上
営
業
所

　
（
☎
53
‐
４
１
６
１
）

村
上

大
祭
露
店
開
設
お
よ
び
屋
台
巡
行

に
伴
う
交
通
規
制

屋台運行に伴う
交通規制区域 

▲国際司法裁判所所長時代の判決文

ホームページ

加賀町

塩町

小町

庄内町

久保多町

7日　車輌通行止め
2:00～4:00
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国民健康保険・後期高齢者医療制度の保険証が更新されます

小中学校に勤務する教職員の「働き方改革」を進めます

デジタル化に導く地域おこし協力隊が着任しました
問 保健医療課国保室（☎75−8931）

問 学校教育課教育総務室（☎72−6882）

問 企画戦略課デジタル化推進室（☎75−8924）
　令和６年12月２日からマイナ保険証（※）を基本とする仕組みに移行となり、加入している健康保険や
マイナ保険証の保有状況により「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を発行します。
　※マイナ保険証…健康保険証として使えるように登録したマイナンバーカード

国民健康保険
マイナ保険証をお持ちの人へ
　７月下旬に「資格情報のお知らせ」を世帯主宛
てに郵送します。「資格情報のお知らせ」は、医
療機関でマイナ保険証を読み取れないときなどに
必要になります。
　なお、医療機関の受診には「資格情報のお知ら
せ」のみでは受診できません。必ず「マイナ保険
証」を持参してください。

マイナ保険証をお持ちでない人へ
　７月下旬に「資格確認書（ピンク色）」を世帯主宛てに郵送
します。８月１日㈮から従来の保険証と同じように使うことが
できます。

後期高齢者医療制度
　加入者へ７月下旬に、「資格確認書（空色）」
を郵送します。８月１日㈮から従来の保険証と
同じように使うことができます。
　保健医療課国保室や各支所の窓口での受け取
りを希望する人は、７月９日㈬までに保健医療
課国保室または各支所地域振興課地域福祉室に
連絡してください。

後期高齢者医療制度国民健康保険

ホームページ

ホームページ

▲資格情報のお知らせ

▲後期高齢者医療資格確認書（空色）

ホームページ

ホームページ

マイナ保険証に関する情報
（厚労省ホームページ）

マイナ保険証に関するQ&A
（デジタル庁ホームページ）

マイナ保険証についてもっと知りたいときは
　右記のホームページをご覧いただくか、マイナンバー総合
フリーダイヤルにお問い合わせください。
問マイナンバ―総合フリーダイヤル（☎0120−95−0178）

　令和２年３月に「市立学校における教員の勤務時
間の上限に関する方針」を策定し、「月45時間、年
間360時間以内」を時間外労働の上限として、勤務
時間の削減に取り組んでいます。
　小中学校では、各種行事や業務の見直し、タイム
マネジメント意識の向上に取り組みました。また、
中学校では部活動の地域移行を進めています。教育
委員会では、校務支援システムを導入して教職員間
の情報共有やデータの一元的な管理、保護者との連
絡ツールの活用を始めました。
　市内の小中学校で令和６年度中に年間360時間を
超える時間外労働をした教職員は、小学校で49.0％
（1.9％減）、中学校で37.3％（12.3％減）と改善傾
向ですが、小学校ではまだ半数近くが上限を超えて
います。
　これからの社会を生きる児童生徒が、必要な資質・
能力を身につけられるように教職員が健康でいきい
きと教育に取り組める環境づくりが求められていま
す。そのためにも、今後も働き方改革を着実に推進し、
持続可能な学校づくりを進めます。

主な任務
　市民の皆さんがデジタル技術を活用で
きるよう支援し、情報格差の解消に向け
た取り組みを行います。

市民の皆さまへ
　デジタル技術がもたらす可能性の多く
を市民の皆さんに実感してもらいたいと
思っています。
　特に高齢者やデジタルに不慣れな方々
に対して、デジタル技術を活用すること
で生活がより便利で豊かになることをお
伝えしたいと思っています。
　主にスマートフォン教室を開催しなが
ら市のデジタル化をサポートし、あふれ
る笑顔のまち村上市の未来をつくるお手
伝いをさせていただきます。よろしくお
願いします。
※�デジタルリテラシー…デジタル機器やインターネッ
ト、情報技術を正しく理解して使いこなすこと

保護者・地域の皆様へのお願い
■小中学校の電話対応について
　平日は午後６時まで対応します。
　※�勤務終了時刻（午後４時40分頃）以降
は、電話に出れない場合があります

　※休日の電話対応はありません
　※長期休業中は勤務時間内となります
【夜間、休日の緊急連絡先】
　学校教育課教育総務室（☎72−6882）

（単位：％）

80
60
40
20
0

49.0

37.3

50.9

49.6

61.9

55.7

令和6年度令和5年度
小学校 中学校

令和4年度

年間360時間を超える時間外勤務をした
市内小中学校教職員の割り合い

見　本

見　本

見　本

笠
かさ
井
い
　雛
ひな
乃
の
（新潟市出身）

　これまで８年間スマートフォン
の接客販売に従事。
　そこで得た知識と経験を糧に村
上市民のデジタルリテラシー（※）

を向上させ、市民全員が等しくデ
ジタル技術の恩恵を受けることが
できる村上市をつくるための一助
となることを決意。

▲国民健康保険資格確認書（ピンク色）

「資格情報のお知らせ」「資格確認書」を住所と別の場所に
送付を希望される人へ
　「送付先変更届」の提出が必要です。本人確認書類（マイ
ナンバーカードなど）を持参の上、７月９日㈬までに保健医
療課国保室または各支所地域振興課地域福祉室で手続きをし
てください。
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お知らせ

〈有料広告〉〈有料広告〉

子育て支援センターイベント情報
子育てを もっと楽しく♪

イベント情報はコチラから

親子で楽しめるイベントや季節の遊び、交流会
など、子どもも大人も笑顔になれる企画がいっ
ぱいです。
ぜひ、お気軽に参加してください。

問こども課子育て政策室（☎53－3201）

結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金

　
結
婚
に
伴
う
新
生
活
を
支
援
す
る

た
め
、
新
居
に
か
か
る
費
用
や
引
越

費
用
を
、最
大
30
万
円
補
助
し
ま
す
。

　
※�

夫
婦
と
も
に
、
婚
姻
年
齢
が
29

歳
以
下
の
世
帯
は
最
大
60
万
円

対
次
の
全
て
を
満
た
す
世
帯

・
令
和
７
年
１
月
１
日
～
令
和
８
年

３
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
提
出

し
て
、
受
理
さ
れ
た
世
帯

・
婚
姻
日
の
年
齢
が
、
夫
婦
と
も
39

歳
以
下

・
村
上
市
に
居
住
し
て
い
て
、
補
助

金
の
交
付
決
定
後
、
２
年
以
上
継

続
し
て
居
住
す
る
意
思
が
あ
る

・
令
和
６
年
分
の
夫
婦
の
合
計
所
得

が
５
０
０
万
円
未
満

・
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

他
予
算
金
額
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。

問�

申
令
和
８
年
３
月
31
日
㈫
ま
で

に
市
民
課
自
治
振
興
室
（
☎
75
‐

８
９
２
６
）

農
家
民
宿
を
始
め
ま
せ
ん
か

　
地
域
の
自
然
な
ど
を
活
か
し
た
グ

リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
（
※
）
が
展
開

さ
れ
、「
農
林
漁
業
体
験
民
宿
」
の

ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
民
宿

の
開
業
に
関
心
が
あ
る
人
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
…
農
山
漁

村
で
、
文
化
や
人
々
と
の
交
流
を

楽
し
む
滞
在
型
余
暇
活
動

問
新
発
田
地
域
振
興
局
農
業
振
興
部

農
業
企
画
課
（
☎
０
２
５
４
‐
26

‐
９
１
４
７
）

ヘ
ル
ス
メ
イ
ト（
食
生
活
改
善
推

進
委
員
）養
成
講
座
参
加
者
募
集

　
推
進
委
員
と
な
り
、
活
動
し
て
い

た
だ
け
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

時
７
月
31
日
㈭
～　
※
全
７
回

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上
ほ
か

対
市
内
在
住
の
人

定
16
人
程
度
（
先
着
順
）

募
　集

内
栄
養
の
基
礎
知
識
、
調
理
実
習
、

健
康
づ
く
り
に
関
す
る
講
座

　
※�

講
座
修
了
時
に
、
修
了
証
書
を

交
付
し
ま
す

￥
２
０
０
０
円
（
材
料
費
な
ど
）

申�

問
７
月
24
日
㈭
ま
で
に
保
健
医

療
課
健
康
サ
ポ
ー
ト
室
（
☎
53
‐

３
３
６
４
）

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
観
覧
所
開
設

時
７
月
～
８
月
末
ま
で
（
予
定
）

場
熊
登
集
落
高
台

問
朝
日
支
所
地
域
振
興
課
自
治
振
興

室
（
☎
72
‐
６
８
８
１
）

茶
話
会

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
当
事
者
グ

ル
ー
プ
「
ハ
ン
ズ
ト
ゥ
ハ
ン
ズ
」
が

茶
話
会
を
開
催
し
ま
す
。病
気
や
薬
、

仕
事
の
こ
と
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
話
題

を
共
有
で
き
る
場
で
す
。

も
よ
お
し

時
７
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

対
精
神
障
が
い
の
あ
る
人
や
そ
の
家

族
、
支
援
者
な
ど

￥
１
０
０
円　
持
飲
み
物

申�

問
７
月
11
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た

は
電
子
申
請
で
障
が
い
者
基
幹
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
75
‐
５
８
３
０
）

だ
す
け
村
上 

陶
芸
教
室

時
７
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

講
陶
房
や
ま
や　
鈴
木　
和
弘　
氏

定
35
人
（
先
着
順
）
￥
１
２
０
０
円

他
当
日
作
品
の
持
ち
帰
り
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
７
月
11
日
㈮
ま
で
に
村
上
第
一
中

学
校
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
富

樫
（
☎
０
９
０
‐
４
０
６
４
‐
０

９
７
６
）

貝
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
７
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
新
潟
漁
協
岩
船
港
支
所
直
売
所

内
旬
の
天
然
岩
ガ
キ
や
各
種
貝
類
、

採
れ
た
て
の
海
の
幸
を
使
っ
た
お

惣
菜
や
炊
き
込
み
ご
飯
の
販
売

問
新
潟
漁
協
岩
船
港
支
所

　
（
☎
56
‐
７
６
２
１
）

ストップ！熱中症　休憩、水分、塩分が命を救う

今月の市税などの納期限

７月31日㈭　

便利で納め忘れのない口座振替をおすすめします

〈有料広告〉〈有料広告〉

く
ら
し

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
66
‐
６
１
２
０
）

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

を
実
施
し
ま
す

　
賃
金
や
労
働
時
間
、
労
働
者
数
の

動
向
を
調
べ
る
た
め
の
調
査
で
す
。

県
知
事
が
任
命
し
た
統
計
調
査
員
が

訪
問
し
ま
す
の
で
、
回
答
を
お
願
い

し
ま
す
。

期
７
月
下
旬
～
８
月
下
旬

対
７
月
末
現
在
で
常
用
労
働
者
を
１

～
４
人
雇
用
し
て
い
る
事
業
所

　
※
農
林
漁
業
、
一
般
公
務
を
除
く

対
象
地
域　
市
内
の
一
部
地
域

他
調
査
デ
ー
タ
は
、
調
査
結
果
を
得

る
た
め
だ
け
に
使
わ
れ
ま
す
。

問
新
潟
県
総
務
部
統
計
課
生
活
統
計

班（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
１
１
９
）

７
月
１
日
～
31
日 

愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
実
施
中

　
病
気
な
ど
の
治
療
時
に
使
わ
れ
る

輸
血
用
血
液
は
、
全
て
善
意
の
献
血

で
得
ら
れ
た
血
液
で
賄
わ
れ
て
い
ま

す
。
長
期
保
存
の
で
き
な
い
血
液
を

１
年
通
じ
て
安
定
供
給
す
る
た
め
、

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
継
続
的
な
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
県
内
で
は
、
献
血
バ
ス
が
各
市
町

村
を
巡
回
し
て
い
る
ほ
か
、
２
カ
所

の
献
血
ル
ー
ム
で
毎
日
受
け
付
け
を

行
っ
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の
通
知

を
発
送
し
ま
す

　
７
月
中
旬
に
、
令
和
７
年
度
国
民

健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
の
決
定
通
知
を

送
付
し
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
市
民
税
室
（
☎
75
‐
８
９

４
９
）

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す

　
７
月
下
旬
か
ら
８
月
中
旬
に
か
け

て
、
各
地
域
の
農
業
委
員
・
農
地
利

用
最
適
化
推
進
委
員
が
農
地
を
見
回

り
、
遊
休
化
や
違
反
転
用
を
調
査
し

ま
す
。
農
地
内
へ
立
ち
入
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
保
健
医
療
課
健
康
医
療
政
策
室

　
（
☎
75
‐
８
９
３
４
）

玩
具
花
火
で
楽
し
い 

夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う

遊
ぶ
と
き
の
注
意
点

・
花
火
に
書
い
て
あ
る
遊
び
方
を
読

ん
で
必
ず
守
る

・
花
火
を
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃

え
る
物
の
あ
る
場
所
で
し
な
い

・
強
風
の
と
き
は
花
火
を
し
な
い

・
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ
を
用
意
す
る

・
子
供
だ
け
で
花
火
を
し
な
い

問
消
防
本
部
予
防
課
予
防
係

　
（
☎
53
‐
７
２
２
２
）

交
通
事
故
を 

防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

　
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交

通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
交
通
事
故
を

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

時
７
月
22
日
㈫
～
31
日
㈭

ス
ロ
ー
ガ
ン

『�

急
が
ず
に　
暑
い
夏
こ
そ　
ゆ
ず

り
愛
（
あ
い
）』

問
市
民
課
生
活
人
権
室
（
☎
53
‐
３

３
６
３
）
ま
た
は
各
支
所
地
域
振

興
課
市
民
生
活
室

固定資産税� 第２期
国民健康保険税� 第１期
介護保険料� 第１期
後期高齢者医療保険料�第４期

お知らせ
Information
市報むらかみ�
ホームページ�

■省略記号
■時日時・期間　■場場所　■内内容　■講講師　■対対象　■定定員・募集人数
■￥料金・参加費　■持持ち物　■申申し込み　■問問い合わせ　☎電話�
■ＦFAX　■Ｍメール　■他その他
注）�■対どなたでも　■定特になし　■￥無料　■申不要（直接会場へ）の�
場合は、記載なし

■電話、ファクス、Eメールの記載がある場合は、そこから申し込み可

電子申請

昨年度制作の田んぼアート
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お知らせ

問
中
央
公
民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

ア
ニ
メ・イ
ラ
ス
ト
展
出
展
企
画　

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
デ
ザ
イ
ン
講
座

　
ア
ニ
メ
や
漫
画
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
描
き
方
を
プ
ロ
の
講
師
が
指
導
し

ま
す
。

時
８
月
9
日
㈯　
午
後
１
時
～
4
時

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

講
日
本
ア
ニ
メ
・
マ
ン
ガ
専
門
学
校

　
講
師　
藤
間　
泰
平　
氏

対
中
学
生
・
高
校
生

定
15
人
（
抽
選
）

持
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト

問�

申
７
月
25
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た

は
電
子
申
請
で
中

央
央
公
民
館
（
☎

53
‐
２
４
４
６
）

ろ
う
き
ん
チ
ャ
リ
テ
ィ
公
演 

太
鼓
芸
能
集
団
「
鼓
童
ト
ー
ク

＆
ラ
イ
ブ
」

時
９
月
17
日
㈬
午
後
６
時
30
分
開
演

場
総
合
文
化
会
館

定
５
０
０
人　
￥
１
０
０
０
円

他
事
前
に
入
場
整
理
券
の
購
入
が
必

要
で
す
。
新
潟
ろ
う
き
ん
村
上
支

店
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
新
潟
ろ
う
き
ん
村
上
支
店

　
（
☎
52
‐
１
２
５
１
）

「
司
法
書
士
の
日
」
無
料
相
談 

～
８
月
３
日
は
司
法
書
士
の
日
～

時
８
月
４
日
㈪

　
※�

受
付
時
間
は
、
各
事
務
所
の
営

業
時
間
内
と
な
り
ま
す

場
県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

相
談
例

・
相
続
し
た
が
、
土
地
や
家
屋
の
名

義
を
ま
だ
変
更
し
て
い
な
い

・
高
齢
の
親
が
一
人
暮
ら
し
で
心
配

・
借
金
が
多
く
て
、
ど
う
し
た
ら
い

い
か
分
か
ら
な
い　
な
ど

問
新
潟
県
司
法
書
士
会
（
☎
０
２
５

‐
２
４
４
‐
５
１
２
１
）

「
神
林
プ
ー
ル
」
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

時
７
月
25
日
㈮
～
８
月
24
日
㈰
、
８

月
30
日
㈯
・
31
日
㈰
午
前
10
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時
30
分

￥
２
０
０
円

　
※
市
内
高
校
生
以
下
は
無
料

問
希
楽
々
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

相
　談

ス
ポ
ー
ツ

炎天下「もう少し」「まだ大丈夫」は要注意！

ビ
ー
チ
ヨ
ガ 

瀬
波
の
砂
浜
で
ヨ
ガ
体
験

時
７
月
26
日
㈯
午
後
６
時
～
７
時

　
※�

雨
天
の
場
合
中
止
。
開
催
の
有

無
は
、
25
日
㈮
午
後
３
時
以
降

に
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お

知
ら
せ
し
ま
す

場
瀬
波
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
前
ビ
ー
チ

持
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

問
ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

　
（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

～
夏
の
定
番
イ
ベ
ン
ト
～ 

　
　
ボ
ル
・
ス
ラ
・
ジ
ェ

時
８
月
６
日
㈬
・
８
日
㈮

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

集
合
場
所　
朝
日
総
合
体
育
館

場
ブ
ル
ボ
ン
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク
村
上

定
各
20
人
（
先
着
順
）　
対
小
学
生

￥
９
０
０
円
（
会
員
７
０
０
円
）

　
※
ジ
ェ
ラ
ー
ト
付
き

問�

申
７
月
８
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ
（
☎
72
‐
１
４

４
５
）

夏
の
子
ど
も
塾

時
７
月
28
日
㈪
・
29
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分

場
総
合
文
化
会
館　
対
小
学
生

内
学
習
タ
イ
ム
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
・
お
楽
し
み
お
や
つ

定
各
日
20
人
（
先
着
順
）

￥
１
０
０
０
円
（
会
員
５
０
０
円
）

問�

申
７
月
８
日
㈫
午
前
９
時
～
22

日
㈫
ま
で
に
愛
ラ
ン
ド
あ
さ
ひ

（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

村
上
市
民
野
球
大
会

時
９
月
６
日
㈯　
※
予
備
日
９
月
13
日
㈯

場
朝
日
球
場
ほ
か　
対
中
学
生
以
上

定
12
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

￥
５
０
０
０
円
（
１
チ
ー
ム
）

　
※�

高
校
生
以
下
の
チ
ー
ム
は
３
０

０
０
円

問�

申
８
月
８
日
㈮
ま
で
に
愛
ラ
ン

ド
あ
さ
ひ
（
☎
72
‐
１
４
４
５
）

こ
ど
も
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

時
毎
週
土
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
神
林
総
合
体
育
館

対
小
学
生　
￥
５
０
０
円

問�

申
希
楽
々
（
☎
66
‐
８
１
１
９
）

内
・�

講
演
「
災
害
か
ら
の
地
域
の
安

全
・
安
心
を
考
え
る
～
避
難
行

動
要
支
援
者
と
の
関
わ
り
～
」

　
・�

事
例
発
表
「
災
害
時
見
守
り

カ
ー
ド
（
個
別
避
難
計
画
）
作

成
の
取
り
組
み
」

講
新
潟
大
学
危
機
管
理
セ
ン
タ
ー

　
教
授　
田
村　
圭
子　
氏

定
5
０
０
人
（
先
着
順
）

問�

申
７
月
28
日
㈪
ま

で
に
電
話
ま
た
は

電
子
申
請
で
総
務

課
危
機
管
理
室
（
☎
53
‐
３
３
６

５
）

だ
す
け
村
上　
村
上
木
彫
堆
朱
体
験

時
８
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

場
マ
ナ
ボ
ー
テ
村
上

内 

￥

・�

塗
り
体
験　
し
お
り
、
ス
ト
ラ
ッ

プ
な
ど
３
０
０
０
円
（
小
中
学
生

以
下
２
５
０
０
円
）

・ 
塗
り
体
験　
箸
２
２
０
０
円
（
小

中
学
生
１
５
０
０
円
）

・ 

彫
り
体
験　

ブ
ロ
ー
チ
、
ス
ト

ラ
ッ
プ
な
ど
４
２
０
０
円

・
彫
り
体
験　
箸
２
５
０
０
円

講
大
滝　
豊　
氏
、
川
村　
和
子　
氏

問 

申
８
月
８
日
㈮
ま
で
に
村
上
第

一
中
学
校
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
富
樫
（
☎
０
９
０
‐
４
０
６

４
‐
０
９
７
６
）

縄
文
人
一
日
な
り
き
り
体
験
～
縄

文
人
の
生
活
を
し
て
み
よ
う
～

時
８
月
11
日
（
月・祝
）

　
午
前
９
時
～
午
後
２
時
30
分

場
縄
文
の
里
・
朝
日

内
ス
プ
ー
ン
作
り
、
火
お
こ
し
、
弓

矢
や
石
斧
体
験
な
ど

定
20
人
（
先
着
順
）

￥
中
学
生
以
上
５
０
０
円
、
小
学
生

以
下
３
０
０
円（
材
料
費
・
昼
食
代
）

持
着
替
え
、
帽
子
、
タ
オ
ル
な
ど

他
小
学
校
低
学
年
の
児
童
は
父
兄
同

伴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

申
８
月
２
日
㈯
ま
で
に
縄
文
の

里
・
朝
日
（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

第
37
回
大
須
戸
能
「
薪
能
」

時
８
月
15
日
㈮
午
後
６
時
～
８
時
30
分

場
八
坂
神
社
能
舞
台（
大
須
戸
集
落
）

他
旧
塩
野
町
小
学
校
臨
時
駐
車
場
か

ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
が
運
行
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
行
政
推
進
室　

（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

令
和
７
年
度
村
上
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

時
８
月
15
日
㈮
午
後
２
時
開
式

場
総
合
文
化
会
館

対
平
成
17
年
４
月
２
日
～
平
成
18
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

他
市
内
に
住
所
を
有
す
る
対
象
者
に

は
７
月
１
日
付
け
で
案
内
を
送
付

し
ま
す
。

岩
船
港
夏
祭
り

時
７
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
８
時

場
岩
船
港
港
湾
緑
地
イ
ベ
ン
ト
広
場

内
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
ラ
イ
ブ
や
岩
船
甚

句
大
会
、
の
ど
自
慢
大
会
、
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
の
出
店
、
木
製
ジ
ェ
ッ

ト
コ
ー
ス
タ
ー
な
ど

問
岩
船
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
☎
56
‐
７
０
７
１
）

学
校
と
地
域
を
結
ぶ
オ
ー
プ
ン

セ
ッ
シ
ョ
ン

　

学
校
と
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
連

携
・
協
働
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。
お

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

時
７
月
31
日
㈭
午
後
１
時
15
分
～
４
時
40
分

場
総
合
文
化
会
館

問
学
校
教
育
課
教
育
総
務
室

　
（
☎
75
‐
８
０
３
０
）

地
域
に
お
く
る
教
育
の
集
い
講
演
会

こ
ど
も
の
ホ
ン
ネ
と
大
人
の
タ
テ
マ

エ
～
今
日
か
ら
私
が
で
き
る
こ
と
～

時
７
月
31
日
㈭
午
後
６
時
～

開
場　
午
後
５
時
30
分

場
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

内
お
笑
い
芸
人
の
横
澤
夏
子
さ
ん
の

母
で
あ
る
横
澤
富
士
子
氏
に
よ
る

思
春
期
の
お
子
さ
ん
の
悩
み
に
寄

り
添
っ
た
接
し
方
な
ど
を
講
演
し

ま
す
。

講
上
級
教
育
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　
横
澤　
富
士
子　
氏

定
２
０
０
人
（
先
着
順
）

他
託
児
所
の
利
用
を
希
望
す
る
人
は

申
込
の
際
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申�

問
7
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま

た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
新
潟
県

教
職
員
組
合
村
上
市

岩
船
郡
支
部

　
（
☎
53
‐
２
２
９
２
）

荒
川
と
里
山
と
田
畑
の
め
ぐ
み
体
験

時
８
月
２
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後
４
時

受
付　
午
前
８
時
30
分

場
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
あ
ら
か
わ
総
合

運
動
公
園

内
梨
木
堤
で
の
水
質
調
査
、
野
鳥
や

植
物
、
石
の
勉
強
、
石
焼
き
芋
作

り
体
験
な
ど

定
20
人
程
度
（
小
学
生
以
下
）

￥
１
０
０
０
円（
小
学
生
以
下
５
０
０
円
）

問�

申
７
月
22
日
㈫
ま
で
に
「
清
流
」

荒
川
を
考
え
る
流
域
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
（
☎
・
Ｆ�

62
‐
１
７

６
７
）

避
難
支
援
セ
ミ
ナ
ー
２
０
２
５
in
村
上

　
災
害
時
、
自
力
で
の
避
難
が
困
難

な
高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
の
「
避

難
行
動
要
支
援
者
」
に
対
す
る
避
難

支
援
に
つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

時
８
月
３
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
総
合
文
化
会
館

申込フォーム

電子申請

電子申請

〈有料広告〉〈有料広告〉

パブリックコメント「皆さんのご意見をお聞かせください」
■問生涯学習課文化行政推進室（☎53−7511）

　意見書の提出方法など詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
案件名　村上市文化財保存活用地域計画（案）
■期7月3日㈭～7月23日㈬
閲覧場所　生涯学習課文化行政推進室（教育情報センター内）または各教育事務所

ホームページ
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村上市職員募集（令和８年４月採用）
■問�■申総務課人事管理室（☎53−3366）

職種 採用予定人数 受験資格（それぞれ同等の資格を有する人を含む）

事務職
（初級職） ２人程度

平成11年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人で、高等
学校以上の学校を卒業した人（同等の資格を有する人を含む）または
令和８年３月31日までに卒業見込みの人　※大学卒業者は含みません

土木技師
（初級職） １人程度

平成11年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人で、高等
学校以上の学校を卒業した人（同等の資格を有する人を含む）または
令和８年３月31日までに卒業見込みの人　※大学卒業者は含みません

土木技師
[経験者枠]

（高校卒業程度）
１人程度

昭和61年４月２日から平成16年４月１日までに生まれ、高等学校以
上の学校を卒業した人（同等の資格を有する人を含む）で、令和７年
7月１日現在で、建設会社、設計コンサルタントなどの民間企業などで、
道路・橋りょう・河川などの分野の計画・設計・積算・施工管理など
に関する実務経験が36月以上ある人
※経験月数は、１日４時間以上で10日以上勤務した月を１月とする

社会福祉
[社会福祉士]

（大学卒業程度）
２人程度 平成３年４月２日以後に生まれた人で、社会福祉士の資格を有する人

または令和８年３月31日までに取得見込みの人　※学歴は問いません

消防士
（初級職） １人程度

次の①～③全ての要件を満たす人
①�平成13年４月２日から平成20年４月１日までに生まれた人で、高
等学校以上の学校を卒業した人（同等の資格を有する人を含む）ま
たは令和８年３月31日までに卒業見込みの人
②�視力：矯正視力を含み両眼で0.7以上、かつ一眼でそれぞれ0.3以上
ある人
　聴力：正常な人
　その他：身体が職務遂行に支障のない人
　※�上記について、第２次試験時に提出を求める健康診断書などで条
件を満たさないことが判明した場合は、失格となります

③�採用後、村上市、関川村または消防本部の管轄区域の周囲おおむね
10キロメートル以内に居住可能である人

消防士
[救急救命士]
（初級職）

１人程度
上記消防士（初級職）の受験資格に加え、救急救命士法に基づく救急
救命士資格を有する人（令和８年３月31日までに取得見込みの人を含
む）

■第１次試験内容・試験日
職　　種 内　　容 受験日および受験期間 会　　場

事務職、土木技師[経験者
枠]、社会福祉[社会福祉士] 総合適性検査（SCOA） ９月12日㈮～25日㈭ テストセンター

土木技師（初級職）
総合適性検査（SCOA）

９月21日㈰ 市役所
（三之町１番１号）※マークシート方式

専門試験

消防士
総合適性検査（SCOA） ９月12日㈮～25日㈭ テストセンター

体力適性審査 受験申込者に別途通知します。 消防本部
（塩町12番６号）

■受験の申し込み
　�　７月10日㈭～８月６日㈬までに、市ホームページから電子申請で申し込んでください。受験案内は
市ホームページをご覧ください。また、総務課人事管理室および各支所地域振興課総務管理室でも配
布しています。

「大切ないのち」を守るために…

越後村上三ノ丸流鮭塩引き道場で村上の伝統文化を体験しませんか
■問イヨボヤ会館（☎52−7117）

村上の伝統的な「塩引き鮭」の製法を、「越後村上三ノ丸流」として伝授します。

自衛官を募集します
■問自衛隊新潟地方協力本部新発田地域事務所（☎0254−26−5619）

■時【道場①/仕上げ加工お任せプラン】
　��10月11日㈯～13日（月・祝）・24日㈮～26日
㈰・31日㈮

　�・午前９時30分～　・午後１時30分～
　�※25日㈯は午前のみ開催
【道場②/仕上げ加工フリープラン】
　�11月13日㈭～16日㈰・21日㈮～23日㈰
　・午前９時30分～　・午後１時30分～
　※11月21日㈮は午後のみ・22日㈯は午前のみ開催
【道場③市民限定/仕上げ加工はご自分でプラン】
　�11月22日㈯午後１時30分～

募集種目 資　　格 試験日 受付期間

航空学生
海：18歳以上23歳未満の人
　　（高卒（見込含む））
空：18歳以上24歳未満の人
　　（高卒（見込含む））

１次：９月20日㈯または27日㈯
２次：10月16日㈭～23日㈭
３次（海）11月21日㈮～12月17日㈬
　　（空）11月15日㈯～12月18日㈭

７月１日㈫～
８月29日㈮

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の人（32歳の
人は、採用予定月の末日現在、
33歳に達していない人）

１次：９月13日㈯～21日㈰
２次：10月11日㈯～26日㈰

７月１日㈫～
９月２日㈫

自衛官候補生 受験時または自衛隊新潟地方協力本部
ホームページで、お知らせします。

年間を通じて受
け付けています。

防衛大学校学生
（一般）

・�18歳以上21歳未満の人（自衛
官は23歳未満）
・�高卒者（見込含む）または高専
３年次修了者（見込含む）

１次：11月１日㈯
２次：11月29日㈯～12月３日㈬

７月１日㈫～
10月16日㈭

防衛医科大学校
医学科学生

・18歳以上21歳未満の人
・�高卒者（見込含む）または高専
３年次修了者（見込含む）

１次：10月25日㈯
２次：12月17日㈬～19日㈮

７月１日㈫～
10月８日㈬

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補看
護学生）

１次：10月18日㈯
２次：12月６日㈯・７日㈰

７月１日㈫～
10月３日㈮

■場イヨボヤ会館（越後村上三ノ丸流鮭塩引き道場）
■講越後村上三ノ丸流鮭塩引き道場指南役師範
■定各区分とも１講習10人（先着順）
■￥【道場①】受講料と仕上げ加工料１万8,000円
　【道場②】受講料１万1,000円
　　　　　　仕上げ加工料7,000円
　【道場③市民限定】受講料10,000円
　　　　　　　　　　　����※１人１尾
■持ビニール袋、タオル２枚、長ぐつ

かたるんカフェ リハ大オレンジカフェ こころろカフェ
時

23日㈬
午後１時30分～３時30分

15日㈫
午後１時30分～３時

17日㈭
午後２時～３時30分

場 マナボーテ村上 新潟リハビリテーション大学 はまなす病院
￥ 100円 無料
申 要 不要
対 認知症の人やその家族、介護をしている人、家族の介護に備えておきたい人
問 介護高齢課地域包括支援センター（☎75−8937）

７月の認知症カフェ

ホームページ

受付開始日
8月1日㈮

午前9時〜
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心身障害者福祉金を支給します
■問�■申福祉課福祉政策室（☎75−8940）または各支所地域振興課地域福祉室

重度心身障害者医療費助成制度（県障）のお知らせ
■問�■申福祉課福祉政策室（☎75−8940）または各支所地域振興課地域福祉室

■対７月１日現在で以下の全てに該当する人
　※昨年度該当した人には文書を送付しています
　・�身体障害者手帳１～３級、療育手帳、精神障

害者保健福祉手帳のいずれかの交付を受けて
いる人

　・�市民税が非課税で、公的年金および手当（※）
の支給を受けていない人

　・１年以上市内に住所を有している人
　・施設に入所していない人
　・生活保護を受給していない人
　※�「公的年金および手当」は、以下のとおりです

老齢基礎年金、老齢厚生年金、共済年金、�
障害基礎年金、障害厚生年金、遺族基礎年金、
遺族厚生年金、恩給、特別障害者手当、障害
児福祉手当、特別児童扶養手当、児童扶養手
当、児童手当

　�　重度心身障がい者の医療費や入院時の食事療養費
（住民税非課税世帯の人）、訪問看護医療費を助成す
る制度です。
【利用できる人】
・身体障害者手帳１～３級の交付を受けている人
・療育手帳Aの交付を受けている人
・�精神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている人
　※一定以上の所得があると助成停止となります
【助成の受け方】
　�「受給者証」を健康保険証とともに医療機関の窓口に提
示することで、一部負担金だけの支払いとなります。
【一部負担金】
　医療機関ごとに月ごとで
・外来　　 530円（１回）※月４回まで負担
・入院　　1,200円（１日）
・訪問看護　250円（１日）
　※調剤薬局へ支払う料金は無料です

申請に必要なもの
　・心身障害者福祉金支給申請書
　　※�福祉課および各支所地域振興課地域福祉室

の窓口に備え付けてあります
　・振込口座の通帳　・障害者手帳　・印鑑

福祉金の額（年額）
【身体障がい者】【知的障がい者】【精神障がい者】
１級�５万円 A判定�５万円 １級�５万円
２級�４万円 B判定�３万円 ２級�４万円
３級�３万円 ３級�３万円

【申請について】
・�現在受給者証をお持ちの人は、８月末まで
に新しい受給者証を送付します
・転入してきた場合は、申請が必要となります
【医療費の払い戻し（償還払い）】
　自己負担額を超えた金額を還付します。
・治療用装具を購入したとき
・�入院時生活療養費（うち食事分）を支払っ
たとき（住民税非課税世帯の場合）
・県外の医療機関を受診したとき
　※還付を受けるには申請が必要です

ホームページ

ホームページ

児童扶養手当を支給、ひとり親家庭等の医療費を助成します
■問�■申こども課子育て支援室（☎75−8939）または各支所地域振興課地域福祉室

介護保険負担限度額認定の申請のお知らせ
■問�■申介護高齢課介護保険室（☎75−8936）または各支所地域振興課地域福祉室

児童扶養手当
　父母が婚姻を解消した児童、父または母が死亡
した児童、父または母が一定程度の障がいの状態
にある児童（18歳に達する日以後の最初の３月31
日までの間の児童、障がいを有する児童は20歳未
満）などを養育している父または母もしくは父ま
たは母に代わって養育している人へ支給します。
※�詳しい支給要件は、市ホームページをご覧くだ
さい
 
対象児童数 手当額
１人 46,690�円～11,010�円
２人 57,720�円～16,530�円

３人以上 児童１人増すごとに11,030円
～5,520円を加算した額

■軽減の対象となる費用
　介護保険施設（特別養護老人ホーム、介護老人
保健施設など）サービスまたはショートステイ利
用時の食費と居住費（滞在費）
※�市民税非課税世帯で預貯金などの金額が基準以
下の人が対象になります
※�デイサービスやその他サービスを利用した時の
費用は対象外です
※�軽減額は対象者の収入や利用施設の居室により
異なります
■申請の手続き
　介護保険被保険者証、預貯金通帳などの申請日
直近２カ月以内の残高が確認できる書類（配偶者
がいる人は配偶者名義の書類も必要）、マイナンバー
カードまたは通知カードを持参してください。

ひとり親家庭等の医療費助成
　ひとり親家庭等の父や母、児童（18歳に達する
日以後の最初の３月31日までの間の児童、障がい
のある児童は20歳未満）などの医療費の一部を助
成します。助成要件は児童扶養手当の支給要件と
同じです。

■認定証の更新手続き
　有効期限が７月31日と記載のある認定証が交付
されている人で、８月以降引き続き軽減を受ける
場合は、更新の手続きが必要です。６月中旬に更
新申請の案内を送付していますので、忘れずに申
請してください。
※�更新後の認定証は７
月下旬に送付します。
なお、介護保険施設
に入所している人に
は、直接施設に送付
する場合があります

ホームページ

ホームページ

現況届・更新申請書の提出はお早めに
　児童扶養手当・ひとり親家庭等の医療費助
成を受けている人は、８月中に「児童扶養手
当現況届」「更新申請書」を提出してください。
対象者には７月下旬に案内を送付します。

県弁護士会法律相談（要予約）
時火曜日午前10時15分～午後０時45分
問新潟県弁護士会（☎025−222−5533）
　または福祉課総合相談室（☎75−8941）
県弁護士会交通事故相談（要予約）
時火曜日午後１時45分～４時15分
問新潟県弁護士会（☎025−222−5533）

出張年金相談（要予約）
時13日㈬・27日㈬午前10時～午後３時
問新発田年金事務所（☎0254−23−2128）
　心配ごと相談の日程については、社協むらかみ
（偶数月発行）をご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
■問社会福祉協議会生活支援課（☎62−7756）

8月の各種相談　※日程は祝日を除く自然公園内で一定の行為を行うには手続きが必要です
■問【国立公園】�観光課観光交流室（☎75−8943）
【県立自然公園】都市計画課都市政策室（☎75−8946）

　�　自然公園として指定されている「磐梯朝日国立公園」「瀬波笹川流れ粟島
県立自然公園」のすばらしい景観を保護し後世に引き継ぐため、法律や条
例で行為が規制されています。次の行為を行う場合、申請が必要で、行為
の内容に制限があります。
　・建物の新築、増改築（常設、仮設を問いません）　・広告物の設置　・高山植物などの採取　
　・動物の捕獲、放出など

ホームページ

ひきこもりで悩んでいませんか？
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お知らせ

5/16

5/21

5/18

6/1

子どもたちの思いを未来の森へ
小川小学校児童から緑の募金を村上市へ（朝日支所）

「これな〜に？」「ピーマンだよ」
祖父母と遊ぼう（山北そらいろ保育園）

白砂青松の地で伝統のお茶会
第35回村上市お幕場茶会（お幕場森林公園）

高い木の上の秘密基地！
ツリーハウスイベント（つどい場「あら、ほっ」）

　1995年に「緑の募金による森林整備等の推進に関する
法律（緑の募金法）」が制定、施行されて今年で30年。豊
富な森林資源を抱える朝日地域では、今年も地域の児童が、
緑の募金を朝日支所に届けてくれました。
　小川小学校を代表して来庁した中山未優さんは、両親も
地域の農林業に関わる仕事をしていることから、自然や森
林への関心も深く、しっかりと募金を手渡していました。
　頂いた募金は、森林整備や植樹活動、子どもたちへの
森林教育や災害を受けた地域への緑化支援など、多岐に
わたる活動に役立てられる予定です。

　野菜の苗植えを園児と祖父母がふれいあいながら行い、
豊かな心を育む活動に11人の祖父母が参加しました。
　おじいさん、おばあさんが「そっと、優しく持つんだよ」
と児童に声をかけながら、きりん組の12人の園児は、ナ
スやトマトなどの夏野菜の苗植えにチャレンジ。手を添
えてもらいながら協力して作業を進め、無事に植え付け
ることができました。
　給食で収穫した野菜を食べるとき、祖父母との思い出
が園児たちの心を豊かに育んでくれることでしょう。

　今年で35回目の開催となった村上市お幕場茶会。前日
の雨により開催が危ぶまれましたが、当日は天候が回復
して心地よい中での開催となり、約1,200人が来場しまし
た。表千家、石州流、宗徧流の３流派が茶席を設け、お
箏の音色が響き渡る中、市内外から訪れた多くの方々が
風情あるひとときを楽しみました。
　日本の伝統文化に触れられる貴重な機会。参加者にとっ
て、心安らぐひとときとなりました。

　当日は、ツリーハウスを囲むように、動物との触れ合
えるブースや子ども食堂、キッチンカーなどが並びにぎ
わいました。メインイベント「お菓子まき」では、子ど
もたちが、袋を広げて準備万端。勢いよくまかれるお菓
子を夢中で拾い、袋の中はお菓子でいっぱいに。大きな
袋を抱えた子供たちの笑顔が会場にあふれました。
　「初めて参加しましたが、子どもたちが楽しめる企画
が多く、一緒になって楽しく過ごすことができました」
と来場者からの声が聞かれました。

▲集められた募金は地域の児童から手渡されました

▲祖父母と一緒に苗を植える園児たち

▲着物姿の来場者も多く、華やかな雰囲気に包まれました

▲たくさんのお菓子がまかれました

…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中

新着図書情報

中央図書館今月の休館日

司書のおすすめ

今月の読み聞かせ

◆烈風を斬れ（砂
すな

原
はら

浩
こう

太
た

朗
ろう

）双葉社
◆ポッドキャストで伝えて　上（宮

みや

下
した

恵
え

茉
ま

）講談社

◆キャンプレシピ大全（ソトレシピ/編、新星出版社）

 中央図書館�（午前11時～）
１日㈫、５日㈯、８日㈫、12日㈯、
15日㈫、19日㈯、26日㈯、29日㈫

７日㈪、11日㈮、14日㈪、22日㈫、28日㈪

 荒川図書室�（午前10時～）
27日㈰

このほか新着図書や図書館の情報は
右の二次元コードから図書館ホームページへ！

　野外で最高に美味いご飯が食べたい人、必
読！道具・シチュエーション別に250以上の
レシピが紹介されています。野外調理の基礎
知識なども載っているので、初心者にもおす
すめの一冊。

図書館へ行こう!

ホームページ

紹介者
図書館司書O

　不正大麻・けし撲滅運動が９月30日まで実施さ
れています。大麻およびけしに係る事犯は、依然
として後を絶たない状況です。
　管内でも、不正大麻やけしが発見されています。
発見したときは問い合わせ先へ連絡してください。

〈植えると悪いけしの特徴・見分け方〉
・�全面にろう質をもっているため表面が白っぽい
緑色
・�草丈が１m～1.5mで、植えて良いけし（ひなげ
し、おにげし）と比べて茎が太くしっかりして
いて、ほぼ無毛
・�葉は茎を半ば抱き込むようになっており、植えて
良いけしに比べてギザギザが少なく、幅が広い

令和６年度情報公開および個人情報保護条例の運用状況
■問総務課総務管理室（☎75−8952）

■情報公開実施件数
情報公開請求件数 44件

（公開件数）
全部公開件数 19件
一部公開件数 25件

（非公開件数）
非公開件数 ０件
不存在等件数 ０件

不服申立件数 ０件
審査会への諮問件数 ０件
訴訟件数 ０件
　１件で複数文書の公開請求があったもののうち、文
書ごとに「全部公開」「一部公開」「不存在等」など処
分が異なった場合は「一部公開」として計上していま
す。
■個人情報開示等件数
個人情報開示請求件数 11件

（開示件数）
全部開示件数 ４件
部分開示件数 ５件

（非開示件数）
非開示件数 ０件
不存在等件数 ２件

訂正及び利用停止請求件数 ０件
不服申立件数 ０件
是正申出件数 ０件
審査会への諮問件数 ０件
訴訟件数 ０件
　１件で複数文書の開示請求があったもののうち、文
書ごとに「全部開示」「部分開示」「非開示」など処分
が異なった場合は「部分開示」として計上しています。

不法投棄・野外焼却は、法律で禁止されています
■問環境課生活環境室（☎75−8932）

不正大麻・けしを撲滅しましょう
■■問村上保健所（☎53−8368）または村上
　警察署（☎52−0110）

不法投棄とは
　ゴミや廃棄物を許可されていない場所に捨てる
ことは「不法投棄」にあたり、法律で禁止されて
います。自分が所有する土地への廃棄も不法投棄
にあたります。また、これから埋めようとしてい
る「未遂」の状態も処罰の対象になります。
野外焼却とは
　畑や庭先でゴミなどを焼却する「野焼き」は廃
棄物の焼却にあたり、法律で禁止されています。
人体に有害なダイオキシン類の発生や悪臭公害な
どの原因となりますので、枯れ枝や草などは堆肥
などとして活用するか、燃やすゴミとして処理し
てください。
※�左義長（どんど焼き）、キャンプファイヤーなど
（煙や臭いが近所の迷惑にならないようにしま
しょう）は、野外焼却にあたりません
罰則について
　不法投棄・野外焼却をした場合、法律の規定に
より５年以下の懲役、もしくは１千万円以下の罰
金、またはこれが併科されます。また、法人の場
合は３億円以下の罰金が科されます。
不法投棄をされたときは
　所有している土地に廃棄物が不法投棄されて、
捨てた人を特定できない場合、土地の所有者が処
分しなければなりません。土地の除草や看板を設
置するなど、不法投棄をされないように土地の管
理に十分注意してください。

ホームページ
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人口と世帯数
（６月１日現在）

人　口 52,760人（−81）

男 25,351人（−32）

女 27,409人（−49）

世帯数 22,065世帯（−10）

※（　　）は前月比
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※ 5月 11 日から 6月 10 日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています
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　村上市食生活改善推進委員（略して食推）は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、市内で
食に関する活動をしています。

≪調理≫村上市食生活改善推進委員　問保健医療課健康サポート室（☎53−3364）

牛乳寒天
１日当たりの塩分摂取量の目標値男性7.5g未満　　女性6.5g未満

栄養価（１人当たり）
エネルギー66kcal　たんぱく質1.0g　脂質1.0g　炭水化物13.6g　カルシウム35mg
ポイント：�寒天はしっかり沸騰させて煮溶かさないと固まらない場合があります。暑い日にぴったりな簡

単デザートです。お子さんと一緒に作ってみるのもおすすめです。

食推おすすめレシピ食推おすすめレシピ

牛乳を使った栄養たっ
ぷりのデザートです。

〈材料４人分〉
牛乳　100cc　　粉寒天　２g　　水　150cc
砂糖　30g　　みかん缶果実　120g

〈作り方〉
①鍋に粉寒天と水を入れて、火にかけ沸騰させ、かき混ぜながらよく煮溶かす。
②砂糖を加えて沸騰させ、溶けたら火を止めて、牛乳を入れる。
③みかんを容器に入れて②を静かに流し入れ、できるだけ泡を取り除いてから、冷蔵庫で冷やし固める。

この職場で働いてみて
　入社して今年で４年目になります。東京から
引っ越してきた際に、国道沿いにある馬の銅像
を見てこの会社を知りました。創業70年以上
の地域に根差した企業であり、安心して働ける
と感じ、入社を志望しました。
　現在は、勤怠管理や人事を担当しています。
事務職は初めての経験でしたが、周囲のサポー
トがあり、安心して仕事に取り組むことができ
ました。今後は、労働環境改善のアイデアを提
案して、働きやすい会社づくりに貢献していき
たいです。
　当社では電気・設備工事のほかに、太陽光発
電などの脱炭素の提案も行っており、これから
の社会に求められるやりがいのある仕事です。
エネルギーサービス業で新潟県No.1を目指し
て一緒に働きませんか。
■人事担当者から一言
　弊社は「人が集まる会社」をビジョンに掲げ、
業務改善に取り組んでいます。来期は年間休日
120日を設け、従業員個々のウェルビーイング
（※）を目指しています。また、健康経営優良法
人に認定されており、福利厚生や社内の健康イ
ベントも充実しています。
　興味のある方は、ぜひご連絡ください。
※ウェルビーイング　心身ともに満たされた状態

ここで働く
市内企業で働く
ことを選んだ方
のリアルな生活や
働いてみて感じた
ことなどを紹介
しています。

株式会社 長谷川電気工業所
住所　坂町1760番地１
　　　☎62−3161
設立　昭和26年
従業員数　50人
（令和７年５月現在）
主な事業内容　�エネルギー
サービス業、総合設備業
岩船郡村上市雇用対策協議会会員企業
健康経営優良法人2025認定企業

小
お
川
がわ
　絹
きぬ
枝
え
さん
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ワンモアショット！む ら か み の 話 題

　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④お子さんの性別
⑤保護者氏名 ⑥電話番号
⑦写真（５MB以内）
　をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

集まれ！むらかみ元気スマイル

申し込みは
こちらから

 編集後記
▶今年もまた熱い夏がやってきました。７月は村上、９月
は瀬波、10月は岩船とお祭りラッシュが続きます。「お祭
りを楽しみに１年頑張ってきた」という人も多いのではな
いでしょうか？参加する皆さんの楽しみに「お酒」もある
と思いますが、お酒以外の水分補給と塩分補給をして熱
中症対策をよろしくお願いします。お祭りに熱中しすぎて
「熱中症」にならないよう気をつけましょう。(熊倉)

　除幕式には、㈱ブルボンの吉田康社長やパリ五輪スケー
トボード女子ストリート銀メダリストの赤

あか
間
ま
凛
り
音
ず
選手が

参加。施設入口に設置された横3.5メートルの看板が披
露されました。
　除幕式後のオープニングイベントでは、スケートボー
ドのデモンストレーションが行われNGT48の清

せい
司
じ
麗
れい
菜
な

さんやプロスケートボーダーの甲斐穂澄選手などが技を
披露しました。初心者体験教室では、赤間選手やゲスト
ライダーが講師の補助として参加。初めてのスケートボー
ドを楽しむ子どもたちを優しく指導しました。

「ブルボンスケートパーク村上」として新たにオープン！
除幕式・オープニングイベント（ブルボンスケートパーク村上）6/1

今月は山辺里保育
園のこの2人

大滝愛
え

茉
ま

ちゃん　R4.7.17生

（若葉町）
田宮こなつちゃん　H29.8.23生（左）

繕
ぜ ん

くん　R3.11.11生（右）
（緑町五丁目）

稲葉悠
ゆ の

乃くん　R5.6.2生（右）
帆

ほ の

乃ちゃん　R6.9.11生（左）（山辺里）鈴木咲
さ き

喜ちゃん　R6.1.17生
（大津）

みおみおちゃんちゃん

好物好物 リンゴ

アイスやさん夢夢

れいれいくんくん
好物好物 バナナ

けいさつかん夢夢

▲�
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
の
期
間

は
、
令
和
７
年
６
月
～
令
和

12
年
５
月
ま
で
の
５
年
間
に

な
り
ま
す


