
 

             

  

 

  

               

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月は暑すぎて水遊びを楽しむような日が少なかったように思います。大人もまいるくらい

の暑さなので、子ども達の体調には十分注意が必要ですね。戸外では勿論ですが、室内でも熱

中症に気を付けて水分をこまめに取ったり、寝不足にならないよう気を付けましょう。なかよ

し広場は涼しい遊戯室で伸び伸び遊べるので、暑い日も体をたくさん動かせます！皆さん遊び

に来てくださいね。 

 

 

8月の予定 

    6日（水）AM読み聞かせ  

   18日（月）～22日（金） 

        作って遊ぼう週間 

   25日（月）～28日（木） 

        発育測定週間 

   29日（金）合同ミニ講演会 

        （マナボーテ村上） 

     ＊広場は 1日お休みです。 

   

～合同ミニ講演会について～ 

「乳児のことばの発達と遊びについて」 

日時：8月 29日（金）10時～11時 30分 

会場：マナボーテ村上 

講師：ことばとこころの相談室 療育指導員 

対象：未就学児とその保護者 

定員：30組（先着順） 

託児：30名（先着順） 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具、飲み物、着替えなど 

申し込み期間：8月 4日（月）～22日（金） 

問い合わせ：朝日子育て支援センター 

       TEL72-1230 

（山辺里子育て支援センターでも受付可能） 

ことばの発達について学んだあと、お子さん

と一緒にふれあい遊びを楽しみましょう！ 

 

～育児講座「ヨガの時間」について～ 

日時：9月 4日（木）10時～11時 30分 

会場：朝日子育て支援センター 

講師：近 愛氏 

持ち物：ヨガマットまたはバスタオル、飲み物 

参加費：100円 

定員：15名（託児 15名）先着順 

申し込み期間：8月 12日（火）～22日（金） 

申し込み：朝日子育て支援センター 

      TEL72-1230 

ヨガで心も体もリフレッシュしてみません

か？皆さん是非参加してみてください！ 

今月の作って遊ぼう 

海のクルクルダンス（クラゲ） 

を作ります！ 

 

 

 

 

～あさひっこ広場～ 

高南保育園 8月 21日（木） 

発行：朝日子育て支援センター  

村上市中新保 50番地 3号  ℡0254-72-1230 
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