
令和８年度 

 

村上市国民健康保険・後期高齢者医療制度の被保険者の人間ドック費用の   
一部を助成します。 

 

 

■助成の対象者 ※全ての条件に該当する方 

◎令和９年４月１日現在の年齢が４０歳以上の人で、受診日当日に村上市国民健康保険に加入している人、

または村上市に住民登録があり後期高齢者医療制度に加入している人 

◎市が委託する健診機関（裏面参照）で人間ドックを受診する人 

◎健診結果を特定健診・特定保健指導のデータとして利用すること、及び後期高齢者医療制度の場合は

新潟県後期高齢者医療広域連合へ提供することに同意できる人 

◎令和８年度の市の特定健診・後期高齢者健診を受診していない人 

◎受診した結果、保健指導の対象となった場合に当該指導を受けることに同意できる人 

■助成額 

村上市国民健康保険加入の方 

健診料金 － 助成額２０,０００円 ＝ 自己負担額 

（厚生連村上総合病院、県立坂町病院、山北徳新会病院は助成額2６,000 円） 

後期高齢者医療制度加入の方 

健診料金 － 助成額２０,０００円 ＝ 自己負担額 

（厚生連村上総合病院、県立坂町病院、山北徳新会病院は助成額 2６,000 円） 

 

・人間ドックの費用助成は、年度内に１回限りです。 
・受診日に健診機関でお支払いいただく金額は、健診料金から助成額を差し引いた金額です。 

・胃部検診で「胃カメラ」を希望する場合、健診機関によっては別途料金がかかる場合があります。   

・基本健診に含まれないオプションなどは全額自己負担となります。 

■申込から受診（助成）までの流れ 

①『村上市人間ドック費用助成申込書』に必要事項を記入のうえ市へ提出する 
 

②市から『村上市人間ドック健診受診券』をお届けします 

・村上市人間ドック健診受診券は人間ドックを受診する際に必要ですので、受診日まで大切に保管してください。 

・受診券の送付時期は、4 月・5 月受診希望者には 3 月下旬に、6 月以降受診希望者には 5 月上旬を予定しています。 

③健診機関から受診について（受診日など）のお知らせが届きます 

 ・健診機関によっては事前に電話で連絡をする場合があります。 

 ・郵送によりお知らせが届いたら、すぐに開封して受診日などを確認してください。 

 ・受診日を変更したい場合は、健診機関に直接お問い合わせください。 
④『保険資格が確認できるもの（マイナンバーカードまたは国保・後期の資格確認書）』と 

『村上市人間ドック健診受診券』、受診費用(自己負担額)を持参して人間ドックを受診する 

 

 
裏面あります⇒ 

助成を希望する方は、「健康診査申込書」の提出と一緒に「村上市人間ドック費用助成申込書」

の提出が必要です。 

 

助成額については予定です 



 
 
■人間ドック助成を希望する方は、市の健診（集団・個別・施設）を受診することはできません。 

   ※重複して受診した場合は、人間ドック費用助成額を返還いただく場合があります。 

■受診日までに申し込みがされていない場合、助成の対象とはなりません。 

■受診月は申込状況により希望にそえない場合があります。 

 

 
■健診料金及び検査項目は変更になる場合があります。 

■記載されている料金は令和８年度の助成前の健診料金です。健診料金から助成額を引いた金額が個人負担額になります。 

 ※検査項目は健診機関により多少異なります。 
  

No 健診機関名 胃部検診 所在地・電話 
健診料金 
（予定） 

1 
厚生連村上総合病院 

胃カメラ（口・鼻） 
バリウム 

村上市緑町  
 ☎53-2141 

41,800 円 

※１月～３月に受診する方には瀬波温泉の無料入浴券を差し上げます。（３月受診の場合はお食事券と無料入浴券の交付が２倍になります） 
※胃カメラ（経鼻・経口）希望の場合、健診料金に 1,100円追加となります。 

2 
県立坂町病院 胃カメラ 

村上市下鍜冶屋 
☎62-3111 

44,000円  

※子宮頸がん検診は実施しません。  

※診療体制の変更等により、希望者全員の受入れが困難な場合には健診をお断りさせていただくことがあります。 

3 

山北徳新会病院 
胃カメラ 
バリウム 

村上市勝木  
 ☎60-5555 

38,500円  

※山北地区で利用できる食事券を差し上げます。       ※検査項目に骨粗鬆症検査（腰椎・大腿骨）が入っています。 
※胃カメラ希望の場合、健診料金に 2,200円追加、鎮静剤希望の場合、1,100円追加となります。 

4 
下越総合健康開発センター 

(送迎有) 
バリウム 

新発田市本町 
☎0254-23-8370 

１日 41,800 円 
半日 37,400 円 

 
 

※送迎に関するお問い合わせは、直接健診機関に連絡してください。 

5 
新潟県けんこう財団 
      新潟健診プラザ 

胃カメラ 
バリウム 

新潟市中央区紫竹山 
☎025-245-1177 

39,600円 

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 5,500円追加となります。          （8：00～16：00 日曜、祝日除く） 

6 
新潟県けんこう財団 
      西新潟健診プラザ 

胃カメラ 
バリウム 

新潟市西区小新南 
☎025-231-1122 

39,600円  

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 5,500円追加となります。  

7 
新潟県労働衛生医学協会 

新潟健診スクエア 
胃カメラ 
バリウム 

新潟市西区北場 
☎025-378-1201 

44,000円  

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 7,150円追加となります。 

8 
新潟県労働衛生医学協会 
プラーカ健康増進センター 

胃カメラ 
バリウム 

新潟市中央区天神 
☎025-378-1201 

44,000円  

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 7,150円追加となります。 

9 
新潟県保健衛生センター 

胃カメラ 
バリウム 

新潟市中央区白山浦 
☎025-267-6328 

40,700円  

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 5,500円追加となります。   

10 新潟縣健康管理協会 
胃カメラ 
バリウム 

新潟市中央区新光町 
☎025-245-4455 

39,600円  

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 5,500円追加となります。 

11 鶴岡協立病院 
胃カメラ 
バリウム 

山形県鶴岡市文園町 
☎0235-23-6060 

男性 37,455円 
女性（40歳代）43,841円 
女性（その他）43,181 円 

12 鶴岡市立荘内病院 
胃カメラ 
バリウム 

山形県鶴岡市泉町 
☎0235-26-5111 

男性 36,610円 
女性 33,860円 

※他の健診機関と異なり、事前に個人予約が必要となります。詳しくは問合せ先までご連絡ください。 

13 みやはらクリニック 胃カメラ 
山形県鶴岡市三和町 

☎0235-23-3311 
33,000円 

 
14 荘内地区健康管理センター バリウム 

山形県鶴岡市馬場町 

☎0235-22-6445 
37,477円 

15 済生会新潟病院 
胃カメラ 
バリウム 

新潟市西区寺地 
☎025-233-6669 

41,800円 

※胃カメラ希望の場合、健診料金に 3,300 円追加となります。 

 

委託健診機関 

問合せ先 村上市役所 保健医療課 健康医療政策室 53-2111（内線 2431・2432・2433） 

各支所 地域振興課 地域福祉室(直通) 荒川支所：62-3104 神林支所：66-6113  朝日支所：72-6887 山北支所：77-3113 

申込前に必ずお読みください

い。 


