
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田舎暮らしを体験しませんか。 

市内での体験活動を組み合わせてご希望のメニューをコ

ーディネートいたします。 

子育て世代の方は保育園に預けることができます。 

■対象：村上市外にお住いの単身者、夫婦、子育て世帯等

で村上市に移住を考えている方 

■期間：３日以上、14日以内 

■費用：希望者様の負担となりますが、県外 

からの利用者は宿泊費を半額補助（食費を除 

く上限 5 万円）及び交通費補助（上限 1 万円） 

■注意：観光目的での利用はできません。 

県外利用者は 

宿泊費半額補助 
 県外利用者は、宿泊費（食費除

く）を半額補助します（上限 5 万

円）。宿泊費を支払い後に申請して

いただき、後日、指定口座に振り込

みます。 

「

（詳しくは村上市HPをご覧ください 

【利用者に感想を聞いてみました】 

・村上市民の方々の温かさが 1番嬉しかったです。五感で体感できる自然あふれる環境が印象に残っています。 

・インパクトが強い市ではないが、親しみやすく、自然や住んでる方々の心が豊かな環境だと感じました。 

ツアーに参加して大変満足しました。  

・子供たちが遊べる施設がしっかりあるところがよかったです。 

・ママ観光大使隊がいるので不安なことや心配なことを気軽に聞けるコミュニティがあることや私たちが 

思っている以上に町の方々は移住者に対して抵抗が無いようで安心しました。  

  

ママ観光大使隊のツアー利用中の様子↑ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て世帯の方は、平日日中にお子さん

を保育園（一時預かり事業）に預けること

ができます。希望される場合は申込時に一

緒に申込みください。 

《注意》 

 月の初日で生後４か月以上のお子さんが

対象です。また、預かる前に希望者と保育

園との面談があります（オンライン可）。 

 園の行事等でご希望にそえない場合がご

ざいます。 

■利用できる保育園 

○瀬波保育園 

○金屋保育園 

○猿沢保育園 

○山北そらいろ保育園 

 

宿泊先は、この事業に協力いただいてい

る事業者の施設になります。以下の施設で

はWi-Fi環境でのテレワークが可能です。

申込時に希望する施設を申込みください。 

■利用できる施設 

○松風荘 

 ○いろむすびの宿 

 ○朝日みどりの里「ほんわ館」 

 ○よはくや 

 ※宿泊料金等は各施設のHPを参照して 

    ください 

 ※県外利用者は宿泊費半額補助あり 

 

地域住民とふれあう体験交流ができます。希望

される場合は申込時に一緒に申込みください。た

だし、季節性のものなどがありますので事前にお

問合わせください。 

■体験メニュー（例） 

 〇ママ観光大使隊と行く村上市観光ツアー 

観光地のほか、学校は？買い物は？病院は？

など、子育て世代の女性の生活する目線で、

ママ観光大使隊が市内を案内 

 ○農作業体験 

   田植え・稲刈り、種まき・収穫など 

 ○郷土料理・行事体験 

   そば作り、赤カブ漬け など 

   お祭り体験、 

花一輪挿し など 

 ○その他体験 

   シーカヤック など 

 

電車、自家用車でのアクセス方法を村上

市HPに掲載しています。ご参照くださ

い。 

 お越しいただく１か月前 
までに、郵送、メール等にてお申込みくだ

さい。 

■申込先 

 村上市役所市民課自治振興室 

 ℡：0254-75-8926（直通） 

 Mail：jichi-j@city.murakami.lg.jp 

 HP：https://www.city.murakami.lg.jp/ 
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