
 

 

 

対象児  0歳から 1歳前後の赤ちゃん 

場 所  山辺里子育て支援センター 

日 時  月～金曜日 １３：３０～１５：３０ 

     （祝日を除く） 

持ち物  おむつ・おしりふき・ミルク・着替えなど 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                       

山辺里子育て支援センター ℡５３－１５７７ 

＊＊年間行事予定＊＊ 

５月 幼児安全法 

6月 みんなであそぼう 

８月 調理実習（離乳食） 

9月 ママの時間 

   合同ミニ講演会（山辺里・朝日） 

１０月 保育園であそぼう 

１１月 ヨガの時間 

１２月 合同クリスマス会 

３月 成長を喜ぶ会 

 

＊今年度、市内支援センターの合同行事は、 

 「みんなであそぼう」「クリスマス会」を予定し

てます。詳しい日程や内容は、市報やお便り「つ

くしんぼ」をご覧ください。 

 山辺里子育て支援センターは山辺里保育園に併設され、子育てを楽しみ支援を行う場です。広い園庭に

は、すべり台やアスレチック、砂遊びもでき保育園のお友だちとも一緒に遊べます。広場には、車のおも

ちゃもたくさんあります。赤ちゃんには、ちょうど良いお部屋の広さ。たくさんハイハイやあんよができ

ますよ。お友だちを誘い合って、ぜひ遊びにきてください。 

 スタッフ一同お待ちしております。 
 

村上市日下 1241-2 ℡ ５３－１５７７ 

 

せせらぎ広場 

 

対象児  ０歳から未就学児 

場 所  山辺里子育て支援センター 

日 時  月～土曜日 ９：３０～１１：３０ 

     土曜日  １３：３０～１５：３０ 

     （祝日を除く） 

持ち物  水筒（水かお茶）・着替えなど 

 

     

 

 

 

 

赤ちゃん広場 

令和８年度 

相 談 日 

・保健師相談 

・歯科衛生士相談 

・栄養士相談  （赤ちゃん広場のみ） 

・保育園のこと （せせらぎ広場のみ） 

＊子育ての不安や悩みは、電話相談でも受け付けて 

 います。 

受付時間：９：００～１６：００まです。 

＊相談日は、月たより『つくしんぼ』でお知らせ 

 します。 

月行事 

～せせらぎ広場～ 

・発育測定週間 

・作って遊ぼう 

・読み聞かせ 

～赤ちゃん広場～ 

・読み聞かせ、絵本貸し出し 

＊いつでも身長・体重が測定 

 できます。 

山辺里子育て支援センターのご案内 


