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２
月
14
日
（
日
本
時
間
）
に
イ
タ
リ
ア
の

リ
ヴ
ィ
ー
ニ
ョ
で
行
わ
れ
た
ミ
ラ
ノ
・
コ
ル

テ
ィ
ナ
２
０
２
６
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
男
子
ハ
ー
フ
パ
イ
プ
決
勝
。
１
月
の

大
会
で
骨
盤
の
骨
折
な
ど
、
負
傷
を
負
い
、

満
身
創
痍
の
状
態
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
挑
ん

だ
平
野
歩
夢
選
手
。
予
選
で
は
ベ
ス
ト
ス
コ

ア
85
．
50
を
マ
ー
ク
し
、
７
位
で
決
勝
に
進

出
し
ま
し
た
。

決
勝
１
本
目

　

３
ヒ
ッ
ト
目
で
過
去
最
高
難
度
の
技
「
フ

ロ
ン
ト
サ
イ
ド
ダ
ブ
ル
コ
ー
ク
１
６
２
０
（
前

向
き
縦
２
回
転
、
横
４
回
転
半
）」
に
挑
戦
し

ま
し
た
が
、
惜
し
く
も
転
倒
。
身
体
的
に
も

厳
し
い
状
況
で
、
過
去
最
高
難
度
の
技
に
挑

戦
す
る
姿
は
、
観
客
を
熱
狂
さ
せ
ま
し
た
。

決
勝
２
本
目

　

フ
ロ
ン
ト
サ
イ
ド
ダ
ブ
ル
コ
ー
ク
１
６
２

０
に
加
え
、
前
回
金
メ
ダ
ル
獲
得
の
要
と
な
っ

た
フ
ロ
ン
ト
サ
イ
ド
ト
リ
プ
ル
コ
ー
ク
１
４

４
０
（
前
向
き
縦
３
回
転
、
横
４
回
転
）
を

繰
り
出
し
、ス
コ
ア
86
．50
の
素
晴
ら
し
い
ル
ー

テ
ィ
ン
を
見
せ
ま
し
た
。
情
報
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
た
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
の
会

場
で
も
喜
び
の
歓
声
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。

決
勝
３
本
目

　

メ
ダ
ル
獲
得
に
は
少
な
く
と
も
ス
コ
ア
90

以
上
が
必
要
な
状
況
。
同
じ
ル
ー
テ
ィ
ン
で

完
成
度
を
上
げ
、
ス
コ
ア
更
新
を
狙
い
ま
し

た
が
、
４
ヒ
ッ
ト
目
の
着
地
の
際
に
転
倒
し

て
し
ま
い
、
ス
コ
ア
更
新
は
叶
わ
ず
、
ベ
ス

ト
ス
コ
ア
86
．
50
で
３
本
の
ラ
ン
は
終
了
と

な
り
ま
し
た
。

　

早
朝
か
ら
開
催
と
な
っ
た
パ
ブ
リ
ッ
ク

ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
の
会
場
に
は
２
０
０
人
を
超

え
る
人
が
集
ま
り
、
歩
夢
選
手
の
滑
り
を
見

守
り
ま
し
た
。参
加
者
た
ち
は
、「
怪
我
が
心
配
。

無
事
に
滑
り
き
っ
て
ほ
し
い
」
そ
う
願
っ
て

い
ま
し
た
。
１
つ
１
つ
の
技
で
着
地
が
決
ま

る
た
び
に
会
場
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。
歩

夢
選
手
の
無
事
を
祈
り
な
が
ら
静
か
に
画
面

を
見
つ
め
る
人
、
連
覇
に
向
け
て
期
待
の
声

援
を
送
る
人
、
み
な
さ
ん
の
想
い
は
き
っ
と

歩
夢
選
手
の
力
に
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

連
覇
へ
の
期
待
、
ラ
イ
バ
ル
た
ち
の
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
、
怪
我
へ
の
不
安
な
ど
、
た
く
さ

ん
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
中
で
挑
ん
だ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
。
メ
ダ
ル
獲
得
よ
り
も
、
夢
に
向
か
っ

て
ス
ト
イ
ッ
ク
に
挑
戦
を
続
け
、
怪
我
に
も

負
け
ず
歩
み
を
止
め
な
い
そ
の
姿
は
、
多
く

の
人
に
夢
と
希
望
、
勇
気
そ
し
て
感
動
を
与

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
決
勝
の
後
日
、「
ま
た
０
か
ら
自
分
に
勝
ち

に
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
」
とSNS

を
更
新
。

自
分
の
限
界
へ
の“

挑
戦
者”

と
し
て
気
持
ち
を

新
た
に
歩
み
続
け
る
歩
夢
選
手
の
さ
ら
な
る

活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

歩
夢
選
手
、
た
く
さ
ん
の
感
動
を
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

“夢”の先へ
歩みを止めない強さ

平野歩夢選手
　　たくさんの感動をありがとう。 写真：森田直樹/アフロスポーツ

写真：森田直樹/アフロスポーツ

写真：松尾/アフロスポーツ

写真：森田直樹/アフロスポーツ写真：森田直樹/アフロスポーツ

写真：森田直樹/アフロスポーツ
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2026 村上・笹川流れ国際トライアスロン大会2026村上・笹川流れ国際トライアスロン大会

参加者募集参加者募集
トライアスロンエイジグループ・ナショナルチャンピオンシップシリーズ（SD）対象大会
第13回北信越ブロック選手権　第29回新潟県選手権

と　　き　９月27日㈰
競技内容　トライアスロン・スタンダードディスタンス（スイム1.5㎞　バイク40㎞　ラン10㎞）
参加資格　①2026年度公益社団法人トライアスロンジャパン会員登録者
　　　　　②令和８年12月31日現在18歳以上、各種目競技制限時間内にクリアできる健康な人
　　　　　※①②を全て満たす人
参 加 費　エイジ部門（男・女）：28,000円　リレー部門（３人１組）：42,000円
通常申込　４月１日㈬～７月31日㈮　※定員になり次第締め切ります
募集人数　エイジ部門（男・女）：600人　リレー部門：20組
申込方法　インターネット「ローソンエントリー/Mスポエントリー」から
　　　　　申し込んでください。詳しくは大会ホームページをご覧ください。
　　　　　https://murakami−triathlon.com

−大会ボランティア募集します−
ご協力いただける個人またはグループの方は大会ホームぺージから申込んでください。（電話可）
■問大会実行委員会事務局（クリエート村上２階）☎53−3399　triathlon@iwafune.ne.jp

新潟県公式「避難所アプリ」を活用してください
問総務課危機管理室（☎53−3365）
　地震や大雨などの災害時に、迅速にきめ細かく避難者を支援するため、県と共同で「避難所アプリ」を
導入しました。災害に備えて、情報の登録をお願いします。【

災
害
時
】こ
ん
な
こ
と
が
で
き
ま
す
！

職種 採用予定人数 受験資格（それぞれ同等の資格を有する人を含む）
事務職

（上級） ４人程度 平成９年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人で、学校教育法
による大学以上の学校を卒業した人（令和９年３月卒業見込みの人を含む）

土木技師
（上級） １人程度

平成４年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人で、学校教育法
による大学以上の学校において土木工学の専門課程を卒業した人（令和９
年３月卒業見込みの人を含む）

建築技師
（上級） １人程度

平成４年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人で、学校教育法
による大学以上の学校を卒業した人または令和９年３月31日までに卒業見
込みの人で、次の①または②のいずれかに該当する人
①現に１級または２級建築士の免許登録資格を有する人
②�１級または２級建築士の受験資格を有する人（大学などにおいて、指定
科目を修めて卒業した人など）

保育士 １人程度 平成９年４月２日以降に生まれた人で、保育士資格を有する人
（令和９年３月末までに取得見込みの人を含む）

文化財専
門職

（大学卒）
１人程度

平成４年４月２日から平成17年４月１日までに生まれ、学校教育法による
大学以上の学校の史学科その他これに準ずる学科において考古学に関する
科目を修め、卒業した人（令和９年３月卒業見込みの人を含む）

試験内容・試験日
　事務職（上級）・土木技師（上級）・建築技師（上級）
　総合適性検査（SCOA）を最寄りのテストセンターで受験してください
　・受験期間　５月15日㈮～28日㈭

　保育士・文化財専門職（大学卒）
　総合適性検査（SCOA）および専門試験を行います。
　・受験日　５月24日㈰
　・会　場　村上市役所

受験の申し込み
４月１日㈬～26日㈰までに、市ホームページから電子申請で申し込んでください。
※�受験案内は市ホームページをご覧ください。また、総務課人事管理室および各支所地域
振興課総務管理室でも配布しています
※�事務職（初級）や土木技師（初級）、建築技師（初級）、消防士［救急救命士］（初級）の
募集は、市報むらかみ７月号に掲載を予定しています

村上市の
未来を支える、
あなたの力を
待っています。
令和９年４月採用 村上市職員募集
問 申総務課人事管理室（☎53−3366）

ホームページ

ホームページ

災害時の避難所の受け付け
や速やかな支援に役立ちま
す。アプリで避難所の受け
付けや在宅避難、車中泊避
難の登録を行うことで、行
政からの支援が届きやすく
なります。
もしものために今すぐ！
ダウンロードしておきま
しょう。

ホームページ

○避難所の受け付けで
避難者名簿に書かなくても、二次元コードを読み
込むだけで避難所の登録ができます。

○家族みんなで
家族の情報を登録しておくと、
避難している場所の確認や登
録ができます。
○支援情報が届きます
県や市町村から物資や生活再
建などの支援に関する情報が
届きます。
○在宅避難時にも
避難所以外の場所（在宅や車
中泊など）に避難しても、行
政からの支援情報が届きやす
くなります。

市からのお知らせ
ハザードマップや避難所の場所を確認
でき、災害時には避難情報のプッシュ
通知が届く「むらかみ情報ナビ」とリ
ンクして使うことができます。
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令
和
８
年
度
予算 ホームページ

■問財政課財務管理室（☎75−8922）

令和８年度一般会計

410億7,000万円
〈前年度比15億1,000万円増〉

　令和８年度当初予算についてお知らせします。市財政の柱となる一般会計予算を中心に、概要を紹介し
ます。

■公営企業会計
上水道事業会計 収　入 支　出
収 益 的 12億3,460万円 11億9,040万円
資 本 的 6億1,639万円 11億   627万円

簡易水道事業会計 収　入 支　出
収 益 的 3億4,820万円 3億4,820万円
資 本 的 4億1,751万円 5億5,371万円

下水道事業会計 収　入 支　出
収 益 的 38億6,000万円 38億6,000万円
資 本 的 38億1,205万円 50億7,814万円

■特別会計予算総額
　154億2,773万円（前年度比７億5,750万円減）

特別会計 予算額 前年度比
土地取得特別会計 2億3,973万円 35.6%
情報通信事業特別会計 0万円 皆減
国民健康保険特別会計 55億5,000万円 100.7%
後期高齢者医療特別会計 11億4,800万円 120.0%
介護保険特別会計 84億9,000万円 98.0%
※�市が特定の事業を行う場合、その事業で得られる
収入を財源とするため、一般会計とは別に経理を
行う会計です

令和８年度に実施する市の主要事業
１　子育てと健康のまち
◆子育て支援拠点施設の整備	 8,800万円
　閉校した旧神納東小学校を活用して、子育て支援拠点施設
の整備を順次進めます。
◆統合保育園整備事業	 1億1,903万円
◆保育園等給食費の無償化	 6,092万円

２　豊かで安心なまち
◆市営中川原住宅建替え事業	 1億4,110万円
　老朽化した市営中川原住宅建替え工事を進め、住宅困窮者
へ良好な住環境の提供を図ります。
◆公共施設照明設備ＬED化事業	 3億8,399万円
◆農業集落排水施設の統廃合に伴う広域化事業	 4億3,400万円

３　魅力ある賑わいのまち
◆道の駅朝日リニューアル整備事業	 15億3,120万円
　日本海沿岸東北自動車道の延伸に合わせて、道の駅朝日の
メイン施設をリニューアルし、地域活性化の拠点としてさら
なる魅力づくりに必要な環境を整備します。
◆瀬波温泉地域活性化施設整備事業	 2億3,895万円
◆未来に向けた住まいづくり推進事業補助金	 4,000万円

４　人が輝く郷育のまち
◆学校給食費の無償化	 2億1,828万円
　全ての児童や生徒に栄養バランスのとれた食事の機会を保
障し、教育の公平性を高める取り組みの一環として令和７年
度に引き続き、市内小中学校の学校給食費を無償化します。
◆朝日みどり小学校統合改修工事	 3億5,473万円
◆神林中学校統合改修工事	 1億200万円

５　多様性が広がるまち
◆集落支援員の活用	 1億2,050万円
　各地域に集落支援員を配置し、地域課題の解決や地域の活
性化に向けた取り組みを行います。令和８年度からは有害鳥
獣対策を各地域で強化するために増員します。
◆特定地域づくり事業協同組合運営支援補助金	 855万円
◆総合計画策定経費	 1,529万円

▲子育て支援拠点施設

▲市営中川原住宅の完成イメージ

▲道の駅朝日の完成イメージ

▲学校給食の様子

▲荒川地域集落支援員の活動（集落点検）の様子

土木費土木費
60億4,433万円60億4,433万円

14.7%14.7%

教育費教育費
41億9,608万円41億9,608万円

10.2%10.2%

公債費公債費
39億3,956万円39億3,956万円

9.6%9.6%

総務費総務費
37億8,016万円37億8,016万円

9.2%9.2%

衛生費衛生費
33億2,825万円33億2,825万円

8.1%8.1%

農林水産業費農林水産業費
31億8,690万円31億8,690万円

7.8%7.8%

商工費商工費
20億3,470万円20億3,470万円

4.9%4.9%

消防費消防費
19億1,206万円19億1,206万円

4.6%4.6%

災害復旧費災害復旧費
5億2,486万円5億2,486万円

1.3%1.3%

諸支出金諸支出金
5億1,829万円5億1,829万円

1.3%1.3%
議会費議会費

1億7,965万円1億7,965万円
0.4%0.4%

依存財源依存財源
292億419万円292億419万円
71.1%71.1%

自主財源自主財源
118億6,581円118億6,581円
28.9%28.9%

労働費労働費
6,831万円6,831万円
0.2%0.2%

民生費民生費
113億5,685万円113億5,685万円

27.7%27.7%

市税市税
65億5,196万円65億5,196万円

16.0%16.0%

繰入金繰入金
18億9,927万円18億9,927万円

4.6%4.6%

諸収入諸収入
10億8,041万円10億8,041万円

2.6%2.6%

その他自主財源その他自主財源
23億3,417万円23億3,417万円

5.7%5.7%

地方交付税地方交付税
146億6,800万円146億6,800万円

35.7%35.7%

国庫支出金国庫支出金
49億1,452万円49億1,452万円

12.0%12.0%

市債市債
44億5,210万円44億5,210万円

10.8%10.8%

県支出金県支出金
26億9,817万円26億9,817万円

6.6%6.6%

その他依存財源その他依存財源
24億7,140万円24億7,140万円

6.0%6.0%

歳入
410億7,000万円

歳出
410億7,000万円
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【子育て】
こども誰でも通園制度の実施
� 138万円
　月ごとの利用枠内で就労要件を
問わず柔軟に利用できる制度として
市内の公立保育園５園で実施します。

【子育て】
保育園・幼稚園などの給食費相当
分の無償化� 6,092万円
　保育園や幼稚園などに通う児童
の保護者が負担する給食費相当分
を無償化します。

【防災】
迅速かつ円滑な避難の確保
� 1,620万円
　高潮ハザードマップ、内水ハザー
ドマップを作成して、災害リスク
を可視化し、円滑な避難を図りま
す。

【農業】
獣害に負けないまちづくり
� 2,648万円
　有害鳥獣の被害防止のため、担
い手の確保と環境整備の推進を図
ります。

【林業】
素材生産拡大推進事業補助金
� 1,100万円
　市内私有林で伐採された間伐材
など由来の木質バイオマスを、市
内木質バイオマス発電所などへ運
搬する経費の一部を補助します。

【学校教育】
地域の未来を支える若者の奨学金
返還をサポート� 1,834万円
　村上市奨学金に加え、独立行政
法人日本学生支援機構への奨学金
返還も対象とします。

【地域づくり】
外部専門家目線で地域力を高める
� 610万円
　総務省の地域力創造アドバイ
ザー制度を活用して専門家を招へ
いし、移住・定住施策、若者の地
域定着などに取り組みます。

【地域づくり】
集落支援員の活用� 1億2,050万円
　集落支援員を配置して、地域課
題の解決や地域の活性化に向けた
取り組みを支援します。

【子育て】
就学前までの切れ目のない健康診
査実施体制の整備� 68万円
　実施年度に満５歳になる幼児
（年中児）を対象に、問診や診察、
個別相談などの健診を実施します。

【健康・医療】
持続可能な地域医療提供体制の確
保� 3億3,974万円
　村上総合病院が地域の基幹病院
としての機能を発揮することがで
きるように、財政支援を拡充します。

【消防・救急】
市民の安心を支えるマイナ救急
� 107万円
　救急現場での判断が迅速になり、
適切な応急処置や医療機関の選定
につなげることで救命率の向上を
図ります。

【学校教育】
村上市立小・中学校統合推進事業
� 4億6,866万円
　学校統合に向け、児童生徒の学
習環境の改善を図ります。

【水産業】
桑川漁港泊地浚渫事業
� 1億円
　桑川漁港第一岸壁周辺に堆積した
土砂を除去し、必要な水深を確保し
て、漁業活動の安定化を図ります。

【地域づくり】
ツナガルむらかみ事業� 528万円
　関東圏でイベントを開催して、
移住検討者とつながりを作り、市
の認知度向上のほか、関係人口や
移住の促進を図ります。

【地域づくり】
地方に移住・就職する学生を支援
� 46万円
　東京圏（埼玉県、千葉県、東京
都、神奈川県）の大学に４年以上
在学し、卒業後、県内に就職や移
住する人の交通費、移転費を支援
します。

【障がい者福祉】
障がい関連２計画の策定
� 74万円
　「第８期村上市障がい福祉計画」
などを策定して、障がい者や障が
い児の福祉の増進を図ります。

【公共交通】
コミュニティバスの日曜、祝日運行
� 2億2,927万円
　地域公共交通活性化協議会へ負
担金を支出し、日曜・祝日の運行
開始や観光周遊ルート整備を進め、
市民の利便性向上と観光振興を図
るとともに、次期地域公共交通計
画の策定を行い
ます。

【農業】
有機農業の生産拡大を図る
� 200万円
　「オーガニックビレッジ宣言」
を行い、地域ぐるみで有機農業の
取り組みを進めます。

【観光】
瀬波温泉地域活性化施設整備事業
� 2億3,895万円
　瀬波温泉地域活性化施設を民間
事業者が整備、運営して、地域課
題の解決を図ります。

【地域づくり】
ショートステイ＋保育園利用移住
体験事業宿泊費補助事業� 25万円
　滞在条件を緩和し、利用者増を
図るとともに「ショートステイ+
保育園利用移住体験事業」利用者
の宿泊費を一部補助します。

【広報広聴】
地域活性化起業人の活用
� 610万円
　都市圏の企業から社員を受け入
れ、社員の専門的なノウハウや知
見により広報機能を強化します。

■新規事業 ■拡充事業

令和８年度に取り組む新規・拡充事業

高潮のメカニズム（出典：気象庁ホームページ）

イメージ図
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【４月】村上・荒川・神林地域
とき ところ 時間

８日
㈬

上助渕コミュニティセンター前 午後１時15分～１時45分

神林農村環境改善センター前 午後２時00分～２時35分

10日
㈮

平林ふれあいセンター前 午後１時15分～１時35分

神林農村環境改善センター前 午後１時50分～２時35分

14日
㈫

旧山辺里小学校前 午前９時00分～９時30分

村上農村環境改善センター前 午前９時45分～ 10時10分

早川集落開発センター前 午前10時45分～ 10時55分

JR間島駅前 午前11時10分～ 11時20分

16日
㈭

岩船地域コミュニティセンター
（旧岩船連絡所）前 午前９時00分～９時30分

岩船下大町公民館前 午前９時40分～９時50分

瀬波湯けむり会館脇
（瀬波温泉観光案内所） 午前10時05分～ 10時30分

瀬波地域コミュニティセンター
（旧勤労青少年ホーム）前 午前10時50分～ 11時20分

18日
㈯ 市役所（本庁）車庫前 午前10時00分～午後３時00分

23日
㈭ 荒川地区公民館脇 午後１時15分～３時00分

24日
㈮ 荒川地区公民館脇 午後１時15分～３時00分

【５月】朝日・山北地域
とき ところ 時間

14日
㈭

大毎満願寺前 午前９時30分～９時50分

板屋沢集落開発センター前 午前10時10分～ 10時25分

勝木公民館前 午前10時35分～ 11時00分

寒川集落センター前 午前11時15分～ 11時30分

桑川生活改善センター前 午前11時45分～ 12時00分

15日
㈮

山熊田集落入口 午前９時30分～９時40分

中継集落公民館前 午前10時00分～ 10時15分

温出農村研修センター前 午前10時35分～ 10時55分

山北支所前 午前11時10分～ 11時50分

21日
㈭

中原集落センター前 午前９時00分～９時15分

高根区民会館前 午前９時35分～９時55分

大須戸担い手センター前 午前10時20分～ 10時35分

塩野町後楽会館前 午前10時45分～ 11時00分

早稲田研修センター前 午前11時10分～ 11時20分

檜原公会堂前 午前11時30分～ 11時45分

猿沢コミュニティセンター前 午後１時15分～１時30分

渡部警察犬訓練所前 午後１時45分～２時00分

22日
㈮

千縄集会施設前 午前９時00分～９時15分

布部集会施設前 午前９時25分～９時40分

大場沢多目的研修集会施設前 午前９時50分～ 10時05分

JA北部営農センター内米倉庫裏 午前10時15分～ 10時35分

朝日支所前 午前10時50分～ 11時30分

狂犬病予防注射日程のお知らせ
問環境課生活環境室（☎75−8932）

事業者向け支援制度のご案内
市内の事業者を支援します
問地域経済振興課経済振興室（☎75−8942）

ホームページ

■ペットはマナーを守って飼いましょう
　ペットの飼い方をめぐるトラブルが増えています。
動物が苦手な人もいることを理解し、周囲に配慮して
飼いましょう。
　犬の散歩では、ふん尿の処理用に袋や水を持参し、
放置しないようにしてください。また、猫は屋外に出すと、
庭を汚したり野良猫を増やす原因になります。事故や感
染症の危険もあるため、室内飼育を心がけましょう。

野良猫に餌を与えている人へ
　餌を与え続けると、周囲にふん、尿や鳴き声で近
所に迷惑がかかるので、絶対に止めましょう。
　新潟県では、飼い主のいない猫の繁殖を防ぐため、
不妊去勢手術費用の一部を助成しています（１頭あ
たり、オス５千円、メス１万円）。詳細は、村上保健
所にお問い合わせください。（☎53−8371）

当時の持ち物
①お知らせはがき
　・�登録がある飼い主に郵送しています。問診を記入して
お持ちください。

　・�はがきが届いていない場合でも接種できます。その場
合、問診の記入が必要です。

②手数料（１頭につき）
　・登録済み3,250円（注射済票交付手数料＋注射料）
　・新規登録6,250円（登録料＋注射済票交付手数料＋注射料）
　　※おつりの無いようにお願いします

項　　目 概　　要 金　　額 要　　件 受付期間 二次元
コード

物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
交
付
金
事
業

エネルギーコスト負
担軽減支援金

物価高騰などの影響を
受けている市内事業者
の負担軽減を図り、支
援します。

事業収入額に応じて
5千円～5万円

事業収入が200万
円以上
※�不動産、雑所得
は対象外

４月１日㈬～
６月30日㈫

省エネ設備導入支援
補助金

コスト削減のために実
施する省エネ設備導入
を支援します。

・通常型
　（上限額20万円）
　補助率５分の１
・診断実施型
　（上限額100万円）
　補助率２分の１

市内に主たる事業
所を有する中小企
業者など

４月１日㈬～
令和９年１月
15日㈮

物価高騰対策設備投
資・IT導入支援補助
金

物価高騰などの影響を
受けている市内事業者
が取り組む設備投資を
支援します。

補助率３分の１
（上限額200万円）

社会経済の変化に
対応する取り組み
で機械装置などの
導入経費

６月１日㈪～
６月30日㈫

産業支援プログラム事業
補助金

市内における新規創業
や商品開発、販路開拓
のための事業に交付

創業支援　上限50万円
販路開拓　上限30万円
人材育成　上限５万円
まちなか景観

上限100万円

令和９年２月26
日㈮までに事業を
完了すること
※�申請する際は、
必ず事前に相談
してください

４月１日㈬～
令和９年１月
15日㈮

人材獲得・定着支援事業
補助金

人材獲得や職場環境の
整備のための事業に補
助金を交付

補助率　２分の１
（上限額10万円）

■市制度融資を改定しました
【主な変更点】
・�地方産業育成資金を廃止して、中小企業振興資金の一般資金に統合�
（同様の資金を一本化し、より柔軟な借り入れを可能とするため）
・物価高騰の影響を踏まえて、融資限度額の拡充と融資期間を見直し
・市場金利の上昇に伴う貸付利率の見直し
　※４月１日以降の新規融資実行分から適用します
　※制度融資の利用は、取扱金融機関へ相談してください

【随時受付を開始します】
未来に向けた住まいづくり推進事業補助金

　１次申請に続き、４月１日㈬から市内業者による住宅リフォーム（通常工事、省エネ工事）の
補助金申請の随時受付を開始します。予算に達し次第終了するため、必ず着工前に地域経済振興
課または各支所産業建設課へ申請してください。詳細は、市ホームページをご覧ください。

注意事項
・必ず犬を抑えることができる人が来てください。
・危ないので小さいお子さまを連れて来ないでください。
・犬のふんは必ず持ち帰ってください。
・�集合注射会場では、狂犬病予防注射の猶予証明書の発行
はできません。かかりつけの動物病院に相談してください。
・�犬の飼い主や登録事項の変更、犬の死亡・行方不明の場
合は、環境課または各支所地域振興課市民生活室へ届け
出が必要です。

村
上
市
制
度
融
資

資金名 資金使途貸付額 貸付期間
貸付利率

（信用保証の有無、
借入期間による）

村
上
市
中
小
企
業
振
興
資
金

一般資金
運転資金・設備資金
2,500万円以内

（旧地方産業育成資金の既往借
入金も含む）

運転資金・設備資金
10年以内 1.85％～2.45％

特
別
資
金

施設整備資金
設備資金

（店舗などの新設・増築・改築）
1,250万円以内

10年以内 1.70％～2.20％

設備整備資金
設備資金

（生産などの効率を高める機械など）
1,250万円以内

10年以内 1.70％～2.20％

経営支援資金 運転資金　　1,500万円以内
設備資金　　1,875万円以内

運転資金・設備資金
10年以内 1.60％～2.25％

創業支援資金
運転資金　　　600万円以内
設備資金　　1,250万円以内
併用限度額　1,250万円以内

運転資金　７年以内
設備資金　10年以内 1.65％～2.45％

ホームページ

ホームページ
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お知らせ

「
緑
の
募
金
」に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
地
域
や
学
校
で
の
植
樹
や
森
づ
く

り
活
動
、
緑
の
少
年
団
の
育
成
な
ど

の
緑
化
活
動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

期
４
月
１
日
㈬
～
５
月
31
日
㈰

問
林
業
水
産
創
造
課
林
業
水
産
振
興

室
（
☎
53
‐
３
３
６
８
）

鮭
公
園
の
腐
葉
土
配
布
し
ま
す

時
４
月
１
日
㈬
か
ら
随
時
配
布

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

場
鮭
公
園　
対
村
上
市
民

問 

申
イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

海
府
ふ
れ
あ
い
広
場
を
再
開
し
ま
す

　
冬
期
間
休
業
し
て
い
た
交
流
棟
、

直
売
所
を
再
開
し
ま
す
。

時
４
月
４
日
㈯
～

　
午
前
８
時
～
午
後
２
時

　
毎
週
土
・
日
曜
日
、
祝
日

問
海
府
ふ
れ
あ
い
広
場
管
理
運
営
組

合
（
☎
58
‐
２
４
３
０
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動�

「
止
ま
っ
て
ね　
譲
る
優
し
さ　
咲
く
笑
顔
」

期
４
月
６
日
㈪
～
15
日
㈬

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

　
４
月
10
日
㈮

運
動
の
重
点

①�

通
学
路
・
生
活
道
路
に
お
け
る
こ

ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の
安

全
確
保
［
横
断
歩
行
者
の
安
全
確

〈有料広告〉

株式会社

〈有料広告〉

村
上
─
寒
川
の
り
あ
い
タ
ク
シ
ー�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
運
行
が

始
ま
り
ま
す

　
観
光
客
の
利
便
性
向
上
な
ど
を
目

的
に
、
４
月
29
日（
水・祝
）か
ら
９

月
30
日
㈬
ま
で
の
土
・
日
曜
日
、
祝

日
に
試
験
運
行
を
実
施
し
ま
す
。
詳

し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
企
画
戦
略
課
地
域

　
交
通
政
策
室

　
（
☎
75
‐
８
９
２
７
）

二
子
島
森
林
公
園
が
４
月
29
日

（
水・祝
）か
ら
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

　
令
和
８
年
度
か
ら
平
日
の
営
業
を

再
開
し
ま
す
。
大
自
然
の
中
で
湖
畔

ボ
ー
ト
や
キ
ャ
ン
プ
な
ど
を
楽
し
ん

ホームページ

で
み
ま
せ
ん
か
？

問
朝
日
支
所
産
業
建
設
課
産
業
建
設

室
（
☎
72
‐
６
８
８
３
）

あ
べ
っ
車
新
規
路
線
を
運
行
し
ま
す

　
令
和
８
年
４
月
か
ら
の
毎
週
日
曜

日
、
祝
日
に
「
町
屋
号
」
と
「
瀬
波

温
泉
・
粟
島
号
」
の
試
験
運
行
を
実

施
し
ま
す
。「
町
屋
号
」
は
旧
村
上

市
街
地
の
観
光
地
を
巡
る
ル
ー
ト
、

「
瀬
波
温
泉
・
粟
島
号
」
は
瀬
波
温

泉
や
岩
船
港
を
巡
る
ル
ー
ト
を
運
行

し
ま
す
。

問
企
画
戦
略
課
地
域�

交
通
政
策
室�

（
☎
75
‐
８
９
２
７
）

市
営
・
県
営
住
宅
の
入
居
申
し
込

み
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
公
営
住
宅
は
、
住
む
場
所
に
困
っ

て
い
る
人
の
た
め
の
住
宅
で
す
。
入

居
は
、
必
要
度
の
高
い
順
に
選
考
し

て
決
定
し
ま
す
。
入
居
条
件
や
手
続

き
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
９
月
１
日
入
居
予
定
】

申
込
期
限　
６
月
30
日
㈫

入
居
選
考
日　
７
月
中
旬

問 

申
都
市
計
画
課
建
築
住
宅
室
（
☎

75
‐
８
９
４
７
）

ホームページ

ま
た
は
荒
川
支
所

産
業
建
設
課
産
業

建
設
室
（
☎
62
‐
５
２
７
３
）

ホームページ

水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
作
業
を

実
施
し
ま
す

　
計
量
法
に
基
づ
き
検
定
有
効
期
間

満
了
（
製
造
か
ら
８
年
間
）
が
近
づ

い
て
い
る
水
道
メ
ー
タ
ー
の
交
換
作

業
を
行
い
ま
す
。
作
業
が
必
要
な
ご

家
庭
に
は
、
市
が
依
頼
し
た
水
道
工

事
事
業
者
が
伺
い
ま
す
。

　
な
お
、
交
換
に
要
す
る
費
用
は
市

で
負
担
し
ま
す
。

作
業
期
間　
６
月
か
ら
10
月
ま
で

※�

作
業
期
間
は
進
捗
状
況
な
ど
に
よ

り
前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

問
上
下
水
道
課
業
務
室
（
☎
66
‐
６

１
９
０
）

「
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
」

の
登
録
料
を
補
助
し
ま
す

　
結
婚
を
希
望
す
る
人
の
出
会
い
の

場
づ
く
り
を
応
援
す
る
た
め
、
新
潟

県
婚
活
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム

「
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
」
の
登

録
料
を
補
助
し
ま
す
。

　
な
お
、
令
和
８
年
度
は
20
〜
30
代

の
登
録
料
が
無
料
と
な
り
ま
す
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
登
録
を
検
討
し
て
は

い
か
が
で
す
か
。

期
令
和
９
年
３
月
31
日
㈬

補
助
額　
登
録
料
の
２
分
の
１

問
む
ら
か
み
暮
ら
し

ホームページ

�

推
進
課
移
住
定
住

推
進
室
（
☎
75
‐

８
９
２
６
）

道
路
に
お
け
る
段
差
解
消
プ

レ
ー
ト
の
設
置
に
つ
い
て

　
自
宅
や
敷
地
へ
の
乗
り
入
れ
の
た

め
に
、
道
路
上
に
段
差
解
消
プ
レ
ー

ト
を
設
置
す
る
こ
と
は
、
転
倒
事
故

や
排
水
不
良
に
つ
な
が
り
、
道
路
法

に
よ
り
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
道
路
と
歩
道
の
段
差
を
解

消
す
る
際
は
、
市
に
申
請
書
を
提
出

し
、
承
認
後
、
自
己
負
担
で
工
事
を

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
建
設
課
管
理
室�

（
☎
75
‐
８
９
４
５
）

変
更
認
可
図
書
の
縦
覧
を
行
っ

て
い
ま
す

縦
覧
し
て
い
る
変
更
認
可
図
書

・�

村
上
都
市
計
画
下
水
道
事
業

　

�

村
上
市
特
定
環
境
保
全
公
共
下
水

道
（
平
林
処
理
区
）

縦
覧
時
間　
月
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
※�

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

縦
覧
場
所

　
上
下
水
道
課
（
神
林
庁
舎
）

問
上
下
水
道
課
下
水
道
工
事
室
（
☎

66
‐
６
１
９
３
）

今月の市税などの納期限

４月30日㈭

便利で納め忘れのない口座振替をおすすめします

〈有料広告〉 〈有料広告〉

・固定資産税� 第１期
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春
の
火
災
予
防
運
動�

「
急
ぐ
日
も　
足
止
め
火
を
止
め　
準
備
よ
し
」

　
４
月
１
日
㈬
か
ら
７
日
㈫
ま
で
の

７
日
間
、
県
内
一
斉
に
春
の
火
災
予

防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
春
は
空

気
が
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す

い
季
節
で
す
。
一
人
一
人
が
火
災
を

起
こ
さ
な
い
よ
う
、
注
意
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
時
期
か
ら
は
林
野
火

災
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。
山
に

入
ら
れ
る
場
合
や
山
林
付
近
で
農
作

業
な
ど
を
行
う
場
合
は
火
の
取
扱
い

に
注
意
し
、
林
野
火
災
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
消
防
本
部
予
防
課
予
防
係

　

（
☎
53
‐
７
２
２
２
）

保 

～
渡
る
よ
サ
イ
ン
の
活
用
～

（
新
潟
県
重
点
）］

②�

「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶
や
歩

行
者
優
先
な
ど
の
安
全
運
転
意
識

の
向
上

③�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自

転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵

守
の
徹
底

問
市
民
課
生
活
人
権
室�

（
☎
53
‐
３
３
６
３
）

第
38
回
笹
川
流
れ
マ
ラ
ソ
ン
大

会
開
催
に
伴
う
交
通
規
制

時
４
月
12
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

通
行
止
め
を
行
う
区
間

　
国
道
３
４
５
号　
浜
新
保
（
桑
川

橋
）
～
寒
川
（
寒
川
大
橋
）

　
※�

迂
回
路
（
国
道
７
号
）
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い

問
笹
川
流
れ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局

（
☎
77
‐
２
８
２
８
）

三
面
川
サ
ケ
・
マ
ス
稚
魚
放
流
式

　
県
知
事
や
市
内
小
学
生
な
ど
が
サ

ケ
・
マ
ス
の
稚
魚
を
放
流
し
ま
す
。

時
４
月
13
日
㈪
午
前
10
時
30
分
～

場
三
面
川
鮭
産
漁
業
協
同
組
合
第
三

ふ
化
場
前

問
三
面
川
鮭
産
漁
業
協
同
組
合

　
（
☎
52
‐
３
７
５
８
）

市
し

報
ほう

を音
おん

読
どく

した音
おん

声
せい

デ
で ー た

ータを村
むら

上
かみ

市
し

ホ
ほ ー む ぺ ー じ

ームページで公
こう

開
かい

しています。文
も

字
じ

を読
よ

むことが困
こん

難
なん

な
視
し

覚
かく

に障
しよう

がいのある方
かた

や外
がい

国
こく

出
しゆつ

身
しん

の方
かた

などは、ぜひご利
り

用
よう

ください。
児童手当４月期（２・３月分）の振込日　４月10日㈮　問こども課子育て支援室（☎75-8939）

子育て支援センターを

　　　利用してみませんか？　　　　　　

「子育て支援センター」ってどんなところ？

使ったことない！けど気になる！という方

ぜひ一度遊びにきてみませんか？

場所などの詳細はホームページをご覧ください。

支援センターからのおたよりも掲載中！

ホームページ
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お知らせ

伐
採
の
届
け
出
が
必
要
で
す

　
市
内
の
森
林
で
伐
採
を
行
う
場
合

は
、
30
日
か
ら
90
日
前
ま
で
に
市
へ

伐
採
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
国
有
林
・
保
安
林
内
で
伐
採
を

行
う
場
合
は
、
国
（
下
越
森
林
管
理

署
村
上
支
署
）
ま
た
は
新
潟
県
（
村

上
地
域
振
興
局
農
林
振
興
部
）
へ
届

け
出
が
必
要
で
す
。

問
林
業
水
産
創
造
課
林
業
水
産
振
興

室
（
☎
53
‐
３
３
６
８
）

史
跡
の
環
境
保
全
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
村
上
城
跡
や
平
林
城
跡
、
山
元
遺

跡
な
ど
の
史
跡
指
定
地
内
で
、
草
木

や
球
根
類
の
採
取
、
植
栽
な
ど
の
無

許
可
で
現
状
を
変
更
す
る
行
為
は
、

文
化
財
保
護
法
に
よ
っ
て
禁
じ
ら
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、環
境
保
護
の
た
め
、

ご
み
は
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

問
生
涯
学
習
課
文
化
行
政
推
進
室　

（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

用
水
路
や
た
め
池
で
の
水
難
事

故
防
止
の
お
願
い

　
こ
れ
か
ら
用
水
路
や
た
め
池
は
、

農
作
業
で
水
を
た
く
さ
ん
使
う
た

め
、
水
量
が
増
え
て
危
険
で
す
。
子

ど
も
た
ち
が
近
く
で
遊
ば
な
い
よ
う

に
、
ま
た
、
高
齢
者
が
不
用
意
に
近

づ
か
な
い
よ
う
に
、
地
域
の
皆
さ
ん

か
ら
も
声
か
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
業
政
策
推
進
課
農
業
振
興
室

　
（
☎
53
‐
３
３
６
９
）

旧
主
要
戦
域
な
ど
に
お
け
る
慰

霊
巡
拝
事
業
（
厚
生
労
働
省
）

実
施
区
域　
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、

北
ボ
ル
ネ
オ
、イ
ン
ド
、ギ
ル
バ
ー

ト
諸
島
、ウ
ズ
ベ
キ
ス
タ
ン
、フ
ィ

リ
ピ
ン
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
中

国
東
北
地
方
（
旧
満
州
地
区
全

域
）、
硫
黄
島
（
調
整
中
）

実
施
予
定
時
期　
８
月
下
旬
～
令
和

９
年
３
月
上
旬

問 

申
新
潟
県
福
祉
保
健
部
福
祉
保

健
総
務
課
援
護
恩
給
室
（
☎
０
２

５
‐
２
８
０
‐
５
１
８
０
）

令
和
８
年
経
済
セ
ン
サ
ス
‐�

活
動
調
査
が
行
わ
れ
ま
す

　
６
月
１
日
㈪
を
基
準
日
と
し
て
、

全
国
一
斉
に
「
令
和
８
年
経
済
セ
ン

サ
ス
‐
活
動
調
査
」が
行
わ
れ
ま
す
。

４
月
中
旬
に
対
象
と
な
る
事
業
所
へ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
用
の
調
査
書

類
が
郵
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
回
答

く
だ
さ
い
。

問
総
務
課
情
報
管
理
室

　
（
☎
53
‐
３
３
６
７
）

募
　集

第
21
回
荒
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

ホームページ

時
４
月
25
日
㈯
午
前
９
時
～
11
時

場【
荒
川
地
域
側
】左
岸
荒
川
橋
上
流

　
【�

神
林
地
域
側
】右
岸
荒
川
橋
下
・

旭
橋
下・川
部
地
区
高
水
敷

持
長
靴
、
軍
手

問「
清
流
」荒
川
を
考
え
る
流
域
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ（
藤
田
☎
62
‐
１
７
６
７
）

第
16
回
桃
川
峠
さ
わ
や
か
街
道

ク
リ
ー
ン
作
戦

時
４
月
26
日
㈰
午
前
８
時
30
分
～
10
時

集
合
場
所　
国
道
２
９
０
号
チ
ェ
ー

ン
脱
着
所

他
ご
み
袋
、軍
手
は
当
日
配
布
し
ま
す
。

問 

申
４
月
９
日
㈭
ま
で
に
神
林
支

所
地
域
振
興
課
市
民
生
活
室
（
☎

66
‐
６
１
１
２
）

定
期
市
場
の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す

六
斎
市
（
村
上
定
期
市
場
）

時
毎
月
２
と
７
の
つ
く
日

　
午
前
７
時
～
11
時
頃

場
市
役
所
脇
道
路

岩
船
定
期
市
場

時
毎
月
５
の
つ
く
日

　
午
前
８
時
～
11
時
頃

場
岩
船
横
新
町
区
内

販
売
で
き
る
も
の

　
農
産
物
、
海
産
物
、
飲
食
料
品
、

雑
貨
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
品
な
ど

出
店
料

　
令
和
８
年
４
〜
６
月

　
・�

間
口
１
ｍ　
１
３
０
円

〈有料広告〉

専
用

ひきこもりで悩んでいませんか？

　
・�

間
口
２
ｍ　
２
０
０
円

　
・�

間
口
３
ｍ　
２
７
０
円

　
令
和
8
年
7
月
〜

　

・�

間
口
１
ｍ　

１
5
０
円

　

・�

間
口
３
ｍ
ま
で　

３
０
０
円

他
市
外
の
人
も
出
店
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
地
域
経
済
振
興
課
経
済
振
興
室

　
（
☎
75
‐
８
９
４
２
）

村
上
ハ
マ
ナ
ス
日
本
語
教
室
生
徒
募
集

時
毎
週
日
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
毎
週
月
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

内
日
本
語
を
母
語
と
し
な
い
人
た
ち

へ
の
日
本
語
指
導
、
生
活
支
援
、

異
文
化
理
解
な
ど
、
生
活
が
円
滑

に
過
ご
せ
る
た
め
に
支
援
し
ま
す
。

対
日
本
語
を
上
手
に
話
し
た
い
人
、

日
本
語
能
力
試
験
を
受
け
た
い

人
、
ひ
ら
が
な
・
カ
タ
カ
ナ
を
覚

え
た
い
人
な
ど

￥
月
額
１
０
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）

問 

申
村
上
ハ
マ
ナ
ス
日
本
語
教
室

　

�

（
野
口
☎
０
９
０
‐
７
８
４
５
‐

６
９
９
５
）

「
文
芸
む
ら
か
み
第
17
号
」作
品
募
集

　
あ
な
た
の
思
い
や
体
験
が
本
に
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

桜
並
木
を
守
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す

　
一
級
河
川
荒
川
の
神
林
地
域
側
の

堤
防
沿
い
に
あ
る
桜
並
木
を
育
て
て

い
く
た
め
、
４
月
か
ら
11
月
に
行
う

管
理
作
業
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
興
味

が
あ
る
人
は
神
林
さ
く
ら
の
会
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

内
桜
の
木
の
管
理
（
枝
切
り
な
ど
）、

草
刈
り
作
業
な
ど

問 

申
神
林
さ
く
ら
の
会
（
鈴
木
☎

66
‐
６
７
８
３
）

も
よ
お
し

春
の
企
画
展�

転
用
し
た
ら
砥
石
だ
っ
た
件

　

縄
文
土
器
や
石
棒
な
ど
が
使
わ

れ
、
再
利
用
さ
れ
、
廃
棄
さ
れ
る
と

い
う
流
れ
を
奥
三
面
遺
跡
群
の
資
料

か
ら
紹
介
し
ま
す
。

時
４
月
11
日
㈯
～
６
月
21
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

場
縄
文
の
里
・
朝
日

￥
４
０
０
円
（
小
人
１
０
０
円
）

　
※�

入
館
料
を
含
む

問
縄
文
の
里
・
朝
日�

（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

高
坪
山　
山
開
き

時
４
月
12
日
㈰
午
前
７
時
30
分
～

集
合
場
所　
荒
川
総
合
運
動
公
園
高

坪
山
登
山
者
駐
車
場

他
雨
天
の
場
合
、
荒
川
総
合
運
動
公

園
管
理
棟
で
安
全
祈
願
祭
の
み
実

施
問
荒
川
ワ
ン
ダ
ー
フ
ォ
ー
ゲ
ル
（
横

野
☎
０
９
０
‐
２
３
１
８
‐
４

１
１
６
）
ま
た
は
荒
川
支
所
産
業

建
設
課
産
業
建
設
室
（
☎
62
‐
３

１
０
５
）

ニ
ジ
マ
ス・コ
イ
の
エ
サ
や
り
体
験

期
４
月
25
日
㈯
～

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

場
イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館
前
広
場（
ニ
ジ
マ
ス
）

　

鮭
公
園
（
コ
イ
）

￥
１
０
０
円
（
１
回
）

問
イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館（
☎
52
‐
７
１
１
７
）

陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐
屯
地
開

設
72
周
年
お
よ
び
第
30
普
通
科

連
隊
創
隊
63
周
年
記
念
行
事

市
中
パ
レ
ー
ド

時
４
月
25
日
㈯
午
後
２
時
～
２
時
30
分

場
新
発
田
市
本
町
交
差
点
か
ら
中
央

町
交
差
点

内
徒
歩
部
隊
や
車
両
部
隊
に
よ
る
行

進
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
観
閲

飛
行

記
念
行
事

時
４
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
３

時（
駐
屯
地
開
放
午
前
８
時
30
分
）

場
陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐
屯
地

内
記
念
式
典
、
訓
練
展
示
な
ど

他
駐
車
場
少
数
の
た
め
、
新
発
田
駅

往
復
の
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。

問
陸
上
自
衛
隊
新
発
田
駐
屯
地
広
報

室
（
☎
０
２
５
４
‐
22
‐
３
１
５

１
）

縄
文
の
里
・
朝
日�

春
ま
つ
り

時
４
月
29
日
（
水・祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

内
音
楽
祭
や
弓
矢
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ

ト
、
軽
食
コ
ー
ナ
ー
（
フ
ラ
イ
ド

ポ
テ
ト
、
唐
揚
げ
な
ど
）

他
イ
ベ
ン
ト
に
よ
り
別
途
料
金
が
か

か
る
も
の
が
あ
り
ま
す

問
縄
文
の
里
・
朝
日

　
（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

城
下
町
村
上　
春
の
庭　
百
景
め
ぐ
り

時
５
月
１
日
㈮
～
31
日
㈰

内
町
屋
や
寺
、
武
家
地
区
の
庭
、
花
、

盆
栽
、
山
野
草
な
ど
を
無
料
公
開

場
城
下
町
地
区
一
帯

問
村
上
駅
前
観
光
案
内
所

　
（
☎
53
‐
２
２
５
８
）

縄
文
の
里
・
朝
日�

縄
文
ピ
ク
ニ
ッ
ク

　
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
を
持
っ
て
、
の

ん
び
り
自
然
の
中
で
く
つ
ろ
ぎ
ま

し
ょ
う
。
食
堂
で
は
特
別
メ
ニ
ュ
ー

を
用
意
し
ま
す
。

時
５
月
２
日
㈯
～
６
日（
水・祝
）

問
縄
文
の
里
・
朝
日

　
（
☎
72
‐
１
５
７
７
）

お
城
山
探
鳥
会

時
５
月
３
日（
日・祝
）�

午
前
８
時
～
10
時

場
お
城
山

集
合
場
所　
お
城
山
登
り
口

内
お
城
山
で
観
察
で
き
る
野
鳥
に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。

他
観
察
に
必
要
な
図
鑑
、
ス
コ
ー
プ

は
用
意
し
ま
す
。
ま
た
、
車
で
来

場
す
る
場
合
は
、「
村
上
城
跡
駐

車
場
」
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
村
上
野
鳥
の
会
（
佐
藤
☎
52
‐
１

９
０
８
）

第
24
回
活
樹
を
通
じ
、
自
然
を

学
ぶ
日

時
５
月
９
日
㈯　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

場
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
あ
ら
か
わ
総
合

運
動
公
園　
※
雨
天
時
は
、
保
内

小
学
校
体
育
館

内
し
い
た
け
駒
打
ち
な
ど

持
帽
子
・
長
袖
を
着
用
し
て
、
手
袋

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

申
４
月
22
日
㈬
ま
で
に
特
色
の

あ
る
緑
の
公
園
を
造
る
会
（
藤
田

☎
62
‐
１
７
６
７
）

ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
説
明
会

時
４
月
９
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
４
月
10
日
㈮
午
後
２
時
～
３
時
30
分

場
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

対
村
上
税
務
署
管
内
源
泉
徴
収
義
務
者

問
村
上
税
務
署（
☎
53
‐
３
６
６
４
）

市
民
後
見
人
養
成
講
座�

事
前
説
明
会

　

成
年
後
見
制
度
を
必
要
と
す
る
人

を
支
え
る
「
市
民
後
見
人
」
の
養
成

講
座
を
実
施
し
ま
す
。
関
心
の
あ
る

人
は
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

時
【
第
１
回
】

　
４
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

　
【
第
２
回
】

　
５
月
７
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

場
村
上
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

対
市
民
後
見
人
養
成
講
座
の
受
講
を

希
望
す
る
人

他
市
民
後
見
人
養
成
講
座
の
受
講
を

希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
説
明
会

（
い
ず
れ
か
１
回
）
の
受
講
が
必

要
で
す
。

問 

申
各
開
催
日
の
４
日
前
ま
で
に
社

会
福
祉
協
議
会（
☎
62
‐
７
７
５
６
）

講
座・教
室

対
現
在
、
過
去
を
問
わ
ず
村
上
市
内

に
在
住
在
勤
や
在
学
し
て
い
る
中

学
生
以
上
の
人

募
集
作
品　
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
・

詩
・
随
筆
・
コ
ン
ト
（
小
品
）

投
稿
方
法　
5
月
25
日
㈪
ま
で
に
、

各
地
区
公
民
館
へ
原
稿
を
提
出
す

る
か
、
中
央
公
民
館
へ
メ
ー
ル
ま

た
は
郵
送
で
投
稿
し
て
く
だ
さ
い
。

　
※�

窓
口
提
出
の
場
合
、
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く

問
中
央
公
民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
、

Ｍm
anabi@

city.

　

m
urakam

i.lg.jp

）
ホームページ
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お知らせ

村上市介護人材確保推進給付金制度を利用してください
■問介護高齢課介護保険室（☎75−8936）

　市では、市内の介護事業所にお勤めの人を支援するために「村上市介護人材確保給付金制度」を設け
ています。

資格要件（※）と支給要件 支給額
①介護福祉士、介護支援専門員、社会福祉士のいずれかの資格を取得している人
・①の資格を有し、大学などを卒業して新たに市内の介護事業所へ就職する人
・①の資格を有し、市外の介護事業所から市内の介護事業所へ転職する人

20万円

②介護福祉士の資格を新たに取得した人
・市内の介護事業所に勤務している人で②の資格を取得した人 10万円

③介護福祉士実務者研修を新たに受けた人
・③の研修を修了し、市外の介護事業所から市内の介護事業所へ転職する人
・市内の介護事業所に勤務している人で③の研修を修了した人

５万円

④介護職員初任者研修を新たに受けた人
・④の研修を修了し、市外の介護事業所から市内の介護事業所へ転職する人
・市内の介護事業所に勤務している人で④の研修を修了した人

３万円

※�①～④の資格要件のほかに、「勤務を３年間以上継続すること」などの勤務要件があります。詳しくは
市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください

介護関係の助成事業
■問介護高齢課高齢者支援室（☎75−8935）

制度名 高齢者の紙おむつ購入費助成 在宅生活高齢者介護手当
申 介護高齢課高齢者支援室（☎75−8935）または各支所地域振興課地域福祉室

対

次の全てに該当する人
・市内に住所がある65歳以上の在宅の人
・要介護状態区分が要介護３以上の人
・大人用紙おむつを必要とする人
・居宅介護支援事業所などの支援を受けている人
【購入対象】�大人用紙おむつ（軽失禁用パッ

トは除く）

市内に住所があり、次の全てに該当する人と
同居し、自ら介護し、要介護状態区分が要介
護２以下の人
・市内に住所がある65歳以上の人
・要介護状態区分が要介護３以上の人
・居宅介護支援事業所などの支援を受けている人

助成額 3,000円（月額）

他

・�自宅で生活していない日が、15日以上ある
月は利用できません

・�既に高齢者紙おむつ購入費助成を受けてい
る人は、改めて申請する必要はありません

・�自宅で生活していない日が、15日以上ある
月は支給しません
・�既に在宅生活高齢者介護手当の支給を受けて
いる人は、改めて申請する必要はありません

かたるんカフェ リハ大オレンジカフェ こころろカフェ
時

22日㈬
午後１時30分～３時30分

21日㈫
午後１時30分～３時

16日㈭
午後２時～３時30分

場 マナボーテ村上 新潟リハビリテーション大学 村上はまなす病院
￥ 100円 無料
申 要 無
対 認知症の人やその家族、介護をしている人、家族の介護に備えておきたい人
問 介護高齢課地域包括支援センター（☎75−8937）

４月の認知症カフェ

木造住宅の耐震診断が１万円で受けられます
■問都市計画課建築住宅室（☎75−8947）

　地震に強いまちづくりを推進するため、
木造住宅の耐震診断費用を補助します。

募集戸数 ４戸（先着順）
時 ５月１日㈮～29日㈮

対

次の全てに該当する住宅
・市内にある個人所有の住宅
・�昭和56年５月31日以前に建築さ
れた２階建て以下の木造住宅
・一戸建ての住宅

他
詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。

■耐震相談ブースを設置します。
■時５月１日㈮午前９時～午後４時
■場都市計画課建築住宅室
■他予約制で耐震に関する相談に応じます。

屋根雪下ろし命綱固定アンカーなどの 
安全対策設備の工事費用を補助します

■問都市計画課建築住宅室（☎75−8947）

対象となる工事
①命綱固定アンカーを設置する工事
②転落防止柵を設置する工事
③上記①、②に付随する固定式用
　昇降ハシゴなどの設置工事
補助額　対象工事費の３分の１
　　　　（上限額10万円）
申請期間　４月１日㈬～11月27日㈮
　　　　　※�工事完了後、令和９年２月26日㈮ま

でに実績報告が必要です
申請窓口　都市計画課建築住宅室
その他　詳細は、市ホームページをご覧ください

ホームページ

ホームページ

健
康
づ
く
り
講
座�

知
っ
て
お
き
た
い
フ
レ
イ
ル
の
基
礎
知
識

時
４
月
10
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
村
上
体
育
館

講
新
潟
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
大
学　

若
菜
翔
哉　
氏

内
フ
レ
イ
ル
予
防
の
講
話
と
実
践

持
内
履
き

問 

申
ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

　
（
☎
52
‐
６
３
１
１
）

村
上
市
介
護
予
防
事
業�

男
前
！
健
康
運
動
教
室

　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
で
の
有
酸

素
運
動
な
ど
や
栄
養
指
導
を
通
し

て
、
自
分
に
合
っ
た
運
動
、
食
生
活

を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
５
月
８
日
～
10
月
16
日
の
毎
週
金

曜
日
（
全
20
回
）
※
８
月
を
除
く

　
午
後
１
時
20
分
～
３
時

場
村
上
市
体
育
館
ほ
か

対
65
歳
以
上
の
男
性

定
25
人
（�

新
規
の
人
を
優
先
し
ま
す
）

持
内
履
き

他
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
講
習
会
未

受
講
者
は
講
習
料
１
０
０
０
円
が

必
要
で
す
。

問 

申
４
月
20
日
㈪
ま
で
に
ウ
ェ
ル

ネ
ス
む
ら
か
み
（
☎
52
‐
６
３
１

１
）

村
上
市
介
護
予
防
事
業�

水
中
運
動
教
室

期
５
月
12
日
～
10
月
20
日
の
毎
週

　
火
曜
日
（
全
18
回
）
※
8
月
を
除
く

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
朝
日
き
れ
い
館
プ
ー
ル

対
65
歳
以
上
の
人

　
※�

高
血
圧
や
腰
痛
な
ど
の
疾
病
の

あ
る
人
は
、
主
治
医
の
許
可
が

必
要
で
す

定
15
人
（
先
着
順
）

　
※�
新
規
の
人
を
優
先
し
ま
す

他
き
れ
い
館
入
館
料
が
必
要
で
す

問 

申
４
月
20
日
㈪
ま
で
に
ウ
ェ
ル

ネ
ス
む
ら
か
み
（
☎
52
‐
６
３
１

１
）

春
季
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

時
５
月
13
日
㈬
午
前
８
時
～

　
※�

予
備
日　
５
月
14
日
㈭

場
村
上
球
場
（
天
神
岡
）

￥
８
０
０
円
（
会
員
５
０
０
円
）

問 

申
４
月
24
日
㈮
ま
で
に
ウ
ェ
ル

ネ
ス
む
ら
か
み
（
☎
52
‐
６
３
１

１
）

ス
ポ
ー
ツ

①

②
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ホームページ

高齢者介護手当紙おむつ購入費助成 市報むらかみや村上市ホームページに有料広告を掲載しませんか
■問企画戦略課企画政策室（☎75−8925）

　市内全世帯に配布され、市民の皆さん
が目にする広報誌に有料広告を掲載しま
せんか。お店や会社のPR、求人情報など
にも活用できます。１回だけの掲載や一
度に複数枠のお申し込みも受け付けてい
ます。

【市報むらかみ】
区分（１回） 規格（㎜） 市内事業者
通 常 枠 縦47×横87 8,000円
カラー枠 縦113×横97 50,000円

【村上市ホームページ】
区分 規格（ピクセル） 市内事業者
１カ月 縦60×横180 5,000円

市報むらかみ 市ホームページ
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お知らせ

新着図書情報

中央図書館　今月の休館日

司書のおすすめ

今月の読み聞かせ

◆朝日のあたる病院（本
ほんじょう

城雅
まさ

人
と

)光文社
◆ちいさなちいさなだいぼうけん！(黒

くろ

岩
いわ

まゆ)大泉書店

◆明治のナイチンゲール　大関和
ちか

物語
� （田中ひかる/著、中央公論新社）

 中央図書館 （午前11時～）
４日㈯、７日㈫、11日㈯、14日㈫、18日㈯、
21日㈫、25日㈯、28日㈫

６日㈪、10日㈮、13日㈪、20日㈪、27日㈪

 荒川図書室 
（午前10時～）
26日㈰

このほか新着図書や図書館の情報は
右の二次元コードから図書館ホームページへ！

明治時代、「看護婦」の制度化と技能向上に努めた女性が
いました。2026年春からのNHK朝ドラ『風、薫る』のモ
デル、看護婦という職業の礎を築いた大関和の物語です。

図書館へ行こう!

ホームページ

紹介者
図書館司書M

スマホの相談教室を開催します！
■問総務課情報管理室（☎53−3367）

　村上市地域おこし協力隊員がスマートフォンの
操作方法などの疑問にお答えします。
■他�一人ずつ相談を受けるため、お待ちいただく場
合があります。ご了承ください。

［スケジュール］※開催時間は、午後１時～４時です

４
月

10日㈮ 荒川地区公民館
14日㈫ マナボーテ村上
15日㈬ 神林農村環境改善センター
17日㈮ 総合文化会館
22日㈬ マナボーテ村上
24日㈮ さんぽく会館

５
月

８日㈮ 荒川地区公民館
12日㈫ マナボーテ村上
15日㈮ 総合文化会館
20日㈬ 神林農村環境改善センター
22日㈮ さんぽく会館
27日㈬ マナボーテ村上

村上地区放課後子ども教室の 
支援ボランティアを募集します
■問村上地区公民館（☎53−2446））

　学校の放課後に子どもたちとものづくりや体を
動かして、一緒に楽しい時間を過ごしませんか？
時 ６月～令和９年１月

場

・村上小学校
・村上南小学校
・瀬波小学校（瀬波地域コミュニティセンター）
・岩船小学校
・山辺里小学校（村上農村環境改善センター）

内

・小学校低学年
　�遊びやもの作り、絵本の読み聞かせ、ス
ポーツなど（平日・年に12回程度・約１
時間30分）
・小学校全学年
　�スポーツ（土曜日・年に12回程度・約２時間）

他
参加は１回でも可能です。活動日や回数、
支援内容などは、お問い合わせください。

鳥獣対策優良活動表彰を受賞しました
■問農業政策推進課農業振興室（☎53−3369）

　越沢集落の越沢自治会が、令和７年度鳥獣対策優良活動表
彰（被害防止部門）で農村振興局長賞を受賞し、２月12日
㈭に農林水産省にて授賞式がありました。
　授賞式では、これまで積み重ねてきた電気柵の設置や捕獲
体制づくりなど獣害対策の取り組みについて発表しました。

県弁護士会法律相談（要予約）
時火曜日午前10時15分～午後０時45分
問新潟県弁護士会（☎025−222−5533）
　または福祉課総合相談室（☎75−8941）

県弁護士会交通事故相談（要予約）
時火曜日午後１時45分～４時15分
問新潟県弁護士会（☎025−222−5533）

出張年金相談（要予約）
時８日㈬・22日㈬午前10時～午後３時
問新発田年金事務所（☎0254−23−2128）
　心配ごと相談の日程については、社協むらかみ
（偶数月発行）をご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
■問社会福祉協議会生活支援課（☎62−7756）

４月の各種相談　※日程は祝日を除く

春先のクマ出没に注意してください
■問農業政策推進課農業振興室（☎53−3369）

　４月はクマが冬眠から目覚め、食料を求めて山
中に身をひそめながら、動き回る時期です。クマ
の被害に遭わないよう、次のことに注意してくだ
さい。
・クマの出没が確認されている場所には近づかない
・早朝や夜間はクマと出会う可能性が高いため注意
・�山中やクマが隠れやすい草むらなどに入る際は、
クマ鈴など音の出るもの
を身につける
・�隠れ場所となる草むらは、
出来るだけ刈り払う
・�家庭の生ごみなど、クマ
の食べ物になるものは野
外に放置しない

キャリア・スタート・ウイークの取り組み
■問学校教育課教育総務室（☎72−6882）

　将来、社会に羽ばたく中学
生への支援として、職場体験
活動を受け入れていただける
企業や事業所、施設などを募
集します。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
令和８年度職場体験（中学２年生）予定表

学校名 実施期間（予定） 生徒数
岩船中学校 ６月23日㈫～６月25日㈭ 16
村上第一中学校 ６月24日㈬～６月26日㈮ 82
村上東中学校 ７月１日㈬～７月３日㈮ 56
山北中学校 ９月１日㈫～９月３日㈭ 19
朝日中学校 ９月２日㈬～９月４日㈮ 38
荒川中学校 10月６日㈫～10月８日㈭ 58
神林中学校 10月14日㈬～10月16日㈮ 58

人間ドック費用の一部を助成します
■問保健医療課健康医療政策室（☎75−8934）

対

次の全てに該当する人
・�令和８年度の年度年齢が40歳以上の人で、
受診日当日に市の国民健康保険に加入して
いる人、または市に住民登録があり後期高
齢者医療制度に加入している人
・�市が委託する健診機関で人間ドックを受診
する人
・�健診結果を特定健診・特定保健指導のデー
タとして利用すること、および後期高齢者
医療制度の場合は新潟県後期高齢者医療広
域連合へ提供することに同意できる人
・�令和８年度の市の特定健診を受診していな
い人
・�受診した結果、保健指導の対象となった場
合に当該指導を受けることに同意できる人

助成額 26,000円（市外での受診の場合は20,000円）
申 申請書に必要事項を記入して提出してください。

空き家の解体費用を補助します
■問�むらかみ暮らし推進課移住定住推進室�
（☎75−8926）

対象とな
る空き家

１年以上前から使用されておらず、
公共事業などの補償の対象となって
いない空き家

補助金額 対象工事費用（消費税を除く）の３
分の１【上限20万円】

対象者 空き家の所有者またはその相続人で
市税を滞納していない人

対象工事
市内の事業者が空き家などを全て解
体・除去し、敷地全体を更地にする
工事で、申請年度内に完了するもの

申請受付
期間 ４月15日㈬から５月15日㈮

その他
詳しい内容は市ホームページをご覧
ください。
予算の範囲を超える申し込みがあっ
た場合は、抽選となります。

ホームページ ホームページ

▲
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ホームページホームページ

権限移譲により県の事務の一部を市が行います
■問企画戦略課企画政策室（☎75−8925）

　市では、市民の皆さんの利便性向上と自立的な行政運営の推進のため、県から事務や権限の一部につ
いて、移譲を受けています。令和８年度からは、新たに次の事務・権限の移譲を受けました。
■窓口などが変更になるもの

事務・権限の名称 事務内容 移譲前の県の担当窓口 令和８年度からの担当窓口
雨水浸透阻害行為許可
に関する事務

申請書などの書類の受
理・県への送付など 河川管理課企画調査係 都市計画課都市政策室

（☎75−8946）
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朗読を通して言葉を楽しむ
朗読会とおしゃべりカフェ（神林農村環境改善センター）

雪のアトラクションを満喫
たかね雪まつり（高根集落地内）

絵本と音楽に包まれたやさしい時間
みんなで楽しむお話の会（荒川地区公民館）

地域の資源で冬を満喫
雪遊び・雪上バナナボート体験（北黒川集落地内）

　文芸むらかみの編集委員を招き、同誌に投稿された作
品の朗読会が開かれました。神林地域の方が寄せた詩や
俳句、川柳、短歌、随筆、コントなどを、解説を交えな
がら朗読。参加者は静かに耳を傾け、作品の情景や背景
を思い浮かべながら聞き入っていました。「解説があって
分かりやすかった」「また開催してほしい」といった声も
聞かれ、朗読会の後はランチやお茶を囲んで会話も弾み、
和やかな交流のひとときとなりました。

　気温が16度まで上がり、一気に春めいた陽気となった
この日。高根集落の田んぼでは、集落の皆さんが工夫を
凝らしたイベントが行われました。スノーモービルの乗
車体験や絶叫バナナボート、大滑り台、スノーシューで
の散策などに、子どもも大人も大はしゃぎ。
　入れたてのコーヒーやスープ料理、焼肉を楽しむ姿も
見られ、会場を訪れた人は、「こんなに多くの人で賑わっ
ているとは思わなかった」と驚いていました。

　小学校などで読み聞かせ活動を行う「夢絵本☆野いちご」
の皆さんが、読み聞かせと音楽を融合したイベントを開
催しました。第１部「おはなしとのであい」では、大型
スクリーンに映し出された絵本とフルートなどの演奏に
合わせた読み聞かせを実施。第２部「音楽との出会い」
では、フルートとピアノの演奏会が行われ、会場はやさ
しい音色に包まれました。
　会場には、子ども連れの親子など多くの人が訪れ、「と
ても素敵な時間で感動しました」と笑顔で話していました。

　山北地域の山間部では、冬の時期にスノーモービルを使っ
た狩猟やイタヤカエデの樹液採取などが行われています。こ
うした地域資源「スノーモービル×雪」を活用して、子ども
たちに雪を親しんでもらい、冬の魅力を全身で感じてもらお
うと、雪上バナナボートなどの雪遊び体験が行われました。
　参加した親子からは「バナナボートで大雪原を回っていく
のがとても楽しかった」「これからはもっと外で遊ぶ機会を
増やしたい」などの声が聞かれ、雪を利用したイベントを楽
しんでいました。

▲編集委員の朗読に聞き入る参加者の皆さん

▲高根集落の田んぼが多くの人で賑わいました

▲最後は参加者と「手のひらを太陽に」を合唱しました

▲雪上バナナボートに大興奮

…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中

４月から市役所の組織が変わりました
■問総務課人事管理室（☎53−3366）

新しい課・室の名称 これまでの課・室の名称 主な業務内容

むらかみ暮らし推進課移住定住推進室
市民課自治振興室

移住および定住に関すること
空き家に関すること

むらかみ暮らし推進課自治振興室 地域まちづくり組織の支援に関すること
こども課子育て保育室

こども課子育て支援室
保育園に関すること

こども課子育て福祉室 児童手当、子ども医療費助成などに関
すること

農業政策推進課農業振興室 農林水産課農業振興室 農業振興に関すること
農業政策推進課みらい農業創造推
進室

農林水産課みらい農業創造推
進室 ほ場整備に関すること

林業水産創造課林業水産振興室 農林水産課林業水産振興室 林業および水産業の振興に関すること
観光課観光交流室

観光課観光交流室
観光の振興に関すること

観光課施設管理室 観光施設に関すること

総務課情報管理室
総務課情報管理室 情報化の管理および推進に関すること

DXの推進に関すること
統計調査に関すること企画戦略課デジタル化推進室

各支所地域振興課総務管理室
地域振興課総務管理室 支所の総務に関すること

地域まちづくり組織の支援に関すること地域振興課自治振興室

各支所産業建設課産業建設室
産業建設課産業観光室 農業および商工業、産業、観光の振興

に関すること
道路、河川の維持管理に関すること
上下水道に関すること産業建設課建設管理室

市税や使用料金などの支払いは、利便性が
高く行政コストも抑えられる「口座振替」を、
市の標準的な納付方法としてお勧めしてい
ます。もちろん、ご自身のライフスタイル
に合わせて、窓口やコンビニエンスストア
などでの納付を継続することも可能です。

税・料金の納付方法は
口座振替を
オススメしています

口座振替のメリット

簡単！
一度申し込めば、
その後は
自動継続されます。

納め忘れもなく
納付の記録は通帳
にしっかり残ります。

お支払いのたびに
窓口へ行く必要が
ありません。

ご案内
●�通常、お申し込みを受付してから引き落とし開始まで１カ月程度か
かる場合があります。
●�口座振替への切り替えは強制ではありません。ご希望される方は、
便利でスマートな口座振替への切り替えをぜひご検討ください。

お問い合わせ

各税・料金担当課まで
☎53−2111（代表）

確実！ 便利！
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　村上市食生活改善推進委員（略して食推）は「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、市内で
食に関する活動をしています。

≪調理≫村上市食生活改善推進委員　問保健医療課健康サポート室（☎53－3364）

青菜ののりタク和え

栄養価（１人分）
エネルギー70kcal　　たんぱく質1.5g　　脂質6.1g　　炭水化物3.5g　　食塩相当量0.4g
ポイント：たくあんが食感のアクセントに！野菜が苦手な子どもでも食べやすい味付けです。

食推おすすめレシピ食推おすすめレシピ

〈材料４人分〉
青菜…1/2束　　ニンジン…1/4本
たくあん…30g　　もやし…2/3袋
刻みのり…適量　　マヨネーズ…大さじ２
〈作り方〉
①青菜は茹でて水にさらし、水気をよく絞り、３㎝位の長さに切る。
②ニンジン、たくあんは千切りにする。
③もやし、ニンジンを茹でて水にさらし、水気をよく切る。
④青菜、ニンジン、たくあん、もやしを混ぜて、マヨネーズで和える。
⑤器に盛り付け、上に刻みのりをかける。

人口と世帯数
（３月１日現在）

人　口 52,046人（−84）

男 25,010人（−39）

女 27,036人（−45）

世帯数 21,960世帯（0）

※（　　）は前月比
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※２月 11 日から３月 10 日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています
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光
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縦
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渕

渡
邉　

昭	

76	

有
明

横
山　

セ
ツ	

92	

下
助
渕

平
山　

和
子	

87	

七
湊

河
内　

靜
男	

70	

南
田
中

■
朝
日
地
域
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

齋󠄆
藤　

キ
ノ
イ	

101	

上
野

板
垣　

昇	

77	

高
根

大
田　

明
美	

66	

黒
田

髙
橋　

壽
一	

89	

岩
沢

中
山　

マ
サ	

100	

大
須
戸

佐
藤　

成
子	

91	

布
部

齋󠄆
藤　

ト
メ	

94	

小
揚

中
山　

ヨ
イ	

86	

大
須
戸

横
山　

止
子	

95	

関
口

板
垣　

弘	

92	

高
根

富
樫　

チ
イ	

91	

早
稲
田

本
間　

ト
ヨ
エ	

98	

岩
崩

内
山　

政
一	

93	

布
部

小
椋　

ハ
ル
子	

89	

高
根

石
田　

し
ん	

76	

古
渡
路

■
山
北
地
域
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

佐
藤　

策
一	
76	
下
大
鳥

本
間　

政
彦	

83	
浜
新
保

大
滝　

キ
ミ
子	

85	
寒
川

田
宮　

サ
ツ
子	

88	

小
俣

板
垣　

信
樹	

75	

大
毎

地元食材を利用して適塩でバランスよく食べよう １日当たりの塩分摂取量の目標値
男性7.5g未満　女性6.5g未満

問環境課環境政策室（☎75－8933）

地球にイイコト ECOアクション ⑦地球にイイコト ECOアクション ⑦
　～Let's暑熱順化！春から始めよう、暑さ対策～　～Let's暑熱順化！春から始めよう、暑さ対策～

「暑熱順化（しょねつじゅんか）」とは、体を徐々に高温環境に適応する
ように整えることです。春の時期から、軽い運動や屋外活動などを増やし、
汗腺の機能を向上させることで、体温調節がスムーズに行えるようになり、
夏場の熱中症リスクを低減することができます。

　春は体を暑さへ慣らす絶好の時期です。夏の暑さに耐えられるよう、暑熱順化は１〜２週間続けること
が大切です。日常の小さな工夫を積み重ねて、みんなで健康と元気を育てましょう！

暑熱順化のポイント　＝　軽く汗をかきましょう！
１　適度な運動を行いましょう
　　　軽く汗をかく程度の運動を週に数回行いましょう。
２　入浴で汗をかきましょう
　　　シャワーだけでなく湯船に浸かって汗をかきましょう。
３　水分補給も忘れずに！
　　　喉が渇く前にこまめに水分を取るのがおすすめです。

旬の青菜をおいしく食べましょう！

熱中症対策総合サイト
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　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④お子さんの性別
⑤保護者氏名 ⑥電話番号
⑦写真（５MB以内）
　をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

集まれ！むらかみ元気スマイル

申し込みは
こちらから

 編集後記

営業時間9：00～19：00
村上店

坂町店
TEL 52-5360
TEL 62-1720

スタッフ
募集中
週休２日制

生まれつきのストレートみたいに！
ネオリシオ 11,000円（税込）NEW
（髪の長さ問わず）（シャンプー・カット・トリートメント・ブロー付）

※表示価格は全て税込です※ヘアカラー会員は割引対象外

★髪質改善効果でウルツヤ美髪へ
★毛先まで柔らかな仕上がりです

新しい学生Lifeの前にサラサラストレートを
手に入れてみませんか？

１年会員（14回コース）27,940円（税込）
半年会員（７回コース）15,180円（税込）

ヘアカラー会員募集中
当店ではオーガニックカラー剤を使用していますおとくな

ぷち
ニューメ

まゆカット／まゆカラー
550円（税込）
まえがみカット
660円（税込）

大
好
評

Ｍ
Ｅ
Ｇ
Ａ
Ｍ
Ｉ
は

　
　い
つ
で
も
安
心
価
格
！

4月末日まで「市報を見ました」と言っていただければ200円割引いたします
〈有料広告〉

InstagramLINEＸ電子申請 Facebook YouTube

▶新年度がスタートし、市内にも少しずつ春の空気が広がってきまし
た。進学や就職、異動など、新しい環境での生活が始まった方も多い
のではないでしょうか。
　今号では、２月に行われたミラノ・コルティナ五輪スノーボード男
子ハーフパイプで７位に入賞した平野歩夢選手を掲載しましたが、平
野選手の挑戦する姿は、私たちに前へ進む勇気を与えてくれました。
この春が、皆さんにとって新たな一歩を踏み出すきっかけとなります
ように。本年度も「市報むらかみ」をよろしくお願いします。（横山）

今月は新潟プロレス
のこの2人

大滝紬
つむ

木
ぎ

ちゃん（右）　R3.2.19生

遥
は

月
づき

ちゃん（左）　R4.12.27生

（塔下）
佐藤蘭

ら

奈
な

ちゃん（右）　H29.5.1日生
佐藤琉

る

衣
い

くん（左）　R3.2.10生
（杉原）

齋藤柊
しゅうか

花ちゃん　R7.10.23生（緑町三丁目）加藤楠
な

望
のん

ちゃん　R7.5.2生

（坂町）

鈴鈴
す ず きす ず き

木木　　敬敬
ひろゆきひろゆき

喜喜さんさん

好物好物 カレーライス

お笑い芸人子どもの子どもの
頃の夢頃の夢

サケ・マスカラスサケ・マスカラスさんさん

好物好物 ハンバーグ

保育士子どもの子どもの
頃の夢頃の夢

令和５年９月に村上市と包括連携協定を結んだ
新潟プロレス所属のレスラーに登場していただ
きました。


