
Ｑ１ 「ことばとこころの相談室」ではどんなことをする

のですか？ 

Ａ１ お子さんの「ことば」（言語発達や発音など）や

「こころ」（行動、学習など）の成長や発達について、

課題とその対応法を保護者と一緒に考えたり、子育

ての悩みをお聞きしたりします。 

 

 

Ｑ２ 相談できるのはどんな人ですか？ 

Ａ２ 村上市岩船郡内にお住まいの０歳から１８歳まで

の子ども本人、その保護者が対象です。園や学校の

先生や子どもに関わる方の相談にも対応しています。 

 

 

Ｑ３ 相談の曜日や時間を教えてください。 

Ａ３ 原則として、月曜日から金曜日（祝日、年末年始

を除く）の９時から 17 時までです。１回の相談時間

は、おおよそ１時間です。 

 

 

Ｑ４ どうやって申し込めばいいのですか？ 

Ａ４ 直接電話をいただくか、園や学校の先生にご相談

いただき、そこから申し込んでもらうこともできます。 

 

 

Ｑ５ 経費はかかるのですか？ 

Ａ５ 経費等は一切かかりません。 

ご不明な点などがあればお問合せください。 

 

Ｑ６ 「ことばとこころの相談室」はどこにありますか？ 

Ａ６ 村上市役所隣の村上小学校の中です。 

教務室には立ち寄らず、直接いらしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ７ 駐車場はありますか？ 

Ａ７ 村上小学校の職員駐車場に止めてください。 

下図のオレンジ色の場所です。 
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     村上市三之町２－４１ 

      （村上小学校内） 
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自転車 相談室

お気軽にご連絡、ご相談ください。 

下側ＱＲコードから「ことばとここ 

ろの相談室」のＨＰにリンクします。 

 

 

 

一人一人の子どもが

健やかに成長できる

ようお手伝いします 

三之町（市場通り）

村上小学校

職員玄関から

お入りください
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こんなことで困っていませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな支援をしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歩かない、指差しがない 

発達が遅いと言われた 

なかなか話し始めない 

ことばの数が増えない 

落ち着かずじっとしていられ

ない、勝手にどこかへ行く 

おむつがなかなか外れない 

一人でトイレへ行って用を 

足せない 

子どもといると気分が沈む、

叱ってばかりいる自分が嫌、 

子育てに自信がもてない 

かんしゃくを頻繁に起こす 

かんだり、たたいたりする 

友達やきょうだいとうまく遊べ

ない、けんかばかりしている 

ゲームや動画に夢中 

常にいらいらしている 

園や学校に行きたがらない 

欠席や遅刻・早退が多い 

先生や親の話を落ち着いて

聞けない、教室を抜け出す 

お子さんたちは様々な過程を経て成長し

ていきます。少しでも不安を感じたり悩ん

だりしたことがあったら、いつでもお問合

せください。 

一人遊びが多い 

友達の輪に入っていけない 

学習が身に付かない 

忘れ物が多い 

赤ちゃんことばが抜けない 

発音が不明瞭で分かりづらい 

吃音が出る 

人慣れや場慣れに時間がか

かって大変、こだわりが強い 

大勢の中だと話せない 

どきどきしてうまく読めない 

たくさんの遊具や

教材を使って、楽し

く、個に応じた支援

をしています。 

 

お友達と一緒に遊

ぶ中で、楽しさを味

わったり、ルールを

学んだりします。 

園や学校、学童保

育所などに伺い、研

修や支援のお手伝

いをしています。 

 

お子さんの主訴に

合わせた支援をし

たり、検査をしたり

しています。 


