
お知らせ

特別障害者手当・障害児福祉手当を支給します
■ 問福祉課福祉政策室（☎75－8940）

特別障害者手当 障害児福祉手当
支給月 ２・５・８・11月
手当 月額30,450円 月額16,560円

対象

20歳以上で、精神ま
たは身体に著しい重
度の障がいがあり、
日常生活で常時特
別の介護を必要とす
る人

20歳未満で、精神
または身体に著しい
重度の障がいがあ
り、日常生活で常時
介護を必要とする
児童

他
身体障害者手帳や療育手帳などがない場
合でも申請できますが、障がいの状態に
より支給対象とならない場合があります。

令和８年度の65歳以上の介護保険料が変更になりました
■ 問介護保険制度　　　　　　　介護高齢課介護保険室（☎75－8936）
	 介護保険料の通知・納付　　税務課市民税室（☎75－8949）

　介護保険料は３年ごとに見直しを行っていますが、見直しの初年度である令和６年度および２年次目で
ある令和７年度は、介護サービス利用実績が当初の見込みを大きく下回っています。このことから、臨時
的に令和８年度の介護保険料を変更します。

所得段階 対象となる人
保険料（年額）

令和７年度 令和８年度

第１段階
・生活保護受給者の人 ・世帯全員が市民税非課税の老齢福祉年金
受給者 ・世帯全員が市民税非課税で、本人の前年の課税年金収入額
＋その他の合計 　所得金額が82万6,500円以下の人

21,540円 20,520円

第２段階 本人
が市
民税
非課
税

市民税非
課税世帯

本人の前年の
課税年金収入額 

＋
その他の合計
所得金額

82万6,500円を超え120万円
以下の人 36,660円 34,920円

第３段階 120万円を超える人 51,780円 49,320円
第４段階 市民税課

税世帯
82万6,500円以下の人 68,040円 64,800円

第５段階 82万6,500円を超える人 75,600円 72,000円
第６段階

本人が市民税課
税

本人の前年の 
合計所得金額

120万円未満の人 90,720円 86,400円
第７段階 120万円以上210万円未満の人 98,280円 93,600円
第８段階 210万円以上320万円未満の人 113,400円 108,000円
第９段階 320万円以上420万円未満の人 128,520円 122,400円
第10段階 420万円以上520万円未満の人 143,640円 136,800円
第11段階 520万円以上620万円未満の人 158,760円 151,200円
第12段階 620万円以上720万円未満の人 173,880円 165,600円
第13段階 720万円以上の人 181,440円 172,800円

むらかみ出前講座を活用してください
■ 問生涯学習課社会教育推進室（☎53－2446）

　「むらかみ出前講座」は、市職員などが出向いて説明し、皆さんの学習機会を提供する事業です。町内
や集落、学校、企業などで活用してください。

申 ・概ね10人以上で申し込んでください。（10人未満の場合はメニュー担当課にご相談ください。）
・実施する日の15日前までに、申し込んでください。

時 午前９時～午後９時の２時間以内
※国や県、民間団体が実施するメニューは、平日の午前９時～午後４時の２時間以内

￥ 無料　　※一部の講座メニューは有料

他 申込に関する注意事項や講座の内容については、マナボーテ村上および各地区公民館窓口などに備えて
ある講座メニュー表で確認できます。また、市ホームページにも講座メニュー表を掲載しています。

高齢者の運転免許証の自主返納者に奨励金を交付します
■ 問市民課生活人権室（☎53－3363）

対

次の全てに該当する人
・�自主返納および申請時に市内に住所のある人
・�65歳になった日以降に自主返納した人
・�令和５年10月１日以降に運転免許証
を自主返納した人

申
令和９年３月31日㈬までに以下の書類を
市民課生活人権室または各支所地域振興
課へ持参するか郵送、電子申請のいずれ
かで申請してください。

奨励金 15,000円

提出
書類

・�高齢者運転免許証自主返納奨励事業申請書
・�運転免許返納時に交付された「申請に
よる運転免許証取消通知」の写し
・�振込口座（本人の口座）を確認できる
書類の写し
※�申請書は市民課または各支所地域振興
課、市ホームページから取得できます

特定健診・健康診査を受けましょう 
～温泉活用事業でお得に温泉施設が利用できます～
■ 問保健医療課国保室（☎75－8931）

　毎年、健診を受けることは、自身の健康状態を
知り、生活習慣病などの病気の予防や早期発見・
治療につながります。
　市では、受診者に温泉施設の利用割引券を交付
します。

対
・�村上市国民健康保険の加入者で、市が実施
する特定健康診査、人間ドックを受けた人。
・�市内にお住まいの後期高齢者医療加入者で、市
が実施する健康診査、人間ドックを受けた人。

交付
方法

健診結果の送付時などに交付します。（助
成券は一人３回まで利用できます）。

利用
期間 ９月15日㈫～令和９年３月31日㈬

自転車用ヘルメットの購入費用を助成します
■ 問市民課生活人権室（☎53－3363）

対 市内在住のヘルメット使用者

申
令和９年３月31日㈬までに以下の書類
を市民課生活人権室または各支所地域振
興課へ持参するか郵送、電子申請のいず
れかで申請してください。

補助額 購入金額の２分の１（上限2,000円）

提出
書類

・�村上市自転車用ヘルメット購入助成金
交付申請書兼請求書
・�レシートや領収書の写し（令和８年４
月以降に購入したもの）
・�認証マークが確認できる新品のもの
（写真や保証書の写し）
・口座を確認できる書類の写し
※�申請書は市民課または各支所地域振興
課、市ホームページから取得できます

他 購入時にポイントや商品券利用や値引き
分は除く

ホームページ

新着図書情報

中央図書館　今月の休館日

司書のおすすめ

今月の読み聞かせ

◆金波銀波（澤
さわだ

田瞳
とうこ

子）中央公論新社
◆かぶと（藤

ふじかわ

川智
ともこ

子）講談社

◆日本庭園を楽しむ絵本（大野八生/作、あすなろ書房）

 中央図書館 （午前11時～）
２日㈯・５日（火・祝)・９日㈯・12日㈫・16日㈯
19日㈫・23日㈯・26日㈫・30日㈯

７日㈭・８日㈮・11日㈪・18日㈪・25日㈪

 荒川図書室 （午前10時～）
24日㈰

このほか新着図書や図書館の情報は
右の二次元コードから図書館ホームページへ！

新緑の季節、この本を片手に日本庭園の美し
さに触れる、「庭巡り」を楽しんでみません
か。植物はもちろん、石や砂、水を生かした
伝統の日本庭園についてやさしいイラストで
ご紹介。

紹介者
図書館司書Ｉ

図書館へ行こう!

ホームページ

グリーンカーテン講座 
参加者にはゴーヤ苗プレゼント！
■ 問環境課環境政策室（☎75－8933）

　グリーンカーテンは、夏の強い日差しを和らげ
ることで、エアコンの消費電力を抑え、地球温暖
化対策にもつながります。ゴーヤの育て方を学び、
この夏を快適に過ごしませんか。
■ 時５月23日㈯午前９時30分～10時
■ 場マナボーテ村上　大会議室
■ 講村上桜ヶ丘高校農業林業系列の生徒の皆さん
■ 定40人（先着順）
■ 申�５月18日㈪までに電子申請システムまたは電話
で申し込んでください。 電子申請

15　　2026.5　　市報むらかみ 市報むらかみ　　2026.5　　14


