
令和４年度 村上市互近所ささえ～る隊 地域の担い手研修 

『ついでだに、乗って行げっしゃ』 

 

 

      

 

～いつか自分が困ったときに、「ちょっとお願い」と言える地域に～ 

 

買物や通院を、身近な地域で助け合えたなら… 

車に乗せたり、乗せてもらったり“地域の足”をお互いさまで担うために 

みんなで安心・安全な運転について考えてみませんか 

 

日 時  令和４年１１月２５日（金） 13：30～15：30 

会 場  マナボーテ村上 2階大・中会議室  

内 容  講義 『笑顔で運転を続けましょう』 

講 師  村上中央自動車学校 講師（副校長） 木村 徹 氏 

対 象  市内在住の人で、運転ボランティアや移動支援に関心のある人 

または、実際にボランティア活動をしている人、個人でよく頼まれる人等 

定員 30名 

受講料  無料 

 

申し込み締め切り 令和４年 11月 17日まで 

 

お互いさまだねっか講座 
【運転ボランティア編】 

◆プログラム◆ 

13:30 講座の主旨説明 

13:40 講義『笑顔で運転を続けましょう』 

      ・ご存知でしたか、道路交通法の変更点 

      ・安心・安全の運転をみんなで考えよう 

15:30 アンケート記入、終了  

◆申込み・お問合せ◆ 

村上市地域包括支援センター 担当 五十嵐 

電話 0254-75-8937（直通） 

または、 

村上市社会福祉協議会 総務課 担当 佐藤 

電話 0254-53-3467 

知らず知らず 

運転のクセが 

ついてたかも… 

今気づけて 

よかった！ 


