
令和７年度 村上市互近所ささえ～る隊 １層２層合同研修会 日程  

 

日時：令和８年３月 17日（火） 

             午後１時 30分～４時 

                     会場：村上市生涯学習推進センター 

  

 

     

                                                               

時間 内容 

13：30～ 開会挨拶、オリエンテーション 

 

 

 

 

13：40～ 

（約 45分） 

互近所ささえ～る隊活動報告 

～今年度の活動を共有し、来年度の活動へつなげよう！～ 

 （各地区７分） 

 

① あ さ ひ互近所ささえ～る隊 

② さ ん ぽ く互近所ささえ～る隊 

③ あ ら か わ互近所ささえ～る隊 

④ かみはやし互近所ささえ～る隊 

⑤ む ら か み互近所ささえ～る隊 

⑥ 村 上 市互近所ささえ～る隊 

休憩・移動（10分） 

 

 

14：35～ 

（GW 30分） 

（発表 30分） 

グループワーク（10グループ） 

あらかじめ設定した地域の発表内容について話し合う 

・発表内容の「良かった」「いいね！」と思う点 

・「こうしてみたらどうか」等、自由にアイディア出し 

・その他、質問等 

グループワークの発表 

15：40～ 

（20分） 

講評 

 さわやか福祉財団   常務理事  鶴山芳子 氏 

 新潟県高齢福祉保健課 在宅福祉班 田村まみ 氏 

16：00  

 

諸連絡、終了 

※研修会終了後、アンケートの記入をお願いします。 


