
令和7年度
かみはやし互近所ささえ～る隊
活動報告



かみはやし互近所ささえ〜る隊会議の開催

回 開催日 内 容

１ 令和7年 5月28日（水）
昨年度の振り返り
今年度の取組概要について
まち協 助け合い仕組みづくり懇談会検討 他

２ 令和7年 8月26日（火）
まち協 助け合い仕組みづくり懇談会 振り返り
「集落での第１歩発表会」について

３ 令和8年1月15日（木）
「集落での第１歩発表会」振り返り
広報誌の内容検討について

４ 令和8年 2月25日（水）
今年度の事業報告
広報誌の内容検討について
次年度内容について



かみはやし互近所ささえ〜る隊会議の開催



「神林助け合い仕組みづくり懇談会」

令和7年8月5日（火）
かみはやしご近所ささえ～る隊＆神林地区まちづくり協議会 共催事業

ささえ～る隊員8名、まち協役員39名、各事務局6名 計53名

まち協がすでに行っている活動の中にある「ささえあい」を見出し、互いに認め合

うことを目的としたもの。地域包括ケアシステムを含めたささえ～る隊の説明や各地
区まち協の活動発表、その後グループワークを通じて相互理解を深めた



「市内全体 合同学習会」

令和7年11月14日（金）

参加者62名中17名が神林地区（各地区で最多！）
（ささえ～る隊員7名、住民（区長等）8名、事務局2名）
市内の各地区での活動の報告を通して各地区での取り組みについて理解を深めた。神
林地区からは、小出集落の「草刈り協力会」、塩谷集落の「ひまわり会」が集落で
行っている活動について話題提供し、神林集落ならではの集落のつながりの強さをア
ピールすることができた。



「集落での第一歩発表会」

令和8年11月29日（土）
ささえ～る隊員12名（内2名区長）、区長等役員34名、事務局6名

7集落（①小出②七湊③松喜和④平林⑤塩谷⑥北新保⑦小岩内）による集落内での活
動の事例を隊長から発表。その後、ワールドカフェ方式によるグループワークにおい
て理解を深めた。参集者は区長や集落の役員等。発表会を通じて、「自分達も新たな
取組みを始めてみたい」という声があがるなど、集落の主体的な意欲の醸成につな
がった。



「市内全体 まち協・ささえ～る隊との意見交換会」

令和8年１月7日（水）
神林地区より9名（隊長、まち協役員兼ささえ～る隊員4名、事務局4名）

グループワークを通じて、まち協とささえ～る隊の活動
について報告し合うとともに、お互いが感じている地域
課題について共有した。



広報誌について



広報誌について



今年度の成果

①集落単位でのささえあいの意識向上

②まち協との連携強化
共に地域のささえあい地域の支え合いを再確認

③地域課題の共有とささえあい理解促進

④「やってみよう」という前向きな声の広がり



令和８年事業予定

事業 内容

神林ささえ～る隊会議 年４回（５月、７月or８月、１２月or１月、２月）予定

第一歩発表会 ささえ～る隊＆まち協合同事業 １１月予定

市内全体事業
合同学習会、まち協懇談会、合同研修会

現在検討中


