
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山辺里子育て支援センター 

つくしんぼ通信 

令和８年６月 

 
「お外や砂場遊び 

楽しいよー！」 
 

 

 

（０歳～未就学児まで利用可能）  

月～土曜日  9：３０～１１：３０ 

   土曜日 １３：３０～１５：３０ 

小学校入学前までのお子さんなら誰でも 

利用できます。赤ちゃんの利用もOKです。 

 

 

（０歳～１歳前後の赤ちゃんまで） 

        月～金曜日 １３：３０～１５：３０ 

     赤ちゃん専用の広場ですので、ねんねやハイハイの赤

ちゃんが安心してゆったり過ごせます。あんよが上手

になった１歳前後のお子さんやそれ以上の大きいお友

達は「せせらぎ広場」をご利用くださいね。 

 

『せせらぎ広場』 

 

『赤ちゃん広場』 

 

誕生会 

誕生日を迎えたら、手形を押し

てお祝いができます。誕生日が

きたことを職員にお声がけくだ

さいね。 

砂遊び 
戸外遊びや 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

  

作って遊ぼう 

お家の方と一緒に、手作りおもちゃ

が作れる日。完成したら、親子で遊

んで楽しみ、最後はお家へ持ち帰り

♪お土産ができて、嬉しいね～。 

保健師相談日・ 

絵本の読み聞かせ 

日頃のちょっとした疑問や質問に答えてもら

える、子育ての心強い味方の相談日。栄養士、

歯科衛生士、保健師さん達が広場へ来てくれま

す。相談が無くても、もちろん利用 OK！「な

るほど～！」と納得することがよくあります。

専門家に話しを聞いてもらえると、気持ちもス

ッキリ。子育てに自信がつきますね。 


