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９月の予定 

 少しずつ暑さも和らぎ、朝晩は秋の気配を感じる

ようになってきました。これからの季節はお散歩や、

外遊びもいいですね。山辺里子育て支援センターで

は、山辺里保育園の園庭の遊具や、砂場遊びもでき

ますよ。また、今月はママがリフレッシュできるイ

ベントもありますので、おススメです。天気のいい

日はシャボン玉遊びもできますよ～。ママだけでな

くパパや、おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も

大歓迎！ぜひ気軽に遊びに来てくださいね。 
つくしんぼ 

【市ホームページ】 

 

【山辺里子育て支援センター】 

 

作って遊ぼう 

★ＡＭせせらぎ広場★ 
０才～小学校に入る前までのお子さんが対象 

 １日（火）読み聞かせ「たんぽぽ」の会 

７日（月）～１１日（金）発育測定週間 

１１日（金）歯科相談日 

１４日（月）～１８日（金）作って遊ぼう 

１５日（火）「手作りおもちゃ体験会」 

＊育児講座の為、広場は１日お休み 

２５日（金）「赤ちゃんとあそぼう！はなそう！」 

＊育児講座の為、広場は１日お休み 

 
★ＰＭ赤ちゃん広場★ 

０才～１才頃までのお子さんが対象の広場 

１１日（金）＊会議・研修の為、赤ちゃん広場

はお休み 

１６日（水）読み聞かせ「図書館」 

１８日（金）保健師相談日 

～赤ちゃん広場では、体重・身長が 

いつでも測れます～ 

 
★土曜日の広場★ 

午前・午後どちらも０才～小学校に入る前 

までのお子さんが利用できます。 

 

「手作りおもちゃ体験会」 

日 時 ９月１５日（火）１０時～１１時３０分 

会 場 村上農村環境改善センター 

講 師 田中 恵美子 氏  参加費 １００円 

対 象 未就学児のお子さんがいるお家の方 

定 員 １５名（先着順） 託 児 １５名（先着順） 

持ち物 託児を利用の方はオムツ、着替え、飲み物等 

受付期間 ８月１７日(月)～９月４日(金) 

申し込み 山辺里子育て支援センター  

☎53-1577 
＊広場で人気のおもちゃ「クイックルワイパー」を作り 

ます！これがあれば、ママが掃除をする時に、お子さん

も一緒にお掃除気分が楽しめます♪日々忙しい子育て

の合間のリフレッシュに「自分の為の時間」を過ごして

みませんか？ 

 
 

「赤ちゃんとあそぼう！はなそう！」 

～乳幼児のことばの発達と学びについて～ 

日 時 ９月２５日（金）１０時～１１時３０分 

会 場 生涯学習推進センター(マナボーテ村上) 

講 師 ことばとこころの相談室 指導員  

参加費 無料 対 象 未就学児のお子さんがいるお

家の方  

定 員 ３０名（先着順） 託 児 ３０名（先着順） 

持ち物 筆記用具、託児を利用の方はオムツ、着替え、飲み

物等 

受付期間 ８月２４日(月)～９月１１日(金) 

申し込み 山辺里子育て支援センター ☎53-1577 

     朝日子育て支援センター  ☎72-1230 
＊乳幼児期の言葉の育ちや発達の仕方について学んでみま

せんか？発語やお子さんとの関わり方など、子育てのヒン 

トになるお話しが聞けますよ。 

山辺里と朝日の支援センターが合同で開催します。 

 

「足型アート」 

お子さんの成長の

記念に、足型を残

してみませんか？

敬老の日のプレゼ

ントにも喜ばれそ

うですね。 
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