
　「もしかして…」と判断に迷うような場合でも、まずはご相談ください。
　相談された方の個人情報と秘密は厳守します。

◆相談窓口
・介護高齢課地域包括支援センター（☎75−8937）
・荒川支所地域振興課地域福祉室（☎62−3104）　　・神林支所地域振興課地域福祉室（☎66−6113）
・朝日支所地域振興課地域福祉室（☎72−6887）　　・山北支所地域振興課地域福祉室（☎77−3113）

「もしかして」の気づきが、高齢者の命と暮らしを守ります 祝敬老 おめでとうございます
問 介護高齢課地域包括支援センター（☎75−8937） 問 介護高齢課高齢者支援室（☎75−8935）

　　高齢者虐待は、特別な家庭だけで起こる問題ではありません。普段の声かけと小さな「気づき」が、高
齢者の尊厳を守ることにつながります。
　市には高齢者虐待に関する相談や通報が寄せられ、
令和７年度には、21件の相談や通報がありました（右
のグラフ参照）。
　発生要因としては、介護者の介護疲れやストレスに
よるものが多く、相談をきっかけに介護サービス導入
など、家族の負担を減らす支援や成年後見制度などの
権利擁護支援も行っています。

～９月15日現在で100歳以上となられた人をご紹介します～
　市内にお住まいで、ご本人またはご家族から同意を得た人を掲載しています。（敬称略）

長寿祝金などの贈呈
　市では、市内に住所を有し、かつ１年以上続けて居住している人で、今年度中に、満88歳を迎えられる
人および20年以上続けて居住している満100歳を迎えられる人に、お祝い品などを贈呈しています。

贈呈対象者数
　満88歳472人　満100歳35人　
　※満100歳の人数は今年度贈呈予定者数です
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『大丈夫』って言うけど、
　　　気になるな・・・

最近になって怒鳴り声が
よく聞こえるけど・・・

外で見かけなく
なったけど元気かな・・・

そういえば最近
いつも同じ服を着て
いるけど・・・

最近家の中が散ら
かってきたみたい・・・

介護している家族も
疲れている
みたい・・・

虐待した人＝“悪者”ではありません。
　これまでの家族関係や経済的な問題、適切な対応方法がわからない・・・など高齢者虐待に
は必ず理由（背景）があります。そのため、家族などの介護者への支援も大切です。
　身近に起こりうる問題だからこそ、自分事として地域で見守り、支え合っていくことが必要
です。
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