
災害が発生した場合を想定して、話し合 

いを行いました。皆さん真剣な表情です。 

講師 NPO セーフティネットぼうさい 

     代 表 尾身 誠司氏 

集落の地図をもとに災害図上訓練を行いま

した。地域の特徴を再確認しました。 

集落毎に行ったワークショップで話し合

った結果を発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

研 修 会 の 様 子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行：平林地域まちづくり協議会 

自 然 と 文 化 、 人 が か が や く 平 林
Ｖｏｌ．９ 

２０１４年 

３月 31 日号 

３月２日（日）、平林ふれあいセンターで平

林地域の自主防災組織リーダー研修会が開か

れました。この研修会は、自主防災組織の役

員、消防団員、婦人会など、地域のリーダー

の方々に、自主防災活動ついて話し合っても

らい、災害時に迅速に対応できる組織の取り

組みについて考えてもらうことを目的に開か

れたものです。 

研修会では、防災についての講義だけでな

く、先進的な取り組みを行っている地域の事

例紹介や災害図上訓練（DIG）を基にしたワー

クショップが行われました。 

「災害から地域を守る！」 自主防災組織リーダー研修会を開催しました！ 

DIG（災害図上訓練）とは？ 
・Disaster        災害 

・Imagination     想像力 

・Game           ゲーム 

地図を用いて地域で大きな災害が発

生する事態を想定し、ペンを用いて、

危険が予測される地帯または事態をシ

ートの上に書き込んでいく訓練のこと

です。 

自主防災組織とは？ 
「自分たちの地域は自分たちで

守ろう」という考え方にたって、

自主的に防災活動を行う組織のこ

とをいい、集落単位で組織されて

います。近年多発する災害に対応

するため、地域住民が主体となっ

た自主防災組織の取り組みが期待

されています。 

事例発表（松沢区） 
松沢区では災害伝言板サービスの活

用や区の災害ハザードマップを作成し

て防災意識の高揚を図っています。 

講師の先生からは「一番大事な事は、

先ず自分や家族の命を守ることです。そ

れから地域や身近な人で助け合って地

域を守る「共助」に取り組むことが大切

です。」との話がありました。 



ラジオ体操第一！ よーい！ 

健康かるたとり 

よいしょ、よいしょ 

小岩内 松 沢 

        

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

いっち、に～、さん、し～ 

 

地域の情報をおよせください。 

 
 

ご意見・ご感想・問い合わせは 

 
 

 

■神林支所地域振興課自治振興室 

 
 

 

■電話・告知端末   66-6122 

 
 

 

 

■自治振興室メール  

k.shinko-chiiki@city.murakami.lg.jp 
 

ふ
れ
あ
い
ラ
ジ
オ
体
操 

（
葛
籠
山
集
落
） 

葛
籠
山
集
落
で
は
集
落
内

の
親
睦
と
融
和
を
深
め
る
た

め
に
、
夏
休
み
の
ラ
ジ
オ
体
操

に
合
わ
せ
て
集
落
住
民
に
呼

び
か
け
、
一
緒
に
ラ
ジ
オ
体
操

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
普
段
顔
を

合
わ
せ
る
機
会
が
少
な
く
な
っ

て
い
る
な
か
で
、
体
操
を
つ
う
じ

て
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。 

地
域
の
茶
の
間
開
設 

（
小
岩
内
集
落
） 

小
岩
内
集
落
で
地
域
の
茶
の

間
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
第

一
回
目
の
茶
の
間
で
は
、
希

楽
々
か
ら
講
師
を
招
い
て
健
康

 

体
操
を
行
い
ま
し
た
。
終
始
笑

い
声
が
あ
ふ
れ
た
、
楽
し
い
茶

の
間
に
な
り
ま
し
た
。 

小正月に行われるさいの神の様子を紹介します！ 

    集落により日にちが違いますが、どれも特色がありますね！ 

川 部 

 平 林葛籠山 

平
成

26

年
度
の
通
常
総

会
を
左
記
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。 

 

開
催
日
時 

平
成
26
年
４
月
11
日
（
金
） 

午
後
７
時
～ 

開
催
場
所 

平
林
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー 

宿 田


