
別　紙　１ 

１　実 施 期 日　　　応急手当普及員再講習 

　　　　　　　　　　令和８年 10 月 14 日（水）、15 日（木）で希望日を指定 

13 時 30 分から 16 時 30 分 

受付は 13時 10 分から、講習開始は 13 時 30 分からです。 

２　日 程　　　下記応急手当普及員再講習会日程のとおり 

３　実 施 場 所　　　村上市生涯学習推進センター　２階　大会議室 

４　受講対象者　　　令和５年度　応急手当普及員新規講習及び再講習受講者など 

５　申　　　込　　　令和８年９月 30 日（水）までに、次のいずれかの方法でお申し込みくだ 

さい。 

(1）電子申請　　　右記の QRコードを読み取るか、 

村上市消防本部ホームページ 

から電子申請を行ってください。 

 

　 （2）申込書による申込み 

別紙２「応急手当普及員再講習参加申込書」に必要事項を記入し、FAX、 

メール、郵送又は消防本部・各分署へ直接提出してください。 

※メールで申し込む場合も、申込書を添付してください。 

受講希望日の決定通知はいたしません。申込状況により日程調整が必要 

な場合のみ連絡します。令和８年 10 月５日（月）までに連絡がない場合 

は、希望日を受講日とします。 

６　そ　の　他　　　当日は普及員認定証および筆記具の持参と、動きやすい服装での参加を 

お願いします。資料は当本部で準備いたします。 

令和８年度  応急手当普及員再講習会日程 

※ 「救命に必要な応急手当」とは、心肺蘇生法、止血法（感染防止を含む）を意味する。 

 

 

 
令和８年 10月 14 日（水）、15 日（木） 時　間

 

午　

後

受　付（２階大会議室） 13：10 ～ 13：30

 
項　　目 内　　容

 

救命に必要な応急手当

の基礎実技（救命処置）

観察要領、気道確保・人工呼吸要領 

成人・小児・乳児の心肺蘇生法 

異物除去法、止血法

13：30～16：30


