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第
34
回
北
信
越
国
民
体
育
大
会
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
競
技
が
、
荒
川
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
大
勢
の
人
が
会
場
を
訪
れ
、
繰

り
拡
げ
ら
れ
る
熱
戦
に
拍
手
と
声
援
を
送
っ

て
い
ま
し
た
。

国
体
出
場
を
か
け
て

　

北
信
越
５
県
（
石
川
・
福
井
・
富
山
・
長
野
・

新
潟
）
で
選
抜
さ
れ
た
各
種
別
（
成
年
男
子
、

成
年
女
子
、
少
年
女
子
）
の
選
手
・
監
督
約

１
２
０
人
が
参
加
し
た
こ
の
大
会
は
、
第
68

回
国
民
体
育
大
会
本
大
会
（
東
京
都
で
開
催
）

の
予
選
会
を
兼
ね
て
い
ま
す
。
各
種
別
と
も

上
位
２
チ
ー
ム
が
国
体
に
出
場
で
き
る
こ
と

か
ら
、
国
体
出
場
を
目
指
す
選
手
た
ち
の
プ

レ
ー
に
は
気
迫
が
こ
も
っ
て
い
ま
し
た
。

地
元
出
身
選
手
と

　
　
　
全
中
優
勝
選
手

　

今
大
会
に
は
、
村
上
市
在
住
・
出
身
の
選

手
２
人
が
、
新
潟
県
・
長
野
県
の
代
表
と

し
て
出
場
し
ま
し
た
。
ま
た
、
少
年
女
子
の

部
で
は
、
大
会
直
前
に
行
わ
れ
た
全
国
中
学

校
体
育
大
会
（
全
中
）
の
団
体
戦
で
優
勝
し

た
見
附
市
の
見
附
西
中
学
校
の
生
徒
も
出
場

す
る
た
め
、
注
目
を
集
め
ま
し
た
。
県
内
外

か
ら
駆
け
つ
け
た
大
勢
の
人
の
応
援
も
あ
り
、

好
プ
レ
ー
や
ポ
イ
ン
ト
を
得
る
た
び
に
歓
声

が
上
が
る
な
ど
、
会
場
は
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

この夏、荒川テニスコートが
最も“あつかった”２日間

8月24日㈯・25日㈰
─ 第34回　北信越国民体育大会 ─

Soft Tennisソフトテニス競技
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国
体
で
の
活
躍
に
期
待

　

大
会
結
果
は
下
の
表
の
と
お
り
で
、
新
潟

県
は
、
少
年
女
子
の
部
で
優
勝
し
、
国
体
出

場
を
決
め
ま
し
た
が
、
成
年
男
子
・
成
年
女

子
の
部
は
、
惜
し
く
も
国
体
出
場
に
至
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

今
年
の
国
体
の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
は
、

10
月
４
日
㈮
〜
７
日
㈪
に
東
京
都
世
田
谷
区

の
世
田
谷
区
立
総
合
運
動
場
庭
球
場
ほ
か
で

開
催
さ
れ
ま
す
。
出
場
す
る
選
手
た
ち
に
は
、

国
内
最
高
レ
ベ
ル
の
舞
台
で
大
い
に
活
躍
し

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

新
潟県の成年女子の部に選手として出場した中村選手。新潟市内の専門学

校に在学中で、練習は新潟で行っているそうです。

今大会では、目標にしていた国体出場にあと一歩及ばず、「地元の皆さん

の応援を力にがんばったけど…。」と、と

ても悔しそうに話してくれました。

　「次こそは絶対に勝って上にいきた

い。」と、今後の目標をハッキリと話してく

れた中村選手の気持ちはすでに、来年の

この大会に向けられていました。

長
野県の成年女子の部に選手として出場した川村選手は、信州大学に在学

中です。普段は大学などでプレーしているとのことで、今大会が地元開催

ということに驚いたそうで「こんな形で地元に戻ってくることができて、

うれしいです。」と話してくれました。

　試合では緊張して十分な力が発揮できず、負けてしまったことを悔やんでいまし

たが、「勝負どころで勝てるようになりたいし、スキ

ルをもっと高めて、絶対に国体に出場したい。」

と話してくれた川村さん。

　明るい笑顔の裏には次の目標への闘志を燃やし

ているようでした。

中村　裕
ひろ

美
み

　選手

＝緑町三丁目＝

川村　尚
なお

子
こ

　選手

＝肴町出身＝

大　会　結　果
	 【成年男子】	【成年女子】	【少年女子】
１位	 石　川	 石　川	 新　潟
２位	 長　野	 富　山	 石　川
３位	 富　山	 新　潟	 長　野
４位	 新　潟	 長　野	 富　山
５位	 福　井	 福　井	 福　井

注）�少年男子の部は、今年度ブロック予選を行わ
ずに国体に出場します。

①�スポーツ振興くじ「toto」の助成金も活用し
て整備した荒川テニスコート
②新潟県選抜の國松選手のサーブ
③試合を記録するスタッフ
④�長野県VS新潟県の試合でプレーする川村選
手（中）と中村選手（手前）

INTERVIEWインタビュー

①

②

④ ③
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―
出
場
が
決
ま
っ
た
と
き
、
ど
ん
な

思
い
で
し
た
か

　
風
間　

国
体
の
県
予
選
で
優
勝
し

て
候
補
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
選
ば

れ
る
か
ど
う
か
は
分
か
ら
な
か
っ
た

の
で
、
話
を
聞
い
た
と
き
は
ホ
ッ
と

し
ま
し
た
。

　

昨
年
、
国
体
メ
ン
バ
ー
に
入
っ
た

の
で
す
が
、
補
欠
だ
っ
た
ん
で
す
。

今
回
は
補
欠
じ
ゃ
な
く
、
選
手
と
し

て
な
の
で
、
国
体
が
と
て
も
楽
し
み

で
す
。

　
伊
藤　

国
体
の
県
予
選
の
と
き
、

悪
天
候
で
試
合
が
１
日
順
延
に
な
り
、

そ
の
と
き
の
練
習
で
愛
用
の
ラ
ケ
ッ

ト
が
折
れ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。
別

の
ラ
ケ
ッ
ト
で
試
合
を
し
て
勝
っ
た

こ
と
に
は
勝
っ
た
ん
で
す
が
、
自
分

の
中
で
納
得
が
い
か
な
か
っ
た
ん
で

す
。
だ
か
ら
選
ば
れ
た
と
き
は
「
自

分
み
た
い
な
の
が
…
。」
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
今
は
選

ば
れ
て
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

―
国
体
開
催
ま
で
あ
と
１
か
月
ほ
ど

で
す
が
、
ど
う
過
ご
さ
れ
ま
す
か

　
風
間　

自
分
に
で
き
る
限
り
の
こ

と
を
し
ま
す
。
限
ら
れ
た
時
間
の
中

で
自
分
を
追
い
込
ん
で
い
き
、
当
日

は
一
つ
で
も
上
位
に
食
い
込
め
る
よ

う
頑
張
り
た
い
で
す
。

―
国
体
に
向
け
て
の
意
気
込
み
を
聞

か
せ
て
く
だ
さ
い

　
風
間　

チ
ー
ム
の
目
標
で
も
あ
る

ベ
ス
ト
８
を
目
指
し
ま
す
。
そ
の
目

標
の
た
め
に
試
合
で
は
絶
対
に
勝
ち

ま
す
。

　

伊
藤　

最
後
の
大
会
な
の
で
悔
い

が
残
ら
な
い
よ
う
、
ま
た
気
負
わ
ず

に
楽
し
み
な
が
ら
や
る
こ
と
を
や
っ

て
勝
ち
た
い
。

　

目
標
は
同
じ
く
ベ
ス
ト
８
で
す
。

◆

　
と
て
も
明
る
い
笑
顔
で
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
に
応
じ
て
く
れ
た
２
人
。
ベ

ス
ト
８
が
目
標
と
話
し
て
い
ま
し
た

が
、
自
分
た
ち
の
力
を
十
分
に
発
揮

し
て
、
目
標
以
上
の
上
位
入
賞
を
目

指
し
て
が
ん
ば
っ
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。

　
国
民
体
育
大
会
と
い
う
国
内
最
高

の
舞
台
に
立
つ
２
人
に
、
皆
さ
ん
か

ら
の
熱
い
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

　10月４日㈮から東京都で開催される第68回国民体育大会本
大会ソフトテニス競技の少年男子の部に、村上高等学校３年生

の風間　純さん（村上地区新町）と伊藤誠也さん（胎内市）のペ

アが、県代表として出場します。

　そこで、本大会を前に風間さんと伊藤さんのお２人に意気込

みなどを聞いてみました。

村上高校の生徒が国体に出場

気
負
わ
ず
、

　
　
　
楽
し
ん
で
や
り
た
い

試
合
に
勝
っ
て

　
　
　
目
標
を
達
成
し
た
い

第68回国民体育大会ソフトテニス競技少年男子の部　出場
村上高校　男子ソフトテニス部

	 Jun	Kazama	 Seiya	Ito

風 間　純さん／伊 藤 誠 也さん
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村上地区
　村上地区では、避難訓練や消防団による避

難誘導を各地域で実施しました。

　メーン会場の村上南小学校では、避難所設

営訓練や村上総合病院DMAT隊による救助訓
練、自衛隊などによる炊き出し訓練も行われ

ました。

　また、初期消火訓練では、参加者が協力して

消化活動を行いました。

荒川地区
　荒川地区では、避難

訓練や炊き出し訓練、

救急法の講習などを

行いました。

　メーン会場の保内

小学校では、高齢者や

障がいのある人（災害時要援護者）の輸送や避難者

数・避難者情報を把握するための避難所設営訓練

が行われました。

神林地区
　神林地区では、避難

訓練のほか、無線によ

る通信訓練、AED（自
動体外式除細動器）操

作・応急手当て訓練を

行いました。

　砂山小学校でのAED操作訓練では、参加者がそ
の操作方法を体験しながら学んでいました。

朝日地区
　朝日地区では、避難

訓練、初期消火訓練、

現地災害対策本部設

置訓練などを行いま

した。

　初期消火訓練では、

参加者が消火器の使用方法について、消防団員か

ら手ほどきを受けながら、実際に火を消していま

した。

山北地区
　山北地区では、避難

訓練や初期消火訓練な

どのほかに消防団によ

る放水訓練、情報収集

訓練なども行いまし

た。

　消防団による放水訓練では、参加者もホースを

持って放水するなど、体験型の訓練を行いました。

　「８月25日㈰午前８時　新潟県北部沖で震度６弱の地震が発生し、日本海沿岸に大津波
警報が発令された」という想定で実施した防災訓練には、市内各地区の町内・集落から約
１万４千人が参加しました。
　今年は、家族や地域が自主的に取り組み、実際に災害が起きたときに「慌てずに行動で
きる」よう、参加者が「考えて行動する」実践的な訓練をすることを目的に実施しました。
　参加した大勢の市民の皆さんは、災害が発生したときに、どのように行動すればいいの
かを確認しながら、訓練を行っていました。

大切なのは「慌てずに行動する」こと

▲DMATチームによる救助訓練
　（村上南小学校）

▼�バケツリレーによる初期消火
訓練（村上南小学校）

▲避難所設営訓練
　（保内小学校）

▲初期消火訓練
　（朝日保健センター）

▲AED操作・応急手当訓練
　（砂山小学校）

▲放水訓練　（寝屋集落）

村上市総合防災訓練
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最
優
秀
賞

う
。
私
は
「
リ
ー
ダ
ー
」
と
聞
く
と
み

ん
な
の
主
役
、
誰
よ
り
な
く
て
は
な

ら
な
い
存
在
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が

強
く
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
が

受
け
た
道
徳
の
授
業
で
「
一
人
」
だ
け

で
は
前
に
立
つ
こ
と
が
で
き
な
い
と
い

う
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　

集
団
生
活
の
中
で
は
、
主
役
は
リ
ー

ダ
ー
、
脇
役
は
そ
の
周
り
の
人
、
サ

ポ
ー
タ
ー
と
な
り
ま
す
。「
リ
ー
ダ
ー
」

は
主
に
全
体
を
ま
と
め
、
物
事
を
進

め
て
い
く
人
を
指
す
で
し
ょ
う
。「
サ

ポ
ー
タ
ー
」
は
リ
ー
ダ
ー
の
サ
ポ
ー
ト

が
大
き
な
役
目
で
す
。
リ
ー
ダ
ー
に

比
べ
れ
ば
サ
ポ
ー
タ
ー
の
仕
事
は
小

さ
な
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
こ
れ
が
な
か
っ
た
ら
ど
う
な
る
の

で
し
ょ
う
か
。
合
唱
に
置
き
換
え
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

皆
さ
ん
は
人
の
前
に
立
っ
た
こ
と

が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
集
団
で
何
か

活
動
す
る
と
一
番
目
立
つ
の
は
や
は
り

全
員
の
前
に
立
つ「
リ
ー
ダ
ー
」で
し
ょ

　

合
唱
で
い
え
ば
リ
ー
ダ
ー
は
指
揮

者
、
サ
ポ
ー
タ
ー
は
伴
奏
者
や
歌
う

人
た
ち
で
す
。
こ
れ
ら
が
集
ま
れ
ば

す
ば
ら
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で
る
こ

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
指

揮
者
だ
け
で
は
そ
れ
は
か
な
い
ま
せ

ん
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
音
を
出
す
こ
と

さ
え
で
き
な
い
し
ょ
う
。
そ
う
す
る

と
、
伴
奏
者
や
歌
う
人
た
ち
の
存
在

が
必
要
不
可
欠
で
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。

　

道
徳
の
授
業
で
、
私
は
、「
寅
さ
ん

シ
リ
ー
ズ
」
の
監
督
で
あ
る
山
田
洋
次

さ
ん
の
書
い
た
「
脇
役
の
力
」
と
い

う
文
章
を
読
み
ま
し
た
。
そ
の
中
に

は
「
脇
役
が
い
て
こ
そ
主
役
が
輝
く
」

と
あ
り
ま
す
。
映
画
の
中
で
、
周
り

に
い
る
脇
役
が
技
術
的
に
高
い
芝
居

を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
主
役
の
存
在

感
を
浮
き
立
た
せ
る
の
だ
そ
う
で
す
。

こ
れ
は
私
た
ち
の
集
団
生
活
の
中
で

も
同
じ
こ
と
が
言
え
る
で
し
ょ
う
。
す

る
と
「
サ
ポ
ー
タ
ー
が
い
て
こ
そ
リ
ー

ダ
ー
が
輝
く
」
と
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

こ
れ
で
は
リ
ー
ダ
ー
よ
り
も
サ
ポ
ー

タ
ー
ば
か
り
が
重
要
な
よ
う
に
聞
こ

え
て
き
ま
す
。
本
当
に
そ
う
な
の
で

し
ょ
う
か
。

　

で
は
逆
に
、
合
唱
で
指
揮
者
が
い

な
い
と
ど
う
な
る
の
か
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
ま
ず
、
指
揮
者
が
い
な
い

と
音
楽
の
速
さ
や
強
弱
が
ま
る
で
わ

か
り
ま
せ
ん
。
そ
も
そ
も
始
め
る
合

図
を
し
な
か
っ
た
ら
曲
自
体
が
始
ま

ら
な
い
で
し
ょ
う
。
必
要
不
可
欠
な

点
で
は
指
揮
者
も
同
じ
な
の
で
す
。

　

そ
し
て
、
合
唱
の
「
サ
ポ
ー
タ
ー
」

の
中
に
も
テ
ノ
ー
ル
、
ア
ル
ト
、
ソ
プ

ラ
ノ
な
ど
、
沢
山
の
役
割
が
あ
り
ま

す
。
も
し
、
ど
れ
か
一
つ
で
も
欠
け
て

し
ま
っ
た
ら
ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。

た
だ
そ
れ
だ
け
で
そ
の
合
唱
が
何
か

物
足
り
な
い
も
の
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
だ
か
ら
、
サ
ポ
ー
タ
ー
は
大
勢

い
て
も
、
誰
一
人
欠
け
る
こ
と
が
あ
っ

て
は
な
ら
な
い
の
で
す
。

　

す
な
わ
ち
、
指
揮
者
、
伴
奏
者
、

全
て
の
歌
う
人
た
ち
が
集
ま
っ
て
初

め
て
す
ば
ら
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
集
団
の
中

で
誰
か
一
人
だ
け
が
重
要
と
い
う
こ
と

で
は
な
く
、
リ
ー
ダ
ー
も
サ
ポ
ー
タ
ー

も
、
ま
た
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
中
の
誰
か

一
人
で
も
、
欠
け
て
は
な
ら
な
い
大
切

な
存
在
な
の
で
す
。

　

こ
れ
は
、
私
た
ち
の
社
会
に
広
く
あ

て
は
ま
る
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

例
え
ば
先
日
行
わ
れ
た
参
議
院
議
員

選
挙
で
は
投
票
率
が
低
く
、
そ
の
背

景
に
は
若
者
の
政
治
へ
の
無
関
心
が
指

摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
に

は
若
者
が
政
治
に
触
れ
、
考
え
る
場

を
作
っ
て
こ
な
か
っ
た
リ
ー
ダ
ー
、
こ

こ
で
は
年
輩
の
方
や
政
治
家
の
側
に
も

責
任
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

た
と
え
ば
、
政
治
家
の
話
を
聞
い
た
り
、

討
論
し
た
り
す
る
な
ど
政
治
が
実
感

で
き
る
場
を
、
小
学
生
の
と
き
か
ら

経
験
で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
そ
の
時
一
方
通
行
で
は
な
く
、

お
互
い
の
立
場
や
思
い
を
伝
え
あ
い
理

解
で
き
れ
ば
、
そ
の
積
み
重
ね
で
将
来

若
者
の
政
治
へ
の
関
心
が
育
っ
て
い
く

は
ず
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、
若
者
も
自
分

の
責
任
を
感
じ
ず
リ
ー
ダ
ー
に
頼
っ
て

い
る
ば
か
り
で
は
い
け
ま
せ
ん
。
自
身

が
こ
れ
か
ら
生
き
て
い
く
社
会
や
、
政

治
に
携
わ
る
人
に
関
心
を
持
ち
、
行

動
し
て
ゆ
く
真
摯
な
姿
勢
が
求
め
ら

れ
ま
す
。
そ
の
よ
う
に
、
リ
ー
ダ
ー
と

サ
ポ
ー
タ
ー
が
お
互
い
の
存
在
を
見

つ
め
尊
重
し
合
う
こ
と
が
で
き
た
と
き
、

は
じ
め
て
本
当
の
よ
り
よ
い
社
会
を
築

い
て
い
け
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ど
ち
ら
か
片
方
が
相
手
を
想
っ
て

い
る
だ
け
で
は
ま
と
ま
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
も
う
そ
の
時
点
で
お
互
い
の

共
感
が
閉
ざ
さ
れ
て
し
ま
う
か
ら
で

す
。
だ
か
ら
、
ど
の
よ
う
な
立
場
で

あ
れ
全
員
が
「
誰
も
が
不
可
欠
の
大

切
な
存
在
」
で
あ
る
こ
と
を
頭
に
置
き
、

お
互
い
に
想
い
合
い
な
が
ら
活
動
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
全
員
で
共
感
す

る
こ
と
か
ら
誰
も
が
参
加
す
る
環
境

が
で
き
て
い
く
の
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
、

き
っ
と
私
た
ち
の
社
会
か
ら
今
ま
で
以

上
に
す
ば
ら
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
聞
こ

え
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　発表者は、約150人の観覧者を前に大きな

声でハッキリと自分の想いを発表しました。

　この大会で最優秀賞に選ばれた鈴木理南

さん（中等教育学校３年）の発表内容と市内

の各学校の代表者を紹介します。

　なお、最優秀賞の鈴木さんは、９月23日

（月・祝）に開催された県大会に地区代表とし

て出場しました。

●問い合わせ

　村上地域振興局健康福祉部（村上保健所）

　☎53－8361

平成25年度　新潟県少年の主張大会
─わたしの主張─

　８月17日㈯、教育情報センターで新潟県少年
の主張大会が開催されました。

村上・岩船地区大会
鈴す
ず
木き

　
理り

南な…

さ
ん

＝
中
等
教
育
学
校
３
年
＝

「
互
い
に
想
い
合
う
こ
と
」
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野
の
澤
ざわ
　美

み
優
ゆ
紀
き
　さん

＝平林中学校３年＝

「先生は『敵』ですか、

『味方』ですか」

　毎日学校で顔を合わせる先生

たちは、私たちのことを大切に

想っていること、私たちにとっても大切な存在であ

ることに気付いて欲しいと思います。

須
す
貝
がい
　七
なな
海
み
　さん

＝岩船中学校３年＝

「家族に支えられて」

　私は今、家族のことで悩んで

います。修学旅行先のお寺で座

禅体験をしたとき、住職のお話を

聞いて家族のありがたさやかけがえのなさを強く感

じました。

遠
とお
山
やま
　菜

な
々
な
子
こ
　さん

＝荒川中学校３年＝

「いじめについて」

　自分の体験した「いじめ」をも

とにして、なぜいじめはおこるの

か、いじめはとてもいけないこと

だということを伝えようと思いました。

加
か
藤
とう
　夏
なつ
葵
き
　さん

＝山北中学校１年＝

「学校の部活」

　私の学校にはバドミントン部

がありません。その中で練習し、

大会に臨み、成績を残すことで周

囲に認められたいです。バドミントンだけでなく何

事にも積極的に取り組みたいと思います。

富
と
樫
がし
　あゆみ　さん
＝村上第一中学校３年＝

「あなたはあなたのままで…。」

　自分の体験やいじめについて

の話から、あなたはあなたのまま

でいいということを伝えようと

思いました。

小
お
田
だ
　寛
ひろ
乃
の
　さん

＝村上東中学校３年＝

「原子力に頼らない」

　原子力に頼らず生活していく

ために、私たちが今できることは

何かを考えました。

増
ます
田
だ
　泉
みず
輝
き
　さん

＝神納中学校３年＝

「夢という存在」

　僕は走ることが好きで、駅伝を

始めました。それがきっかけで駅

伝のすばらしさや、「たすき」がも

つ意味を考えてみました。

山
やま
賀
が
　恵

え
実
み
子
こ
　さん

＝朝日中学校３年＝

「ドラえもんが教えてくれたこと」

　漫画が自分を変えてくれた体

験をもとに、漫画や活字の本に関

わらず、多くの作品にふれること

が私たちの成長に欠かせないものではないのかと思

いました。

優秀賞

奨励賞

◎	岩船郡の代表では、渡邉健
けん

斗
と

さん（関川中学校３年）が優秀賞を、脇
わき

川
かわ

杏
あん

菜
な

さん（粟島浦中学校３年）が奨励賞を受

賞しました。

討
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し
た
り
す
る
な
ど
政
治
が
実
感

で
き
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場
を
、
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学
生
の
と
き
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ら
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で
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に
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ま
す
。
そ
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時
一
方
通
行
で
は
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、
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の
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や
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を
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ば
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で
は
い
け
ま
せ
ん
。
自
身

が
こ
れ
か
ら
生
き
て
い
く
社
会
や
、
政

治
に
携
わ
る
人
に
関
心
を
持
ち
、
行

動
し
て
ゆ
く
真
摯
な
姿
勢
が
求
め
ら

れ
ま
す
。
そ
の
よ
う
に
、
リ
ー
ダ
ー
と

サ
ポ
ー
タ
ー
が
お
互
い
の
存
在
を
見

つ
め
尊
重
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で
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、
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て
本
当
の
よ
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を
築

い
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け
る
の
で
は
な
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で
し
ょ
う
か
。

　

ど
ち
ら
か
片
方
が
相
手
を
想
っ
て

い
る
だ
け
で
は
ま
と
ま
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
も
う
そ
の
時
点
で
お
互
い
の

共
感
が
閉
ざ
さ
れ
て
し
ま
う
か
ら
で

す
。
だ
か
ら
、
ど
の
よ
う
な
立
場
で

あ
れ
全
員
が
「
誰
も
が
不
可
欠
の
大

切
な
存
在
」
で
あ
る
こ
と
を
頭
に
置
き
、

お
互
い
に
想
い
合
い
な
が
ら
活
動
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
全
員
で
共
感
す

る
こ
と
か
ら
誰
も
が
参
加
す
る
環
境

が
で
き
て
い
く
の
で
す
。
そ
う
す
れ
ば
、

き
っ
と
私
た
ち
の
社
会
か
ら
今
ま
で
以

上
に
す
ば
ら
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
が
聞
こ

え
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
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（お茶の子祭を同時開催）

と　き　10月20日㈰　午前９時～午後２時

ところ　勤労青少年ホーム

内　容・地区住民の作品展示と芸能発表

　　　・瀬波保育園児の作品展示とお遊戯発表

　　　・潮太鼓の演奏と体験コーナー

　　　・	地区食生活改善推進委員による試食
コーナー　など

●問い合わせ

　	活気あふれる街瀬波まちづくり推進協議会事
務局

　（勤労青少年ホーム内）　☎53－2005

（上海府小学校展覧会と同時開催）

と　き　10月20日㈰
　　　　午前９時30分～午後２時30分
ところ　上海府小学校

内　容・地区の保育園児、小学生の作品展示

　　　・地区住民の作品展示と芸能発表

　　　　（歌・踊り）

　　　・	地区食生活改善推進委員による試食
コーナー　など

●問い合わせ

　上海府地区町づくり推進委員会事務局

　（上海府地域コミュニティセンター内）

　☎58－2001

《瀬波地区文化祭》《上海府地区文化祭・芸能祭》

と　き　11月２日㈯〜４日㈪　午前９時〜午後５時
※初日は午前10時開催、最終日は午後４時で終了

ところ　村上体育館

内　容・絵画や写真、書道、彫塑・工芸作品の展示

　　　・村上市PTA協議会による児童生徒の図画作品の展示
　　　・村上市美術協会員による作品の展示

その他　作品カタログは、会場の受け付けで取り扱っています

　　　　（１部100円）
《村上市美術協会員による市美術展覧会出展作品の解説会を行います》

部　　門 と　き 解　説　員

日 本 画 11月２日㈯ 午前11時～ 滝
たき

波
なみ

　忠
ちゅう

吉
きち

　協会員

洋画・版画 11月２日㈯ 午前10時～ 村
むら

田
た

　玲
れい

子
こ

　協会員

彫塑・工芸 11月２日㈯ 午後１時30分～ 大
おお

滝
たき

　　豊
ゆたか

　協会員

書道（かな） 11月３日㈷ 午後２時30分～ 萩
はぎ

原
わら

　令
れい

月
げつ

　協会員

書道（漢字） 11月３日㈷　 午後２時30分～ 坂
さか

井
い

　昭
あき

彦
ひこ

　協会員

写 　 真 11月３日㈷ 午後１時30分～ 荻
おぎ

根
ね

沢
ざわ

久
ひさ

和
かず

　協会員

●問い合わせ　生涯学習課文化行政推進室　☎53－7511

　秋の気配が感じられるようになりました。芸術の秋ともいわれるこの時期になると市内では、各地区で市

民や学生、児童などによる多くの作品が出展・展示される文化祭・展覧会が開催されます。

　今年もたくさんのすばらしい作品が出展されますので、ぜひご来場ください。

　また、お住まいの地区以外の文化祭などにも足を運んで、さまざな作品に触れてみてください。

《第６回　村上市美術展覧会》

文化祭・展覧会が開催されます
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と　き　11月３日㈷　午前９時～午後５時

　　　　11月４日㈪　午前９時～午後３時

ところ　荒川地区公民館・荒川総合体育館

内　容・	地区の保育園・幼稚園児、小・中学生

の作品展示

　　　・荒川地区文化協会美術工芸展

　　　・菊花展・盆栽店

　　　・	子ども茶会や郷土料理の展示・試食

　　　　など

●問い合わせ　荒川地区公民館　☎62－3050

と　き　11月３日㈷　午前９時30分～午後３時

ところ　岩船小学校体育館

内　容・地区住民の作品展示

　　　・フラワーアレンジメント体験

　　　・	地区食生活改善推進委員による試食

コーナー

　　　・地元特産品の販売　など

●問い合わせ　岩船まちづくり協議会事務局

　　　　　　　	（岩船地域コミュニティセンター

内）☎56－7071

と　き　11月９日㈯　午前８時30分～午後６時

　　　　11月10日㈰　午前８時30分～午後４時

ところ　さんぽく会館

内　容・地区住民の作品展示

　　　・囲碁教室

　　　・お茶会（10日のみ）

※	山北総合体育館で「さんぽく祭」として「芸能

産業まつり」を開催します（10日のみ）

●問い合わせ　山北総合体育館

　　　　　　　☎77－2828

と　き　11月２日㈯・３日㈷

　　　　午前９時～午後５時

ところ　総合文化会館

内　容・	地区の保育園児、小・中学生の作品展
示

　　　・	地区住民の作品展示、各種団体などの
作品展示　など

※	野菜ソムリエの実演、試食コーナーなどもあ
ります（３日のみ）

●問い合わせ　朝日地区公民館

　　　　　　　（総合文化会館内）　☎72－6700

と　き　11月２日㈯　午前９時～午後５時
　　　　11月３日㈷　午前９時～午後４時
ところ　神林農村環境改善センター
内　容・	地区の保育園児、小・中学生の作品展

示
　　　・地区住民、各種団体などの作品展示
　　　・	天文イラストレーター沼澤茂美氏の作

品展
　　　・	地区食生活改善推進委員による試食

コーナー　など
●問い合わせ　神林地区公民館
　　　　　　　☎60－1500

と　き　11月10日㈰　午前９時～午後３時
ところ　山辺里小学校
　　　　村上農村環境改善センター
内　容・	地区住民、保育園児、小・中学生の作品

展示、芸能発表会
　　　・さべりイメージソング完成お披露目会
　　　・野菜即売会、村上牛串焼き販売
　　　・	地区食生活改善推進委員による試食

コーナー　など
●問い合わせ　	山辺里地区まちづくり協議会

事務局（村上農村環境改善セン
ター内）　☎53－2715

《荒川地区文化祭》《岩船地区文化祭》

《山北地区文化祭》

《朝日地区文化祭》 《神林地区文化祭》

《山辺里地区文化祭》

市の木・花・鳥のパネルも展示します
　荒川地区文化祭にて、市の木・花・鳥と、市が推奨する木・花・鳥

をパネルにして展示します。ご来場の際はぜひご覧ください。

展示会場　荒川地区公民館

●問い合わせ　政策推進課企画政策室　☎53－2111（内線532）
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　９月16日は「敬老の日」。ご長寿をお祝いして市内にお住まいの99歳以上の人で本人または家族の同意を得
た人を紹介します。（敬称略、年齢は９月15日現在の満年齢です。）

105歳 板垣　武夫 金屋 100歳 遠山　キヨノ 岩沢

104歳 𠩤　クマ 蒲萄 近　ナヲ 山田

板垣　キヨ 朴平 今井　ミ子 上の山

103歳 髙橋　トメ 長井町 髙橋　正治 北新保

中山　トシ 大須戸 南間　フミ 松沢

竹田　政惠 府屋学校町 木村　キミ 平林

寳井　ユキ 庄内町 長野　トメノ 荒島

102歳 本間　キクヨ 布部 中島　テイ 新町

平方　ヨシイ 岩石 増子　キヌイ 早稲田

本間　キクノ 小出 成田　ギン 仲間町

本間　フク 今川 工藤　クメイ 八日市

須原　つや 十文字 堀井　チイ 緑町二丁目

鈴木　松四郎 北新保 藤　タヨ 上の山

木村　ヨキ 北新保 渡邊　ヨシ 坂町駅前

米山　キクノ 久保多町 佐久間　ハツノ 田島

101歳 本間　ヨシ 浜新保 藤井　トヨ 古渡路

菅原　フミ 岩沢 99歳 横山　タカ 下助渕

益田　繁次郎 瀬波上町 藤　トミ 北新保

藤　ヨキ 岩船中新町 石上　ヨシ 上の山

野澤　フミ 塩谷 細谷　正二 緑町二丁目

中山　ヨキ 大須戸 相馬　ヤイ 高根

大滝　佐治兵衛 勝木 渡邊　スミ 藤沢

渡邉　チイ 坂町 稲葉　クマヨ 岩沢

佐藤　ヨシ 上の山 鈴木　ウメ 大場沢

瀬賀　フサ 福田 藤　タマノ 脇川

益田　ハナ 瀬波上町

長寿祝金などの贈呈

　市では、市内に住所を有し、かつ１年以上続けて居住している人で、本年４月２日から

来年４月１日までの間に、満88歳、満99歳、満101歳以上を迎えられる人、および20年以
上ひき続き居住している満100歳を迎えられる人に、敬意を表し、長寿を祝福するとと
もにお祝い品などを贈呈しました。

（満100歳の人については、誕生日を迎えられた後に贈呈しています。）

贈呈対象者数

　満88歳478人　満99歳38人　満100歳14⑸人　満101才以上38人
　※満100歳の（　）内の人数は、４月から９月15日までの贈呈者数です。

●問い合わせ　介護高齢課高齢福祉係　☎53－2111（内線367）

ご長寿おめでとうございます
いつまでもお元気で
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2㎞　小学生男子１〜３年生
順位 氏　名 住所または学校 記　録

１ 斎藤　瑠希 朝日みどり小（３） ８分27秒

２ 大滝　快晴 黒川小（３） ８分35秒

３ 玉木　涼陽 猿沢小（３） ８分36秒

２㎞　小学生男子４〜６年生
１ 中山　純静 塩野町小（５） ７分23秒

２ 板垣　莉生 神納小（５） ７分31秒

３ 佐藤　紫音 猿沢小（６） ７分48秒

３㎞　中学生男子
１ 金子　尚矢 荒川中（３） ９分47秒

２ 桜井　　隼 平林中（３） ９分51秒

３ 東海林悠哉 村上第一中（２） ９分51秒

５㎞　一般・高校生男子
１ 小泉　拓斗 新発田市 16分28秒

２ 阿部　健志 新発田市 16分35秒

３ 杉坂　芳樹 新発田市 16分48秒

10㎞　一般・高校生男子
１ 平山　洋亮 村上市高御堂 35分05秒

２ 肥田野　勉 新潟市 36分11秒

３ 蟹井　　一 村上市山田 36分24秒

２㎞　小学生女子１〜３年生
順位 氏　名 住所または学校 記　録

１ 成田　　葵 山辺里小（３） ８分46秒

２ 成田　百花 山辺里小（１） ８分51秒

３ 桐生　梨歩 胎内小（２） ９分28秒

２㎞　小学生女子４〜６年生
１ 栗山ひより 瀬波小（６） ８分23秒

２ 髙橋つぐみ 保内小（５） ８分27秒

３ 大倉　瑞穂 西神納小（４） ９分16秒

３㎞　中学・高校・一般女子
１ 近　　彩乃 神納中（１） 11分54秒

２ 小川　由莉 荒川中（２） 12分33秒

３ 近　　萌夏 神納中（１） 12分45秒

５㎞　一般・高校生女子
１ 菊田　紘子 新潟市 20分32秒

２ 鈴木　信子 村上市長政 24分04秒

３ 駒沢　玲子 村上市杉原 25分12秒

10㎞　一般・高校生女子
１ 佐藤　万里 村上市田端町 44分31秒

２ 東海林直美 村上市中継 47分40秒

３ 佐藤かず子 村上市有明 49分51秒

第15回かみはやし穀菜マラソン入賞者の皆さん（敬称略）　※（　）内は学年

第15回　かみはやし穀菜マラソン
田園地帯を快走
　９月１日㈰、パルパーク神林総合運動公園を会場に第15
回かみはやし穀菜マラソンが行われ、市内外から参加した

249人の選手が、実り豊かな神林地区の田園風景の中を駆け
抜けました。

　小規模ながら市民と行政とが協力して続けてきたこの大

会。常連の参加者も多く、15回の節目に併せて第１回から連
続出場している蟹

かに

井
い

一
はじめ

さん（山田）と小池クミさん（湯ノ沢）

に特別賞が贈られました。

●問い合わせ　神林教育事務所　☎60－1500
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10月から保険税（料）の特別徴収が始まります
　７月10日に送付した「国民健康保険税納税通知書」「介護保険料納入通知書」「後期高齢者医療保険料納入通
知書」の「特別徴収（円）」欄の10月、12月、２月に金額が印字されている人は、10月からの納付方法が普通徴収
（納付書や口座振替）から特別徴収（年金からの天引き）に変更となりますので、ご確認ください。

例）後期高齢者医療保険料納入通知書の場合

※金額などは、お手元の通知書でご確認ください

※保険料（税）の納め方が変更となった人は、送付してある変更通知書でご確認ください

●問い合わせ　税務課保険税係　☎53－2111（内線223、224）

例

　「国民健康保険税納税通知書」「介護保険料納入通知書」「後期高齢

者医療保険料納入通知書」の『特別徴収（円）』欄に10月以降、金額が印
字されている人は、10月から特別徴収となります。

国民健康保険からのお知らせ

子どものインフルエンザ予防接種費用の一部を助成します 
　市では、本年度も子どものインフルエンザ予防接種費用の一部助成を行います。
　助成を受けるには申請が必要です。

■対象者
　次の条件すべてに当てはまる人
　①	予防接種日の時点で村上市国民健康保険に
加入している。

　②	他のインフルエンザ予防接種に関する助成
を受けていない。

　③	今年の４月１日の時点で１歳以上15歳未満
である。

■助成額　　　2,000円以内
■助成回数　　１人1回

■申請方法
　	　予防接種を受けた後に次の書類などを持参
して、保健医療課または各支所地域福祉課の
担当窓口で申請してください。

〈持参するもの〉
・	医療機関が発行するインフルエンザ予防接種
済証と領収書
・国民健康被保険者証
・振込先口座がわかるもの　　　・印かん
■申請期限　平成26年３月31日㈪

●問い合わせ　保健医療課国保室　☎53－2111（内線252～254）または各支所地域福祉課
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●問い合わせ　村上市元旦マラソン大会実行委員会（村上体育館内）　☎52－6311

第59回
村上市元旦マラソン大会参加者募集

と　　き　平成26年１月1日㈷
　　　　　［選手受付］　午前８時10分～９時
　　　　　［開会式］　　午前９時10分
集合場所　村上体育館（村上市役所前）

参加資格　・	健康な人ならどなたでも参加でき
ます。（保険証を必ず持参してくだ

さい。コピー可）

　　　　　・	ペアマラソンは、２人１組で参加し
てください。

　　　　　　（例：親子、夫婦、兄弟、友達など）

制限時間　10kmの部のみ、70分以内
参 加 費　小・中学生、高校生　1,000円
　　　　　ペア（１組）　2,000円
　　　　　一般　3,000円
　　　　　※	エントリー後の種目変更、参加費の

返金はいたしません

申込期間　10月20日㈰～11月29日㈮
　　　　　※	郵便局の払込取扱票で申し込む場

合は、11月22日㈮まで
申込方法　	次のいずれかの方法で申し込んでく

ださい。

　　　　　①	村上体育館または各地区総合体育
館に参加費を添えて申し込む

　　　　　②	要項に添付してある「払込取扱票」
を使用して郵便局で申し込む

　　　　　③インターネットで申し込む

　　　　　　（ランネット　http://runnet.jp/）

◆運営に協力していただけるボランティア（交通誘導員）を募集します
　実行委員会では、大会の運営に協力していただけるボランティアを募集しています。

　ご協力いただける人は、11月８日㈮までに下記実行委員会までご連絡ください。

種目 部門 スタート時間

１㎞ 1 ペアマラソン 10：00

２㎞

2 ペアマラソン 10：05

3 男子小学生低学年
10：30

4 女子小学生低学年

３㎞

5 男子中学生

10：40

6 女子中学生

7 女子高校生以上

8 男子30歳～49歳

9 男子50歳以上

10 男子小学生高学年
10：45

11 女子小学生高学年

種目 部門 スタート時間

５㎞

12 男子中学生

10：55

13 男子高校生～29歳

14 男子30歳～39歳

15 男子40歳～49歳

16 男子50歳～59歳

17 男子60歳以上

18 女子高校生～39歳

19 女子40歳以上

10㎞

20 男子高校生～29歳

11：00

21 男子30歳～39歳

22 男子40歳～49歳

23 男子50歳～59歳

24 男子60歳以上

25 女子高校生～39歳

26 女子40歳以上

※	参加者全員に記念品（Tシャツ）、完走した人
には完走証を差し上げます。また、抽選（事

前抽選）により地元の特産品が当たります
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記
念
碑
は
、「
種
川
の
碑
」
と
呼
ば
れ
、
大

き
さ
は
高
さ
１
・
６
メ
ー
ト
ル
、
幅
１
・
４

メ
ー
ト
ル
あ
り
、
当
初
、
三
面
川
河
畔
に
建

立
さ
れ
ま
し
た
が
、
昭
和
33
年
（
１
９
５
８
年
）

に
現
在
地
に
移
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

記
念
碑
に
は
種
川
の
造
成
や
青
砥
武
平
治

が
取
り
組
ん
だ
鮭
の
増
殖
と
そ
の
功
績
、
当

時
の
士
族
が
鮭
で
成
し
た
財
を
教
育
に
充
て

た
こ
と
、
記
念
碑
建
立
の
経
緯
な
ど
が
漢
文

で
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

記
念
碑
の
上
部
に
記
さ
れ
て
い
る
「
村
上

種
川
碑
」
の
篆て

ん

額が
く

は
、
小こ

松
ま
つ
の

宮み
や

彰あ
き

仁ひ
と

親し
ん

王の
う

に

よ
る
も
の
で
、
碑
文
は
漢
学
者
で
文
学
博
士

の
島し

ま

田だ

重
じ
ゅ
う

禮れ
い

氏
に
よ
る
撰
文
を
元
老
院
議
官

厳い
わ

谷や

修
お
さ
む

氏
が
書
に
し
た
も
の
で
す
。

　
藤
基
神
社（
市
内
三
之
町
）に
は
、市
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る
青
砥
武
平
治
縁
の
記
念

碑（
史
跡
）が
建
っ
て
い
ま
す
。今
回
は
、こ
の
記
念
碑
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

生
誕
３
０
０
年　
青
砥
武
平
治
伝
④

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
分
別
し
て
出
し
て
い

た
だ
い
て
い
る
「
ご
み
」
は
、
少
し
工
夫
す

る
と
減
量
で
き
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
ご
み
の
減
量
方
法
、
間
違
い
や

す
い
ご
み
の
分
別
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。
で

き
る
こ
と
か
ら
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

農
作
物
や
魚
介
類
な
ど
の
食
べ
物
を
買
い

す
ぎ
て
、
食
べ
き
れ
な
か
っ
た
食
材
を
ダ
メ

に
し
て
し
ま
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

お
い
し
く
い
た
だ
く
た
め
に
も
食
材
は

必
要
な
だ
け
買
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

生
ご
み
も
減
っ
て
、
お
財
布
に
も
優
し
く

な
り
ま
す
。

　

本
や
雑
誌
、
チ
ラ
シ
な
ど
意
外
と
多
い

紙
製
品
。
特
に
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
メ
モ
用

紙
な
ど
は
見
終
わ
っ
た
ら
丸
め
て
ご
み
箱

に
捨
て
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

ご
み
袋
の
中
で
か
さ
ば
る
紙
製
品
は
ぜ

ひ
、
雑
紙
に
分
類
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

メ
モ
用
紙
な
ど
の
小
さ
な
も
の
は
雑
誌
に

挟
ん
で
し
ま
え
ば
、
簡
単
に
出
せ
ま
す
。

　

ま
た
、
せ
っ
か
く
分
別
し
て
も
ビ
ニ
ー

ル
ひ
も
や
麻
ひ
も
で
し
ば
る
と
回
収
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
紙
ひ
も
で
し
ば
っ
て

出
し
ま
し
ょ
う
。

　

同
じ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
素
材
で
も
、
洗
面

器
や
タ
ッ
パ
ー
、
お
も
ち
ゃ
な
ど
は
燃
や

す
ご
み
で
す
。

　

プ
ラ
ご
み
は
、
左
の
マ
ー
ク
が
つ
い
て

い
る
も
の
が
対
象
で
す
。

　

も
し
、
プ
ラ
ご
み
か
ど
う
か
迷
う
場
合

は
、
担
当
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課
生
活
環
境
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
７
３
）

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

〜
ご
み
を
減
ら
す
生
活
〜

藤基神社境内にあ
る記念碑（正面）

青砥武平治生誕300年祭

鮭のつかみどり　参加者募集
と　き　11月10日㈰　①午前10時　②午後１時
ところ　鮭公園大池（イヨボヤ会館裏手）
対　象　どなたでも
定　員　いずれも30人（先着順）
参加費　１人500円（当日徴収）
　※	小学校３年生以下のお子さんは保護者と一緒に参加でき
ます。この場合の参加費は１人分となります

募集期間　10月７日㈪～10月31日㈭
申し込み　	青砥武平治生誕300年祭実行委員会事務局まで電

話で申し込んでください。

せ
っ
か
く
の
食
材
が
ご
み
に

意
外
と
多
い
紙
製
品

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
だ
け
ど
仲
間
じ
ゃ
な
い

このマークのあ
るものがプラご
みに出せます。

●
問
い
合
わ
せ

　

	

青
砥
武
平
治
生
誕
３
０
０
年
祭
実
行
委
員

会
事
務
局
（
農
林
水
産
課
水
産
振
興
係
内
）

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
４
２
）

雑誌やチラシ
など

紙ひもで十字にしばっ
て出してください。
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市
で
は
、地
球
温
暖
化
対
策
と
し
て
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
を
削
減
す
る
と
と
も
に
、排
出
ガ
ス

を
削
減
し
、将
来
に
わ
た
り
良
好
な
大
気
環
境
を
維
持
す
る
こ
と
を
目
的
に
、次
世
代
自
動
車
の
普

及
促
進
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、次
世
代
自
動
車
の
普
及
促
進
に
向
け
た
市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｅ
Ｖ
車
の
場
合
、
１
回
の
充
電
で
走
行
で

き
る
距
離
が
１
０
０
〜
２
０
０
㎞
程
度
と
短

い
た
め
、
長
距
離
を
移
動
す
る
場
合
は
途
中

で
充
電
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
次
世
代
自
動
車
の
更
な
る
普
及

拡
大
の
た
め
に
は
、
充
電
器
の
整
備
・
拡
充
が
、

今
後
必
要
に
な
っ
て
く
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

新
潟
県
で
は
、
県
内
の
充
電
設
備
の
設
置

拡
大
を
図
る
た
め
、「
新
潟
県
次
世
代
自
動

車
充
電
イ
ン
フ
ラ
整
備
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定

し
ま
し
た
。
こ
の
ビ
ジ
ョ
ン
に
よ
り
、
今
後

は
道
の
駅
や
温
泉
地
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
、

自
動
車
販
売
店
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
に
充
電
器
の
設
置

が
見
込
ま
れ
ま
す
。

充
電
イ
ン
フ
ラ
整
備
ビ
ジ
ョ
ン

　

次
世
代
自
動
車
と
は
、
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
の

化
石
燃
料
の
使
用
を
ゼ
ロ
ま
た
は
大
幅
に
減

ら
し
て
環
境
負
荷
を
和
ら
げ
る
自
動
車
の
こ

と
で
、
電
気
自
動
車
（
Ｅ
Ｖ
車
）
や
プ
ラ
グ

イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
（
Ｐ
Ｈ
Ｖ
車
）

を
指
し
ま
す
。

　

電
気
を
貯
め
て
走
る
次
世
代
自
動
車
は
、

走
行
中
に
出
る
排
出
ガ
ス
や
温
暖
化
ガ
ス
の

二
酸
化
炭
素
を
ゼ
ロ
ま
た
は
大
幅
に
減
ら
す

こ
と
が
で
き
、
大
気
汚
染
防
止
や
地
球
温
暖

化
対
策
な
ど
地
球
環
境
問
題
の
改
善
に
役
立

つ
、
環
境
に
や
さ
し
い
自
動
車
と
い
え
ま
す
。

次
世
代
自
動
車
と
は

拡
げ
よ
う
！

ク
リ
ー
ン
エ
ネ
ル
ギ
ー
④

【
隔
月
６
回
シ
リ
ー
ズ
で
掲
載
し
て
い
ま
す
】

　

市
で
は
、
普
及
促
進
を
目
的
に
、
７
月
に

Ｐ
Ｈ
Ｖ
車
を
１
台
導
入
し
ま
し
た
。

　

公
用
車
と
し
て
日
常
業
務
で
利
用
す
る
ほ

か
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
活
用
し
、

環
境
意
識
の
普
及
啓
発
・
次
世
代
自
動
車
の

普
及
促
進
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
度
は
国
の
補
助
金
を
活
用
し

て
道
の
駅
（
神
林
・
朝
日
）
に
そ
れ
ぞ
れ
充

電
器
を
整
備
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
工
事
を
行

い
、
供
用
開
始
は
年
度
末
に
な
る
予
定
で
す
。

市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

●
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
推
進
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
７
５
）

次世代自動車（写真はEV車）

市内に設置されている充電器
（写真は瀬波温泉「はぎのや」）

導入したPHV車

電気自動車 とは
　モーターで駆動する自動車のこと

で、ガソリンの代わりにバッテリーに

充電した電気を使って走ります。

プラグイン ハイブリッド自動車 とは
　モーターとガソリンエンジンの両

方を搭載した自動車で、バッテリーに

充電した電気とガソリンを併用して

走ります。
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ありのままの形で次世代へ
８月22日㈭・23日㈮　下鍜冶屋集落

伝統の獅子踊りを披露
８月27日㈫　福田集落

子ども神輿で集落に笑顔を
８月26日㈪　下新保集落

　あらかわ地区の獅子踊りのルーツとされる下鍜冶屋
獅子踊り。この日は、三匹獅子による「火まつり」や「つ
ぼやま」など、先人から受け継がれてきた伝統の踊り
が披露されました。
　上下鍜冶屋獅子踊保存会の冨樫実行委員長は「地域
の宝である獅子踊りをありのままの形で次世代へ継承
していきたい。」と力強く話してくれました。

　天候に恵まれたこの日、集落では伝統の三匹獅子踊
りが披露されました。演目は「おかざき」「弓くぐり」「花
すえ」の３つ。地元の小・中学生、高校生が伝統を引
き継いでいます。獅子が訪れると、平日にも関わらず
地域の人たちが集まって、獅子が舞う様子をにっこり
と眺めていました。

　毎年、集落の神楽にあわせて子ども神輿が行われて
います。小学生以下の子どもたちが神輿を担ぎ、約１
時間半をかけて集落を練り歩きます。今年は約40人の
子どもたちとその保護者が参加しました。集落PTAの
島田和幸さんは「私が小学生の頃に始まった行事だと
思います。これからも続けてもらい、地域を元気にし
てほしい。」と話していました。

盆
踊
り
が
復
活

８
月
15
日
㈭　

桃
川
集
落

武
家
屋
敷
で
夏
を
満
喫

８
月
23
日
㈮　

旧
成
田
家
住
宅

　

盆
踊
り
が
約
20
年

ぶ
り
に
復
活
し
ま
し

た
。
当
日
は
、
昔
を
思

い
出
し
な
が
ら
踊
る

人
、
他
人
の
見
よ
う

見
ま
ね
で
踊
る
人
な

ど
参
加
し
た
約
３
５

０
人
が
大
き
な
輪
を

作
っ
て
楽
し
く
踊
っ

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
会
場
で
は
焼

き
鳥
や
綿
菓
子
、
か
き

氷
な
ど
が
振
る
舞
わ

れ
る
な
ど
、
子
ど
も
た

ち
に
と
っ
て
も
楽
し

い
夜
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
代
の
子
ど
も
た
ち
に

昔
な
が
ら
の
夏
の
楽
し
み

方
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、

郷
土
資
料
館
（
お
し
ゃ
ぎ

り
会
館
）
が
「
武
家
屋
敷

で
夏
を
楽
し
む
」
と
い
う

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し

た
。
会
場
を
訪
れ
た
子
ど

も
た
ち
は
、
射
的
や
ス
イ

カ
割
り
な
ど
の
遊
び
に
大

は
し
ゃ
ぎ
。
堀
片
在
住
の

大
滝
春

し
ゅ
ん

平ぺ

い

く
ん
（
村
上
小

３
年
）
は
、「
と
て
も
楽

し
か
っ
た
。」
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　このコーナーは、市内の協働の取り

組みや話題・活動などを紹介します。
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大切な命を失わないために
８月31日㈯　市民ふれあいセンター

研修の成果を報告しました
８月29日㈭　交流の館「八幡」

企業と連携して地域づくりを模索
８月27日㈫～29日㈭　交流の館「八幡」ほか

　自殺予防をテーマとした「第８回村上・岩船地域の
医療を考えるフォーラム」が開催され、地域の現状や
取り組みなどが報告されました。専門医による講演で
は、自殺の原因となるうつ病について、その特徴や早
期発見のための留意点、発症後の対応などが分かりや
すく伝えられ、参加者は真剣に聴き入っていました。

　７月16日から観光や接客業などの研修をしていた
台湾省実践大学の学生２人が、１か月半の研修を終え、
その報告会が行われました。
　研修を終えた李

り

穎
え い

婷
て い

さんは、「地域の皆さんが温か
く受け入れてくれてうれしかった。身のある研修がで
きました。」と感想を述べていました。

　結婚式場やレストランなどを経営する企業による
CSR活動（※）が、今年も山北地区で行われました。
今回は、農業体験やワークショップを通して企業と連
携した地域づくりについて意見交換をしました。地域
の産物を利用した新商品の開発が提案されるなど、充
実した交換会となりました。
※	CSR活動とは、企業が社会に対して責任を果たし、
社会とともに発展していくための活動をいい、代表
的なものに地域課題への取り組みや環境への取り組
みなどがあります

「
い
つ
楽
し
む
の
？
今
で
し
ょ
!!
」

９
月
７
日
㈯　

朝
日
中
学
校
体
育
祭

「
実
り
の
秋
？
」

８
月
29
日
㈭　

荒
川
地
区

　

全
校
生
徒
２
７
３
人
が
、
青
軍

（
各
学
年
１
組
）、
赤
軍
（
同
２
組
）、

黄
軍
（
同
３
組
）
に
分
か
れ
て
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

各
軍
と
も
、
総
合
優
勝
を
目
指

し
て
夏
休
み
前
か
ら
３
年
生
を
中

心
に
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
「
青
春
ど
真
ん
中　

汗
と
涙
のS

how

　

tim
e　

い
つ

楽
し
む
の
？
今
で
し
ょ
!!
」
と
い

う
体
育
祭
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
と
お
り
、

全
力
で
競
技
や
応
援
に
取
り
組
み
、

学
年
を
越
え
て
一
致
団
結
す
る
姿

は
観
覧
者
に
大
き
な
感
動
を
与
え

ま
し
た
。

　

荒
川
地
区
で
は
、
例

年
９
月
中
旬
頃
か
ら
始

ま
る
稲
刈
り
で
す
が
、

今
年
は
８
月
下
旬
か
ら

稲
刈
り
を
す
る
様
子
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
飼
料
用
米
の
極
早

生
品
種
「
新
潟
次
郎
」

を
作
付
け
し
た
こ
と
に

よ
る
も
の
で
、
こ
の
日

収
穫
し
て
い
た
農
家
の

人
は
「
こ
ん
な
に
早
い

稲
刈
り
は
こ
れ
ま
で
経

験
し
た
こ
と
が
な
い
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
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～健康むらかみ21計画だより～

けん こう

●問い合わせ
　保健医療課健康支援室　☎53－2111（内線261～266）

太陽のように明るく元気で輝くために
─特別インタビュー②─

─村上地区（瀬波）─

　
今
回
は
、地
域
の
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
自
主
的
に
活
動
し
て
い
る
健
康
応

援
サ
ー
ク
ル「
太
陽
の
会
」の
活
動
に
つ
い
て
、会
長
の
平
田
ト
ミ
さ
ん
か
ら
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

─
太
陽
の
会
と
は

　

私
は
、
合
併
前
の
旧
村
上
市
で
組

織
さ
れ
て
い
た
村
上
市
保
健
推
進
員

と
し
て
、
長
年
皆
さ
ん
の
健
康
増
進

の
取
り
組
み
に
関
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

保
健
推
進
員
は
合
併
時
に
廃
止
と

な
っ
た
の
で
す
が
、
こ
こ
で
辞
め
て

し
ま
っ
て
は
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
、

有
志
で
集
ま
っ
て
こ
の
会
を
発
足
し

ま
し
た
。

　

「
太
陽
の
会
」と
い
う
名
称
は
、「
太

陽
の
よ
う
に
明
る
く
元
気
で
輝
い
て

い
こ
う
」
と
い
う
意
味
を
こ
め
て
、

会
員
の
提
案
を
も
と
に
名
付
け
ま
し

た
。

　

会
員
数
は
現
在
、
12
人
で
す
。

─
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か

　

毎
年
、
瀬
波
地
区
で
健
康
講
演
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
手
作
り
で
ポ

ス
タ
ー
を
作
っ
て
地
域
の
皆
さ
ん
に

周
知
し
て
お
り
、
多
い
と
き
に
は
50

人
く
ら
い
参
加
し
て
く
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

講
演
会
の
演
題
は
、
会
員
そ
れ
ぞ

れ
が
健
康
に
関
す
る
テ
ー
マ
を
持
ち

よ
っ
て
、
月
に
１
度
開
催
す
る
定
例

会
で
、
話
し
合
い
な
が
ら
決
め
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
認
知
症
へ
の
理
解

や
糖
尿
病
予
防
、
腎
臓
、
薬
、
突
然

死
な
ど
の
テ
ー
マ
で
開
催
し
て
き
ま

し
た
。

　

ほ
か
に
も
町
内
な
ど
の
身
近
な
と

こ
ろ
で
ミ
ニ
講
座
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

月
１
回
の
定
例
会
で
は
、
会
員
同

士
の
交
換
会
の
ほ
か
、
体
操
（
高
齢

者
用
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
）
や
料
理
教
室

な
ど
健
康
に
関
す
る
運
動
・
講
座
な

ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

─
活
動
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は

　

講
演
会
、
定
例
会
な
ど
の
活
動
が

自
分
に
と
っ
て
勉
強
に
な
り
ま
す
し
、

自
分
と
家
族
の
健
康
づ
く
り
に
も
役

立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
講
演
会
に
参
加
し
た
人
か

ら
「
話
を
聞
い
て
病
院
に
行
っ
た
。

以
来
、
日
常
生
活
に
気
を
つ
け
て
い

る
。」
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
、
地

域
の
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
て
い
る
こ
と

を
実
感
で
き
る
こ
と
で
す
。

─
今
後
に
つ
い
て

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん
の
健

康
に
寄
与
す
る
こ
と
を
念
頭
に
お
い

て
、
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

◆

　

健
康
と
は
、
自
分
だ
け
の
問
題
だ

と
思
い
が
ち
で
す
が
、
一
人
ひ
と
り

が
健
康
で
い
る
こ
と
が
、
地
域
の
皆

さ
ん
が
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を
送

る
源
と
な
り
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
健
康
を
維
持
し
、

明
る
い
生
活
を
送
る
た
め
に
も
、
皆

さ
ん
が
互
い
に
声
を
掛
け
合
い
な
が

ら
、
健
幸
な
ま
ち
に
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

会長の平田トミさん
（瀬波温泉二丁目在住）

講演会の様子

手作りポスター
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こんにちは！山上です
～首周りの筋肉をゆるめて動きやすい体にしましょう～

包括支援センターだより

　今回は、首まわりの筋肉をゆるめる運動を紹介します。

　常に同じ姿勢で生活していると筋肉の緊張が続き、首まわ

りが硬く重い感じになります。そんなときは、軽く動かして

筋肉をゆるめてあげましょう。生活動作をスムーズにすると

ともに肩こりも改善し、見た目も若々しくなります。

●
問
い
合
わ
せ
　
消
防
本
部　

☎
53
‐
０
１
１
９

こ
ち
ら
１
１
９

緊
急
時
の
１
１
９
番
通
報
に
つ
い
て

　

近
年
、
携
帯
電
話
か
ら
の
通
報
が
増
え
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
の
場
合
は
、

そ
の
場
所
を
い
か
に
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
か
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

携
帯
電
話
で
通
報
す
る
際
、
発
信
す
る
場
所
や
電
波
の
状
態
に
よ
り
、
他
地

域
の
消
防
本
部
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
場
合
は
村
上
市
消
防

本
部
へ
転
送
さ
れ
ま
す
の
で
、
切
ら
ず
に
そ
の
ま
ま
お
待
ち
く
だ
さ
い
。
電
話

が
つ
な
が
っ
た
ら
、
住
所
ま
た
は
目
標
物
な
ど
を
落
ち
着
い
て
、
ハ
ッ
キ
リ
と

正
確
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
救
急
の
場
合
に
は
、
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
村
上
市
消
防
本
部
の

司
令
室
か
ら
電
話
を
通
じ
て
応
急
手
当
の
口
頭
指
導
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

場
合
に
よ
っ
て
は
、
人
工
呼
吸
法
や
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
指
導
を
行
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
そ
の
際
は
司
令
室
の
指
示
に
従
っ
て
応
急
手
当
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

怪
我
や
病
気
の
救
命
率
向
上
と
病
後
の

早
期
回
復
の
た
め
、
そ
の
場
に
居
合
わ
せ

た
皆
さ
ん
の
で
き
る
限
り
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

平成25年災害件数（毎月更新）

災害種別 ８月
８月末までの累計
本年 昨年

火災 ２件 15件 20件

救急 239件 1621件 1621件

救助 ２件 29件 37件

その他の災害 26件 199件 140件
※	その他の災害は「警戒」「調査」「水防」「その他（土砂災
害・漏油事故）」「ポンプ車の救急出動」など

●問い合わせ　介護高齢課地域包括支援センター　☎53－2111（内線365）または各支所地域福祉課

理学療法士の山上さん

ゆっくりと自分

のペースで動か

しましょう。

介護者のつどい

と　き　　10月24日㈭
　　　　　午後１時30分～３時30分
ところ　　市役所５階第４会議室

対象者　　市内在住の介護者

申し込み　	10月23日㈬までにご連絡
ください。

１　首のストレッチ

３　肩まわし

２　肩の上げ下げ

４　肘の開閉

首をゆっくり左右

に倒します。

それぞれ10秒ずつ
数えましょう。（２

～３回ずつ）

指で肩の辺りの服

をつまみ、肘で大き

く円を描くように

ゆっくり回します。

（前回し、後ろ回し

３～５回ずつ）

両肩を持ち上

げ、フーと力

を抜きながら

肩を下ろしま

す。（５回を目

安に）

頭の後ろで手

を組み、肘を

開いたり閉じ

たりします。

（５回を目安

に）
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図書館ひろば
村上市立中央図書館　☎53-7511

【中央図書館新着図書】

◆　あやしい探検隊済
さいしゅう

州島
とう

乱入（椎
し い な

名誠
まこと

）

◆　殺し屋.COM（曽
そ ね

根圭
けいすけ

介）

◆　光
みつ

秀
ひで

の定
レ ン マ

理（垣
か き ね

根涼
りょう

介
すけ

）

◆　さいとう市立さいとう高校野球部（あさのあつこ）

◆　Ｓの継承（堂
ど う ば

場瞬
しゅんいち

一）

◆　とっておきの幽霊（赤
あかがわ

川次
じ ろ う

郎）

◆　こんなにも優しい、世界の終わりかた（市
いちかわ

川拓
た く じ

司）

◆　水を抱く（石
い し だ

田衣
い

良
ら

）

◆　たったひとつの花だから（新
しんどう

堂冬
ふ ゆ き

樹）

◆　代官山コールドケース（佐
さ さ き

々木譲
じょう

）

◆　裸
はだかいろ

色の月（ヒキタクニオ）

◆　タイド（鈴
すず

木
き

光
こう

司
じ

）

◆　明治・妖（あやかし）モダン	（畠
はたけ

中
なか

恵
めぐみ

）

◆　高砂（なくて七
なな

癖
くせ

あって四
しじゅうはちくせ

十八癖［２］）（宇
う

江
え

佐
ざ

真
ま

理
り

）

◆　ともえ（諸
もろ

田
た

玲
れい

子
こ

）

◆　ミステリなふたりa
｀ア

	l
ラ

a	c
カ ル ト

arte（太
お お た

田忠
た だ し

司）

◆　三谷幸喜のありふれた生活11（三
み た に こ う き

谷幸喜）

◆　先生、殴らないで！（桑
く わ た

田真
ま す み

澄ほか）

◆　ママのための帝王切開の本（竹
たけうち

内正
ま さ と

人ほか）

◆　名言がいっぱい─あなたを元気にする56の言葉─（出
で く ね

久根達
たつろう

郎）

◆　作りおきで楽
らく

うま！糖尿病レシピ（村
むらかみ

上祥
さ ち こ

子）

◆　「思考」を育てる100の講義（森
もり

博
ひ ろ し

嗣）

○　木曜日は曲がりくねった先にある（長
な が え

江優
ゆ う こ

子）　

○　ぼくは（高
たかばたけ

畠純
じゅん

）

○　クサヨミ（藤
ふ じ た

田雅
まさ

矢
や

）

○　中高生のためのケータイ・スマホハンドブック（今
い ま づ

津孝
こうじろう

次郎）

◆…一般書　○…児童書

臨時休館のお知らせ
　図書館システム更新作業のため、次の期間、市内図書館（室）を臨時休館します。
　臨時休館中は、図書館のホームページも休止するため、資料検索や本の予約、貸出期間の延長などもで
きません。利用者の皆さんには大変ご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いします。

・期　間　　10月28日㈪〜30日㈬　〈ホームページ休止期間　10月27日㈰午後６時～31日㈭〉
・その他　　	臨時休館中の本の返却は、中央図書館および朝日図書館に設置されているブックポストを

ご利用ください。

　生まれたときはヘソの緒が首

に絡まっていて、産声をあげて

くれなかった光樹。すぐに処置

してもらい、元気な産声をあげ

てくれました。今では大きな声

を出して「あっあっ」とおしゃべ

りしています。

　男の子３人、家の中は毎日に

ぎやかです。２人のお兄ちゃん

とともに、元気にすくすく育っ

ていって欲しいです。

このコーナーでは、村上の未来を担う子ども

たち、「わが家の宝」を紹介します。

今回は、
村上地区です

わが家

宝

の

剣け
ん

持も
ち　

樹み
き　

さ
ん
〔
三
之
町
〕

　
　
　

真ま

利り

子こ

さ
ん

　
　
　

大ひ
ろ

樹き

く
ん
（
４
歳
）

　
　
　

陽は
る

樹き

く
ん
（
２
歳
）

　
　
　

光こ
う

樹き

く
ん
（
１
歳
）
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○おたんじょう
氏名（ふりがな）� 届出人� 町内会名または住所 氏名（ふりがな）� 届出人� 町内会名または住所

●おくやみ
氏名� 年齢� 町内会名または住所 氏名� 年齢� 町内会名または住所 氏名� 年齢� 町内会名または住所

※８月11日から９月10日までの届け出です（敬称略）※保護者やご遺族などの了解を得て掲載しています

人口31,498人（△29）　34,254人（△28）　	計65,752人（△57）　    22,956世帯（+５）

村上地区
伊 藤 利 平	 92	 三之町
佐 藤 　 正	 82	 杉原
小 田 リ ウ	 97	 岩船上浜町
五十嵐　キ　ミ	 77	 小町
伴 田 登 美	 90	 岩船中新町
藤 井 　 忠	 89	 瀬波新田町
菅 原 リ イ	 92	 間島
尾 﨑 セ ツ	 92	 緑町一丁目
鈴 木 春 海	 69	 岩船三日市
寳 保 　 進	 86	 岩船北浜町
鈴 木 修 藏	 80	 南町二丁目
佐 藤 淳 子	 79	 四日市
木野瀨　麗　子	 80	 瀬波温泉二丁目
村 田 　 一	 78	 岩船上町
美 濃 美 藏	 83	 八日市
稲 垣 正 平	 87	 緑町一丁目
佐 藤 　 繁	 90	 瀬波上町
田　中　トモイ	 86	 田端町
川 村 幸 男	 89	 三之町
渡 邉 昭 次	 84	 瀬波上町
加 治 子	 67	 岩船三日市
髙 橋 治 朗	 65	 泉町
川　内　キクエ	 89	 鋳物師
稲 垣 加 壽	 91	 鍛冶町
川 村 キ ン	 95	 鍛冶町
菅 原 悌 二	 80	 寺町

村上地区
莉夢（りのん）	 五十嵐　　　実	 松原町三丁目
朝陽（あさひ）	 阿 部 　 治	 久保多町
和奏（わかな）	 五十嵐　宗　之	 希望が丘住宅
真輝（まさき）	 舩 山 博 貴	 松原町一丁目
麻禮（まれい）	 川 村 　 優	 細工町
鈴（すず）	 川 村 寛 之	 下山田
夏樹（なつき）	 田 代 　 南	 羽黒町
健翔（けんしょう）	 小 幡 正 美	 山居町二丁目
郁斗（いくと）	 百 武 智 久	 飯野一丁目
千夏（ちか）	 山 田 正 明	 山辺里
菜々芭（ななは）	 宗 形 　 勝	 山辺里
菜々子（ななこ）	 大 坂 　 圭	 天神岡
健人（けんと）	 横 田 雅 宏	 岩船北浜町
慶多（けいた）	 高 橋 行 雄	 庄内町
澪（みお）	 板 垣 　 司	 塩町

荒川地区
倫太朗（りんたろう）	 小 池 亮 太	 坂町
陽大（ようた）	 山 田 純 也	 坂町
シャーロット	 藤 沙 織	 坂町駅前
隼（はやと）	 野 𠩤 勇 紀	 下鍜冶屋
莉紗（りさ）	 渡 辺 　 翔	 田島
紗寧（すずね）	 山 田 卓 也	 坂町
葉月（はづき）	 神 田 　 章	 大津

遥（はるか）	 大　島　　　亮	 山口
蒼汰（そうた）	 嵐　　　雅　樹	 貝附
蒼空（そら）	 近　　　浩　二	 堤下団地
奏太（そうた）	 須 貝 龍 助	 大津
結菜（ゆな）	 坂　上　　　慧	 坂町
幹太（かんた）	 新 野 　 満	 梨木

神林地区
（あおい）	 髙 橋 俊 文	 宿田
優和（ゆわ）	 藤 雅 明	 平林
清豊（きよと）	 髙 野 文 秋	 山田
心海（うみ）	 木 村 亮 一	 七湊
芹里菜（せりな）	 岸 　 亮 輔	 北新保
寧 （々ねね）	 貝 沼 鉄 也	 平林
知世（ともせ）	 野 澤 孝 順	 塩谷

朝日地区
結愛（ゆな）	 小 田 英 幸	 塩野町
爽太（そうた）	 鈴 木 寿 憲	 中原
椿（つばき）	 中 山 義 行	 笹平
花歩（かほ）	 板 垣 　 智	 下新保

山北地区
茉那（まな）	 大 滝 　 栄	 北中
成瑠（なる）	 大 滝 博 芳	 中継

朝日地区
　藤　ヨシノ	 92	 上野
横 山 三 郎	 72	 布部
小 田 　 翠	 78	 下新保
須 貝 ヒ ナ	 97	 古渡路
貝　沼　長太郎	 91	 新屋
加　藤　美津子	 83	 板屋沢
大 田 愛 和	 0	 黒田
鈴 木 宏 幸	 27	 中原
本 間 清 𠀋	 90	 布部
髙 橋 フ ミ	 98	 猿沢
小　田　カツイ	 93	 布部
宮 川 カ ワ	 81	 小川
海 沼 ツ ギ	 90	 関口
志 田 シ ヅ	 88	 鵜渡路

山北地区
佐 藤 　 功	 83	 大毎
大 滝 節 子	 99	 中浜
板 垣 幸 子	 74	 荒川
　藤　トキ子	 88	 寝屋
藤 庚 一	 85	 北黒川

小　田　モモエ	 90	 中浜
本 間 忠 司	 82	 大谷沢
佐　藤　ヨリ子	 91	 小俣
中 村 ナ ツ	 90	 今川
小 林 悦 夫	 83	 寒川
小 田 重 策	 88	 府屋本町

佐　藤　ハルイ	 89	 杉原
松 本 光 雄	 80	 緑町三丁目

荒川地区
阿　部　二三子	 88	 荒島
渡　邊　マスミ	 91	 南新保
佐 藤 敏 郎	 55	 金屋
伊 藤 ト シ	 70	 花立
田 村 祐 子	 39	 山口

神林地区
髙 𣘺 フ ジ	 88	 牛屋
木 村 キ ソ	 86	 山屋
小　池　ナヲイ	 88	 平林
小 池 　 久	 80	 湯ノ沢
板 垣 ト イ	 92	 桃川
鈴 木 ム ツ	 88	 有明
磯 部 　 幸	 84	 里本庄
武　者　松四郎	 92	 平林
　藤　チヅ子	 71	 南田中
中 村 ケ イ	 88	 上助渕
木　村　喜代次	 89	 塩谷
竹 内 ア イ	 89	 小口川
鈴 木 桂 子	 79	 小口川
平 山 タ カ	 90	 大塚
島 田 武 男	 84	 下助渕
長谷部　泰　夫	 86	 牛屋

人口と世帯数（9月1日現在） 
（　　）内は前月比
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今月の表紙編集後記
u2020年の夏季オリンピック・パラリン

ピックの開催地が東京に決定し、日本中

が盛り上がっています。前回の東京オリン

ピック開催が今から49年前の1964年なの

で、２回目の東京開催を楽しみにされてい

る人も多いのではないでしょうか。uこの

冬は冬季ソチオリンピックが開催されま

す。先頃村上市出身のスノーボード選手・

平野歩夢さんがワールドカップで最年少

優勝しました。オリンピックの代表選考は

まだ先ですが、この勢いに乗って、良い結

果が出ることを期待しています。と○

むらかみ防災・防犯情報ねっと
メールでいつでもどこでも緊急情報をキャッチ!
http://www.city.murakami.niigata.jp/i/ml/
右のQRコードで読み取るだけで簡単アクセス

市の木・花・鳥（平成23年１月20日制定）

　塩野町小学校の３～６年生が、毎年行っている新保岳

登山です。今年は９月６日㈮に行われ、児童・教職員・

PTAボランティアなど約100人が頂上を目指しました。途
中、ブナの苗木を植樹しながら１時間半ほどで山頂に到

着。天候にも恵まれ、日本海に浮かぶ粟島を眼下に美味し

い昼食を楽しみました。

　

今
回
は
、
い
わ
ふ
ね
自
然
愛
好
会
の
自
然
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
紹

介
し
ま
す
。

　

い
わ
ふ
ね
自
然
愛
好
会
は
、
村
上
市
・
岩
船
郡
内
の
山
の
植
物
や
昆
虫
、
野
鳥
な
ど

の
調
査
活
動
や
観
察
会
な
ど
を
行
っ
て
い
る
団
体
で
す
。

　

以
前
、
浦
田
山
の
調
査
を
行
い
、
自
然
マ
ッ
プ
な
ど
を
作
成
し
た
実
績
が
あ
る
同
会

は
、
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し
て
市
の
シ
ン
ボ
ル
で
も
あ
る
臥
牛
山
（
お
城
山
）
を
調

査
し
、
観
光
客
が
安
心
し
て
お
城
山
を
散
策
で
き
る
よ
う
な
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し

よ
う
と
、
観
光
イ
ベ
ン
ト
事
業
の
認
定
を
受
け
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

同
会
が
取
り
組
み
を
始
め
て
か
ら
約
２
年
後
に
完
成
し
た
「
お
城
山
の
自
然
ガ
イ
ド

マ
ッ
プ
」
は
、
年
々
増
加
傾
向
に
あ
る
自
然
散
策
型
の
観
光
客
や
お
城
山
の
管
理
・
保

存
に
尽
力
し
て
い
る
村
上
城
址
保
存
育
英
会
、
観
光
関
係
者
な
ど
か
ら
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
学
術
遺
産
と
し
て
後
世
に
残
そ
う
と
ま
と
め
た
調
査
報
告
書
は
、
各
教
育
機

関
か
ら
は
研
究
資
料
に
、
そ
し
て
自
然
保
護
な
ど
の
団
体
・
関
係
者
か
ら
は
、
調
査
活

動
と
マ
ッ
プ
作
成
の
資
料
に
活
か
し
た
い
の
で
、
譲
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
問
い
合
わ
せ

が
相
次
い
だ
そ
う
で
す
。

　

お
話
を
伺
っ
た
会
長
の
富
樫
繁
春
さ
ん
は
、「
現
在
は
笹
川
流
れ
の
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、
優
れ
た
自
然
の
遺
産
を
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
図
鑑
な
ど
で

紹
介
し
、
市
の
観
光
事
業
の
発
展
に
側
面
か
ら
貢
献
し
た
い
。」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

観
光
事
業
に
活
か
す

　市が実施している「産業等の活性
化支援補助」を活用した事業者の取り
組みとその内容を紹介します。

●問い合わせ　商工観光課商工振興係　☎53－2111（内線353）

完成した「お城山の自然ガイド
マップ」（写真左は同ガイド
マップ裏にある散策マップ）

観光事業につなげたいと話す
会長の富樫繁春　氏

産業元気NEWSむらかみ


