
今月号の話題

u 山北放課後子ども教室（山北）

u 筆ペン・ボールペン教室（荒川）

u 健民少年団お寺生活体験（村上）

u 俳句教室（神林）

u 親子でおりがみ講座（中央）

u 地区公民館長リレーコラム（中央）

u サークル紹介（山北）

u イベント告知 ７月・８月の予定

村上市生涯学習推進センター 発行

回覧

マナボーテ村上
７月号２０１５年

さんが子ども達に体験活動などを教えてくだ

さっています。学校が終わると、学校内にあ

る和室で宿題をし、３時１５分から地域の皆

さんと活動します。６月１９日（金）は、大

滝慶子さんの昔語りと、斎藤志津子さんの絵

本の読み聞かせをしました。この他に、もの

づくりやスポーツなど様々な体験活動をして

います。

参加している子ども達は９人と少数です

が、アットホームな雰囲気の中で楽しい一時

を過ごしました。

活動終了後は、４時２０分ころスクールバ

スを活用し、自宅へ帰ります。

コーディネーターを務める五十嵐紀子さん

は、「子どもたちが、元気で笑顔になれる場所

にしたい」と放課後子ども教室への思いを話

していました。

村上市では、地域に愛着をもち地域で活躍

できる子どもを地域全体で育てる「郷育」を

進めています。各地区公民館では、学校・家

庭・地域の連携事業として、放課後子ども教

室を実施しています。

平成２７年度は、さんぽく南小学校で新た

に放課後子ども教室を立ち上げ、地域のみな

絵
本
を
み
ん
な
で
楽
し
み
ま
し
た
。

囲
み
は
昔
か
た
り
の
大
滝
さ
ん

ま
ず
は
み
ん
な
で
宿
題
を
し
ま
す

帰
り
は
ス
ク
ー
ル
バ
ス
で
帰
り
ま
す



６月６日（土）から荒川地区公民館におい

て、筆ペン・ボールペン教室が始まりました。

普段から使うことが多い筆ペンとボールペン

ですが、それぞれの持ち方・文字を書くとき

の姿勢など基本的なところから学び、筆ペ

ン・ボールペンの特性を理解して、「つなげた

い、心のたより」となる手紙やはがき、冠婚

葬祭ののし袋の書き方など日常生活に活かし

ていけるよう学習していきます。
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「
美
文
字
」
を
目
指
し
て
真
剣
に
学
習

座
禅
で
し
っ
か
り
精
神
集
中

ろう」と題し、自分の心も相手の心も大切に

することなど、子どもの人権意識を高める講

話をしていただきました。

夜は、花火やビンゴ大会をして楽しい一泊

二日の活動となりました。参加した団員から

は「座禅は大変だったけど貴重な体験ができ

てよかったです」と感想が寄せられました。

村上市健民少年団の村上・岩船・瀬波・上

海府の４地区隊合同で、６月20日（土）・21

日（日）に瀬波地区にある善福寺で「お寺生

活体験」を実施しました。

瀬波地区隊を中心に長年続いている毎年恒

例の活動で、日ごろ体験できないお寺での生

活を体験ができるとあり、５８人の大人数で

の活動となりました。

座禅で静かに精神集中したり、本堂にみん

なで寝袋で寝るなどの貴重な体験をすること

ができました。

また、市青少年健全育成センターの山田久

美子指導員から「こころってどこにあるんだ

募集

山
田
指
導
員
の
「
こ
こ
ろ
の
話
」



守
り
続
け
た
い
俳
句
の
文
化
活
動

神林地区公民館では、5～7 月の第 1・3

木曜日に俳句教室を開催しています。

俳句教室は、神林地区文化協会に所属して

いる蒼空俳句会と連携し、教室を開催してい

ます。今回、神林地区文化協会と連携した理

由として、高齢化・過疎化で後継者がいなく

なっていることから、神林地区文化協会の団

体会員数の減少に歯止めをかけ、地域の文化

を守り、元気にしていかなければいけないと

いう思いがあり俳句教室を開催しました。

講師は、蒼空俳句会の顧問でもある大嶋秋

峰先生にお願いし、分かりやすく楽しく教え

ていただいています。受講生からは、「ボケ防

止になりよい」「教室の雰囲気が和やかで、毎

回楽しみです」「俳句も人それぞれで見方も違

い面白いです」などの感想が寄せられていま

す。仲間づくり・俳句づくりのきっかけや、

地域の文化の発展に繋がることを期待してい

ます。

絵本作家「あきびんご」さんおはなし会＆絵をかこう

～だれでも動物が上手に描ける～
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中央公民館では、６月６日（土）に新潟青

陵大学と連携した家庭教育講座「親子で作る

七夕のおりがみ」を開催しました。

講師の新潟青陵大学短期大学部の梨本竜子

准教授から「おりひめ」や「ひこぼし」など

七夕に合わせたおりがみを楽しく教えていた

だきました。

また、後半は「作って遊べるおりがみ」を

教えていただき、実際に遊びながら楽しみま

した。参加者からは、「昔ながらのおりがみで

はなく、子どものことを考えたおり方がわか

ってとても勉強になりました」「作った後に遊

べるおりがみがとても良かったです」などの

感想が寄せられました。

7月 26 日（日）には、青陵大学との連携

講座として「楽器を作って親子でアンサンブ

ル」と題し、音楽をテーマにした講座を予定

しています。

七
夕
の
お
り
が
み
を
親
子
で
作
り
ま
し
た



公
民
館
長
リ
レ
ー
コ
ラ
ム【
特
別
編
】中
央
公
民
館
長

田
嶋

雄
洋

「
井
の
中
の
蛙
」
は
、
ど
こ
の
誰
？

「
井
の
中
の
蛙
大
海
を
知
ら
ず
」
の
意
味
は
、
「
小
さ
な
井
戸
の
中

に
住
む
蛙
は
、
大
き
な
海
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
」
と
か
、
「
知
識
や

見
聞
が
狭
い
」
、
ま
た
、
「
広
い
世
界
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
か
ず
、
得
意

に
な
っ
て
い
る
人
の
こ
と
」
な
ど
と
、
批
判
的
な
場
合
に
使
わ
れ
る
。
語

源
に
つ
い
て
図
書
館
の
児
童
書
に
次
の
よ
う
な
内
容
が
書
か
れ
て
い
た
。

「
中
国
の
『
荘
子
』
と
言
う
古
い
書
物
に
収
め
ら
れ
て
い
る
例
え
話
か
ら

そ

う
し

『
井
の
中
の
蛙
大
海
を
知
ら
ず
』
が
、

諺

と
し
て
広
ま
っ
た
。
『
井
』

こ
と
わ
ざ

い

は
、
井
戸
だ
と
思
っ
て
い
る
人
が
多
い
。
諺
の
意
味
か
ら
言
え
ば
、
『
せ

ま
い
井
戸
の
中
』
と
し
た
ほ
う
が
面
白
い
こ
と
は
確
か
だ
が
、
調
べ
た
ら

『
井
』
の
読
み
は
『
せ
い
』
で
、
『
き
ち
ん
と
、
整
っ
た
様
子
』
を
表
す

字
で
、
中
国
で
は
『
水
田
』
の
こ
と
だ
っ
た
。
そ
れ
を
井
戸
の
『
井
』
に

使
っ
た
の
は
、
水
の
汲
み
上
げ
口
が
『
井
』
に
な
っ
て
い
た
か
ら
か
も
。

い
げ
た

田
ん
ぼ
で
も
井
戸
で
も
、
石
を
投
げ
入
れ
た
ら
ド
ン
ブ
リ
と
聞
こ
え
る
。

そ
こ
か
ら
『

丼

』
と
い
う
字
が
作
り
出
さ
れ
た
。
『
井
』
の
中
の
点

ど
ん
ぶ
り

は
、
石
を
表
し
て
い
る
」
児
童
書
な
の
で
、
と
て
も
わ
か
り
や
す
く
書
い

て
あ
る
。
村
上
市
内
で
も
、
井
の
井
戸
を
探
す
の
は
、
大
変
な
時
代
か

い
げ
た

も
知
れ
な
い
。
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
り
、
知
識
が
違
っ
て
い
た
り
、
目

か
ら
鱗
の
よ
う
な
体
験
を
す
る
こ
と
が
良
く
あ
る
。
私
達
が
知
っ
て
い
る

こ
と
は
、
意
外
と
少
な
い
も
の
だ
。
い
つ
ま
で
た
っ
て
も
「
井
の
中
の

蛙
」
は
、
自
分
自
身
の
事
な
の
か
も
知
れ
な
い
が
、
さ
さ
や
か
な
学
習
を

続
け
よ
う
と
考
え
て
い
る
。

７月・８月の予定

７月２５日（土）ドクターフキコのコーチング講座

７月２６日（日）楽器を作って親子でアンサンブル

７月２８日（火）夏休み自由研究相談会

８月 ６日（木）学校と地域をつなぐオープンセッション

８月 ９日（日）陶芸教室

サ
ー
ク
ル
紹
介

サークル紹介は、各地区公民館で活動している趣味や教養のクラブ・サークルを紹介するコーナーです。

紙面に掲載希望のサークルは各地区公民館へお問合せください。

広報誌「マナボーテ村上」の問合せ先

村上市生涯学習課

社会教育推進室・中央公民館

TEL ５３－５１１１

FAX ５３－２９７７

e-mail manabi@city.murakami.lg.jp

毎
週
火
曜
日
の
夜
７
時

分
か
ら
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生

30

と
一
緒
に
さ
ん
ぽ
く
会
館
で
学
習
し
て
い
ま
す
。
メ
ン

バ
ー
は
小
学
生
・

代
か
ら

代
ま
で
と
幅
広
い
年

30

70

齢
層
で
す
。
ク
ラ
ブ
が
始
ま
る
と
、
週
末
の
出
来
事
な

ど
を
一
人
ず
つ
英
語
で
発
表
し
ま
す
。
先
生
や
他
の
方

の
ス
ピ
ー
チ
を
聞
く
こ
と
も
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま

す
。
そ
れ
か
ら
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
ア
メ
リ
カ
の
文

化
や
歴
史
を
学
ん
で
い
ま
す
。
先
生
が
用
意
し
て
く
れ

る
ゲ
ー
ム
は
ど
れ
も
楽
し
い
も
の
ば
か
り
で
、
毎
回
大

盛
り
上
が
り
で
す
。
最
近
で
は
、
先
生
の
家
族
や
友
達

が
山
北
に
遊
び
に
来
て
い
た
の
で
ク
ラ
ブ
に
招
待
し
ま

山
北
「
英
語
ク
ラ
ブ
」
で
す

し
た
。
普
段
の
学

習
を
活
か
し
て
、

聞
い
て
み
た
い
こ

と
を
英
語
で
質
問

で
き
る
絶
好
の
機

会
に
な
り
ま
し

た
。
英
語
に
興
味

の
あ
る
方
や
生
の

英
語
に
触
れ
て
み

た
い
方
、
一
緒
に

活
動
し
ま
せ
ん

か
？


