
                                   

                                   

                                   

                                   

新潟県統計グラフコンクール 奨励賞 

小学校 3・4 年生が、「上海府ってどんなところ？」をテーマ

に地域の魅力をまとめた統計グラフが入賞。これは、地域住民

へのインタビューや観光客へのアンケートで情報を集めると

ともに、上海府の魅力について話し合いを行って作成したもの

です。子ども達の、地域へ 

の想いがつまっています。 

 

 

新潟県歯科医師会  

歯科保健標語の部 佳作   
 

7 名の児童が村上市岩船郡歯科医師会  

歯科保健標語

の部で優秀作

品に選ばれ、

県歯科医師会

で佳作を受賞

しました。 

第 59回 「新潟県よい歯の学校運動」 優秀校 

新潟県内 472 校の小学校が応募した「新潟県よい歯の学校運動」で、

みごと 1 位の優秀校に選ばれました。 

歯科疾患の予防・処置状況並びに歯科保健に関する教育管理の実施状

況が良い学校、地域、家庭、行政、学校が一丸となり、素晴らしい教育

活動を行っている学校が選定されました。 

心
豊
か
な
人
づ
く
り 

 
～
人
と
人
と
の
出
会
い
を
大
切
に
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 新潟県では、毎年 11 月を『子ども・若者育成支援強調月間』として、県民ぐるみの青

尐年健全育成運動を推進しています。村上市内でも、村上市青尐年健全育成市民会議を

中心に啓発活動が行われます。 

村上市内では事件にはつながっていないもの

の、多くの丌審者情報が寄せられています。 

 交通事故や丌審者から守るため、子どもたち

の見守りにご協力くださいますようお願いいた

します。 

 子どもたちを交通事故や丌審者から守るた

 地区育成会では、散歩や農作業をしながら子どもたちの見守りを行う「ながらパトロール」に取り組ん

でいます。皆さんの日常生活の範囲内で結構です。地域全体で子どもたちを守り、育てていきましょう！ 

 

 

 

 

日頃からの取り組みや頑張りが評価され、上海府小学校の児童が様々な賞を受賞しました。今回は、地域の

皆さんの協力、地域と学校が連携して教育活動を行っていることが受賞に繋がったそうです。 

11 月 1 日の全校朝会では児童に表彰状が手渡され、校長先生からは「『努力は必ず報われる』ということを 

忘れずに、これからも頑張って欲しい」と

の言葉が贈られていました。 

上海府小学校 

の話題 



                            

                            

                           
 

毎年大人気の食推試食コーナ

ー。今年は、「減塩バランス食」を

テーマに、身体に優しいメニュー

がふるまわれました。 

郷土料理「手打ちうどん」の試

食では、地区外からの来場者が「う

どんに黒ゴマをかけるの！？」と 

上海府ならではの食べ方に驚いている場面もありました。 

作品展 
作品展には、地域の皆さんの力作とともに、瀬

波保育園児の作品が展示されました。 

企画展示は、「第3回 船員のまち かみかいふ展」

のほか、「上海府を守る☆消防団展」、「おらほの集

落 ココが自慢！コーナー」といった新しい展示を

実施。例年以上に様々な作品が並びました。 

消防団展では、各集落で保管されている昔の防

護服や写真などが出品され、会場に訪れた方は、

懐かしそうに眺めていました。また、女性団員で

構成される「広報指導分団」の団員も登場し、火

災予防や団員募集の PR を行うとともに、文化祭

に華を添えてくれました。 

 

バザー 

食推コーナー 

１０月１５日（日）、上海府小学校展覧会と合同で地区文化祭・芸能祭を開催しました。  

村上中等教育学校ダンス部発表会 

芸能祭は、歌や踊りのほか、寸劇やマジッ

クなど 12 演目が披露されました。 

小学校 3～6 年生児童は、練習を重ねた大

正琴を一生懸命に演奏。村上第一中学校吹奏

楽部の演奏では、会場からの「アンコール！」

の声に応える一幕もありました。 

来年も盛会に開催できることを楽しみに

しています！ 

芸能祭 

1･2 年生教室は、バザーや学校菜園で

採れた野菜や米の販売、喫茶コーナー、

永井松栄堂によるお菓子・パン販売で賑

わいました。 

小学生の野菜・米販売 



                             
 

                                   

                                   

                                   

37 点のご応募をいただいた「第 4 回かみかいふ写真コンテスト」。 

気になる開票結果の発表です！今年の受賞作品は下記の通りとなり

ました。受賞された皆さん、おめでとうございます！ 

～投票された方のコメント～ 

・上海府にもこんな素敵な所があったのか…と感激しました。 

・京都の嵐山みたいで、とてもいい写真です。 

・真っすぐに伸びる竹がとても好きです。 

「上海府らしさ」を感じる写真を選ぶ「審査員賞」は、文化祭当日、当会の審査員

により選ばれました。 

 

・子供の頃を思い出される

力作だと思う。 

・かわいい！ 

～海府ふれあい広場からのお知らせ～ 

鮭の塩引きまつり  １２月１７日(日) 午前９時～午後３時 

海府沖で獲れた鮭の塩引き、海藻類・小魚干物などを販売します。 

当日お越しの方には、温かい汁物などをサービス！（鮭の丌漁により中止になる 

場合があります）          ※直売所「さざなみ」は 12月 18日(月)から冬季休業します。 

大賞「竹林の春」 伊藤健一さん（間島） 

 

・空の色がすばらしい 

・大月に住んでいても、こ

 

優秀賞 

「なむなむ」  

長谷部拓也さん 

（早川） 

佳作 

「暮色」 

長千惠子さん 

（大月） 

審査員賞「また来てね！」 小野直人さん（柏尾） 

 

素敵な写真ばかりでしたので、投票された方は、どの作品に投票しようか悩まれ

たことと思います。今年も、写真を通して、上海府の魅力を再確認することができ

た写真コンテストでした。応募者の皆さん、ありがとうございました。 



 
 

 

 

 

～ノロウイルスに注意しましょう～ 

１ ノロウイルスについて 

ウイルスが原因で激しい嘔吐、下痢、腹痛などが起こる感染症です。冬に流行

しやすいです。感染力が非常に強く、家庭内で広がったり、抵抗力が落ちている

人や乳幼児では症状が重くなることもあります。 

 

２ 感染経路 

感染者の便や嘔吐物、ノロウイルスに汚染された食品、嘔吐のしぶき、嘔吐物

が乾燥して空気中に浮遊したものが体内に入ることで感染します。 

 

３ 嘔吐や下痢になったときは 

はやめに医療機関を受診します。脱水症にならないよう水分補給を行なってく

ださい。 

 

４ 感染を防ぐために 

石鹸で手洗いをし洗い流す、食品はしっかり加熱する（85～90℃以上で 90 秒

以上、特に貝類は中心部まで十分に）、そして感染を広げないように消毒液を使っ

てすばやく処理することが大切です。 

ノロウイルスに効果のある次亜塩素酸ナトリウムは「家庭用塩素系漂白剤」に

含まれ、ペットボトルで消毒液が簡単に作れます。  

 

 

 

 

 

（地区担当保健師  

鎌田深雪） 

                                   

                                   

                                   

                    
 

 
 

ほけんし・かまたの 

「ＨＯＴ ほっと ひといき」コーナー 

上
海
府
か
わ
ら
版
で
は
、
上
海
府
地
区
の
短
歌
教
室 

『
砂
丘
短
歌
会
』
の
皆
さ
ん
の
作
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。 

短
歌
教
室
の
皆
さ
ん
の
力
作
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 
 

過
ぎ
し
日
を
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り
つ
つ
酌
む
盃
に
孫
注
ぎ
く
れ
し
敬
老
の
宵  

（
鈴
木
昭
作
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干
し
柿
の
皮
む
き
お
れ
ば
秋
の
風
食
べ
る
頃
に
は
木
枯
ら
し
吹
く
か
も 

 

（
佐
藤
良
子
） 

雨
雲
と
水
平
線
の
あ
は
ひ
に
は
炎
の
ご
と
き
夕
焼
け
の
帯  

（
加
藤
五
三
子
） 

台
風
の
最
中
も
虫
は
涼
や
か
な
声
震
わ
せ
て
夜
長
な
き
を
り  

（
佐
藤
壯
子
） 

黒
塀
に
ほ
ん
の
り
揺
ら
ぐ
竹
灯
籠
秋
の
夜
長
に
琴
の
音
ひ
び
く （

小
野
静
江
） 

若
き
日
の
三
年
日
記
繰
り
ゆ
け
ば
楽
し
き
こ
と
の
蘇
り
来
る 

（
佐
藤
昌
子
） 

敬
老
会
祝
辞
い
た
だ
き
大
い
な
る
希
望
持
ち
つ
つ
吾
も
仲
間
に 

（
太
田
美
也
子
） 

沈
み
ゆ
く
赤
き
太
陽
背
に
受
け
て
畑
帰
り
の
海
添
え
の
道 

 

（
井
上
ス
ミ
） 

久
び
さ
に
刈
田
の
中
で
片
付
け
る
藁
の
匂
ひ
は
今
も
変
は
ら
ず 

 

（
佐
藤
英
明
） 

月
の
予
定 

 

９
日 

移
動
図
書
館
巡
回
日 

17
日 

健
民
尐
年
団 

募
金
・
餅
つ
き
活
動 

海
府
ふ
れ
あ
い
広
場 

「
鮭
の
塩
引
き
ま
つ
り
」 

月
の
予
定 

 

19
日 

移
動
図
書
館
巡
回
日 

21
日 

地
区
育
成
会
運
営
委
員
会 

25
日~

26
日 

健
民
尐
年
団
宿
泊
研
修 

＜ペットボトルでの消毒液の作り方＞ 

◆嘔吐物、便等が直接付着した場所・物 

水 500ml＋家庭用塩素系漂白剤キャップ 2 杯分 

◆ドアノブ、手すりなど感染者が直接触れた場所・物 

水 2Ｌ＋家庭用塩素系漂白剤キャップ 2 杯分 

 


