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平成29年度

開　会

挨　拶

出席委員数の報告

会議録署名委員の指名

議　事

第3回村上市国民健康保険運営協議会

会　　議　　次　　第

日　時　　平成29年12月21日（木）

　　　　　午前9時から

会　場　　村上市役所5階eg　4会議室

　（1）平成30年度国民健康保険事業費納付金等の仮算定結果について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　資料1

　（2）平成30年度国民健康保険事業計画（案）について　　　　……　資Pt　2

　（3）村上市第2期国民健康保険デー一タヘルス計画（案）及び村上市第3期

　　　特定健康診査・特定保健指導実施計画（案）について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　資料3
　（4）その他

6　報　告

　（1）その他

7　その他

　　　　　　　　　　　　　2月1日　（木）　14‖寺

　次回協議会の開催予定日は、－e－，1・・N－9］一一9iPt－－ng，iisLからです。





国民健康保険事業費納付金等の仮算定結果について

　平成30年度から都道府県は国民健康保険の保険者となるとともに、財政運営

の責任主体となる。今回、国から示された仮係数等を用いて、平成30年度の国

民健康保険事業費納付金（以下、納付金という。）及び標準保険料率の算定に必

要な保険料総額（以下、標準保険料額という。）について仮算定を行った。また、

国のガイドラインに基づき、エL成28年度との比較による激変緩和措置を実施し

ている。

1　仮算定の前提条件

㊧平成30年度に予定されている国からの公費拡充額ユ700意円のうち、現時

　点で配△見込額が示された1500意円分を反映

麟国の普通調整交付金・前期高齢者交付金等は、従来の各市町村への交付か

　ら　道府県への交付に変更

⑭制度改革による負担増が…定割合を超える市町村に対しては、国の公費等

　による＿一塞施
⑭保険給付費は、平成27年3月から平成29年5月診］tSfnYまでの数値を基に

言
ロ推

2　仮算定竿果の概要（厚干均）

平成30年度 （参考）平成28年度

1人当たり納付金額 106，340円 117，048円

1人当たり標準保険料額 89，311円 100，594円

ー
ワ
W

※

※

※3

※4

年額であり、医療分・後期高齢者支援金分・介護納付金分の合算額

納付金は、平成30年度から各市町村が都道府県に納めるものであり、

平成28年度の納付金額は、各市町村の決算に基づく理論値

標準保険料額は、国の算定方法に基づいて算出した理論値であり、

実際の保険料額と異なる

標準保険料額は、納付金額から、各市町村に個別に配分される公費

や、保健事業等の各市町村独自の取組経費を加減算して算出される

3本算定について

麟本算定は、12月末に国から示される予定の確疋係数を受けて行う。なお、

　保険給付費の推計に最新のデータを用いること等から、今回の仮算定結果か

　ら変動する可能性がある、、

1



国保事業費納付金等の仮算定結果について（市町村別）

市

町

村
名

新潟市

長岡市

上越市
三条手

柏崎市

新発田市

小干谷市

加茂市

見附市

村上市

糸魚川市

妙高市

五泉市

阿賀野市

1人当たり納付金

　納付金額

②
←一一一「一一一「’

　＿．L－一

平成28年度

1人当たり
納付金額

③

納付金額
平均伸び率
（①／②を単

年度換算）

「仰58z［

108，695　　　　　　｛19，755、　　　　　▲4．73

　　　［107，900

io9，85t

▲2．b－，．

1…686↓
A4、48
ム3．百

113，0

108，4

A4，72
1；i：謝

⊃テ5
0．81

一一 　．ぷ；万；丁ぺ
A2．60

　　＿．一．t＿＿－「厄9

佑…｝度市　　　　　　　　　　　tO2，285

魚、沼市

南魚、沼市

十旦璽市．．

胎内市

燕市

聖籠町一

弥彦杜

已よ．堕

出雲崎町

湯沢町

逮南町

刈羽村

関川村

粟9浦村．
阿賀町

1、15，825

肩Is78i

　　　　A9．20

］二二三互
　　　　A4．25

116

123

109

｜05ラ5τ 120

川51573 ＿n旦遡一＿．．　　　　　▲α56
113，103　　　　　　　130，097≡

　　　…

ぎ星厄「一．．．t　9≡「一

A6．76

A4．92

A2．80

A5．77

A6．56

A3．95

　0．83

144，457

t
］56，2る

　0．82ww
kL，’J，5

i12，88i 川11面 ‘一

厄80

（単位：円、％）

1人当たり標準保険料額
＾

⊃ブニ［二②
平成3G年度
1人当たり
保険料額

平成28年度
1人当たり
保険料額

③．一．．・　

保険料額
平均伸び率
（①／②を単

ff度換算）

90，739i　　　　　iO3，494i　　　　A6．36

　　　　A6．97

L　念：豊

82，758i

89，0

▲、1．90

▲、691
…一喜6，0

8716

82，8

96Jgo2－i

91，7Z5

鶏＝

＿＿i⊇．．
　　76、5201

86，989

93百

一

＿一上Ω58［

A3．17

A3．34

A2．87

A3．56
1．5δ

81，795

106，497｛

A3．28

Al2．76
　　坦巡2［
　　　　　　l

…
昔1：計

85，

　＿WWt　し　　

89，7521

105，588

96，515

「一

A7．93
A、3．33

All．63

・亜仁

A9．99
託，57

　　　；瓢

二・・q，亘亡

器li2

　　　110，156　　　　　　　A　7．60

　　　　97，950L＿坦

　　一．．1≦1L4Z1こ一一一＿　　　A7．93

　　　1議［．二；1．1－i，F

i35，712

911467［

A、5．13

　0．70

県平均 106，340 1i7，0481 A4．68 89，3月 100，594｜ A5．77

※1年額であり、医療分、後期高齢者支援金分、介護納付金分の合算額
※2納付金は、平成30G度から各市町村が都道府県に納めるものであり、平成2S年度の納付金額は、

　　各市町村の決算に基づく理論値

※3標準保険料額は、国の算定方法に基づいて算出した理論値であり、実際の保険料額と異なる
※4標準保険料額は、納付金額から、各市町村に個男llに配分される公費や、保健事業等の各市町村
　　独自の取組経費を加減算して算出される
※5本算定は、12月末に国から示される予定の確定係数を受けて行う。なお、保険給付費の推計に
　　最新のデータを用いること等から、今回の仮算定結果から変動する可能性がある

2



翻民健康保険事業費納付金等の算潔について（参書）

国保制度改革後の財政運営の仕組み

一 一①納付金の決定
都　　　②標準保険料率の提示 市

謹　　　　　　　　　　、
　埠・府　　　　　　　　　　’

町

早畷　　　　　　　　　一 村
　　　④納付金の支払い一 　ぐ　唱」ナ

ー’

樽保僻…「
考に、各市町村が、

保険料率を決定

③保険料の
舞武言果・1致4又

①納付全の算定
※医療分の例。後期高齢者支援金分、介護納付金分につ

　いてもそれぞれ同様の流れで算定する。

麟医療給付費の見込額から、前期高齢者交付金・普通調整交付金といった
　国の公費を減算し、県としての納付金総額を算出する。

㊧県全体の納付金総額を応能分と応益分に按分し、応能分は所得総額、応
　益分は被保険者数及び世帯数により市町村ごとに配分する。

鯵医療分については、市町村ごとの医療費水準を反映させる。

⑲制度改革による負担増が一定割合を超える市町村に対しては公費を投入
することで激変緩和措置を講じる。

．②標卓保険料率の算定

③檸準保険料享を参考｛

＃



瓜

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　納付金及び標準保険料率の算定方法に係る検討項目について（検討項目整理表）
【納付金・標準保険料率関係】

顧麟鱗耀謹麟圏歴霧憲語闘；語鑑辣鶉酬・・以下「納・・鋤・ライ・・・…

澤麗翻魏灘叢瓢還1霊籔魏灘劉鴎瓢麟慧製活罐纏訂鵠鵠七成
s　　・，妥　　蝋鷲
∵　　，

、　　　　　　　　　該　　　1

甲区分

保険給付蓑（A｝

項目th． タイトル

1－1　．保険給付費の樵計（伸び＄）

褒・前期認整後竺竺」二

　　　　　　　　　　該

1　　　、
　　　　　　　，，　　．　’
　　　　　　’　　　　　　　　　　　　　ny　　　ざ　「

　　　　　　　　　　＼　　　　　ミ

　　　　　　　　　　ナ

　　　　　　　　　　彩3

m　　　　　『　，　　　　　　　　　　　　’

3－1

概蔓 一＾　　　　　　　　1

方向性

保険給付費の伸び畢をどのように設定するか

保険給付責をどのように推計するか

ニコ

沙

㌢

4タ
　
　
久
彩

紗

炬

宅
さ

（

　　　　メ×．

鱗　獺

s『霧
形　ソ　　　・冥

頴『灘噌双”

ξ
．
，

※》惑澱

1一
該

5

緩
．
遇
．
，
翻

　
．
霧

保険料収納必要総額（B｝

納付金算定基礎額（c｝

3－3

　国・特別調整交付金〔都道府県分）の扱い

一．L－＿＿』〉」

　　道府県繰入金の扱い

　俣険者努力支援麟度（都道府県分）の

　　　　　i
　　a－4］ssm府県の事業費
　　　　　：
　＿＿一一＿」　　　　　＿＿

　　3－5　予鷹費〔都道府県分、保険料財源分）

　i

ト・納髄㈱象・・る醐

斗一一「一一　　　一　一・
　　4＿1　高額医療費負担金・特別高額医療嚢共聞
　　　　　事蘂負担金による魍靱

）の扱い 蒙の＝繊訓か・≡定⌒≡緬分を行隔欝竃墓灘議驚⑳頸鷹灘雲

1＿＿嘉＿＝一ヨ　　　　　　　　　「　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・．圃」一．．．サ　×
已り］号；2号＝8：コとずる゜・　　　　一「サ．1、

・・…

　　　　　　　　　　　　　　　　．．「「「一…
・ 平成30年度iま納｛寸金栽額から差し引（◇・平成訓年度以降は国制度の詳細を踏まえ検討する。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「㌔．
俣険料の財源で賄う必要がある事案があるか
（事務運営枝討都会での検討等を踏まえ撞諭）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．T「

分）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・一
保険料を財源として賄う予備費があるか

　　　　　　　　　　一「…｝
・ 華成30年度は計上しない

　付加給付、保健事窯にかかる費用等を対象にするか

斗＿＿．

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1－「

・平成30年度は保険料水準の統一は行わないことから検討不要

．

　　　　　　　　　　　　　．　「…r［ ピ」一一．¶．．．一『

　
　
　月
　
　
　
　
　
］

…・一

一

　　　　　　　　1
　　　　　　　　…

．＿＿一　　　　　　　　…

　　　　　　　　1

該

＼，ざ

鐵

縢
該．

鯵

欝

各市町村ごとの納付金基礎額（c｝

鱒蜜蹴一す三は高額医願を期餓編＝麟繋声険料卿続禰わ⌒諺蹴1・三・縮い・・・・・・…

　5－1
…

＝指数醐蜘の設定嚇　欝聾雀畿鱈繋織の酬⊆
、
、
一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　「⌒「．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｝…．
二次医療圏ごと等における医療費の調整　　二次医療圏ごと等で保険料水準を統一する

ー
　
；
　
．
　
」

5－3
　　　　　　　　　　　　　一
　　　　　　　　　　　　　　　　　高額医療費を県や二次医療翠ごと等で共同高額医療費による鯛整　　　　　　　　　　　　　　　　　で按分する調整を行うか

に、
i過耗分の医療費汚・修・　　ぷ綻後。デー，≡醐か．。た、

トートー一一一・一一t・

　5｝5　医療費データの槽正

5－6　所得係数βの設定の仕方

1

5｝7　応能シェアの算出の仕方

一一一一一

〔出産育児　時金、葬祭費、付加給付等を納付金の対象に含める場台に

蹴指。噸。。。漱、た舗。。。す、。　　出醐一眩葬舗付醐等㈱蜘・象・舗な・ため翻不・

瓢罐1灘≧蹴　　⌒　一準1

ド仮係数による算定時点まで修正を認める

　　　　　　　　　　　　　　　　　　…一．ttt－．．．……一一一一．．｛…一．．一．．一・．一．〕

蹴難＝瓢纏難欝恕ま・・反映・せ1．。が。本、、。．。。え方，1∵。＿所。，＿、て。。する

　　　　　　　　　　　　　　tt　　　　⊃

所得シ＝アの算出に用いる所得総額の算出i

の仕方

応能による納付金の計算を．所得総套のみとするか、所得総額及び資産
税総額を用し、るカ、

（市町村標準保険料工の算定方式が3．4方式の場合に検討〕

護麟潔灘禦嚢欝鑑て直蹟分の鞠人蜘

」
麟㌶霊藍鷹瓢ご胤て納く寸鋳を算定工と1訟乎さ・鮒る・愉・

喧近2年分のytig1人当たり所得総額を用し・zarrpmでaxvる．

］
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一人当たり納付金の伸び率（H28→H30）平成30年度仮算定
単位：％

比較伸び率

糸魚ll瞳 11478

関川村 ］10．］0

刈羽村 臼0．06

阿賀町 丁09．54

燕市 99．48

妙高市 95．40

田上町 94．98

小千谷市 9462

上越市 94．39

十日町市 94．20

柏崎市 93．22

見附市 93．00
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加茂市 9て．70

村上市 91．27

新潟市 9t24

弥彦村 90．81

長岡市 89．8｛

三条市 89．50

出雲崎町 89．26

阿鍵野市 88．59

新発田市 88．36

胎内市 87．98

湯沢町 87．75

聖籠町 87．40

魚沼市 85．78
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【歳入】

改定前観行） 改定後（H30年度～）

款 項 日 節 款 項 目 節 説明
1［】民鎚永犀険悦 1国民陞康保験税 1廻沃側韮保険陛 1因民蹴渓隣悦

　一般被保険貰国民L　姐康県後硬

1区療拾仲費分現寧課勤ナ 1現年度分

2過年度分

］礪療枯ド憤分現年源税分

9後期商齢者支綾鋤炭H年諜翫分

3介護狛付金現年課視分

4医療紐．《費分梧給株皆分

　後期高齢者土扱鋤滞5　納繰越分

6介歳細寸．．金分齢憐越分

2介纏納li捻現甲諜脱分 1現年度分

2職年度分
　後1り膳齢者支援金分現3　牢課税分

1現年度分

2臆年度分
り退腫掬釆険導等1ヱ民健早　康保粂脱

4医巌結f・順分滞納練越分 1滞納繰越分

5介凝瑞け金分i奄糖繰邑分 1滞納繰越分

1医療劇寸費分學《可三課税分

　後瑚高齢者支援金分現2　年課税分

3∫き護樹・1．金現年課駒分

4ぱ療給付費多｝1貰婚染越分

5㌶麟者支援編

6介蛍納ト丁金分蒔納繰苗分

・蹴質撫金分滞 1滞納繰越分
　退」韮被保険者等厨2　民健康俣険院

lI妄↓．※給1横分現年罐続分 1現年度分

2過年度分

2介言蔓細オ壷現年諜現分

2別鯉蛍及o負碗と 1負担金 1特定健診一部負担金 1特定健診．一部負担金

　　　　　　　　　　國
且現年度分

2過年度分
3使川料及ぴ手欺n ）手数棋 L督促手数料 1督促手数判

　後期ぷ齢薪支援禽分現3　年裸暁分

4［」輔支仁ヒ｝金 L国康負概金 1療養謝オ費等負担金 1現年度分

2過年度分

1現年度分

2過年度分

4「聾曜耕燈分滞納淡越分 1滞納繰越分
2．臨医窟費共固事窯．貝樫粂 ］高瀬医療費川司事業．則鎚

5介謹納f．．．ト企分1鯵融融扮 1滞納繰越分

3特定随康診査等負担金 1特定健齪診査等負担企 6罐；沓支援鮪滞 ］滞納繰越分

2国庫補助金 1財政調整交1・ナ金 1財政調整交↓寸金 2　ラ胆鬼及ぴ良撞童 ｜負担金 1特ぽ趣診一部．負担金 1特定健診一部負担金 1特定健診．・・郎負担金

2災杏臨時特例襯助金 1災害臨時特θ㈲助金 3授用．料及び乎熔F 1：手数科 い緊促手数料 互艮促半数料 1督促手数料

畷瓢難灘塁
　閏民健康保険制度関係1　業務準備事※費愉助壷

4国鷹支出金 1国庫補助金 1獅｝臨時特例補助金 1災害臨時特例楠助金 1災害臨時特例鮪助金
　癖養紬卜f費等5　交1寸金 　琉芸給Fl費邦］　交《・］．金

｜療養給1寸費等交付金 ）現年度分

2過年度分

2蹴蹴灘照
　照民睡廉県険制度関孫i　茉務泡備事業礎浦助金 　囲民健康保1演制度関係1　業務準備事又費．ll鋤危

5県支出金 ］県酎．縫・範勒．治 1ぽ欧給ト）．費等交1す．金 胤㌫灘交付金 1普通交付金分
　測朋」．儲齢者交6　付金 　肖t瑚高齢者交〕　1．寸金

L前期高齢者交付金 1現年度分
　保険給付．費等交付金2　（特別交付金〕

1保険者努力支援分
‘

7県支杜］金 ｛県負担金 i莇頗医療費共同堺有負担並 E満校医療費掲苛事業．．負担金 　特棚調雛交付金分2　｛榔．r村向け） ，

2特定娘康診査等負担金 1締定健康診査等負担金
3都道府凧繰人金（2号分〕

1

2県補助金 1県財政調整交付金 L県財政調整交1寸金
4特定健診等負担金

，

8連合会刻目令 1連合会補助金 1保健事業費補助金 1保健事業費補助金 6財産収入 1財産逆用収入 1利子及び配当金 1基金運用収入
　匡i民晒ξ保灘敬調整1　丞金運用戌入

i

9川司事淀交付金 1」阿事業交｛、．倹 1榔蹟医僚費共岡泰沿交1恒 1保健事※費補助金 7繰入金 1他会計操入金 1．・．・般会計操入金
　1来険苫盤安定繰入金｝　（保倹脱軽涼分）

1鷹霊蹴娩
　保険財政共同安定化事2　某交卜】．金

　保険財政共固安栢ヒ事E　業鍋繊

　保険甚盤安宅繰入金2　｛保険者支接分｝
　俵険基盤安定繰人金1　（保倹者支皇分）

，

10財産収入 L財産運薦収人 ］利子及び配当金 L基金煙用収入 3職員蒜与費等繰入金 E職員縞与費等繰入金

1］繰入金 ］他会計繰入金 1…般会計繰入金 ［「股会計繰入金 4杜癌WF児．．・ロ輪苛繰入金 1山産肯児．．・時金答操入金

2基金繰入金
　国艮健康保償給付費等i　準備基金繰入金 　国民健康保険給1寸費等亘　準備搭金承入金

5財政晦竈化玄醍事瀧機入金　　　・

1勘哲安窟↓己叉法那※椋入＠．
1

］2繰越金 ］繰越念 1螺魁討．「費郁交1寸血泳題金 ］．※黄袴「「憤等交偉也操磁金
6その他．一般会。「繰入金

2その他繰越金 1その他繰越金

1夢務費繰入金

Zその他繰入金
B諺日又入 1涯牒金及ぴ過料

　．．・r般彼保険者延遅金及L　．ぴ過轡
　一般披保険者延潰1金及1　び麿料

2基金繰入金 1霞鷺1娯嶋 彊塁罐改財嶋
　型民健康俣険財政澗堕1　毬金漆人念

　退職按保険者等延滞金2　及び過科 　退鞭披県険者等姻箭金E　及び過斜

8繰越金 1繰越金
　療養給付費等交付1　金繰越．金

1燦．諭訓費蔀鄭品役日億 1療養袷《［燗等交ト．随株越±

2雑入 1．第三者納f・f金

ぱ灘保㈱第諸
2その他操越金 Eその他繰越金 1前年度繰越金

9諸収入
　延滞金」匡算金］　及び過料

ぼ罐霊欝
　一般肢保険去廷滞金．」　加算．免及び科養 　一般被俵欧者延瀞危．E　加．算命及び科料

2返納金 1．．一般肢保険者返納金

2退紙被保険者等返納金

。退職披保欧者延滞臼金，加算合及び科 　退聴肢保陳者延滞金、1　加算金及び科料

1罐鱗舞融
2雑入 E第三者納付金 1．．絵麟離者駆紺髄 1．〔肢脚忌腋羽第三．騨付金

3雑入 k雑入 冷灘微編諸
　逗紘破保険者等箔三者i　納付金

2返納金 1一般妓保険者返納金 L…般閻呆険者返納金

2退鞭嵌保陳者等返納金 い甦職被保険者等返納企

3療蓑給卜↑費等負《．旦金 Li6年度分 い磁年度分

4療餅8付費等交付企 DG年度分 1過年度分

5特雀襲顧当証琴闘旦金 i過年度分 〕過年度分

G継入 1雑入 i雑入

8



▽

【歳出】

改定前（現行） 改定後（舞30年震～〉

款 項 目 節 款 項
£
］

筒 説川

1総務費 1総務管理費 1．・．般融殴 2給料1也 1総務費 ｛総務苦理費 1．．般管埋費 ※現行通り 1．一般管理経費

2連合会負担金 1・雛・補助及び
2．一般管理職員人作費

2徴税費 1ぱ諜徴収費 ］報酬他
　国民健康保険団体連●2　会負担金

1・5£ぽ屹及 ］囲民館康俣険剖娘合会負担金

2滞納処分費 　　　　　一12役務費 2徴収費 i賦媒i致税経費1賦［釆徴収費

2滞納処分費

　※現行遭り

L2役務費3運営協議会費 1運営協議会費 1報酬他 ］滞納処分経費

2θ験給付費 1療養諸費 ｛．・遼職ぱ険者疸授拾倖費 鴫腸繊ぴ 3｝璽餅協議会費 E連営協議会費
一

　※現1「通り 1運営協議会経パ

2｝臓援促羨者ヌ庫黄結f・憤 19雛綱紗 2保険給付費 1療養諺費 1〔．「般被保険者療養給r†費
　負担金、捕助金及19　び交付金

1．．．般被保険翻∈養給付’㌣

3一般被保険者療養費 ・§霊愉蝦び 　　　　　　，
2　退雇劇采鏡者S療舟鉗費

　負担金、愉助金．及tg　ぴ交1寸金

▲退厭肢保1賭等療養給ト1費

’1退職被保陰者等療養費 鴫澄鰍び 3－．．’般被保険者療養費 192㌫蹴及 ［．．’般被保険者療養費

5審杢支払手数料 B委託料 41区塙嫉保償者祢療養費 1・灘在働鍛 ］退職被保険者w療養費

2高額療養費 1一翰枝↓墨険蕎藷韻療黄費 19霊・浦劫及び
5審査支払手数科 13委託判． 1診療取酬審査支払経費

2燗線曝履☆牢醐頗療産費 鴫罐植助及び 2高額療養費 1．舵族保険者商が揮養費 1・毅鍵蹴 靴．．般被県険汁為涼療養費
　．．般彼援｜冷者榔額介護3　合算療養費

1・㌫桐及び 2灘職腐購考帝高額※素費 ・9㌫⊇励倣 ヒ退耳磁齢賭等i高額療養費

螺豊灘編額介 1・霊・綱ぴ
　一般披保険者高籏介護3　含算療養費

・・纏ぽR屹

3移送費 E　・般被保険者移送費 ・9霊・補助及び 　退疏被保険者騨高額介4　護合算療養費 　負担金、捕助金及19　び交f、才金

ほ麟1購聯介齢
2退職被保険零等移送費 19雛鋤及び 3移送費 1．．．．般被保険者移送費

　負担金、補助金及E9　び交付金

1一般被保険者移送費

4鵬産育児諸費 1出産育児一時金 19塞賜鋤及び 2退職肢保険者等移送費 ［9綴2甫轍 li剛搬…険者等移送費

5葬祭諸費 巨葬祭費 畷鴛念禰及び 4出凝宵児ま者費 ll封産青児一一時金 1・欝♂嚥 1日産門児．・時金
　佐期高齢者支3　榎ゑ等 　受期為肺者支1　援金等

づ驚搬ぴ 5葬祭諸費 ］葬祭費 1・繰劉助似 1葬祭費1後期高齢者支援金
　※斯i高齢者閤係事務費2　拠山金

3病床転換支援金

19雛・胸及び
　憩民健康保験3　丁ぢ業費納付金

1厩療給1・1費分 1一般被県蹟猪医摩綜1悼分 19欝逐』及 ］　．．般被（呆険者．函療耗く付費フ）

194需捕肋及び
2　違章披く呂陵者啓俵摸樹司．分 1・農鯉繊及 1遁臓陵［染険者笥医療給付分

　前期梧齢者柄4　付金ぴ 　荊期高齢者納1　「・ナ金埠

E9霊綱及び 2駕瓢願
　．．般被撮険者後瑚高齢1　者支援金分

・・綴2蹴及1膏1醐高齢者納付金

・認要㈱聯費 19㌶棚吸び 　退職眩保険者等後期高2　齢者支援命分

1・纏鍵助金及
　退槌鞍保険者辱後期亮齢者1　支屡金分

5老人保撞樽よ且癒 1實人傑随翻ぬ 1老入保健医療費拠出全

2老入1乳健事務費睡墨金

1・霊補助及び 3介謹綿1・！．金分 1介護納付金分 ・9灘劉蹴 ］介護細・F金分

19鍛敵び 4保健｝践費 1保健事業費 1保健事業費
一

　※現行通り 1保健釘業経費

6介護納付金 1介言ほ納付金 1介護納1寸金　　　　　　、 ・9購・捕脚 5基金積立金 艮基金積立金 1財政調整基金積．立金 25積立金 】財政調整基金積立金

7共同事提拠匪途 ｜共伺事業拠出金 i高額医療費拠昂金

2「離財政安電化事刻醐合

・・㌶・棚び 6公債費 1公債費 L利予 236舗噸ぴ ［．．・時借入翻ll：子

19‖総補助及び 7諸支賦｝金
　借還金及び遷11　付加算金

1－．般鞍保険者帳哨腿吋企 ・・聯・利子及“
1一般肢俣険者保険悦還付金

8保健事業費 ］保健事業費 t保健事業費 斗共涜費他
　退職披保険沓惇集険脱2　還付金

・・瓢’利榔 E退旅腔保防者刷泉険悦週村．金

9基金積立金 1基金積立金 ！綱・1．準備基金積立金 25積立金
　．．．．『般披保険者．保険税還3　付加算金

欄霊和微び 1．」姓肢f蹴者保瞳凡馴榔算金

泊公顕㌣ ヒ公債費 E＄肝 ・3罐・利子及び 　退職披保険音等保険税4　適・同獅金

・3離・利微ぴ
　き臓蜘呆演箸算保険沓潤す1　加算灸

Ii諸支｝．1怜
　償選企及び還1　付加算金

｛．．．睡嫉（繊書県険模還付金 ・3艦魂子及び
5「繊鰭f・憤等劉楡懐遅金 ・・難瀞班 ］保険紺槻算交イ治償還金

　退職披保険者等県険税2　避付金

・3聯・繊び 6療欝鮒青●負担金償ぷ金 23曇認利疎 i原遜結付費琴負担金償遊金

3償還金 23聯・利砿び 7療萱紺隈導剤愉併遍金 23§繋徹び L療尭給f・珊等交付金償還金

・再麟郷険税還 ・・辮利子及び 　特定健康診査等貴担金8　臓還金

・・聯・利子及び
｜袋，e障庚諺琵等負担創真瞳金

　退職被保険養等県険税5　還「寸加算金

23聯・利欄 2衡．｝捨 1．一般会計繰出金 28操出金 ｝．一般会計繰出金

2繰出金 1．．般会言i繰出金 28繰出金 8予備費 1予備費 1予備費 29予備費 1予備費

12子備費 1予備費 1予備費 29予備費

9
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平成30年度からの県特溺会計イメージ （単位：億円）
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平成30年度　村上市国民健康保険事業計画書（案）

H29．12．21

1　国民健康保険事業運営の現状

　平成30年度の国保制度改革により、県も国保の保険者となり国保財政の責任主体を

担うこととなり、今後、本市の保険給付に必要な費用は県から支給されることとなる。

本市の国保事業の運営においては、従Xと同様に、重要となる保険給付費の管理及び県

に納付する事業費納付金の財源となる国民健康保険税の確保が取り組みの基本となる。

　歳入における国民健康保険税の収納状況は、表1－1及び表1－2のとおりである。

特に収納率においては、収納推進員の訪問催比や口座振琴勧奨、徴税吏員による納付相

談、短期被保険者＝正及び資格証明証の交付を活用して滞納者との接触の機会をとってお

　り、平成23年度から上昇傾向にあるが、歳人の根幹である国民健康保険税の収入確保

は重要であり、さらなる収納率の向上に努める。

　また、国県交付金等については、引き続き歳入確保できるよう努める。

《表1－11国民健康保険税収納率等の推移》

収納率 収納率（全体）
年度 区分 調定額（円） 収納額四）

率（％） 前年比（％） 率（％） 前年比（％）

i卵蹴分 1β80β11β00 1，294．846β87 93．77 0．74
26年度 〉滞納繰越分

401，626，033 103，892，104 25．87 △029
78．47 1．10

斑，支脇税分 1265，050，200 1，192．494β09 94．26 0．49
27年度

滞納繰越分 353，290，249 94，666，573 26．80 0．93
79．54 LO7

現年度諜税分 1，227，630，800 1，166，548，595 95．02 0．76
28年度

滞納繰越分 296，045β01　i　　　80β97，く142 27．26 0．46

8L86 232

（村上市市税概要より〉

《表1－2：国民健康保険税収納率の対前年度比較》

科目 平成28年度（10／31） 平成29年度（10／31） 前年同期比

現年度課税分 43．41％ 43．89％ 0．47％

滞納繰越分 18．10％ 17．21％ △0．89％

　一方、歳出における保険給付関係については、表2のとおりである。年間平均被保険

者数は毎年減少しているが、医療給付費用額の減少とはならず、被保険者1人当たりの

医療費は年々増加傾向にあり、県内においても高い水準にある。

　また、医療項目別1人当たり費用額は、表3のとおりである。入院外（通院）は県平

均を下回っているが、入院、歯科、調斉臆県平均を上回っている。特に入院費と調剤費

が大きく上回っている。特定健診・特定保健指導、レセプト点検や医療費及びジェネリ

ック医薬品差額通知、保健事業の実施、さらには第三者行為（交通事故等）に対する求

償事務により医療給付費の適正化を図っているものの厳しい状況にある。

12



《表2：医療給付費用額と年間平均被保険者数》

項　　目 平成26年度 仁成27年度 平成28年度

医療給付費用額 5β62，944，710円 5β51，288，158円 5，710，264β58円

年間平均被保険者数 16，363人 15，652人 14，970人

1人当たりの医療費 358，305円 380，225円 381，447［円
県
平
均
｛
ば
当
剖
［
療
費
）
1 339，895円 1　355，424円

…

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（国民健康保険事業状況・報告書より）

※医療給付費用額：診療費、調剤費、食事療養、訪問看護、療養費（補装具、柔迫整復師等）

《表3：医療項圏別1人当たり費用額》 （旬

村上市（A） 県平均（B）
年度

入院 入院外 歯科1 診療費計 調剤 入院 入院外 歯科 診療費計 調剤

25年度 13⑪，534 三〇2β14 27，914 261，263 77，760 119，753 111，941 24，473 ぴ167；64β57

26年度 130，848 ω7β12 27β45 266β05 81，005 123，310 114，437 24β32 262，578166，⑪22

27年度 140，784 111β44 28，297 280，425 88，454 128241
120，213 25，325 273，779 70，044

（国民健康保険団体連合会医療費分析検討表より）

比較（A－B）
年度

入∋… 歯科 診療費計 調剤

25年度

㎜ 1… 3，441 5，095 13，103

26年度 7，538 △6，625 2，813 3，727 14，983

27年度 12，543 △8，869 2，972 6β46 王8，410　　　…

　なお、上記の歳入・歳出の現状から国民健康保険特別会計の決算状況を見ると、表4、

表5のとおりである。

《表4：国民健康保険特別会計・決箪額推移》 （円）

平成26年度 ｜　　　平成27年度
平成28年度

歳入
決算額（円） 構成比（％） 決算額（円） 構成比（％） 決算額（円） 構成比（％）

国保税 1β98，738，991 18．7 1口87，161，182　　　　　15．8 1，247246，037 15．8

国・県支出金 2，073，280，675 27．6 2，077，434β81　　　　　25．4 2，075～003，904 26．3

交付金 3β45．664β38 44．6 4ρ18．504β85 49．2 3β42β81，585 48．7

繰越金 208，403，291 2．8 202β98，161 2．5 12U50β81 1．5

基金繰入金 0
㎜

0
… 100，000，000 1．3

その他収入 469β33β69 6．3 583，741，985 7．1 503β19β36 6．4

1歳入決算額 7，495，421，164　1　　100．0 8，169．740β94 100．0　　　｜

7β90201，243 100．0

13



平成26年度 轍27鞭　　i　平成28渡
歳　出

決算額僧）
…構成敗％） 麟額臼1繊臨）1鱒額㈹　構成蹴

保険給付費 4，852．552β46 66．5 4，968．098β71 61．7　　4，788β33，755　　　　　　62．7

拠出金・納付金等 2，143，465，659 29．4 2β03，411，079 349　2，662β52，688 34．9

保健事業費 50，068，635 0．7 64，847，189 0．8 59．488β75 0．8

その他支出 246，436β63 3．4 211β33，074 2．6 126，022，060 1．6

歳出決算額 7，292，523，003 100．0 8，047，990，013 100．0 7，636．696β78 100．0

収　支 平成26年度 平成27年度 平成28年度

収支差引額 202，898，161円 121，750β81円 253・504β65円i

実質単年度収支 △5，505，臼0円 △81，147，780円 　　　　　　‘3刀53，984円

※実質収支コ＝・　9V支差引額一前乍度繰越金一財産奴入＋基金積立金一基全繰入金

《表5：基金保有額の推移（各年度末）》

項目 平成25年 平成26年　　｝　平成27年 平成28年

基金保有額 202，153，684円 202，201，284円　　　202，280β93円 102，310，081円

※平成28年度において1億円を繰り入れた。過去には、平成22年度に2億円、］z成23年

　度に1億円の繰入実績がある。なお、利子相当額については毎年積み立てを行っている。

2　国民健康保険事業運営の課題

　国民健康保険の被保険者は年々減少している。

　国保税の収納率は年々向上しているが、税収は減少を続けている。

　一方、一人当たりの医療費は増加傾向が続いており、保険給付費は減少していない。

　医療費の内訳としては、高血圧、糖尿病など生活習慣病関連の疾患が多くを占めてお

　り、医療費増加の主な要因として考えられる。また、急速な高齢化の進展や高度医療技

術・薬剤の進歩㌔も医療費増加に大きく影響を及ぼしていると考えられる。

　以上のような保険者の運泣努力だけでは解決できない構造的な課題を抱えながらも、

効果的かっ効率的に事業を推進し、国保事業の健全な運営を確保し、被保険者の健康の

保持・増進を図る必要がある。

　また、国保制度改革により県単位化されることで国保財政の安定化が期待されるが、

市町村においては国保税の収納率の向上や保健ず業の効果的な実施による医療費の適正

化の取り組みがより一層重要となる。

澱





3　運営の基本方針

」
び

1（収納率向上対策の推進）
　（／）収納担当職昌の資質向上、収納推進員活用による収納体制の充実・強化を図る

　（2）収納対策会議を設置し、効果的な収納対策を検討する
　（3）資格証明書・短期保険証の交付による滞納者に対する資格制限と啓発活動の実施
　（4）一斉更新及び資格証・知期証の交付時期に合わせた集中納税柑談の実施と徹底
　（5）　1二｝座振替…の｛足進と広報の充9≦

　（6）適正な賦課書拾を検証し、低所得者に対する負担の軽減を図る☆

　（7）円滑な納税交渉による収納の推進

☆：新制度に係る対応

2（健全財政の確保）
　（1）県の国保運営方針を踏まえた事業運営に努める☆

　（2）県から下される事業費納付金と標準保険料率を踏まえ、適正な税率改定等を検討する☆
　（3）県予算との整合性を図り、国・県の政策や予算編成方針を踏まえた適正な予算編成を行う☆

　（4）事業運音経費の低減に努め、第三者行為や資格の遡及異動に係る徴収金の確保を図る

3（保健事業の推進）
　（1）受診しやすい体制づくりや受診勧奨、健診内容の充実辛により、特定健診及び特定保健指導実施率の川上を図る
　（2）高校生以下の了どもに対し、インフルエンザ予防に効果の高い予防接種の費用助成を実施する
　（3）被保険者の人間ドック受診者に対し、痴丙の予防、早期発見及び早期治療を目的に費用助成を実施する
　（4）生汀H慣病の発生リスクのある方へのf生活習慣病予防教室」及び運動の羽慣化にi盲1け、関係機関と連携し運動思識を高める普及啓発をする
　（5）重症化予防の取り組みとして、生活習慣を見直す保健指導を実施し、生活白慣病の予防方法とその効果について啓発活動を実施する
　（6）第2期デ・一一tタヘルス計画（保健事業実施計画）に基づき保健事業を推進する

4　（医療費適正化対策の推進）

　（1）レセプト点検体制の充実・強化を図り、不適切な過重診療を抑制する
　（2）医療費通知の実施により、自身の健康と適正受診の啓発を図る
　（3）ジェネリック医薬品に関する情報提供による使用促進に努め、患者負担の軽減と医療費抑制を図る
　（4）長期入院者にっいて、療養型病床あるいは居住系サービス施設や在宅介護サービスの利用などを支援する
　（5）重複頻口受診者等が適切な受診状況となるよう、訪同指導を充実させる

5（適用の適正化の推進）
　（1）退職被保険者等の職権適用等の適正化を図る

　（2）被保険者資格の適正化を図り、過誤調整等による適正な医療費調救に努める
　（3）適正化月間を設定して推進を図る

6（広報活動の推進）
　（1）広報活動の推進を図る
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項目　1 収緯噸策の難二］＿
実　　　施　　　内　　　容 実　　　　　施　　　　　方　　　　　法 実　　施 体 制 ズ　施 時 其

（1）収納担当職員の資質向上、収納推 ①各種研修会への参力1］により職員の資質向上を図り、積極 税務課 通年
｛…

進員活用による収納体制の充実・強 的な滞納処分を行う 保健医療課
化 ②収納推進員による訪問催告・電話催告を行う 通年

（2）収納対策会議の設置 ①収納対策会議を開催し、資格担当課と連絡・調整を図る 通年
（3）資格証明書・短期保険証の交付に ①資格証・短期証交付時に納税啓発り一フレットを同封 通年

よる滞納者に対する資格制限と啓発

活動の実施

（4）一斉更新及び資格証・短期証の交 ①保険証の更新時期に合わせ一斉納絢；臓を実施 通年
付時期に合わせた集中納税相談の実

施

（5）日座振替の促進と広報の充実 ①納付書発送時に日座振替の案内文書を同封 7月
②資格担当課と連携し、口座振替の拡大を図る 通年
③コンビニ収納も含めた納付方法の周知による納期限内納 通年

付の拡大により収納率の向上を図る

（6）適正な賦課割合を検証し、低所得 ①保険税の賦課割合、賦課総額の検証を行い、低所得者に 10月～
者に対する負担の軽減を図る☆ 対する負担の軽減を検討する

（7）円滑な納税交渉による収納の推進 ①実態調査、財産調査等により状況を把握した上での納税 通年
交渉を行う

②収納目標（一般＋退職）を現年度課税分95，55％、滞納繰

越分26，40％とする

．コ

］



項目　2 健全財政の確保

実 施　　　内　　　容 実 施　　　　方　　　　法 実　　施　　体　　制 実　施　時　期
（1）県の国保運営方針を踏まえた事業 ①県の運営方針を踏まえ、県及び県内市町村と連携した事 保健医療課 麟　　一「

運営に努める☆ 業運営に努める

（2＞県から示される事業費納付金と標 ①県から示される事業費納付金の額と標準保険料率を踏ま ・・月～朋　　　i
準保険料率を踏まえ、適正な税率改

」

え、国保事業の健全運営に向けた税率改㎏等を検討する

定等を検討する☆

（3）県予算との整合性を図り、国・県 ①県予算との整合性を図り、適切な予算編成に努め、国保 ／0月～1月
の政策や予鼻編成方針を踏まえた適 事業の適正な運営を確保する

正な予算編成を行う☆

（4）事業運営経費の低減に努め、第三 ①経常経費の削減を図り、事業経営の効率化を図るととも 通年

者行為や資格の遡及異動に係る徴収 に、適正な徴収金の回収を図る
i

　
　
金
の
確
保
を
図
る
E

i

声
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項目　3 保健事業の推進

実 施　　　内　　　容 実 施　　　　方　　　　法 実　　施 体　　制 実　施　時 期
i （］）受診しやすい体制づくりや受診勧 ①受診しやすい特定健診の体制づくりとして、集団健診・ 保健医療課 5月～10月

…

奨、健診内容の充実等により、特定健 施設健診・ 個別健診・人間ドック（費用助成）の選択方 各支所地域福祉室

診及び特定保健指導実施率の向上を図 式とし、集団健診では：ヒ・日曜日や夕方開催も行う 健診受託機関
る ②市の国民健康保険対象者全員に、受診券（兼個人記録 医師会

票）を送付することで、受診率向」二を図る 各医療機関

③セット健診を実施し受診者の利便性を図る（特定健診と

がん検診を同時実施）

④医師会との協力体制の充夫を図る

⑤保険証の年次更新時に受診勧奨のチラシを同封する

⑥平成30年度目標値を第3期特定健康診査・特定保健指 i
i7月

i

導実施計画のとおり特定健康診査受診率44％、特定保
i

健指導実施率5 5％、内臓脂肪症候群該当者及び予備群
i i

iの減少率2 5％とする i
1

「
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（2）高校生以下の子どもに対し、インフ

　ルエンザ予防に効果の高い予防接種の

　費用助成を実施する

（3）被保険者の人間ドック受診者に対

　し、疾病の予防、早期発見及び早期治

　療を目的に費用助成を実施する

（4）生活占慣病の発症リスクのある方へ

　の「生活習慣病予防教室」及び連動の

　Pt慣化に「向け関係機関と連携を図り、

　運動意識を高める普及啓発をする

（5）重症化予防の取り組みとして、生活

　習慣を見直す保健指導を実施し、生活

　白慣病の予防方法とその効果について

　啓発活動を実施する

（6）デー一タヘルス計画（保健事X実施計

　画）に基づき保健事業を推進する

①高校生以下の子どもに対して、インフルエンザ予防接種

　の助成を行う

②助成は1回目の接種のみで2，000円とする

③助成は償還払いとする

①国民健康保険の被保険者で40歳～74歳の人に対して
　人間ドックの助成を行う

②助成は年度内1回とし、1万円を限度とする
③助成は受領委任払いとする

①特定健診の結果、血糖、脂質、2iit圧などが基準値を超え

　た人を対象に「生活G慣病予防教室」を開催し、栄養・

　連動等にっいて予防知識の旋供を行う

②特定健診の結果説明会等で、日常生活の中で無理なく自

　分の体力にあった運動習慣の定着化を図るため、健康運

　動指導士と連携し、広く運動意識を高める普及活動を行

①特定健康診査の結果から、医療機関へ受診が必要な方へ

　保健師が家挺訪問を行い、医療機関への受診勧奨を実施

　する

②医療機関への受診が必要だが、3か月間受診確認ができ

　ていない方（異常値放置者）へ家庭訪問し、医療機関へ

　の受診勧奨を実施する

①レセプト・健診情報等を積極的に活用し、PDCAサイ
　クルに沿った効果的・効率的な保健＄業の天施を図る

　　　　　　　体　　制
保健医療課

各支所地域㌔祉室

各医療機関

保健医療課

各支所地域福祉室

各医療機関
l

l保健医療課

各支所地域福祉室

洛スポーツクラブ等

⊥

保健医療課

各支所地域福祉室

保健医療課

各支所地域福祉室

通F

通年

…「
期
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獅　4　医療費適正化対策の推進

　　実　　　施　　　内　　　容

（1）レセプト点検体制の充実・強化を

　図り不適切な過重診療を抑制する

（2）医療費通知の実施により、自身の

　健康と適正受診の啓発を図る

（3）ジェネリック医薬品に関する情報

　提供による使用促進に努め、患者負

　担の軽減と医療費抑制を図る

（4）長期入院者について、療養型病床

　あるいは居住系サービス施設や在宅

　介護サービスの利用などを支援する

（5）重複・頻回受診者等が適切な受診

　状況となるよう訪問指導を充実させ

　る

　　　　実　　　　施　　　　方
①医療事務経験者を雇用（臨時）

　弐施する

②資格照合表・事務点検参考リスト等による点検

③国保連合会レセプト管理システムとの連携を図る

④介護保険との給付調整を行うため、介護担当課との連携

　を図り点検を実施

①受診状況が確認でき、自己負担のほか医療費全体の内容

　等が把握できる通知書を発送する

②新潟県国民健康保険団体連合会の共同事業へW成委託

　し、県内統一した取り組みによる啓発事業の強化を図る

①ジェネリック医薬品い切り替えた場合の負担軽減額をお

　知らせし、患者負担の軽減を図る、

②新潟県国民健康保険団体連合会の共同事業に作成委託

　し、県内統一した取り組みによる啓発事業の強化を図る

③保険証の年次更新時にジェネリック医薬品希望のカード

　ケ・一・スを同封し、使用促進に努める

①長期入院者リストより4か月以上入院している方を抽出

　し、禰旨なケースに対しては在宅に向けた支援を行う

②訪問相談の内容により、療養型病院や介護サービス事業

　の活用を支援する

①重複・頻回受診者の訪問指導（適正受診指導）

②柔道整復療養受診者の訪間指導（適正受診指導）

法 実　　施 体 制 実
　　　　　　　i施時期　i

び縦覧点検を 保健医療課 毎月 （100％点検）　1
臨時ノ、、、検員4名

点検 介護声背課

を図る

当課との連携

費全体の内容 保1建医療課 年4回

へW成委託
の強化を図る

担軽減額をお 保健医療課 平3回
…

保健医療課

介護高齢課

臨時看護師2名

保健医療課

臨貯看護師2名

月7

随時

通年



口 適用の適正化の推進

実　　　施　　　内　　　容

）退職被保険者等の職権適用等の適

正化を図る

　（2）被保険者資格の適正化を図り、過

　　誤調整等による適《Eな医療費調整に

　　努める

　（3）適正化月間を設定し推進を図る

L

　　　　実　　　　　施　　　　　方

①年金受給者噺表に基づき、有資格者｝こ対し勧奨状の送

　付、資格に疑義のある対象者は年金情報を確認する

②未届けの者については職権により適用する

①異動前医療保険の資格喪失日及び異動後医療保険の資格

　取得目を確認し、非該当となる医療賀請求の過ve月整を

　徹底する

①国保喪失手続が必要と思われる方に通知する

法 実 施　　体
者に対し勧奨状の送 保健医療課

情報を確認する 届出勧奨
用する 職権適用

動後医療保険の資格 保飽駕療課

賀請求の過ル月整を

通知する 保健医療課

制

通F

。、臼，寺＝「

通年

NO
項目　6 広報活動の推進

　　実　　　施　　　内　　　容
（／）広報活動の推進iを図る

　　　　実　　　　　施　　　　　方

①広報活動が不十分と思われる項目について、市報等によ

　る広報活動の充実を図る

法 実 施 体 制 実施三コ
ついて、市報等によ 保健医療課

税務課

通手　　　　　　　　　　x

　　　　　　　」
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村上市第3期特定健康診査・特定保健指導実施計画（案）　1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【概要版】　i

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＿＿」＿　　　　　　　　　　　　　　　　　　r．＿一”

1　基本的事項

H29．12、2］

【データヘルス計画］

　レセプト等のデータの分析と、それに基づく加入者の健康保持増進のための保健事業の笑施計画．

　　（根拠指針：国民健康保険法に碁つく保健事業の実施等に関する指針）

　生活習慣病対策をはじめとした、被保険者の集康増進及び疾病予防について効果的かつ効率的な

保健票業を展開することにより、医療費の適正化を図ることを匿的とする。

【特定健康診査・特定保健指導実施計画〕（以下i．特定健診等実施計画」）

　生活習慣病予防のための特定健康診査・特定保健指導（以下「特定健診等」）の案施計画

　　（根拠法令：高齢者の医療の確保に閾する法律）

　生活習慣病の予防対策により、重症化や合併症の発症を抑え、被保険者のQOL（生活のk）の

維持及び医療費の伸びの抑制を図ることを目的とする。

【計画の策定方針・期間】

　特定健診等は保健事業の中核をなすものであることから、両計薗が最終年度を迎えるにあたり、

一
体化して策定するものとするL．期聞は平成30年度から平成35套度までの6年聞。

第］幾データヘルス計画

2第2期データヘルス計函

【前期計画の評価・考察】

　　被保険醐は滅少しているが、一人当たり医療費は増力n’eSPt］．特に入院費力這く県鞠を期

　つている。

　　童症化予防に取り組んだ疾患については、虚血性心疾態の有病者の割合は増加傾向にあ張脳血

　管疾患と糖尿病性腎症は横ばいで推移。いずれも基礎疾患に高血圧を有している割合が高い（7蔀

　超）n脳血管疾患は64歳以下が増加傾向にある、

　　基礎疾患に関しては、糖尿病、高血圧、脂質異常症ともに有腐者の割合が培加傾向にあり、特に

　高血圧有病者が多い。健診結果では特にHbAIOの有所見者が多くみられる。

　　特定健診受診率は横ばいで推移しており、年代芳llには40歳代と50歳代が他の年代と比較して低

　い。楽受診の理由に「．かかりつけ医等で定期的に検歪」と回答した人が半数以上いる。

　【健康課題】

　○菖血圧や糖尿病の減少を中心とした、脳血管疾患、虚血性心競態、糖尿病姓腎症の重症化予防の

　　取り組みの強化

　040歳代、50歳代の特定健診受診率の向上

　【第2期計画の目標設定〕

「而’無｝　　　　　　　　　　「
｛・・醐・疾・麺血噸馴糖・病鶴症・・る飾工・嚥・

巴驚講。。」「。。。。。、の有病。。綱。

　○「メタボリックシンドローム該当室・予備群」の減少

　01．特定健診受診率」60％、「特定保健指導実施李」65％
L．．

ー

3　第3翔特定健診等実施計画

【目標値の設定｝

一一「「…「．’ 1平脚年訂平劇年芹≡鯨1－：t成・・≡丁縦 成34年度　平成2i年蔑：

　　　　　　　　’　　’　P　　　’

幟竃㌶∋÷；菱…
5］％1 54％i

　　　　　　　　　　59％i
＿一一一L－一＿＿＿＿＿＿一一L＿＿＿一一一一一＿＿＿＿＿＿

61％i

57％…　　60％［

6コ⌒
［対象者数の推計】　4Q～74歳の瓠民健康保険被保険者が対象

　一「‘』：成3ぽ度

　　　．
特定健診　　　　…　10．867入　i

特定保健指灘 688人

…1「㌘國平・・噸に一　　　　　　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
10．065川9、337人i8．676人i巳・074人…ア・527人i

　699パ　723人L亙2止＿翌人　74臥
〔特定健診等の実施内容】

○特定健診：法定項目に加えて本市独自の項圏により実施

○特定保健指導：摯生労働省「標準的な健診・保健指導のプログラム」に沿って冥施

4　保健事業の内容

【重症化予防の取組ユ

「一霧哀言…一．「… 一一tt一一 一ttndumve選定基準．＿＿一＿」一＿＿評価指標 実施方法等

噸病憂誕’ 糖尿病有病者で1
①医療機関来受診者

②医療機関受診中断者

：脹診勧奨線者へi

膿籠受診パ
③治療中であるが⊃ント［コi③医療機関未受診者．

　　　　　　　　　　　　　への再指導率　一ル不良者

対象者に応じた受診勧奨及び

保健指導を莫施

唄醐な「ee方法は頴問る
中’ふとした］固別指導や電話・　1

手紙等による
　　　　　　　　ミ池緬性心疾患．．1⑩醒検査におい’i”’s’ny④離鱒対舗へi’疾駅ぷた管聖嵯繊
1　　　　変化覗のある者　iの］誇郵　　し礎捗を鯉

〔ウ）脳磁管疾患

　　　　　　　　　　　　1⑤介入前後の検査値旨

…㊨藤・≡源1蹴を比較パ

i・竺灘・・艦鋼

」

＿＿＿＿」＿＿，

　　　　　　　　　　　　　　
鹸。。、願辮。。i

包括支援センタ・一等と連携

い評価は、管理台帳を基に健診1

データやKDBシステムをge）1
　　　　　　　　　　　　　ミ用して、年1啓実施　　　　 i

［ボピュレーシmンアプローチ］

　地域にお1う．る庶活習慣病予防のために、科学的根拠に基づいた情報の発信巷を案施していく。

5　地域包括ケアに係る取組

　　地域包括支援センター等と連携し、高齢者の暮らしに関する謀題などの議論に國保保険者として

　参加するとと毛、！こ、医療・介護・保健・福祉など各穫サービスが相まって葺齢者を支える地域包括

　ケアの視点に立って、保健事業を展開していくものとする。

6　計画の評価・見直し

3年目の平成32年度に申聞評価、見直しを行い、平成託年度に目襟達成状況を評価する。

7　計画の公表・周知

　　ホームページや広報誌を通じた周知のぽか、医師会等を通じて市内医療機隣≡に周知を図つてい

　くこととする，．
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国民健康保険税の仮算定結果に基づく保険税率について

［ltlllllltil

1
現行保険税率と市独自で試算した保険税率との比較

区　　分 ①現行保険税率
②市独自で試算した保

険税率
比較（②一①）

所得割［応能害IB 7．50％ 5．60％

医療分 均等割［応益割］　　　　　　「1w」A
26，000 f9，100

　一］．go％…1ぷ～L－．・一．一「．．

　－6，900

平等割〔応益割］ 12，400 τ3，400 一一一．．一
　　　輻000

後期高齢者医療制度支援分
所得割［応能割］ 2．50％ 2．6G％ 0．10％

均等訓応益割］ 9，900 12β00 2βOO

介護保険分
所得割［応能害1日 2．2G％ 2．］0％

一
〇、10％

均等害ll［応益訓 13，000
　r…了サA
15，300

▽1

　　　　　2βGO

2 現行保険税率を用いた場合の「収納保険料総額見込」

区　分

①H30年度調定見込額

（※丁）

②現行収納率 ③H30年度保険税収納
見込
（①x②）

④
7．5．2割軽滅公費補

填分

⑤繕30年劇又納保険税総

額見込（③＋④）

⑥納付金納付に必
要な保険税額

比較（⑤一⑥）

医療分 784，458，740 94．84％ 743，980，669 124，373，981 868．354β50 668．079β99
200274，95｛　｛一」ゴ」一．一一．

後期高齢者医療制度支援分 25輻455，307 94．80％ 238．379β31 36β48，130 274．7271760 31］，984，］74 弓7，256，414

介護保険分 92，607，476 94．75％ 87，745，584 12，712，502 100．458ρ86 IO9，122，036 一81663，950

計 ］1128，521，523 LO70，105，883 ｛73，434，6｛3 ㌧243，540，496 ㌧089」85，909 154，354，587

市独自で試算した保険税率を用いた場合の「収納保険料総額見込」

※1　・・現行保険税率　×H30年度被保険者（世帯）数見込×H29年度〒］月更正時の所得（人数の補正｛直に合わせて所得も補正）で算出

3

区　分
①
H3G年度調定見込額
（※2）

②

現行収納率

1③H30年度保険税収納

見込
（①x②）

④7．5．2割軽減公費補

填分

③H30年度収納保険税総

額見込（③＋④）

⑥納付金納付に必
要な保険税額

比較（⑤一⑥）

医療分 605，498，748
　　94．84％｛一．．1＞げげ

574．255ρ13 104，936，742 679，19㌧755 668，079，699 11」］2，G56

後期高齢者医療制度支援分 278、489β17 94．80％ 48．536β03 3f2．543β9｛ 31］，984，174 559，7］7

介護保険分 96ρ13，403
Y　　94，75％

90，972，699 15ρ8LO71 106，053，770 109．］22ρ36 一 3，068，266

計 980ρ01，168 929．235β00 168，554，目6 ｛ρ97，789，416 輻089，］85，909 8，603，507

※2…市独自で試算した保険税率　×　H30年度被保険者（世帯）数見込×　H29年度11月更正時の所得（人数の補正値に合わせて所得も補正） で算出

◎平成30年度の保険税率は、平成30年1月に県から示される本算定結果による標準保険料率を基本に検討する。




