
 式典終了後は、アトラクションを観ながらの会食に移り、

１１組の個人・団体が、歌や踊りなど日頃の成果をご披露く

ださいました。 

敬老者の方々も、お弁当を食べながらアトラクションを観

たり、お友達と話をしたりしながら、楽しんでいるご様子で

した。 

敬老者の皆様には、健康にご留意され、いつまでもお健や

かにお過ごしいただければと思います。今年参加できなかっ

た方も、来年は是非おいでください。 

毎年恒例の上海府地区敬老会を開 

催し１１４名の敬老者の皆さんが参加されました。 

式典では、米寿を迎えられた方々に高橋市長直筆の

色紙が手渡されたほか、地区区長会からお祝い状と記

念品が贈られました。 

                                   

                                  

                                 

                                   

９月２２日（土）、上海府小学校「海っ子シーサイド駅伝競走大会」が開催され、小学校３チーム、地域

住民４チームが参加しました。 

各集落で、たくさんの方が、選手に大きな声援を送

っていました。皆さんの温かい応援が選手の背中を押

し、おかげさまで、全員が見事に走りきることができ

ました。ありがとうございました！ 

 

～ 御 礼 ～ 

今年も、自転車の先導やコース上での監視、小学

校児童のお世話など、多くのボランティアの皆様に

大会を支えていただきました。おかげさまで無事に

大会を終了できましたこと、この場をお借りして心

より感謝申し上げます。ありがとうございました。 
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先日、Aさんが「中村さん…」と来庁され、いろいろと相談されて行きました。 

その中で、A さんに「みゆきさんに相談に行ってくればいいよ。きっと話を聞いてくれるよ」とアドバイ

スをしてくださった方がいました。そのアドバイスをして下さった B さんには、以前担当の時に私自身を

成長させてくれた１人でもあります。つくづく、人のつながりの大切さって大事なんだなぁーと思いまし

た。 

Aさん、Bさん、これからもよろしくお願いします。         
   （地区担当保健師 中村みゆき） 
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◇
場
所
：
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー 

◇
期
間
：
10
月
2２
日
～
11
月
５
日 

「ＨＯＴ ほっと ひといき」コーナー」 


