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血
液
検
査
の
結
果
を
見
て
み
よ
う

　

先
月
号
で
は
、
尿
検
査
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
し
た
。
今
回
は
、
血
液
検
査
か
ら
分
か

る
腎
臓
機
能
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

■
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
と
は

　

筋
肉
を
使
用
し
た
後
に
出
て
く
る
老
廃
物

の
一
種
で
す
。
腎
機
能
が
正
常
で
あ
れ
ば
、

尿
か
ら
体
外
に
捨
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
腎
機
能
の
機
能
が
低
下
す
る
と
、

捨
て
ら
れ
ず
に
血
液
中
に
た
ま
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

最
近
で
は
、
血
液
検
査
で
血
清
ク
レ
ア
チ

ニ
ン
の
値
と
あ
わ
せ
て
、eG
FR

（
推
算
糸
球

体
濾
過
量
）
と
い
う
指
標
も
腎
機
能
の
評
価

に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

■eGFR

（
推
算
糸
球
体
濾
過
量
）
と
は

　

腎
機
能
を
推
測
す
る
指
標
の
ひ
と
つ
で
す
。

こ
の
値
は
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
・
年
齢
・
性

別
を
基
に
計
算
さ
れ
る
た
め
、
一
人
一
人
の

年
齢
や
性
別
を
考
慮
し
た
、
個
別
性
の
高
い

指
標
と
な
り
ま
す
。

　

腎
臓
が
ど
れ
く
ら
い
老
廃
物
を
尿
へ
排
泄

す
る
能
力
が
あ
る
か
を
示
し
て
お
り
、
こ
の

値
が
低
い
ほ
ど
腎
機
能
が
低
下
し
て
い
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

■
市
内
の
慢
性
腎
臓
病
の
人
の
現
状

　

市
内
に
は
、eG

FR

の
値
が
軽
度
〜
高
度
低

下
の
人
が
７
２
４
人
、
高
度
低
下
〜
末
期
腎

不
全
の
人
が
14
人
い
ま
す
（
図
１
）。

　

腎
臓
の
働
き
が
１
／
３
ま
で
低
下
し
な
い

と
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

人
工
透
析
に
な
ら
な
い
よ
う
予
防
す
る
た

め
に
は
、
自
覚
症
状
の
な
い
段
階
か
ら
生
活

改
善
や
治
療
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
。
そ

の
た
め
、
毎
年
検
査
を
受
け
、eG

FR

の
経
年

変
化
を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

加
齢
に
よ
り
徐
々
に
腎
機
能
は
低
下
し
て

い
き
ま
す
が
、
中
に
は
短
期
間
で
腎
機
能
が

急
激
に
低
下
す
る
人
も
い
ま
す
。
ま
ず
は
健

診
を
受
け
て
、
自
分
の
腎
臓
の
状
態
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
結
果
を
見
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ
る

場
合
は
、
か
か
り
つ
け
医
や
市
の
保
健
師
・

栄
養
士
ま
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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糖尿病注意報発令中

血液検査から分かる腎機能

▲健診での血液検査の様子

図１　慢性腎臓病　重症度分類　〔H29　特定健診受診者（4,032人）の結果より〕
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