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山へ行こう
　
「
山
の
日
」
は
、
山
の
恩
恵
に
感
謝
し
、
自

然
に
親
し
む
祝
日
と
し
て
平
成
26
年
に
制
定

さ
れ
た
、
８
月
と
し
て
は
最
初
の
祝
日
で
す
。

　

私
た
ち
が
暮
ら
す
村
上
市
は
美
し
い
自
然

に
恵
ま
れ
て
お
り
、
全
面
積
の
85
％
で
あ
る

９
９
８
平
方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
が
山
地
で
す
。

本
市
の
東
部
に
は
高
い
山
々
が
連
な
り
、
深み

山や
ま

に
は
堂
々
た
る
山さ

ん

塊か
い

を
見
渡
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
山
々
は
、
こ
れ
ま
で
の
長
い
歴
史

の
中
で
、
私
た
ち
の
生
活
の
中
に
そ
っ
と
寄

り
添
っ
て
き
ま
し
た
。

　

市
内
に
は
比
較
的
、
簡
単
に
登
れ
る
山
か

ら
本
格
的
な
装
備
が
必
要
な
山
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
山
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
信
仰
の
山

で
あ
っ
た
り
、
史
跡
が
点
在
す
る
山
で
あ
っ

た
り
、
頂
上
部
に
一
等
三
角
点
の
あ
る
山
な

ど
、
そ
れ
ぞ
れ
独
自
の
趣

お
も
む
きが
あ
り
ま
す
。

　

今
号
は
「
山
の
日
」
に
合
わ
せ
て
、
重
装

備
を
要
せ
ず
、
気
軽
に
出
か
け
ら
れ
る
山
を

中
心
に
、「
新
潟
山
の
グ
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
（
新

潟
県
県
民
生
活
・
環
境
部
ス
ポ
ー
ツ
課
発

行
）」
に
記
載
さ
れ
て
い
る
市
内
の
山
々
に

つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

登
山
す
る
山
は
「
９
山
」。
そ
れ
ぞ
れ
が

違
う
表
情
を
持
ち
、
四
季
の
花
々
や
植
生
、

生
き
物
な
ど
、
登
山
者
を
魅
了
し
て
や
み
ま

せ
ん
。

　

涼
を
求
め
「
海
」
に
出
か
け
る
の
も
良
い

で
す
が
、
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
を
浴
び
、
木
漏

れ
日
の
中
を
爽
や
か
な
汗
を
か
き
な
が
ら
歩

く
、
そ
ん
な
夏
を
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
す
ぐ
近
く
に
魅
力
的
な
山
が

あ
る
こ
と
を
再
認
識
で
き
る
は
ず
で
す
。

木漏れ日に輝くブナ林

高山に咲くタカネマツムシソウ

そ
う
だ
！

　
山
へ
行
こ
う

ヤマビル対策が必要な
山があります

８
月
10
日
は「
山
の
日
」　

市
内
の
山
々
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か

Let's go to the 

mountains

新保岳

朝日連峰

※�山の日は８月11日ですが、令和２年は東京五輪・パラリンピック特措法により８月10日
に変更されています

※
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登山前には登山者カードの
記入や登山計画書の提出を　1.��体力に合わせ、無理のない山やコースを選びましょう。

　2.��細心の準備と確実な計画をたてましょう。
　3.��初心者は単独登山を避け、グループ登山は規律を守りましょう。
　4.��天候の変化を無視する行動は事故のもとになります。
　5.��出発は早朝、到着は日没の２時間前までとしましょう。
　6.��身体の異常に対し、早期に適切な処置をしましょう。
　7.��コース以外の場所は歩かないようにしましょう。
　8.��無茶な行動は慎みましょう。
　9.��登山前には登山計画書の提出をしましょう。
�10.��山のエチケットを守りましょう。

　

１
１
９
０
年
に
開
山
し
た
山
で
、
13
体

の
祭
神
が
祀ま

つ

ら
れ
て
い
る
信
仰
の
山
で
す
。

　

尾
根
伝
い
に
続
く
山さ

ん

稜り
ょ
う

は
ア
ッ
プ
ダ
ウ

ン
が
激
し
く
、
体
力
と
足
腰
の
強
さ
が
必

要
で
す
。
峰
々
の
頂
か
ら
は
、
三
面
ダ
ム

の
湖
水
が
静
け
さ
の
中
に
く
っ
き
り
と
見

え
、神
秘
的
な
様
子
を
漂
わ
せ
て
い
ま
す
。

ヤ
マ
ビ
ル
や
マ
ダ
ニ
が
生
息
し
て
い
る
の

で
、
し
っ
か
り
と
し
た
準
備
と
装
備
で
の

登
山
が
必
要
で
す
。

　

石
黒
山
の
周
辺
一
帯
は
郷
土
の
森
と
し

て
、
ブ
ナ
、
ト
チ
、
ミ
ズ
ナ
ラ
の
原
生
林

の
見
事
な
景
観
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

猿
田
川
野
営
場
を
ベ
ー
ス
と
し
た
日
帰

り
コ
ー
ス
の
山
と
な
っ
て
い
ま
す
。
山
頂

は
分
か
り
に
く
い
反
面
、
山
頂
奥
か
ら
は

日
本
海
や
朝
日
連
峰
、
飯い

い

豊で

連
峰
が
望
め

ま
す
。

▶標高　967ｍ
▶ルート全長　8.1km
▶歩行時間　５時間30分

石い
し

黒ぐ
ろ

山や
ま

▶標高　1,093ｍ
▶ルート全長　11.6km
▶歩行時間　７時間20分

鷲わ
し

ヶが

巣す

山さ
ん

登山の心得　～登山憲章10カ条～

北
きた
寒
かん
江
こう
山
さん
から相

さがみ
模山
やま
方向を行く大平山の双

そう
幹
かん
ブナ

相
さがみ
模池

いけ
から以

い
東
とう
岳
だけ
を見る

高山を彩るチングルマの綿毛

朝日連峰朝日連峰

朝日連峰

大平山
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朝
日
連
峰
の
主
稜
線
沿
い
に
あ
る
寒
江
山
。

山さ
ん

稜り
ょ
う

を
歩
き
な
が
ら
目
指
す
頂
は
、
た
ど
り

着
い
た
者
し
か
味
わ
う
こ
と
の
で
き
な
い
、

見
事
な
絶
景
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

山
深
く
標
高
が
高
い
が
ゆ
え
に
見
る
こ
と

の
で
き
る
植
物
も
あ
り
、
日
常
と
か
け
は
な
れ

た
異
空
間
の
体
験
が
で
き
る
山
と
い
え
ま
す
。

　

た
だ
し
、
し
っ
か
り
と
し
た
登
山
に
対
す
る

体
力
、
知
識
、
能
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

登
山
を
す
る
際
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▶標高　1,695ｍ
▶ルート全長　36.9km
▶歩行時間　26時間

寒か
ん

江こ
う

山さ
ん

　

村
上
方
向
か
ら
見
る
と
、
日
倉
山
よ
り
左

方
向
に
小
高
く
、
天
蓋
風
（
※
天
蓋
＝
仏
像

の
上
の
装
飾
の
お
お
い
）
に
見
え
る
の
が
、

天
蓋
山
で
す
。
独
立
峰
の
た
め
、頂
上
か
ら
は
、

朝
日
地
区
の
平
野
部
、
日
本
海
、
弥
彦
山
（
同

じ
く
標
高
６
３
４
ｍ
）
な
ど
を
３
６
０
度
見

渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

途
中
、
ロ
ー
プ
が
取
り
付
け
ら
れ
た
斜
面

が
あ
り
ま
す
の
で
、
し
っ
か
り
と
し
た
靴
と

グ
ロ
ー
ブ
や
軍
手
を
お
忘
れ
な
く
。

▶標高　634ｍ
▶ルート全長　0.7km
▶歩行時間　１時間20分

天て
ん

蓋が
い

山さ
ん

　

住
民
の
手
で
登
山
道
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、

登
り
始
め
は
ス
ギ
林
、山
頂
付
近
は
ブ
ナ
林
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。山
頂
か
ら
は
大
毎

集
落
を
一
望
で
き
、
近
く
に
は
天
蓋
山
も
見

ら
れ
ま
す
。
麓ふ

も
と
か
ら
は「
吉
祥
清
水
」が
湧
き

出
て
い
て
、
集
落
の
傾
斜
を
利
用
し
て
各
家

庭
に
引
き
込
ま
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、
集
落
中

央
の
満
願
寺
脇
に
水
飲
み
場
が
整
備
さ
れ
、

良
質
な
清
水
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▶標高　500ｍ
▶ルート全長　3.3km
▶歩行時間　２時間20分

吉き
ち

祥じ
ょ
う

嶽だ
け

　

住
民
有
志
の
「
日
本
国
を
愛
す
る
会
」

に
よ
り
登
山
道
が
整
備
さ
れ
て
お
り
、
登

り
や
す
い
山
で
す
。
登
山
ル
ー
ト
が
２
つ

あ
る
た
め
、
登
り
と
下
り
で
違
う
楽
し
み

方
が
で
き
ま
す
。
麓ふ

も
と

の
小
俣
集
落
は
、
旧

出
羽
街
道
の
宿
場
町
と
し
て
栄
え
た
歴
史

が
あ
り
、
今
で
も
そ
の
面
影
を
残
し
て
い

ま
す
。
毎
年
５
月
５
日
に
山
開
き
イ
ベ
ン

ト
が
開
催
さ
れ
、
登
山
と
郷
土
料
理
な
ど

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▶標高　555ｍ
▶ルート全長　4.1km
▶歩行時間　２時間40分

日に

本ほ
ん

国こ
く

①②③④

高
坪
山

大
平
山

鷲
ヶ
巣
山

寒
江
山石

黒
山天

蓋
山

山へ行こう
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南
大
平
ダ
ム
湖
公
園
脇
の
登
山
口
か
ら

緩
や
か
な
雑
木
林
、
植
栽
さ
れ
た
ス
ギ
林

を
歩
く
と
、
１
時
間
ほ
ど
で
主
稜
線
に
出

ま
す
。

　

登
山
道
を
進
む
と
稜
線
が
広
く
な
り
、

ブ
ナ
の
原
生
林
が
広
が
る
山
頂
へ
と
導
か

れ
ま
す
。
春
の
新
緑
や
秋
の
紅
葉
な
ど
、

四
季
折
々
の
ブ
ナ
林
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ブ
ナ
林
の
中
は
、
50
人
ほ
ど
が
休
め
る

広
場
と
な
っ
て
お
り
、
ブ
ナ
の
樹じ

ゅ

間か
ん

か
ら

朝
日
連
峰
、
鷲
ヶ
巣
山
、
光こ

う
さ
ぎ兎
山さ

ん

、
飯い

い
で豊

連
峰
を
眺
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

直ち
ょ
く

登と
う

コ
ー
ス
を
選
び
下
山
す
る
と
、
10

分
ほ
ど
で
大
平
山
一
番
の「
双そ

う

幹か
ん

ブ
ナ
」や
、

15
分
ほ
ど
で
「
祠ほ

こ
ら

ブ
ナ
」
に
出
会
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▶標高　561ｍ
▶ルート全長　6.0km
▶歩行時間　２時間50分

大お
お

平だ
い
ら

山や
ま

　

登
山
口
か
ら
山
頂
ま
で
ブ
ナ
や
ス
ギ
な

ど
の
美
し
い
緑
と
心
地
よ
い
風
が
心
を
癒

や
し
て
く
れ
ま
す
。

　

頂
上
付
近
か
ら
は
粟
島
や
佐
渡
を
望

み
、
見
晴
台
か
ら
は
飯い

い

豊で

連
峰
の
山
々
を

望
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

高
坪
山
の
豊
か
な
緑
の
恵
み
と
壮
大
な

パ
ノ
ラ
マ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▶標高　571ｍ
▶ルート全長　2.9km
▶歩行時間　１時間30分

高た
か

坪つ
ぼ

山や
ま

　

ブ
ナ
の
原
生
林
を
登
っ
て
い
く
登
山
道

は
、
夏
で
も
木
陰
と
な
っ
て
お
り
、
涼
し

い
登
山
が
楽
し
め
ま
す
。
一
等
三
角
点
の

あ
る
山
頂
か
ら
は
、
日
本
海
や
粟
島
を
見

渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

白
く
美
し
い
ブ
ナ
の
林
を
海
風
が
通
り

ぬ
け
、
気
分
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
山

で
す
。

▶標高　852ｍ
▶ルート全長　2.7km
▶歩行時間　２時間30分

新し
ん

保ぼ

岳だ
け

①高坪山山頂、②日本国登山道
入口、③天蓋山山頂、④新保岳
山頂、⑤寒江山山頂、⑥吉祥嶽
山麓の清水、⑦寒江山登山道に
ある三面避難小屋、⑧大平山の
祠
ほこら

ブナ

※�歩行時間については、雪が
積もっていない時期で、天
気が良好な時の標準的な所
要時間であり、実際は個人
差があります。ゆとりを
持った登山を心がけてくだ
さい

⑤⑥

⑧

⑦ 新
保
岳

吉
祥
嶽

日
本
国
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山歩きワンポイント

自然体でゆっくり歩きましょう
・�出発前に準備体操をして体を温めましょう。
登るときは自然体でゆっくり歩き、歩幅を小
さく、足裏全体を使って登りましょう。
・�下りは、足裏全体を使ってさらにゆっくりと
歩きます。歩幅を小さく、スピードをおさえ
ることで腰やひざに負担をかけすぎないよう
にしましょう。
・�狭い登山道では登りが優先とされています。
下る人は谷側でなく山側で待機しましょう。
お互いが相手を思いやる気配りが大事です。
・�トレッキングポールは、ひざや腰への負担を
軽減する有効なアイテムですが、岩場や鎖場
では使用せずしまいましょう。

○リュック（かばん）
○帽子
○登山靴
○登山服
○グローブ
○レインウエア
○防寒具
○トレッキングポール
○コンパス
○地図
○時計

○救急セット
○行動食、非常食
○水
○虫よけスプレー
○日焼け止め
○�トイレットペーパー、
ティッシュ
○タオル
○着替え
○ごみ袋

山を楽しむ必需品

　山登りは危険を伴っていることを忘れてはいけません。転落や落石、天候の急変など、厳しい自然の
中が舞台になることから、さまざまな状況に遭遇することがあります。しかし、山で起こりうる危険は、
一人一人が油断や過信をせず、そのリスクを認識し対応することで、確実に低減させることができます。
　寒江山、鷲ヶ巣山を除く、今回紹介した山々は、初心者でも登りやすい山です。
　山と向き合い、自然を目や耳、肌で感じ、そこにたどり着いたときにしか味わえない解放感と眺望を
堪能してみてはいかがでしょうか。

高坪山の情報
（市ＨＰ）

朝日地域登山
情報（市ＨＰ）

日本国の情報
（市ＨＰ）

などが必要です

※�山はクマなどの野生動物の生息場所ですので、
クマ鈴などを携帯しましょう

登りが優先ですトレッキングポール

足裏全体を使います

愛ランドあさひ
板垣百

ゆ
合
り
絵
え
さん

サンスマイルあらかわ
渡邉恵

え
利
り
さん

山へ行こう
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８
月
30
日
㈰
は
、「
村
上
市
一
斉
防
災
訓

練
」の
日
で
す
。

　

今
年
度
の
市
内
一
斉
防
災
訓
練
で
は
、

地
震
・
津
波
発
生
の
放
送
を
防
災
行
政
無

線
で
告
知
し
ま
す
。

　
地
震
の
発
生
に
よ
り
起
こ
り
う
る
津
波

の
発
生
や
家
屋
の
倒
壊
、
土
砂
災
害
、
火

災
の
発
生
な
ど
を
想
定
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

初
動
行
動
に
お
い
て
的
確
な
対
応
が
と
れ

る
よ
う
に
訓
練
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
訓
練
は
、自
主
防
災
組
織
や
町
内・

集
落
を
中
心
と
し
て
訓
練
内
容
を
計
画
し
、

地
元
消
防
団
な
ど
と
協
力
し
な
が
ら
そ
の

地
域
に
合
っ
た
訓
練
を
実
施
す
る
も
の
で

す
。

　
防
災
訓
練
に
参
加
し
て
、
災
害
に
対
す

る
心
構
え
と
日
ご
ろ
の
準
備
、
家
庭
や
地

域
で
の
防
災
対
策
に
つ
い
て
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　
放
送
内
容
は
、
下
記
の
と
お
り
で
、
避

難
訓
練
を
行
う
場
合
は
午
前
８
時
30
分
の

放
送
に
あ
わ
せ
て
訓
練
を
開
始
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
訓
練
の
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
十

分
留
意
し
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
主
な
訓
練
内
容

・
情
報
収
集

・
伝
達
訓
練

・
避
難
訓
練

・
初
期
消
火
訓
練

※�

各
町
内
・
集
落
に
よ
っ
て
は
、
訓
練
内

容
が
異
な
っ
た
り
、
訓
練
を
実
施
し
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
を

し
っ
か
り
行
っ
て
訓
練
し
ま
し
ょ
う

・�

十
分
な
換
気
を
行
い
、
密
閉
空
間
を
作
ら

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

１
ｍ（
で
き
れ
ば
２
ｍ
）以
上
の
距
離
を
保

ち
、
屋
外
で
あ
っ
て
も
密
集
す
る
空
間
を

作
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
近
距
離
で
の
会
話
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

・
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
手
洗
い
お
よ
び
消
毒
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・�

発
熱
や
せ
き
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は

訓
練
の
参
加
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

８月30日㈰ 
いざというときのために

防災行政無線の放送時間と内容

８:20　事前通知

８:30　緊急地震速報
自分の身を守る行動

・高い場所への避難
・安全な避難場所への避難

８:33　大津波警報
８:34　避難指示発令

９:20　大津波警報解除

10:00　避難指示解除

●�問い合わせ　総務課危機管理室　☎53−2111（内線3140）

防 災 訓 練
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pick up informationpick up information

市HP関連ページ

■救急医療情報キットとは
　�　病気やけがで救急搬送が必要となった場合に、救
急医療情報キットを活用し、救急隊員や医療機関が
速やかに対応できるようにするものです。
　�　高齢者や障がい者の「かかりつけ医」「おくすり
カード（写）」「持病」などの医療情報や、緊急時の
連絡先、「診察券（写）」「健康保険証（写）」などの
情報を専用の容器に入れ、自宅の冷蔵庫のドアポ
ケットに保管します。現在約670世帯が救急医療情
報キットを設置しています。
　　万が一の緊急時に備えておきましょう。

■申請方法
　�　介護高齢課または各支所地域振興課の窓口に申請
書を提出してください（申請書は窓口にあります）。
担当が救急情報の作成をお手伝いします。ご親族な
ど代理人による申請も受け付けています。窓口にお
越しになるのが困難な人は、ご連絡ください。

■持ち物
　①印鑑（認印）
　②緊急時に連絡する２人の住所・氏名・電話番号
　③健康保険証
　※無料で作成できます

■すでに設置している人へ
　�　保管してある情報が古くなってはいませんか。持
病や普段飲んでいるくすりなどの医療情報、緊急時
の連絡先などを、最新の情報に更新しましょう。救
急情報シートの情報が変更になった場合は、「更新
日」と新しい情報を記入してください。新しい救急
情報シートが必要な場合には
担当までご連絡ください。

万が一の救急時のために
救急医療情報キットの備えと情報の更新をしましょう！

●�問い合わせ　介護高齢課高齢者支援室
　　　　　　　☎53−2111（内線3420、3421）

このキットは無料です。
ぜひ、設置してください。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

　

�　

身
体
ま
た
は
精
神
に
一
定
の
障
が
い
が

あ
る
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
、
児
童

の
福
祉
の
増
進
を
図
る
目
的
で
支
給
さ
れ

る
手
当
で
す
。

■
支
給
対
象
者

　

�　

身
体
ま
た
は
精
神
に
一
定
の
障
が
い
の

あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

父
母
、
ま
た
は
父
母
に
代
わ
っ
て
そ
の
児

童
を
養
育
し
て
い
る
人

※�

該
当
し
て
い
て
も
、
児
童
が
障
が
い
を
理

由
に
公
的
年
金
を
受
け
ら
れ
る
場
合
や
、

児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る
場

合
は
手
当
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

本
人
ま
た
は
同
居
の
扶
養
義
務
者
に
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
、
手
当
の
支

給
が
停
止
さ
れ
ま
す

【
児
童
扶
養
手
当
】

　

�　

父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
、
父
ま
た
は

母
と
生
計
を
別
に
し
て
い
る
児
童
に
つ
い

て
、
健
や
か
な
成
長
と
生
計
安
定
、
自
立

促
進
の
た
め
に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

■
支
給
対
象
者

�　

�　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
（
18

歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
の
間
の
児
童
、
障
が
い
が
あ
る
児
童

は
20
歳
未
満
）
を
養
育
し
て
い
る
父
ま
た

は
母
や
、
父
ま
た
は
母
に
代
わ
っ
て
養
育

し
て
い
る
人

　

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

　

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

　

�

③�

父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
が
い
が
あ
る

児
童

　

④�

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い

児
童

　

⑤�

父
ま
た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年
以
上

遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

　

⑥�

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
保

護
命
令
を
受
け
た
児
童

　

⑦�

父
ま
た
は
母
が
法
令
に
よ
り
引
き
続
き

１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
児
童

　

⑧�

母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
出
産
し
た
児

童

　

⑨�

棄
児
な
ど
で
出
生
の
事
情
が
明
ら
か
で

な
い
児
童

　

※�

該
当
し
て
い
て
も
、
公
的
年
金
を
受
け

て
い
る
場
合
や
、
児
童
福
祉
施
設
な
ど

に
入
所
し
て
い
る
場
合
な
ど
は
、
手
当

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
ま
た
、
一
定
以
上
の
所
得
が

あ
る
場
合
は
、
手
当
の
一
部
ま
た
は
全

額
の
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す

子育て支援情報
特別児童扶養手当・児童扶養手当、
ひとり親家庭の医療費を助成します
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特別児童扶養手当
市関連HPページ

児童扶養手当
市関連HPページ

ひとり親家庭の医療費助成
市関連HPページ

　８月以降に行われる予定であったイベントについて、新型コロナウイルス感染症対策に伴い中止・延期が決まっ
ています。（令和２年７月16日現在）
　なお、今後も新型コロナウイルス感染症の状況により、内容を変更または中止するイベントなどが増える可能
性もありますので、ご注意ください。

●�問い合わせ　☎53−2111
　・児童扶養手当・ひとり親家庭等の医療費助成
　　こども課子育て支援室（内線2552、2553）
　・特別児童扶養手当
　　福祉課福祉政策室（内線2322） ※令和２年４月１日現在の支給額

【
ひ
と
り
親
家
庭
の
医
療
費
助
成
】

　

�　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
生
活
の
安
定
と

自
立
を
勧
め
る
た
め
、
ひ
と
り
親
家
庭
な

ど
の
父
や
母
、
児
童
（
18
歳
に
達
す
る
日

以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
の
児

童
、
障
が
い
の
あ
る
児
童
は
20
歳
未
満
）

な
ど
の
医
療
費
の
一
部
が
助
成
さ
れ
ま

す
。

■
助
成
対
象
者

　

①�

母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
の
母
ま
た
は
父

お
よ
び
そ
の
家
庭
の
児
童

　

②�

父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
が
い
が
あ
る

家
庭
の
児
童
お
よ
び
そ
の
父
ま
た
は
母

　

③�

父
母
が
死
亡
ま
た
は
①
、
②
に
該
当
す

る
児
童
で
、
父
母
に
養
育
さ
れ
な
い
児

童
と
そ
の
児
童
を
養
育
す
る
人

　

※�

所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
、
対
象
に
な
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

児童扶養手当支給月額
対象児童数 手当額
1人 43,160円～10,180円
2人 53,350円～15,280円

3人以上 児童１人増すごとに6,110円～3,060円
を加算した額
特別児童扶養手当支給月額

等級 手当額（児童１人につき）
１級 52,500円
２級 34,970円

現況届・所得状況届・更新申請書の
提出はお早めに

　８月は「児童扶養手当現況届」「特別児童扶
養手当所得状況届」を提出する月です。提出を
しないと、資格があっても８月以降の手当が受
けられなくなります。ひとり親家庭などの医療
費助成を受けている人は、「更新申請書」を提
出してください。
�　次のとおり、現況届・更新申請の受付時間を
午後７時まで延長します。
　（特別児童扶養手当は除きます）
　[本　庁]
　　８月４日㈫・６日㈭・11日㈫・13日㈭
　[各支所]
　　８月13日㈭

新型コロナウイルス感染症対策による
8月以降の主なイベントの中止・延期について

と　き イベント名 対 応 問い合わせ 電話番号

８月上旬 村上市花火大会in清流あらかわ 中止 荒川支所産業建設課
産業観光室 62−3105

８月15日㈯ 第34回�大須戸能薪能 中止 生涯学習課文化行政推進室 53−7511

８月15日㈯ 令和２年度�村上市成人式 延期 生涯学習課社会教育推進室 53−2446

９月20日㈰ NTT�ASTC�トライアスロンアジアカップ
2020村上・笹川流れ国際トライアスロン大会 中止 大会実行委員会事務局

（クリエート村上２階） 53−3399

10月４日㈰ 第22回�かみはやし穀菜マラソン大会 中止 神林地区公民館 60−1500

10月10日㈯ 村上市環境フェスタ2020 中止 環境課環境政策室 53−2111
（内線3320）

市HP関連ページ

※その他のイベントなど、詳しい状況については
　市ホームページをご覧ください。
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▲�法改正により作成された「洪水・土砂災害ハザードマップ」
は、５月に全戸配布されました

　神林地区40集落の区長を対象に、「村上市洪水・土砂災害ハ
ザードマップ」説明会が「新しい生活様式」に示す感染防止対
策を講じた中で行われました。
　市の防災担当者から、洪水浸水想定区域図の基準が、想定し
得る最大規模の降雨（おおむね1,000年に１度）に改められた
ことが説明され、続いて、洪水から命を守るため、「いつ、ど
のように行動するか」を家族などで時系列ごとにまとめる「マ
イ・タイムライン作り」の必要性についての話を聞きました。
　今後は、自主防災組織の役員や、地区の防災士などへの説明
会を開催し、多くの人へ周知を図る予定となっています。

地区の防災力向上を目指して
村上市洪水・土砂災害ハザードマップ説明会（神林農村環境改善センター）６/29

…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中
動画あり

▲快晴のもと、笑顔で歩く参加者

それぞれの思いを胸に一歩ずつ
がんばろう、さんぽく！震災復興ウオーク（山北地区）

　山形県沖を震源とする地震から１年となった６月18日、被
害の大きかった山北地区でウオーキングイベントが開催され
ました。NPO法人さんぽくスポーツ協会がさらなる復興を
願って企画したもので、新型コロナウイルスの感染拡大以降
では、山北地区で初めてのスポーツイベントとなりました。
　地震発生日にちなみ、参加者はウオーキングなどで合計距
離61.8キロメートルを目指して実施。結果は127人が参加、
合計距離は490キロメートルを超えました。
　親子連れで参加した30歳代男性は、「久しぶりにこのよう
なイベントに参加でき、とても気持ちが良かった」と笑顔を
見せていました。

6/18 動画あり

▲ラベンダーの摘み取りを体験

ラベンダーの香りに癒やされて
あらかわラベンダーWEEK！（グリーンパークあらかわ総合運動公園）

　ハーブメイツあらかわのメンバーが、荒川地区を花でいっぱい
にしようと、ラベンダーやハーブを育てる活動を行っています。
　例年実施していた「ラベンダーフェスティバル」は、密集を避
けるために中止となりましたが、きれいに咲いたラベンダーを見
て、地域の皆さんが少しでも元気になってほしいという想いから
「あらかわラベンダーWEEK」を開催しました。
　訪れた人々は、ラベンダーの香りに癒やされながら、ラベンダー
の摘み取り体験やラベンダースティック作り体験などを楽しんで
いました。

6/22～27 動画あり

▲アユ釣りを楽しむ人々

太公望、待望の鮎釣り解禁
県内で先駆け鮎釣り解禁（三面川）

　三面川沿岸の鮎釣りが解禁となり、大勢の鮎釣り名人が三面川や
高根川で楽しんでいます。
　茨城県から来た夫婦は、解禁日に18センチの鮎を釣り上げたとの
こと。「天然遡上の川を求めて、全国を回っているが、ここは人も良
いし、景色も良い。おとり販売の人も良い人達ですね」と笑顔で答
えてくれました。
　晴天の中、大自然の恵みを感じながら趣味を謳

おう

歌
か

する釣り人の姿
は、毎年の朝日地域の風物詩です。

６/27 動画あり

TOWN NEWS

むらかみ
　話題の
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　新型コロナウイルス感染症に関する情報について
は、市報の臨時版などで迅速にお知らせするように
努めていますが、市ではホームページをはじめ、フェ
イスブックやメール配信サービスを活用し、最新の
情報を配信しております。
　情報源が不確かな「デマ」や「うわさ」によって
混乱がおこっていることもあり、正
しい状況の把握のためには、正確な
情報をキャッチすることが大切で
す。
　これを機に、大切な情報源として
活用してみてはいかがでしょうか。

　市の公式ユーチューブチャンネル。村上大祭やむ
らかみ体操、新型コロナウイルス感染症対策での市
長のコメントなどを配信しています。

新型コロナウイルス感染症の
最新情報を得よう！

　市の行政や議会、子育て、教育、観光など、さま
ざまな情報が掲載されています。各種申請様式もダ
ウンロードできます。

村上市
ホームページ

●�問い合わせ　企画財政課企画政策室　☎53−2111（内線3234）

　身近な情報の提供や防災・防犯、子育て支援など
の情報をお伝えするメールマガジンの配信サービス
です。配信には登録が必要です。

村上市メール
配信サービス

　市のニュースや開催イベント、シティープロモー
ションの動画などの配信をしています。
　ぜひ「いいね」や「シェア」をお願いします。

歴史ある町並みを未来へ
新たに５棟が歴史的風致形成建造物に

　地域の財産である歴史的な建造物を保存し、歴史的な町並み景観を保
全する制度である「歴史的風致形成建造物指定制度」において、今年
度、新たに追加指定された建造物の所有者に、市長から直接指定書が手
渡されました。
　追加指定されたのは「山口家住宅」「大竹家・轟家住宅」「やすらぎ処
石亀」「ゑびす屋土蔵」「旧細野家住宅」の５棟で、指定の証として市の
伝統産業である村上堆朱の技術で作成されたプレートも交付されまし
た。
　なお、平成29年度から始まったこの制度により、合計39棟が歴史的
風致形成建造物に指定されています。

７/１

▲それぞれに指定のプレートが手渡されました

▲本部が設置され、いよいよ調査が動き出します

　今年の10月１日を基準日として実施される「国勢調査」にあたり、「令和
２年国勢調査村上市実施本部」が設置されました。
　実施本部長の忠副市長は「国勢調査は、あらゆる施策の基礎となる重要
な統計調査です。新型コロナウイルス感染防止にも配慮しながら調査を進
めますので、市民の皆さんには確実な回答をお願いします」とあいさつ。
その後、実施本部の看板が掲げられました。
　調査は、前回からインターネット回答も導入されており、スマートフォ
ンやパソコンから簡単に回答できます。市民の皆さんにも活用いただき、
インターネット回答率向上にご協力をお願いします。

５年に１度の大調査が始まります
令和２年国勢調査村上市実施本部を設置（市役所）７/１

他にもむらかみの話題をブログ形式で掲載中 村上市　広報日記 検�索

動画あり
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協力企業

株式会社 会津屋
（上助渕1777−４）
☎0120−04−4449

https://murakamitainai-sougi.com/

シリーズ⑤

私が輝く職
と こ ろ

場
　今月号は株式会社会津屋
さんを取材。村上で葬儀に
携わり85年。ご先祖様の
供養を通し、地域社会の繁
栄に貢献することを企業理
念としています。
　大切な人との最期の瞬間
は、かけがえのない時間と
して記憶に残したいもの。
今回は、そんな気持ちに寄
り添い、まごころをもって
葬儀に立ち会っているお二
人にお話しを聞きました。

■
入
社
し
て
何
年
目
で
す
か

市
村　

今
年
で
５
年
目
に
な
り
ま
す
。

佐
藤　

私
は
10
年
に
な
り
ま
す
。

■
入
社
の
き
っ
か
け
は
？

市
村　

�

以
前
は
別
の
仕
事
を
し
て
い
た
の

で
す
が
、
前
の
上
司
か
ら
こ
ち
ら

を
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

入
社
し
た
当
時
は
、
ち
ょ
う
ど
臨

月
で
し
た
。

佐
藤　

�

結
婚
す
る
前
で
し
た
が
、
仕
事
を

探
し
て
い
る
と
き
、
こ
ち
ら
の
求

人
を
目
に
し
て
決
め
ま
し
た
。

■
仕
事
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
　
　

�

葬
儀
が
主
と
な
り
ま
す
が
、
そ
の

他
に
は
、
お
客
さ
ま
へ
の
お
も
て

な
し
や
サ
ー
ビ
ス
、
事
務
も
行
っ

て
い
ま
す
。

　
　
　
（
お
二
人
と
も
）

■
会
社
に
入
っ
て
良
か
っ
た
こ
と
は

市
村　

�

小
さ
い
子
ど
も
が
い
る
た
め
、
急

に
休
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
き

が
あ
り
ま
す
。
だ
け
ど
、
私
の
会

社
は
気
持
ち
よ
く
休
ま
せ
て
く
れ

る
環
境
が
あ
り
、
す
ご
く
居
心
地

が
良
い
で
す
。

佐
藤　

�

市
村
さ
ん
と
同
じ
で
す
。
あ
と
、

い
ろ
ん
な
お
客
さ
ま
と
話
せ
る
機

会
が
あ
る
た
め
、
す
ご
く
や
り
が

い
が
あ
り
ま
す
。
葬
儀
だ
け
で
な

く
、
法
要
や
仏
壇
・
お
墓
の
相
談

な
ど
、
お
客
さ
ま
と
の
長
い
お
付

き
合
い
も
、
と
て
も
勉
強
に
な
り

ま
す
。

■
女
性
と
し
て
働
く
職
場
の
環
境
は

市
村　

�

基
本
、
土
・
日
曜
日
を
休
み
に
し

て
い
た
だ
き
、
残
業
も
早
出
も
あ

り
ま
せ
ん
。
お
か
げ
で
、
休
み
の

日
に
は
、
子
ど
も
た
ち
と
の
時
間

を
有
意
義
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
他
の
人
が
い
ろ
い
ろ
と
カ
バ
ー

し
て
く
れ
る
た
め
、
子
を
持
つ
親

と
し
て
は
あ
り
が
た
い
で
す
。

佐
藤　

�

周
り
の
人
が
優
し
い
人
ば
か
り
で
、

急
に
子
ど
も
が
熱
を
出
し
た
と
き

や
、
学
校
・
保
育
園
行
事
が
あ
る

と
き
も
、
気
兼
ね
な
く
休
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。

■
今
後
の
目
標
は

市
村　

�

休
み
を
い
た
だ
い
て
申
し
訳
な
い

気
持
ち
で
い
た
と
き
、「
こ
れ
か
ら

は
介
護
な
ど
で
休
む
人
も
出
て
く

る
か
ら
、
そ
の
と
き
は
協
力
し
て

ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
今

度
は
、
カ
バ
ー
す
る
側
と
し
て
、

役
に
立
ち
た
い
で
す
。

佐
藤　

�

私
も
、
他
の
人
に
子
ど
も
が
で
き

た
ら
、
今
ま
で
し
て
い
た
だ
い
た

よ
う
に
、
今
度
は
助
け
る
側
と
し

て
、
同
じ
環
境
を
作
っ
て
あ
げ
た

い
で
す
。

　
　
　

�　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
も
あ
り
ま
す
が
、
昔
と
今

で
は
ご
葬
儀
の
形
が
変
化
し
て
い

ま
す
。
だ
け
ど
、
お
客
さ
ま
の
心

に
寄
り
添
い
な
が
ら
ご
葬
儀
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
気
持
ち
は
変
わ
ら
ず

持
ち
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

輝く女性を募集中！
　地元で働きたいという理由で入社
した、産休・育休を経て職場復帰し
たなど、社会進出した女性従業員の
掲載を募集しています。
　詳しくは地域経済振興課まで。
　☎53−2111（内線3611）

市HP関連ページ

佐
さ

藤
と う

　直
な お

子
こ

さん
（左：庄内町・29歳）

市
い ち

村
む ら

　美
み

穂
ほ

さん
（右：山辺里・40歳）

　ハッピー
パートナー企
業も募集して
います！
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む
ら
か
み
互
近
所
さ
さ
え
～
る
隊
で
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
よ

り
、
例
年
通
り
に
会
議
が
開
催
で
き
な
か
っ

た
た
め
、
各
隊
員
か
ら
地
域
の
状
況
を
リ

ポ
ー
ト
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

あ
る
隊
員
か
ら
は
、
地
域
の
茶
の
間
に

通
っ
て
き
て
い
た
人
や
、
町
内
の
一
人
暮

ら
し
の
人
が
気
に
な
っ
た
の
で
電
話
を
か

け
て
み
た
と
こ
ろ
、「
こ
ん
な
に
孤
独
感
を

味
わ
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
」「
誰
と
も
会

話
せ
ず
に
数
週
間
過
ご
し
た
」「
足
腰
も
弱

く
な
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
」「
声
の
出
具

合
ま
で
悪
く
な
っ
た
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
声
が
聞
か
れ
た
と
の
報
告
を
受
け
ま
し

た
。

　

ま
た
、
あ
る
隊
員
か
ら
は
、
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
の
女
性
会
員
の
有
志
が
、
手
作

り
マ
ス
ク
（
子
ど
も
用
）
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
制
作
し
て
く
れ
た
の
で
、
必
要
な
人

に
配
っ
た
こ
と
な
ど
を
教
え
て
も
ら
い
ま

し
た
。

　

中
に
は
、
近
所
の
高
齢
者
か
ら
、「
特
別

定
額
給
付
金
」
の
手
続
き
に
つ
い
て
相
談

が
あ
り
、
手
続
き
を
お
手
伝
い
し
た
隊
員

も
い
ま
し
た
。

　

改
め
て
、
地
域
の
人
か
ら
の
声
か
け
や

交
流
が
な
け
れ
ば
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続

け
る
こ
と
は
で
き
な
い
と
感
じ
た
こ
の
期

間
で
し
た
。

　

新
し
い
生
活
様
式
を
取
り
入
れ
た
、
新

し
い
地
域
の
つ
な
が
り
方
を
一
緒
に
考
え

る
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。
８
月
は
、

台
風
や
大
雨
な
ど
の
災
害
が
多
い
時
期
で

す
。
防
災
面
で
も
地
域
の
つ
な
が
り
、
地

域
に
合
っ
た
助
け
合
い
に
つ
い
て
も
考
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

●�

問
い
合
わ
せ

　

介
護
高
齢
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
４
３
２
）

　

山
北
地
区
は
、
市
内
で
も
特
に
人
口

減
少
が
進
み
、
多
方
面
で
人
材
不
足
が

顕
著
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
新
た
な
地
域
の
担

い
手
と
し
て
期
待
さ
れ
る「
関
係
人
口
」

づ
く
り
の
取
り
組
み
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

　

一
つ
は
「
百
姓
や
っ
て
み
隊
」。
こ

の
事
業
は
、
外
部
人
材
と
地
域
を
つ
な

ぐ
「
窓
口
機
能
」
を
意
識
し
、
地
域
の

人
か
ら
農
作
業
な
ど
を
教
わ
っ
た
り
、

地
域
行
事
に
参
加
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
も
う
一
つ
が
、
昨
年
度
初
め

て
実
施
し
た
「
学
生
イ
ン
タ
ー
ン
」。

　

こ
ち
ら
は
百
姓
や
っ
て
み
隊
よ
り
一

歩
踏
み
込
み
、
大
学
生
を
対
象
に
、
夏

休
み
を
利
用
し
た
１
カ
月
間
の
地
域
滞

在
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
行
事
の
手
伝
い

を
通
じ
た
深
い
交
流
に
よ
り
、
終
了
後

も
学
生
が
度
々
地
域
を
訪
れ
る
関
係
が

で
き
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
人
材
不
足
の
中
で
地
域
課
題

に
対
応
し
て
い
く
た
め
に
は
、
各
種
団

体
な
ど
と
の
「
連
携
」
が
よ
り
必
要
に

な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
「
外
部
人
材
の
活
用
」
と
併
せ
て
「
地

域
内
の
連
携
」
に
も
、
よ
り
一
層
力
を

入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地域包括支援センターだより／まちづくり協議会通信

コ
ロ
ナ
禍
の
こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
見
え
た

む
ら
か
み
互
近
所
さ
さ
え
～
る
隊
員
か
ら
見
た

地
域
の
困
り
ご
と
＆
助
け
合
い

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
通
信　

№
5

　

～
山
北
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
～

「人材不足でも豊かに暮らし続けられる山北を！」
●�

問
い
合
わ
せ

　
自
治
振
興
課
自
治
振
興
室

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
５
１
１
１
） 市HP関連ページ

▲大毎の田植えツアーに参加する百姓やってみ隊

▲行事の準備を地域の人と一緒に行う大学生

▲顔がわかる人が声を掛けてくれるとホッとします



市報むらかみ　　2020.8.1　　14

pick up information図書館へ行こう／pick up information

■中央図書館８月の休館日
　・月曜日　３日、17日、24日、31日
　・第２金曜日（館内整理日）14日
　・祝日振替休館日　11日
■中央図書館の開館時間
　・火～金曜日　　　　午前９時から午後６時まで
　・土・日曜日、祝日　午前９時から午後５時まで

●�問い合わせ　中央図書館　☎53−7511

◆…一般書　○…児童書

◆�バケモンの涙（歌
うた

川
がわ

たいじ）
◆�商う狼（永

なが

井
い

紗
さ

耶
や

子
こ

）
◆�黒死病（ノーマン・F．カンター）
◆�雷（小

こ

林
ばやし

文
ふみ

明
あき

）
◆�まるごとわかる！認知症（羽

は

生
にゅう

春
はる

夫
お

）
◆�捨てられる食べものたち（井

い

出
で

留
る

美
み

）
○�かいけつゾロリのレッドダイヤをさがせ!!（原

はら

ゆたか）
○�妖怪たちと秘密基地（富

とみ

安
やす

陽
よう

子
こ

）
○�魔女のうらないグミ（草

くさ

野
の

あきこ）

○�虫のしわざ図鑑（新
しん

開
かい

孝
たかし

）
○�いし（中

なか

川
がわ

ひろたか）
○�ぱんつさん（たなかひかる）

中央図書館
ホームページ

多くの謎とロマンを秘めた
ゴールドパーク鳴海がオープン

空き家バンクの利用対象者を
拡充しました

　朝日スーパーラインの山形県との県境近くにある鳴
海金山。慶長年間には全国の産金量の３分の１を算出
したと言われている金山跡を一般公開してます。この
機会にぜひお越しください。
■開設期間・時間
　　８月９日㈰～10月18日㈰　毎週日曜日
　　午前10時～午後３時（予約不要）
■入場料
　　大人600円、小・中学生300円
　　※砂金採取体験　別途200円
■その他
　　�日本海東北道朝日三面ICから県道鶴岡村上線（朝
日スーパーライン）経由で約１時間50分、高根集
落を経由し林道平床線を使用した場合は約１時
間。遊歩道を10分ほど歩きますのでサンダル、ヒー
ルなどは避けてください。

　村上市空き家バンクを利用できる人は、これまで市
外の人のみに限定していましたが、市民の利用登録も
可能になりました。
　今後、市民も物件の見学や購入をすることができま
す。（見学の予約は随時受け付けています。）

※�見学・交渉をするには、事前に利用登録手続きが必
要です

●�問い合わせ　
　自治振興課自治振興室
　☎53−2111（内線5110）

●�問い合わせ　
　朝日支所産業建設課産業観光室
　☎72−6883 市HP関連ページ

市HP関連ページ

図書館へ行こう
新 着 図 書 情 報

◆
力
尽
き
美
容

　
（
田た

中な
か

愛あ
い

）

○
み
て
み
て
お
ひ
げ

　
（
さ
さ
き
み
お
）

◆
あ
が
な
い

　
（
倉く
ら

数か
ず

茂し
げ
る

）

◆
囚
わ
れ
の
山

　
（
伊い

東と
う

潤じ
ゅ
ん

）
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人口 28,119人（△34）　 30,564人（△28）　計58,683人（△62）　 22,693世帯（△7）人口と世帯数（７月１日現在）
（　　）内は前月比

※６月11日から７月10日までの届け出です（敬称略） ※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています

氏名（ふりがな） 届出人 町内会名または住所 氏名（ふりがな） 届出人 町内会名または住所

氏名 年齢 町内会名または住所 氏名 年齢 町内会名または住所 氏名 年齢 町内会名または住所

村上地区 　
　沼　久平	 74		岩船北浜町
渡邉　淳子	 87		岩船縦新町
渡邉　泰夫	 91		松原町三丁目
佐藤　政市	 86		塩町
須貝　定一	 97		小国町
小田　音助	 100	 山辺里
佐々木　里美	 41		飯野西
髙橋　睦子	 79		二之町
鈴木　アヤ子	 86		岩船三日市
佐藤　克巳	 58		新町
大島　睦子	 89		岩船新田町
井伊　節	 99		岩船三日市
武藤　トヨ子	 71		岩船上浜町
松本　レイ子	 83		小国町
伊与部　保夫	 69		松山
伴田　三千子	 92		岩船岸見寺町
吉田　利子	 89		上町
永井　豪	 38		上町
遠山　チヨ	 90		瀬波浜町
小栁　ヒデ子	 83		岩船三日市
佐藤　甚次	 77	 緑町四丁目
五十嵐　等	 53	 下渡
菅井　榮二	 89	 岩船地蔵町
嶋田　惣一	 78	 岩船岸見寺町

丸山　キク	 96	 八日市

荒川地区 　
磯部　シゲ	 102		佐々木
近藤　キミ	 97	 藤沢
磯部　正志	 84	 藤沢
稲垣　祐一	 60	 佐々木
井上　聿子	 84	 佐々木
南波　タツ子	 79	 十文字
山田　勝治	 53	 坂町
渡邉　三枝子	 85	 大津
須貝　リイ	 81	 大津
髙橋　タケ	 94	 名割
渡邊　チヨ	 90	 貝附
近藤　カズ	 82	 金屋
一ノ瀬　光江	 91	 山口

神林地区 　
渡邊　喜一	 79	 有明
平山　テツノ	 93	 大塚
伊藤　金一	 94	 小出
木村　誠	 89		岩船駅前
野澤　好子	 88	 有明
佐藤　登㔟	 96	 塩谷
鈴木　久市	 77	 有明

加藤　マサイ	 94	 下助渕

朝日地区 　
齋藤　健吉	 94	 寺尾
中山　末吉	 89	 大須戸
本間　三𠮷	 89 石住
鈴木　トク	 98	 大場沢
富樫　靜枝	 92	 早稲田
川村　七郎	 88		川端
佐藤　勉	 71	 板屋越
齋藤　文一	 66	 笹平

山北地区 　
増子　久子	 78	 岩崎
　𠩤　ヤイ子 90 中津原
齋藤　良明	 85	 下大鳥
佐藤　美保子	 90	 大毎
長谷川　俊夫	 87	 碁石
渡辺　文吉	 100	 脇川

村上地区 　　
清正	 （きよまさ）	 越善　正也	 飯野三丁目
咲那	 （さな）	 佐藤　貴史	 山居町一丁目
葵	 （あおい）	 風間　義彦	 庄内町
奏空	 （そら）	 横井　翼	 山辺里
日那太	（ひなた）	 渋谷　圭太	 菅沼
煌斗	 （きっと）	 室橋　真一	 久保多町
美玲	 （みれい）	 吉川　誠	 山辺里
海里	 （かいり）	 𦚰坂　聡	 岩船地蔵町
海志	 （かいし）	 𦚰坂　聡	 岩船地蔵町
心結	 （こみゆ）	 水野　健汰	 山居町二丁目
和久	 （わく）	 富樫　彩花	 上の山
太陽	 （たいよう）	 富樫　佳哉	 塩町
莉子	 （りこ）	 山本　剛	 飯野西
澪里	 （みおり）	 長濱　優介	 飯野西

荒川地区 　　
駿佑	 （しゅんすけ）	菅原　貴志	 下鍜冶屋
琥珀	 （こはく）	 瀬賀　謙太郎	 坂町住宅
颯天	 （はやて）	 神田　要	 荒島
悠凌	 （ゆうり）	 小島　高廣	 中倉
彩加	 （あやか）	 飯田　崇信	 坂町
詩	 （うた）	 細野　隼	 下鍜冶屋

神林地区
瑛士	 （えいじ）	 島田　勲	 山屋
桧深	 （ひみ）	 井関　和也	 松喜和
京一	 （きょういち）	大滝　宏幸	 里本庄

朝日地区 　　
蓮	 （れん）	 岩澤　亮	 中原

山北地区 　　
千晴	 （ちはる）	 嶋村　竹弘	 寝屋



メールで情報をキャッチ！
http://www.city.murakami.lg.jp/
mobile/mailmaga/
右のQRコードを読み取る
だけで簡単アクセス
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今月の 市民キッズモデル

むらかみ情報ねっと・子育てメールマガジン
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集まれ！むらかみ元気スマイル
　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④保護者氏名
⑤電話番号 ⑥写真（５MB以内）
をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

QRコードで
アドレス読み取り

S IM L E

長谷部　日
ひ

城
たち

くん　R2.4.15生
（早川）

今回の紙面を和ませてくれたのは、
山辺里保育園に通うこの２人！

　瀬波温泉街すぐ裏手に広がる１キロメートルのロング
ビーチ「瀬波温泉海水浴場」。７月15日の開設を迎える前
の７日、「瀬波温泉海岸安全祈願祭」が執り行われ、関係
者20人がシーズンの安全を祈願しました。
　昨シーズンの入り込みは、山形県沖を震源とする地震の
影響もあり41,580人。今年は新型コロナウイルス感染症の
影響が心配されますが、去年を上回る来場者を見込んでい
ます。
　環境省が認定する「快水浴場百選」である瀬波の海を、
皆さんも楽しんでみてはいかがでしょうか。開設期間は 
８月20日㈭までです。

今年も安全で楽しい海水浴シーズンに
安全祈願祭（瀬波温泉海水浴場）

はるあきくん

好物

夢

メロン

警察官

かほちゃん

好物

夢

いちご

女性警察官

小池　菜
な

ノ
の

花
か

ちゃん（左）R1.5.4生

　　　　　 凰
おう

太
た

郎
ろう

くん　（右）H30.2.15生

（堀片）

佐藤　優
ゆ

笑
え

ちゃん　R1.7.22生
（杉原）

神田　大
や ま と

和くん　R1.6.20生
（塩町）

ワンモアショット！む ら か み の 話 題

7／7
◀
シ
ー
ズ
ン
の
安
全
を
祈
願

▶今号の特集では、市内で登山ができる山々について、難
易度の高い上級者向けの山や比較的初心者でも登りやすい

山など、その山の魅力や見どころなどについても一緒に紹介させていただき
ました。これから登山を計画される皆さんには、新型コロナウイルス対策（新
しい生活様式）を実践しながら、楽しく安全な登山となるよう願っています。

（八藤後）

編集後記

動画あり


