
                                    

                                   

                                   

                                   

 間島区では、毎月第３火曜日に「ふれあいのっけ山」を開催しています。これは区民を対象とした交歓会

で、高齢化に伴う引きこもり予防や心身の活性化を促し、参加することで参加者同士の様子の変化を早期発

見等につなげることを目的としています。 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大を受け、しばらくお休みしていましたが、６月１６日(火)に今年度

に入り初めて開催することができました。当日は１８名の参加があり、マスク着用や手指消毒、常時換気を

行うなど感染症対策を徹底しました。また、外部から講師を招くことを控え、参加者だけで出来ることをし

ようと、今回は家の周りにある花を使って生け花を行いました。 

参加者の皆さんは、久しぶりに集まることができて「とても楽しかった」と喜んでいました。また、生け

花も好評で大変盛り上がりました。 

今後も感染症には十分に気を付けながら、この状況下でも周囲との繋がりを保っていけるよう、新しい生

活様式の中で工夫をこらし、みんなで楽しく活動を続けていきたいと思います。  
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【間島区】ふれあいのっけ山  

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、以下の事業を中止します。 

感染者数が全国的に増加している中で、参加者の安全確保が困難であると判断し、残念

ながら中止としました。参加を楽しみにされていた方には大変申し訳ありませんが、ご理

解ご協力をお願いします。 

引き続き、マスクの着用や手洗い、人と人との距離の確保など「新しい生活様式」の実

践をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

※ふれあいのっけ山は、「集落活性化支援事業」の対象事業です 



 

 

 

 

皆さん、こんにちは！新型コロナウイルス感染症が猛威を振るい、いつもと違っ

た夏、お盆をお迎えではないでしょうか？私は、5 月に「お盆には行くね」と言っ

た両親に「行けそうにないわ」と告げ、電話する回数を増やそうと思っている今日

この頃です。 

徐々に人・地域が動き出し、互近所ささえ～る隊も先月 14 日に会議を開き、今

年度の活動について話し合いました。そして、上海府地区町づくり推進委員会から

選出のメンバーが、相馬和子さん（吉浦）から井上昭平さん（馬下）に交代になり

ましたので報告させていただきます。 

コロナ禍で、皆さんの集落におじゃますることができず残念ですが、休止してい

る地域の茶の間では、知恵を出し合い、会えない中でもつながりを切らさない方法

で活動されていることをお聞きし感激しています。顔を合わせることが少なくなる

中、上海府地区では移動販売車（タビット号）が来ているので「そこに行けばみん

なに会えるから、来てもらうようになって良かったと改めて思った。」とうれしい

声も聞きました。皆さんも、こんな時だからこそ感じた、つながり（の大切さ、嬉

しさ、必要性）があるのではないでしょうか。皆さんの周りの『うれしかったつな

がり』のお話を、ぜひ井上さんを通して教えてください。 

連絡先・村上市社会福祉協議会 地域福祉課（☎62-7757） 

【むらかみ互近所ささえ～る隊 佐藤小百合】 
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