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切
れ
目
の
な
い
　

支
援
を
目
指
し
ま
す

　
子
育
て
の
「
ど
う
し
よ
う
…
」

　�
ま
ず
は
「
こ
ど
も
総
合
相
談
窓
口
」
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
や
学
校
に
関
す

る
こ
と
な
ど
、
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い

の
か
分
か
ら
な
い
と
き
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

相
談
員
が
お
話
を
伺
い
、
必
要
な
情
報
を

提
供
し
ま
す
。

■
受
付
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
（
12

月
29
日
～
１
月
３
日
）
は
お
休
み
で
す

　
子
育
て
は
喜
び
や
楽
し
み
が
大
き
い
反
面
、
分
か
ら
な
い
こ
と
や
不
安
に
思

う
こ
と
な
ど
、
悩
み
が
ど
う
し
て
も
多
く
な
る
も
の
で
す
。

　
市
で
は
、
保
健
師
や
保
育
士
な
ど
が
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
た
り
、
医
療

や
福
祉
、
教
育
な
ど
の
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
育

て
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

村
上
市
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た

問
い
合
わ
せ
こ
ど
も
課
子
育
て
支
援
室　
☎
75
‐
５
５
６
７

記
事
ID

０
０
５
７
８
１
７

妊娠から子育てまで

子ども総合相談窓口へご相談ください

連携

妊娠・出産・産後
のサポート
担当：保健医療課、
各支所地域振興課

妊娠届のことから出産、
産後の心配事など保健師
などの専門職がサポート
します。

子育ての
サポート
担当：こども課

子育ての悩みやお子さん
の発達についてなど、こ
ども課保育士などの相談
員がサポートします。
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※
産
後
ケ
ア
事
業
と
は

　

家
族
な
ど
か
ら
育
児
な
ど
の
支
援
が
十

分
に
受
け
ら
れ
ず
、
出
産
後
の
身
体
回
復

や
育
児
な
ど
に
不
安
を
お
持
ち
の
産
後
１

カ
月
ま
で
の
産
婦
さ
ん
と
そ
の
赤
ち
ゃ
ん

が
、
退
院
後
医
療
機
関
に
宿
泊
し
、
必
要

な
保
健
指
導
（
授
乳
指
導
や
生
活
面
の
指

導
な
ど
）
が
受
け
ら
れ
る
事
業
で
す
。
事

前
申
請
が
必
要
で
す
。

■
利
用
期
間
に
つ
い
て

　
�　

原
則
、
７
日
以
内
（
１
泊
２
日
か
ら

最
大
６
泊
７
日
ま
で
）

■
医
療
機
関

　

�　

村
上
総
合
病
院
、
関
塚
医
院
、
富
田

産
婦
人
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

※�

空
室
状
況
に
よ
り
、
希
望
通
り
の
利
用

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

■
利
用
者
負
担
額

　

�　

１
日
当
た
り
５
０
０
０
円
（
市
民
税

非
課
税
・
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
減
免

あ
り
）

【
例
】
１
泊
２
日
の
場
合

　

５
０
０
０
円
×
２
日
＝
１
万
円

※�

前
記
金
額
は
、
母
親
と
赤
ち
ゃ
ん
１
人

の
金
額
と
な
り
ま
す

※�

そ
の
他
実
費
相
当
額
を
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す

　

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
保
健
医
療
課
・
各
支
所
地
域
振
興

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

妊娠

出産

産後

子育て

母子健康手帳の発行
母子健康手帳と妊産婦健康
診査受診券、無料歯科検診
受診券を交付し、個別相談
や情報提供を行います。

新生児訪問
ご自宅を訪問し、赤ちゃん
の身体計測、搾乳や育児の
相談、子育てに関する情報
提供を行います。

離乳食教室
栄養士が発達にあった離乳
食の進め方についてお話し
します。

子育て支援センター事業
病児病後児保育事業

ファミリー・サポート・センター事業

安心して子育てができるよう、
多様な子育て・保育ニーズに応
じたサービスを提供します。

子育て応援タクシー利用補助事業

詳細は４ページをご覧ください。

安
心
し
て
出
産
、
育
児
が
で
き
る
よ
う
出
産
時
や
子
ど
も
が
病
気
の
時
に

利
用
し
た
タ
ク
シ
ー
料
金
を
補
助
し
ま
す
。

※産後ケア事業
（右記参照）

産後の母子に対して心身の
ケアや育児のサポートを行
うことにより、安心して子
育てができるように支援し
ます。
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「どうしよう」…困ったときのお助け
育て応援タクシー利用補助金を活用してください子

問い合わせ
こども課子育て支援室　☎ 75− 8939（直通）

記事 ID 0057746
または各支所地域振興課地域福祉室

【対象者】
　村上市に住民票のある、以下に該当する人
①妊婦
②�乳幼児（３歳に到達後、最初の３月31日まで）
の保護者

【補助内容】
①�妊婦の場合（陣痛時）、自宅または里帰り先から
医療機関までの片道のタクシー料金を全額補助。
１回の妊娠につき１回のみで上限30,000円。
　※�ただし、他に運転できる人がいる場合は除きま
す

②�乳幼児の保護者の場合（子どもの具合が悪い時）、
自宅や里帰り先から医療機関まで、または医療機
関から自宅や里帰り先までのタクシー料金を半額
補助。片道当たりの上限7,500円。
　※�ただし、保護者の他に運転できる人、または介
添人がいる場合は除きます

【申請方法】
①タクシーを利用して領収書をもらう。
②申請に必要なものを用意して申請窓口に提出する。
【申請に必要なもの】
①申請書（申請窓口にあります）
②タクシー事業者が発行する領収書
③�タクシー利用日に医療機関を受診したことを証明で
きるもの（医療機関が発行する領収書など）
④�通帳またはキャッシュカードの写し
⑤母子健康手帳（妊婦の場合）
【受付時間】
　午前８時30分～午後５時15分
　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）

　妊婦さんの陣痛時やお子さんの具合が悪い時に利用するタクシーの料金を補助します。

　お子さんの成長や経過などを記録するた
めのファイル「ぱすのーと（相談支援ファ
イル）」を希望者に無料配布しています。
　各ライフステージにおいて、スムーズな
情報の引継ぎ・共有が図られることで、一
貫したよりよいサポートが受けやすくなる
ことを目的としています。

こどもの発達を記録するファイル
すのーと（相談支援ファイル）を配布していますぱ

問い合わせ 福祉課福祉政策室　☎ 53− 2111（内線 2321） 記事 ID 0044575

ぱすのーと（育ちのーと）
　母子手帳とともに活用するこ
とで、赤ちゃんから大人になる
までの情報を共有し、総合的に
成長をとらえ、子どもの育ちを
応援するためのものです。
　出生時に保健医療課、各支所
地域振興課で配布する子育て応
援ファイルに入っています。

ぱすのーと（支援のーと）
　アレルギー、てんかん、発達障
がい、その他の疾患など、支援を
必要とするお子さんに配布しま
す。これを活用することで、「気
をつけなくてはならないこと」を
毎回説明することなく、正確な情
報を示すことができます。
　希望する人には、福祉課、各支
所地域振興課、相談支援事業所な
どで配布しています。

市ホームページでもダ
ウンロードできます。
「ぱすのーと」で検索し
てね。

イラスト；haruka・YUＭＭ

赤
色

青
色
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　ファミリー・サポート・センターは「子育てを手伝ってほしい（依頼会
員）」人と「子育てをお手伝いします（提供会員）」の人が、助け合い協力
して子育てを行っていく制度です。

【対象年齢】
生後３カ月～小学生
【利用料金】
午前７時～午後７時
１時間700円（平日）
※土・日曜日、祝日は
　１時間800円
※利用料金は基準額です

登録・お問い合わせ・ご相談は、下記の子育て支援センターでも受け付けます
　　受付時間　午前９時～午後４時（月～金曜日）　
　　◇山辺里子育て支援センター　☎53−1577　◇上海府子育て支援センター　☎58−2026
　　◇朝日子育て支援センター　　☎72−1230　◇荒川子育て支援センター　　☎62−2456
　　◇山北子育て支援センター　　☎77−3998

もしもの時に備えて登録しませんか？
上市ファミリー・サポート・センター村

問い合わせ 村上市ファミリー・サポート・センター事務局
こども課子育て支援室　☎ 53 − 2111（内線 2551）

記事 ID
0049306

●�具合が悪くて子どもの面倒がみられないとき●�具合が悪くて子どもの面倒がみられないとき
●�急な冠婚葬祭で子どもの世話ができないとき●�急な冠婚葬祭で子どもの世話ができないとき
●�たまには趣味を楽しんだりリフレッシュした●�たまには趣味を楽しんだりリフレッシュした
いときいとき
●�下の子ができて育児が大変なとき●�下の子ができて育児が大変なとき
●�仕事や家事の都合で保育園・幼稚園の送迎が●�仕事や家事の都合で保育園・幼稚園の送迎が
できないときできないとき
●�他にも、子育てで“困った～！！”のとき●�他にも、子育てで“困った～！！”のとき
　� こんな時に手伝ってくれる人がいたら　� こんな時に手伝ってくれる人がいたら

心強いですよね心強いですよね

このような事情で、子どもを
預けたいとき「提供会員」が
サポートしてくれます

村上市国民健康保険加入者の皆さんへ
療費通知とジェネリック医薬品差額通知を送付します医

問い合わせ 保健医療課国保室　☎ 53 − 2111（内線 2412） 記事 ID 0055193

　市では、村上市国民健康保険（以降、村上市国保）の加入者に健康管理への意識を高めてもらうため、次の通
知を行っています。

■医療費通知
　�　村上市国保で診療を受けた医療費の総額をお知ら
せするものです。通知が届きましたら、受診した医
療機関、診療年月日、金額を確認してください。記
載された診療を受けていない場合は担当までお問い
合わせください。
　�　なお、医療費通知は医療費控除申告の際、添付書
類としても利用できます。ただし、11月～12月受
診分など、通知に記載されない医療費もありますの
でご注意ください。

・通知形式：封書
・通知回数：１回（２月上旬を予定）
・通 知 先：世帯の世帯主へ国保加入者全員分
　　　　　　をまとめて通知

※�プライバシー保護などの理由から、世帯員個別での
送付を希望する場合はご相談ください

■ジェネリック医薬品差額通知（年３回送付）
　�　処方された薬をジェネリック医薬品に切り替えた
場合に、窓口での負担額がどのくらい安くなるかを
お知らせするものです。
　�　ジェネリック医薬品とは、新薬（先発医薬品）の
特許期限が切れた後に製造・販売される薬のことで
す。効き目や安全性は新薬とほぼ同等ですが、症状
やアレルギーなどの体質によってジェネリック医薬
品に切り替えられない場合がありますので、切り替
えを希望する場合は必ず医師や薬剤師に相談してく
ださい。

・通知形式：はがき
・通知回数：３回
・通 知 先：受診した本人
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国民健康保険は大切な医療保障制度
療費の適正化にご協力をお願いします

胃がんのかかりやすさを調べる検診
がんリスク検診を受けましょう

医

胃

問い合わせ 保健医療課国保室　☎ 53 − 2111（内線 2411 ～ 2413） 記事 ID 0007077

問い合わせ 保健医療課健康支援室　☎ 53 − 2111（内線 2433） 記事 ID 0056144

　国民健康保険（国保）は、病気やけがをしたときに、
安心して医療機関にかかることができる大切な医療保
障制度です。
　国保から支払われる医療費は、被保険者（加入者）
の皆さんの保険税と、国や県、市の負担金などで賄わ
れています。
　国保の加入者数が年々減少（令和元年度末で12,999
人、対前年度比97％）していますが、加入者１人当た
りの医療費は令和元年度で394,493円（対前年比
99％）で減少したものの、大きな差はなく、国保の財
政運営は厳しい状況にあります。

　市では、医療費の適正化に努めていますので、次の
ことについてご協力をお願いします。

お医者さんに上手にかかりましょう
◎休日や夜間受診は緊急のときのみにしましょう
◎かかりつけ医を持ちましょう　
◎重複多受診は控えましょう

お薬のもらい方を見直しましょう
◎お薬のもらいすぎに注意しましょう
◎ジェネリック医薬品を利用しましょう

健康診断を毎年必ず受けましょう
◎�毎年、定期的に受けましょう。病気の早期発見・早
期治療ができます

　胃がんリスク検診とは、直接胃がんを発見すること
を目的とした検診ではなく、「ピロリ菌抗体検査」と「ペ
プシノゲンの血液検査」を行い、胃がんのかかりやす
さを調べる検診です。
　ヘリコバクター・ピロリ菌が胃がんの原因としてか
かわっていることも一般的に知られており、ピロリ菌
を除菌することで胃がん予防に大きく繋がるとされて
います。

■対象者
　�　令和４年３月末日時点の年齢が40・45・50・
55・60・65・70歳の人
　※�ピロリ菌の除菌が終わった人、また胃などの病気
の治療中の人や胃酸の分泌を抑える薬を飲んでい
る人などは検診を受けることができません

■検診の受診方法
　�　対象者には、５月下旬に市から受診券を送付しま
す。送られた受診券を持参のうえ対象医療機関で受
診してください。

■検診料金
　　1000円
　　※二次検査は保険診療により自己負担となります

■検診の期間
　　６月１日㈫～令和４年２月末
　　※�新型コロナウイルス感染症の状況により延期ま

たは中止になる場合があります

人
年度別国保被保険者１人当たり医療費（療養諸費）

410,000 18,000
16,000
14,000

12,000
10,000

8,000

6,000
4,000

2,000

0

400,000

390,000

380,000

370,000

360,000

350,000

340,000

330,000
平成27年度 平成28年度

県平均 村上市 平均被保数

平成29年度 平成30年度 令和元年度

円
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令和４年４月採用
上市職員を募集します村

問い合わせ 総務課人事管理室　☎ 53 − 2111（内線 3120、3121、3122） 記事 ID Ｃ 00198

　令和４年４月１日採用の村上市職員募集は、次の職
種・人数を予定しています。
　受験資格や申し込み方法など詳しくは、５月15日・
７月１日号の市報むらかみおよび市ホームページでお知
らせします。 記事 ID 0054570

職　　種 採用人員 申込期間 一次試験予定日 お知らせ方法
事務職（上級職） ４人程度

５月17日㈪
～

６月11日㈮
７月11日㈰

市報むらかみお知ら
せ版５月15日号、
市ホームページ

土木技師（上級職） ２人程度
保健師 １人程度
保育士 １人程度
保育士（経験者枠） １人程度
事務職（初級職） ３人程度

７月１日㈭
～

７月26日㈪
９月19日㈰

市報むらかみ
７月１日号、
市ホームページ

事務職（経験者UIJターン枠） ２人程度
土木技師（初級職） １人程度
社会福祉（ケースワーカー） ２人程度
社会福祉（社会福祉士） １人程度
消防士（初級職） ４人程度
消防士［救急救命士］（初級職） ２人程度

地球温暖化防止に貢献！
宅用太陽光発電システム・木質バイオマスストーブ設置費用の一部を補助します住

■住宅用太陽光発電システム設置費補助
【補助金額】（補助金予算額320万円）
・�市内の業者に発注する場合１kwあたり10万円
　（上限40万円）
・�市外の業者に発注する場合１kwあたり８万円
　（上限32万円）
【補助対象者】
・市内に居住もしくは居住しようとする人
・�市内の既存戸建住宅もしくは新築戸建住宅に発電シ
ステムを設置する人または発電システムが設置され
た建売住宅を購入する人
・申請時において市税などを滞納していない人

■木質バイオマスストーブ設置費補助
【補助金額】（補助金予算額80万円）
・�ストーブ購入および設置費用の３分の１（上限10万円）
　※�ただし購入および設置費用が６万円以上のものが
対象となります

【補助対象者】
・�市内に居住もしくは居住しようとする人または市内
に事業所を有する事業者
・�市内の既存戸建住宅、新築戸建住宅もしくは事業所
で暖房用として木質バイオマスストーブを設置する
人または木質バイオマスストーブが設置された建売
住宅を購入する人
・申請時において市税などを滞納していない人

　住宅用太陽光発電システム設置費、木質バイオマスストーブ設置費用の
一部を補助します。
【受付期間】�６月１日㈫〜６月30日㈬
� ※土・日曜日を除く。受付期間以外、募集延長はいたしません

記事 ID 住宅　0057745　　ストーブ　0057744問い合わせ 環境課環境政策室　☎ 53 − 2111（内線 3320）

■申し込み
　�申請書に必要事項を記入し、指定する書類を添えて環境課または各支所地域振興課市民生活室の窓口へ提
出してください。（申請書は窓口にあります。また市ホームページからダウンロードできます）
　申し込み多数により予算額を超えた場合は抽選となります。

先輩職員からの
メッセージを
配信しています
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問
い
合
わ
せ

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進
室　
☎
53
‐
８
８
０
２

記
事
ID
０
０
５
７
５
８
７

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
が
村
上
に
来
る

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
リ
レ
ー
に
つ
い
て

　

３
月
25
日
に
福
島
県
を
ス
タ
ー
ト
し
た
「
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
」

は
、
１
２
１
日
間
の
日
程
で
全
国
各
地
を
巡

る
予
定
で
、
新
潟
県
内
の
聖
火
リ
レ
ー
は
６

月
４
日
㈮
、
５
日
㈯
に
実
施
さ
れ
ま
す
。
５

日
㈯
は
新
潟
県
の
終
点
コ
ー
ス
と
し
て
、
村

上
市
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク
を
出
発
し
、
岩
船
港

の
港
湾
緑
地
ま
で
の
約
２
・
８
キ
ロ
で
リ
レ
ー

さ
れ
ま
す
。

　

ゴ
ー
ル
地
点
の
岩
船
港
港
湾
緑
地
で
は
、

聖
火
の
到
着
を
祝
う
セ
レ
モ
ニ
ー
で
あ
る
「
セ

レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
」
も
実
施
さ
れ
ま
す
。
セ

レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
観
覧
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
事
前
申
し

込
み
制
と
な
り
ま
す
。

■
内
容

・�

リ
レ
ー
は
、聖
火
ラ
ン
ナ
ー
と
関
係
車
両（
警

察
、
消
防
・
救
急
、
パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
、

報
道
、
本
部
運
営
な
ど
）
か
ら
な
る
「
聖

火
リ
レ
ー
本
体
隊
列
」
に
よ
り
実
施
さ
れ

ま
す
。

・�

１
人
当
た
り
約
２
０
０
ｍ
走
行
し
、
14
人

で
リ
レ
ー
す
る
予
定
で
す
。

・�

リ
レ
ー
ル
ー
ト
区
間
は
全
面
通
行
止
め
と

な
り
、
周
辺
区
域
に
お
い
て
も
交
通
規
制

が
実
施
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・�

サ
ポ
ー
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
村
上
市
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
か
ら
選
出
す
る
20
人
が
、
セ
レ

ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
会
場
入
口
付
近
か
ら
ゴ
ー

ル
ま
で
の
間
、
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
後
ろ
を

走
る
予
定
で
す
。

・�

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
最
終
ラ
ン
ナ
ー

に
よ
る
聖
火
皿
へ
の
点
火
、
県
実
行
委
員

会
や
パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
各
社
に
よ
る
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

■ 

村
上
市
に
お
け
る
聖
火
リ
レ
ー
の
概
要

　
【
ス
タ
ー
ト
】
村
上
市
ス
ケ
ー
ト
パ
ー
ク

（
午
後
６
時
50
分
発
）

　
【
ゴ
ー
ル
】
岩
船
港
港
湾
緑
地

（
午
後
７
時
25
分
着
）

　

※
ゴ
ー
ル
後
、
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
開
催

【新型コロナウイルス感染症対策のため、以下の注意事項を守ってご覧ください】
　�　沿道における聖火ランナーの走行の模様は、インターネットのライブ中継で視聴することが可能です。
沿道の密集を避けるため、なるべくライブ中継でご覧いただきますようお願いします。

■NHKの聖火リレーライブストリーミング特設サイト　https://sports.nhk.or.jp/olympic/torch/

【問い合わせ】
　〒950-8570　新潟市中央区新光町４番地１
　新潟県県民生活・環境部　スポーツ課
　電　話：025−280−5967
　メール：ngt030190@pref.niigata.lg.jp

☆スタート地点／村上市スケートパーク

☆ゴール地点／岩船港港湾緑地
☆セレブレーション会場
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問
い
合
わ
せ
企
画
財
政
課
企
画
政
策
室　
☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
２
３
４
）
記
事
ID
０
０
４
２
６
５
６

経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
を

実
施
し
ま
す

　

総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
６
月
１
日
現
在

で
、「
令
和
３
年
経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。
全
国
の
全
て
の
事
業
所
お
よ

び
企
業
が
対
象
で
す
。
５
月
下
旬
か
ら
、「
顔

写
真
入
り
の
調
査
員
証
」
と
「
腕
章
」
を
身
に

つ
け
た
調
査
員
が
調
査
票
記
入
の
お
願
い
に
伺

い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
回
答
を
お
願
い
し

ま
す
。

経
済
セ
ン
サ
ス
と
は
？

　
「
経
済
セ
ン
サ
ス
―

活
動
調
査
」
は
、
同
一

時
点
で
の
我
が
国
の
全
て
の
産
業
分
野
に
お
け

る
事
業
所
・
企
業
の
経
済
活
動
の
状
況
を
全
国

的
・
地
域
別
に
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
お
り
、
国
が
行
う
調
査
の
中
で
も
特
に
重

要
か
つ
大
規
模
な
統
計
調
査
で
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体

に
お
け
る
行
政
施
策
の
立
案
や
、
民
間
企
業
に

お
け
る
経
営
計
画
の
策
定
な
ど
、
社
会
経
済
の

発
展
を
支
え
る
基
礎
資
料
と
し
て
広
く
活
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
こ
と
を
調
査
す
る
の
？

　

事
業
所
の
名
称
や
所
在
地
と
い
っ
た
基
本
的

な
情
報
の
ほ
か
、
従
業
者
数
、
主
た
る
事
業
内

容
、
年
間
の
売
上
額
、
費
用
総
額
お
よ
び
費
用

項
目
な
ど
の
経
理
項
目
を
調
査
し
ま
す
。

情
報
は
保
護
さ
れ
る
の
？

　
「
統
計
法
」
に
基
づ
き
実
施
さ
れ
る
た
め
、

調
査
票
に
記
入
し
て
い
た
だ
い
た
内
容
は
統
計

の
目
的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
禁
じ
ら
れ
て

お
り
、
調
査
票
の
情
報
は
厳
重
に
保
護
さ
れ
ま

す
。
ま
た
、
こ
の
法
律
に
お
い
て
、
基
幹
統
計

調
査
を
受
け
る
事
業
所
・
企
業
に
は
調
査
に
回

答
す
る
義
務
（
報
告
義
務
）
が
あ
り
、
調
査
を

実
施
す
る
関
係
者
に
は
調
査
に
よ
っ
て
知
っ
た

こ
と
を
他
に
漏
ら
し
て
は
な
ら
な
い
義
務
（
守

秘
義
務
）
が
あ
り
ま
す
。

☆回答は便利なインターネットで！
　�　インターネットでの回答を推奨し
ています。インターネットでの回答
は、いつでも手軽に安心して回答が
できます。

令和３年経済センサス―
活動調査キャンペーンサイト

https://www.e-census2021.go.jp/
検 索経済センサス2021
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10,000,000
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0
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700
800
900

1,000
年間売上（収入/万円）事業所数

農
業
・
林
業

漁
業

鉱
業
、
採
石
業
、

砂
利
採
取
業

建
設
業

製
造
業

電
気
・
ガ
ス
・

熱
供
給
・
水
道
業

情
報
通
信
業

運
輸
業
、
郵
便
業

卸
売
業
、
小
売
業

金
融
業
、
保
険
業

不
動
産
業
、
物
品
賃
貸
業

学
術
研
究
、

専
門
・
技
術
サ
ー
ビ
ス
業

宿
泊
業
、
飲
食
サ
ー
ビ
ス
業

生
活
関
連
サ
ー
ビ
ス
業
、

娯
楽
業

教
育
、
学
習
支
援
業

医
療
、
福
祉

複
合
サ
ー
ビ
ス
事
業

サ
ー
ビ
ス
業

（
他
に
分
類
さ
れ
な
い
も
の
）

事業所数
年間売上
（収入／万円）

【平成28年経済センサス― 活動調査結果より】
（事業所数・年間総売上グラフ）

卸売業、小売業と
製造業で全体の
半分以上を

占めているんだね
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令和３年度　狂犬病予防集合注射

５月は、村上（大栗田のみ）・
朝日・山北地域で実施します
　村上（大栗田のみ）・朝日・山北地域の狂犬病予防集合注射を下記の
とおり行いますので、忘れずに受けてください。
　なお、村上・荒川・神林地域にお住まいで、まだ注射をしていない
飼い主の人は、どの会場でも受けられますので、必ず受けさせてくだ
さい。

問い合わせ
環境課生活環境室　☎ 53 − 2111（内線 3311）

記事 ID 0052319 
または各支所地域振興課市民生活室

忘れずに受けましょう

【注意事項】
・�必ず犬を抑えることができる人がお連
れください。
・�危ないので小さいお子様を連れて来な
いでください。
・犬のフンは必ず持ち帰ってください。
・�集合注射会場では、狂犬病予防注射の
猶予証明書の発行はできません。かか
りつけの動物病院にご相談ください。
・�犬の飼い主や登録事項などの変更、犬
が死亡・行方不明の場合は、環境課ま
たは各支所地域振興課市民生活室へ届
け出が必要です。

【新型コロナウイルス感染症への
対応について】

・�感染予防のため、マスクの着用やう
がい、手洗いなどの感染対策、咳エ
チケットにご協力ください。
・�発熱などの症状で体
調がすぐれない人は
ご来場をお控えくだ
さい。

【当日の持ち物】
〇お知らせはがき
・�犬の登録がある人に送付したものです。
押印と問診記入を忘れずにお願いしま
す。
・�はがきが手元にない人でも接種するこ
とができます。ただし、書類の記入を
お願いしますのでご了承ください。
〇手数料（犬１頭につき）
・登録済み　3,250円
　（注射済票交付手数料＋注射料）
・新規登録　6,250円
　（登録料＋注射済票交付手数料＋注射料）
　※�おつりのないように
　　お願いします

日にち 注射会場 時間
５月12日㈬ 大栗田集落開発センター前 午前９時40分～９時45分

■村上地域

日にち 注射会場 時間

５月18日㈫

下新保公会堂前 午前９時10分～９時30分
岩沢ふれあいセンター前 午前９時40分～10時
中原集落センター前 午前10時10分～10時25分
朝日中野公会堂前 午前10時35分～10時45分
薦川集落開発センター前 午前10時55分～11時05分
黒田集会施設前 午前11時20分～11時30分
関口診療所前 午前11時40分～11時50分
北大平集落センター前 午後１時10分～１時20分
高根区民会館前 午後１時30分～２時

5月19日㈬

宮ノ下消防器具置場前 午前９時～９時20分
猿沢コミュニティセンター前 午前９時30分～10時
檜原公会堂前 午前10時10分～10時40分
板屋越地区集落センター前 午前10時45分～11時
早稲田研修センター前 午前11時10分～11時30分
塩野町後楽会館前 午前11時35分～11時50分
大須戸担い手センター前 午後１時10分～１時35分
蒲萄ふれあいセンター前 午後１時50分～２時
荒沢ふれあいセンター前 午後２時20分～２時30分

５月20日㈭

布部集会施設前 午前９時30分～９時50分
石住集落開発センター前 午前10時～10時10分
大場沢多目的研修集会施設前 午前10時15分～10時30分
JA北部営農センター内�米倉庫裏 午前10時40分～11時10分
渡部警察犬訓練所前 午前11時15分～11時40分
笹平集落開発センター前 午後１時10分～１時20分
瑞雲担い手センター前 午後１時30分～１時40分
小揚集落開発センター前 午後１時50分～２時
千縄集会施設前 午後２時20分～２時30分
岩崩地区集会施設前 午後２時40分～２時50分

■朝日地域

日にち 注射会場 時間

5月27日㈭

大沢集落入口 午前９時50分～10時
大毎満願寺前 午前10時10分～10時30分
北中生活改善センター前 午前10時40分～10時50分
下大鳥ふれあいセンター前 午前11時～11時10分
板屋沢集落開発センター前 午前11時20分～11時30分
勝木公民館前 午前11時40分～正午
寝屋消防ポンプ格納庫裏駐車場 午後１時20分～１時40分
寒川集落センター前 午後１時50分～２時15分
板貝集落開発センター前 午後２時30分～２時40分
桑川生活改善センター前 午後２時50分～３時05分

５月28日㈮

山熊田集落入口 午前10時～10時10分
中継集落公民館前 午前10時30分～10時40分
温出農村研修センター前 午前11時10分～11時30分
山北支所前 午後１時～１時40分

■山北地域
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学べる講座がたくさん

むらかみ出前講座
　「むらかみ出前講座」は、行政や民間団体のさまざまな事業内容などについ
て担当の職員が直接出向いて説明し、皆さんの学習機会を提供する事業です。
（一部見学会メニューを除く）各テーマに合わせた講座メニューの中から目的
に合わせて活用できますので、町内・集落や学校、企業などでご活用ください。
　今年のおすすめ講座や利用の多い人気講座メニューをご紹介します。

問い合わせ 生涯学習課社会教育推進室　☎ 53 − 2446 記事 ID 0051353

部門
担当

講座メニュー

防災
避難所運営ゲーム 総務課
応急手当講習会 消防署
災害発生時の高齢者等への支援について 介護高齢課

環境
めざせごみの分別マスター 環境課
農業農村整備について 村上地域振興局

産業・観光
新たな森林経営管理制度のしくみ 農林水産課
むらかみのおいしいお魚再発見 農林水産課
観光講座 観光課

教育・文化・スポーツ

荒川の環境整備 国土交通省北陸地方整備局
羽越河川国道事務所

市内総合型地域スポーツクラブの出前講座
【有料】 生涯学習課

村上歴史講座 生涯学習課

市民生活
交通安全教室 市民課
ぼくもわたしも消費者（小中学生対象） 市民課
悪質商法　こんな手口にご用心！ 市民課
防犯講話 村上警察署
数からわかる　まちのすがた
「むらかみ数字学」 企画財政課

人口減少を考える 企画財政課
家が傷む前にできること
～空き家バンクを有効活用しよう！～ 自治振興課

介護・健康
食の安全・安心レクチャー 村上地域振興局
認知症を知ろう 介護高齢課
村上市の地域包括ケアシステムについて 介護高齢課
血管からのメッセージ
～高血圧予防～ 保健医療課

歯っぴーライフ 保健医療課

出前講座の概要
■申込方法
　①�おおむね10人以上で申し込んでくだ
さい。（10人未満の場合は、各担当
にご相談ください）

　②�学習内容は、講座メニューから選ん
でください。

　※�全ての講座メニュー一覧は、市ホー
ムページに掲載しています

　③�各講座とも開講しようとする日の15
日前までに、担当課へ申し込んでく
ださい。

■時間・会場
　①�平日・休日を問わず、午前９時から
午後９時までの２時間以内です。

　　�ただし、国・県および民間団体で実
施する講座メニューは、平日の午前
９時から午後４時までの２時間以内
です。また、日程調整が必要な講座
メニューもありますので、事前にご
相談ください。

　②�会場は、申込者の希望する市内の集
会施設などで行います。会場は、申
込者で用意し、その会場使用にかか
る費用は申込者の負担となります。

■受講料
　�　受講料は無料です。（市内総合型地
域スポーツクラブなど一部の講座メ
ニューは有料ですのであらかじめご確
認ください）
■その他
　�　講座の内容については、マナボーテ
村上および各地区公民館窓口などに備
えてある講座メニュー表で確認できま
す。また、市ホームページにも講座メ
ニュー表を掲載しています。講座に
よっては、新型コロナウイルス感染症
の状況により実施を見合わせる場合が
あります。

人気講座＆おすすめ講座メニュー
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郷土の魅力を形に
第１回新潟SDGsアワードの大賞を受賞（荒川中学校×あらかわ地区まちづくり協議会）

　地域創生プラットフォーム「SDGsにいがた」主催の第１回新
潟SDGsアワードの表彰式が新潟日報メディアシップで行われ、
特産品を使った商品開発などを進めた「荒川中学校３年生×あら
かわ地区まちづくり協議会」が見事大賞に輝きました。これは、
地域資源を活用した商品開発やイベントの実施など、中学生が地
域住民や企業と連携した地域活性化を推進したことが評価された
ものです。
　表彰式に参加した一

いち

ノ
の

瀬
せ

唯
ゆい

斗
と

さんは「大人になって地元に戻る
時には、故郷が今よりもさらに良い地域になるために、学んだこ
とを生かしたい」と話していました。

３/22

▲�産官学の連携が評価されました

山北の玄関「JR府屋駅」を〝花〟やかに
府屋駅前通町内会の環境美化活動（JR府屋駅）

　府屋駅前通町内会では、環境美化活動の一環として、JR府屋駅
前の花壇整備に取り組んでいます。
　手つかずであった緑地帯を、まずは土づくりから着手。置き石
を並べるなどの作業を進め、今回はこれから開花する花や植物の
苗を町内の子どもたちと一緒に植栽しました。参加者は、「コロナ
禍なので、さまざまな行事が中止となる中、良い思い出づくりに
なります」と笑顔で語ってくれました。
　今後も、初夏や秋、そして来春に向けた作業が計画され、山北
の玄関「府屋駅」を彩る予定です。

４/４

▲�小雨が降る中、一株ずつ丁寧に植栽

災害時に力を発揮する２車両のお披露目
加圧式給水タンク車と防災用資材運搬車導入（市役所）

　市ではこの度、２トンのアルミバントラックを導入
しました。
　これまでは有事の際、塵

じん

芥
かい

車
しゃ

などを代用し避難物資
などを運搬していましたが、ブルーシートをかけて
ロープで固定する必要があることや、荷台が高く積み
下ろしに時間がかかっていました。
　新たに導入されたトラックは、アルミバンボックス
で電動昇降機が付属されており、利便性が格段に向上
し、スムーズな物資の輸送が可能となりました。

３/25

　市に３台目の給水タンク車が導入されました。この
給水タンク車は「いすゞエルフ」をベースに1800
リットルの水を積載できるタンクが設置され、小口の
給水のほか、高所への給水を可能にした加圧ポンプも
搭載されています。また、さまざまな気象条件を想定
し、駆動を四輪駆動車としたほか、LEDの作業灯も装
備されています。車両重量を５トン以下にしたため普
通自動車免許（平成29年改正前制度の対応）で運転が
でき、汎用性のある仕様になっています。

TOWN NEWS

むらかみ
　話題の

…ニュース番組として市ホームページで動画を配信中
動画あり

記事 ID 0055297

他にもむらかみの話題をブログ形式で掲載中 記事 ID 0015431
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シリーズシリーズ⑭⑭

私が輝く私が輝く職職
と こ ろと こ ろ

場場
　今月号は、さまざまな
地域社会の仕組みづく
りをサポートする中間
支援組織「都岐沙羅パー
トナーズセンター」を取
材。
　地域づくりにおいて、
全国有数の賞を数々受賞
しているこの団体は、村
上・岩船圏域においても、
非常に心強い存在です。
　今回は、コーディネー
ターとして働き、職場を
明るく照らしてくれる
佐藤さんにお話を聞き
ました。

輝く女性を募集中！
　地元で働きたいという理由で入社
した、産休・育休を経て職場復帰し
たなど、社会進出した女性従業員の
掲載を募集しています。

ハッピーパートナー企業も
募集しています！

問い合わせ
地域経済振興課
☎ 53 − 2111

（内線 3611）
記事 ID 0055004

協力

特定非営利活動法人
都岐沙羅パートナーズセンター

（猿沢1288）
☎72－0663

https://www.tsukisara.org

10年後、20年後も、この地に暮らす
人々の笑顔が溢れていて欲しい

佐
さ

藤
と う

　香
かおり

さん
（山辺里/33歳）

▲�事務所は「まほろば温泉」のすぐ脇。お気軽にお立
ち寄りください

人
と
モ
ノ
な
ど
を
繋
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

業
務
の
他
、
窓
口
対
応
、
住
民
活
動
支
援
、

講
師
派
遣
業
務
な
ど
、
地
域
の
元
気
づ
く

り
に
繋
が
る
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
職
場
の
良
い
と
こ
ろ
を

　

�　

ス
タ
ッ
フ
間
の
人
間
関
係
が
と
て
も
良

い
の
が
一
番
で
す
。
困
っ
た
時
や
仕
事
が

混
ん
で
き
た
時
に
は
助
け
合
い
、
お
互
い

さ
ま
精
神
を
持
っ
て
チ
ー
ム
と
し
て
仕
事

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

�　

ま
た
、
こ
の
職
場
は
日
々
た
く
さ
ん
の

人
に
お
会
い
で
き
る
の
で
、
地
域
の
人
と

の
お
茶
飲
み
話
を
し
な
が
ら
た
く
さ
ん
の

情
報
を
い
た
だ
け
る
の
が
あ
り
が
た
い
で

す
。

■
女
性
と
し
て
働
く
環
境
は

　

�　

２
人
の
子
ど
も
を
育
て
な
が
ら
仕
事
を

し
て
き
ま
し
た
が
、
環
境
に
恵
ま
れ
す
ぎ

て
い
て
本
当
に
あ
り
が
た
い
限
り
で
す
。

福
利
厚
生
も
完
備
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
子

ど
も
が
体
調
を
崩
し
た
時
や
学
校
行
事
な

ど
、
必
要
な
休
み
を
取
れ
な
か
っ
た
日
は

無
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど

で
休
日
や
夜
の
時
間
に
仕
事
と
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
各
自
で
調
整
し
な
が
ら

振
替
休
日
を
取
れ
る
の
で
、
仕
事
と
家
庭

の
両
立
が
で
き
る
職
場
環
境
で
す
。

■
地
元
で
働
く
良
さ
は

　

�　

地
元
は
や
っ
ぱ
り
い
い
で
す
ね
。
こ
こ

で
働
き
は
じ
め
て
か
ら
、
今
ま
で
知
ら
な

か
っ
た
地
元
の
魅
力
に
た
く
さ
ん
気
が
付

き
ま
し
た
し
、
何
よ
り
も
子
ど
も
た
ち
が

成
長
し
て
い
く
こ
の
地
域
で
、
地
域
に
関

■
入
社
の
き
っ
か
け
は

　

�　

２
人
目
を
出
産
後
、
就
職
を
考
え
て
い

た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
当
セ
ン
タ
ー
が
職
員
を

募
集
し
て
い
る
と
知
り
ま
し
た
。
事
業

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
い
う
仕
事
内
容

で
、
単
純
に
「
面
白
そ
う
」
と
思
っ
た
の

が
応
募
の
き
っ
か
け
で
す
。

■
仕
事
の
内
容
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

�　

各
種
事
業
の
企
画
・
運
営
や
、
人
と
人
・

わ
り
な
が
ら
仕
事
が
で
き
る
こ
と
が
嬉
し

い
で
す
。

■
村
上
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
は

　

�　

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
時
期
は

水
明
橋
か
ら
見
え
る
新
緑
の
山
々
が
と
て

も
き
れ
い
で
癒
や
さ
れ
ま
す
。
あ
と
は
、

凪
の
日
の
笹
川
流
れ
の
景
色
が
好
き
で

す
。

■
今
後
の
目
標
は

　

�　

何
年
経
っ
て
も
人
前
で
話
す
の
が
苦
手

な
の
で
早
く
克
服
し
た
い
で
す
。

　

�　

そ
し
て
、
ざ
っ
く
り
し
た
目
標
で
は
あ

り
ま
す
が
、
ど
ん
な
形
で
あ
れ
、
地
域
に

何
か
し
ら
貢
献
で
き
る
よ
う
な
人
に
な
り

た
い
で
す
。
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問
い
合
わ
せ

市
社
会
福
祉
協
議
会
生
活
支
援
課　
☎
62
‐
７
７
５
６

記
事
ID
０
０
４
５
９
１
９

　

成
年
後
見
人
は
、
対
象
と
な
る
人
の
判
断
能
力
に
応
じ
て
、
財
産
管
理
や
各
種
手
続
き

な
ど
を
支
援
し
ま
す
。
成
年
後
見
人
は
、
家
庭
裁
判
所
が
親
族
ま
た
は
弁
護
士
、
司
法
書
士
、

社
会
福
祉
士
な
ど
の
専
門
職
か
ら
選
任
し
ま
す
。
近
年
、
親
族
は
高
齢
化
や
関
係
の
希
薄

化
な
ど
に
よ
り
、
後
見
人
と
し
て
選
ば
れ
る
ケ
ー
ス
は
減
少
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
弁
護

士
な
ど
の
専
門
職
は
、
人
材
が
限
ら
れ
て
い
る
た
め
、
後
見
人
と
し
て
の
担
い
手
が
不
足

し
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
「
新
た
な
支
援
者
」
と
し
て
求
め
ら
れ
て
い
る
の
が
「
市
民
後
見
人
」
で
す
。

成
年
後
見
制
度
と
市
民
後
見
人

誰
も
が
暮
ら
し
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

生
活
で
き
る
地
域
づ
く
り
に
向
け
て

▲昨年度の講座の様子

昨
年
度
開
催
さ
れ
た
講
座
か
ら

　

�　

昨
年
度
の
講
座
は
、
11
人
が
受
講
し
、

受
講
生
か
ら
、「
人
の
た
め
に
、
少
し
で

も
役
に
立
つ
後
見
人
に
な
り
た
い
。」「
責

任
の
重
さ
は
感
じ
る
が
、
後
見
人
に
な
っ

た
ら
寄
り
添
い
続
け
て
い
き
た
い
。」
と

の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

�　

今
年
度
も
、
市
民
後
見
人
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。
支
援
を
必
要
と
す
る
誰
か

の
た
め
に
、
地
域
の
身
近
な
伴
走
者
、「
市

民
後
見
人
」
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　　
　
市
民
後
見
人
養
成
講
座
の

　
　
　
　
　
受
講
者
を
募
集
し
ま
す

　

�　

市
で
は
、
市
民
後
見
人
養
成
講
座
を
開

催
し
ま
す
。受
講
要
件
や
応
募
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
社
会
福
祉
協
議
会
生
活
支
援

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

▼
と　

き　

７
月
～
令
和
４
年
１
月
の
間
で

　
　
　
　
　
　

�

基
礎
講
座
５
日
間
、
実
務
講
座

５
日
間
、
実
地
研
修
２
日
間

　

▼
と
こ
ろ　

神
林
支
所
3
階　

大
会
議
室

　

▼
対　

象　

�

次
の
①
～
⑤
の
全
て
に
該
当

す
る
人

　

①�
年
齢
25
歳
～
75
歳
で
市
内
在
住
の
人

　
　
（
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
）

　

②�

専
門
職
（
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
税
理

士
、
行
政
書
士
、
社
会
福
祉
士
お
よ
び

精
神
保
健
福
祉
士
）
と
し
て
の
資
格
を

有
し
な
い
人

市
民
後
見
人
と
は
？

　

�　

社
会
貢
献
へ
の
意
欲
が
高
い
人
で
、
市

が
開
催
す
る
養
成
講
座
を
受
講
し
、
そ
の

後
に
法
人
後
見
支
援
員
な
ど
の
実
務
を
経

験
し
、
家
庭
裁
判
所
か
ら
後
見
人
に
選
任

さ
れ
た
人
で
す
。

　

�　

市
民
後
見
人
養
成
講
座
を
受
講
す
る
た

め
に
は
、
特
別
な
経
験
や
資
格
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。対
象
者
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、

権
利
や
財
産
を
守
り
、
尊
厳
あ
る
生
き
方

を
支
援
し
ま
す
。市
民
後
見
人
の
特
徴
は
、

地
域
を
良
く
知
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
対

象
者
に
寄
り
添
っ
た
き
め
細
か
な
対
応
が

で
き
る
こ
と
で
す
。責
任
も
あ
り
ま
す
が
、

と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
活
動
で
す
。

　

③�

市
民
後
見
活
動
に
熱
意
と
理
解
が
あ

り
、
受
講
修
了
後
、
市
民
後
見
人
と
し

て
活
動
可
能
な
人

　

④
原
則
、
全
て
の
講
座
に
参
加
可
能
な
人

　

⑤
反
社
会
的
勢
力
に
属
し
て
い
な
い
人

　

▼
参
加
費　

�

無
料

　
　

※�

た
だ
し
テ
キ
ス
ト
代
６
３
０
０
円
が

か
か
り
ま
す

　

�　

申
し
込
み
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

介
護
高
齢
課
、
福
祉
課
ま
た
は
各
支
所
地

域
振
興
課
地
域
福
祉
室
で
配
布
し
て
い
る

募
集
要
項
に
あ
る
受
講
申
込
書
と
レ
ポ
ー

ト
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
５
月
31
日

㈪
ま
で
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
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市
で
は
、
い
つ
ま
で
も
元
気
で
生
活
で

き
る
よ
う
に
、
身
近
に
集
ま
れ
る
場
で
で

き
る
「
転
倒
予
防
教
室
」
を
開
催
し
て
き

ま
し
た
。
こ
の
度
、
転
倒
予
防
の
た
め
の

筋
ト
レ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
に
加
え
て
、
脳
ト

レ
の
内
容
を
充
実
さ
せ
、「
み
ん
な
で
笑
お

う
☺
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
と
名
前
も
新
し

く
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
に
転
倒
予
防
教
室
に
参
加

し
て
い
た
人
の
体
力
測
定
の
結
果
を
見
る

と
、
※
１
85
歳
以
降
は
握
力
や
開
眼
片
足
立

ち
が
平
均
を
下
回
る
傾
向
に
あ
り
、
介
護

認
定
申
請
数
が
増
え
る
世
代
と
重
な
り
ま

す
。

　

な
お
、運
動
が
中
心
と
な
る
通
い
の
場
で
は
、

※
２

２
年
参
加
す
る
と
緩
や
か
に
効
果
が
表

れ
、
４
年
継
続
す
る
と
、
要
介
護
状
態
へ

の
移
行
を
減
ら
せ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

継
続
し
て
通
い
の
場
に
参
加
す
る
こ
と
は
、

健
康
な
体
を
保
つ
手
助
け
と
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
新
し
く
な
る
「
み
ん
な
で
笑
お
う

☺
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」
に
参
加
し
て
、
健

康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
現
在
、
市
内
89
カ
所
で
実
施
し

て
い
ま
す
が
、
新
た
に
教
室
開
催
を
希
望

す
る
町
内
を
募
集
し
て
い
ま
す
。「
ま
ず
は

お
試
し
し
た
い
」
と
い
う
町
内
も
お
気
軽

に
お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
介
護
高
齢
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
３
４
３
２
）
記
事
ID
０
０
３
５
４
９
３

※�１�地域包括支援センター調べ
※�２��厚生労働省一般介護予

防事業などの推進方策
に関する検討会

　

三
面
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

は
、
三
面
の
雄
大
な
自
然
と
伝
統
・

風
景
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
活
気

と
地
域
愛
に
満
ち
た
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
住
民
同
士
の
交
流
の

場
と
し
て
「
三
面
地
域
運
動
会
」

を
毎
年
開
催
し
て
お
り
、
小
さ
い

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
多
く
の

地
域
の
人
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

幅
広
い
世
代
が
交
流
し
な
が
ら
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
令
和
２
年
度
は

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
実
施
で
き
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
今
年
は
「
で
き
る

こ
と
」
を
模
索
し
な
が
ら
、
実
施

に
向
け
て
取
り
組
み
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
中
央
を
流
れ
て

い
る
「
三
面
川
」
を
有
効
活
用
し

た
活
動
も
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
地
域
は
、
人
口
減
少
や
少

子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
地
域
を
考
え
、
課
題
解

決
に
向
け
た
取
り
組
み
も
進
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

転
倒
予
防
教
室
が
新
し
く
な
り
ま
し
た

ん
な
で
笑
お
う
☺
「
元
気
ア
ッ
プ
教
室
」

「交流を通じ、つながりの強いまちをめざして」

▲令和元年度に開催した「あゆ釣り大会」の様子

令和３年度から、
さらにパワーアップ！

「みんなで笑おう☺元気アップ教室」とは…
　・月１回　１時間30分程度
　・おおむね65歳以上の人はどなたでも
　・各地区総合型スポーツクラブのスタッフが伺います

▲令和元年度の運動会の様子

問
い
合
わ
せ

朝
日
支
所
地
域
振
興
課
自
治
振
興
室　
☎
72
‐
６
８
８
１

記
事
ID

０
０
１
２
６
０
１

み

三
面
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

ち
づ
く
り
協
議
会
通
信

ま

№14

筋トレ
筋力アップ、
ストレッチ

脳トレ
脳活性化
トレーニング
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問い合わせ 消防本部警防課救急係　☎ 53− 7223 記事 ID 0053342

■中央図書館５月の休館日
　６日、10日、14日、17日、24日、31日
■中央図書館の開館時間
　・火～金曜日　　　　午前９時～午後６時
　・土・日曜日、祝日　午前９時～午後５時

●�問い合わせ　中央図書館　☎53−7511◆…一般書　○…児童書

◆��白鯨MOBY−DICK（夢
ゆめ

枕
まくら

獏
ばく

）
◆��MR（久

く

坂
さか

部
べ

羊
よう

）
◆��田舎のポルシェ（篠

しの

田
だ

節
せつ

子
こ

）
◆��曲亭の家（西

さい

條
じょう

奈
な

加
か

）
◆��誤嚥性肺炎を防ぐ安心ごはん（菊

きく

谷
たに

武
たけし

）
◆��干す（西

にし

村
むら

豊
ゆたか

）
◆��スポーツ観戦を楽しむ本（成

せい

美
び

堂
どう

出
しゅっ

版
ぱん

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

）

○��北里柴三郎（たからしげる）
○��すっぱいのひみつ（赤

あか

野
の

裕
ひろ

文
ふみ

）
○��日本庭園を楽しむ絵本（大

おお

野
の

八
やよ い

生）
○��つくしちゃんとおねえちゃん（いとうみく）
○��でんしゃとしょかん（はせがわかこ）
○��さるじぞう（斎

さい

藤
とう

隆
たか

夫
お

）
○�ヴォドニークの水の館（降

ふり

矢
や

なな）

中央図書館
ホームページ

図書館へ行こう
新 着 図 書 情 報

◆�

正
欲

　
（
朝あ
さ

井い

り
ょ
う
）

◆�

半
逆
光

　
（
谷た
に

村む
ら

志し

穂ほ

）

◆�

む
し
ろ
、
考
え
る
家
事

（
山や
ま

崎ざ
き

ナ
オ
コ
ー
ラ
）

○�

ま
っ
て
ま
し
た

　
（
石い
し

井い

聖き
よ

岳た
か)

　救急車は、けがや急病などで緊急に病院へ搬送しな
ければならない傷病者のためのものです。緊急性がな
いにもかかわらず要請すると、本当に救急車を必要と
する事故が重複して発生した場合、直近の救急車が不在
となり到着が遅れることで、救える命が救えなくなる
恐れがあります。緊急性がなく自分で病院に行ける場
合は、救急車以外の交通機関などを利用してください。
　しかし、傷病者の様子や事故の状況などから、急い
で病院へ連れて行ったほうがよいと思った時は、迷わ

ず119番通報してください。
　救急車を呼ぶ？病院へ行く？判断に迷った時、新潟
県では大人（おおむね15歳以上の人）を対象とした、
救急医療電話相談（♯7119）および15歳未満のお子
さんの急な病気やけがに関するご相談、小児救急医療
電話相談（♯8000）を開設しています。
　いずれも経験豊富な看護師などが医療機関の受診の
必要性や、対処方法などについて助言します。ぜひ、
ご利用ください。

救える命を救うために
急車の適正利用と救急医療電話相談のお知らせ救

救急車を本当に必要とする人のために、
適正な利用について、ご協力をお願いいたします



17　　2021.5.1　　市報むらかみ

人口と世帯数（４月１日現在）
（　　）内は前月比

※３月11日から４月10日までの届け出です（敬称略）�※保護者やご遺族などの了承を得て掲載しています

氏名 年齢 町内会名または住所 氏名 年齢 町内会名または住所 氏名 年齢 町内会名または住所

氏名（ふりがな） 届出人 町内会名または住所 氏名（ふりがな） 届出人 町内会名または住所

人口 27,760人（−116）　 30,065人（−149）　計57,825人（△265）　 22,513世帯（△28）

平岩　昭榮	 76	 緑町一丁目

荒川地域 　
東　良男	 82		坂町
渡邊　善三	 89	 大津
八幡　アヤ子	 86	 藤沢
冨樫　榮	 94	 下鍜冶屋
室本　友子	 58	 荒屋
菅沼　ウラ	 87	 下鍜冶屋
長　正	 95	 坂町
磯部　チイ	 85	 荒島
井上　いみ子	 74	 上鍜冶屋
小島　ヒデ	 90	 中倉
薄田　勳	 81	 長政

神林地域 　
野澤　周昭	 86	 塩谷
木村　チヨノ	100	 平林
小野　キミ	 93	 平林
三須　ハナ子	 84		宿田
佐藤　澄	 81	 桃川
近　巖	 83	 山田

朝日地域 　
梁川　姓子	 90	 黒田
難波　和江	 90	 黒田
大滝　利つ	 91	 松岡

板垣　スイノ	 96	 高根
鈴木　早苗	 91	 中原
大滝　ヨシ	 91		板屋越
大滝　昭一	 65	 松岡
髙橋　喜美	 87	 千縄
小池　精子	 75	 瑞雲
富樫　千鶴	 87	 早稲田
中山　秀夫	 82	 大須戸
相馬　勝男	 71	 高根
齋藤　豊穗	 72	 小揚
阿部　公子	 90	 釜杭
志田　トイ	 90	 朝日中野
小田　ミサヲ	106	 猿沢

山北地域 　
齋藤　惇	 76	 北中
秋 　弘	 89	 府屋駅前通
加藤　壽子	 92	 勝木
加藤　爲吉	 93	 大代
大滝　永子	 91	 府屋学校町
佐藤　トミエ	 91	 杉平
小田　ケン子	 83	 荒川口
野潟　武男	 81	 桑川
大滝　美和	 87	 堀ノ内

村上地域
翔	 （かける）	 横山　健太	 堀片
はるひ		 細野　和輝	 四日市
絢乃	 （あやの）	 貝沼　雄太	 杉原
衣縁	 （いより）	 中野　孝則	 緑町二丁目
伶樹	 （れいき）	 佐藤　利幸	 鋳物師
昴	 （すばる）	 竹内　元希	 岩船上町

荒川地域
結桜	 （ゆに）	 大平　涼太	 大津
律	 （りつ）	 石山　卓	 佐々木
京	 （きょう）	 脇川　裕輔	 十文字

神林地域
尚真	 （しょうま）	 大滝　尚哉	 岩船駅前
千愛	 （ちな）	 三科　竜哉	 今宿

朝日地域
凌桜斗	（りおと）	 阿部　奈央	 上野
瑠星	 （りゅうせい）	佐藤　太詞	 古渡路
美菜斗	（みなと）	 富樫　大地	 早稲田

山北地域 　
堪士	 （かんじ）	 板垣　賢	 府屋浜町
陽咲	 （ひさ）	 大滝　拓也	 寒川

村上地域 　
長谷部　明子	 81		早川
中山　千代子	 80		杉原
稲垣　初男	 80		片町
成瀬　キノエ	104		小国町
野澤　セツ	 93		松山
二村　美花	 12	 若葉町
田中　タツ	 93		二之町
中村　池鶴子	 86		山辺里
本間　繁美	 77		間島
伊藤　正博	 54		上山田
佐藤　ヤチヨ	 86		山辺里
宗田　スズイ	 90		浜新田
津島　久美子	 82		岩船上大町
加藤　幹男	 85		片町
稲葉　桂子	 88		岩船下浜町
丸山　誠一	 72		岩船岸見寺町
齋藤　ハナエ	 98		久保多町
吉田　圭佑	 84		日下
工藤　トミ	 96		杉原
太田　ゆう子	 70		飯野二丁目
小田　サト	 90	 山辺里
伊藤　キヨ子	 90	 上山田
原　イツ	 94	 野潟
坂川　キヨ	 85	 八日市
佐々木　チヨ	 99	 小町
和田　富雄	 80	 岩船地蔵町



メールで情報をキャッチ！
https://www.city.murakami.lg.jp/
mobile/mailmaga/
右のQRコードを読み取る
だけで簡単アクセス
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今月の 市民キッズモデル

むらかみ情報ねっと・子育てメールマガジン

5

集まれ！むらかみ元気スマイル
　わが子の笑顔を皆さんに届
けてみませんか。小学生まで
のお子さんの写真を募集しま
す。（市内在住者に限ります）
①住所
②お子さんの名前（ふりがな）
③生年月日 ④保護者氏名
⑤電話番号 ⑥写真（５MB以内）
をメールで送付してください。
メール：seisaku-k@city.murakami.lg.jp

QRコードで
アドレス読み取り

S IM L E

富樫　遥
はる

くん　　 　H25.6.16生（左奥）
　　　咲

さ

久
く

くん　　R2.4.14生（左前）
　　　雫

しず

月
く

ちゃん　H30.6.26生（右）
（早稲田）

今回の紙面を和ませてくれたのは、
第ニ保育園に通うこの２人！

しゅうごくん

好物

夢

アイスクリーム

機関車の運転手

いろはちゃん

好物

夢

りんご

アリエル

畠山　愛
え

菜
な

ちゃん　R2.7.4生

（松原町三丁目）

山賀　聖
まさ

愛
き

くん　H27.12.25生（左）　

　　　結
ゆい

友
と

くん　H30.6.2生（右）
（切田）

金子　笑
え

梛
な

ちゃん　R1.11.28生
（佐々木）

ワンモアショット！む ら か み の 話 題

▶新年度を迎え早や１カ月。入学や入社、環境が変わった人
は慌ただしい時期を過ごされたと思います。５月の大型連休

は気を張った生活から少し離れ、心も体もゆっくり休めてください。▶ある調
査によると、「１年でもっとも好きな月」で「５月」と答えた人が一番多かった
とか。大型連休があるほか、気候が過ごしやすいことが理由らしい。▶一方、
農家の皆さんは繁忙な時期を過ごされるのでは。おいしいお米を作ってくれる
こと、早苗が広がる素敵な田園風景を見せてくれることに感謝です。（遠山）

編集後記

　春の全国交通安全運動が始まり、令和３年度の「村上地
区交通安全協会朝日支部交通安全祈願祭」が行われました。
　瑞雲寺（猿沢）の小池住職を招き、岩沢駐在所、猿沢駐
在所、交通安全協会朝日支部、交通安全指導員が出席し、
地域内の通園や通学、通勤者と運転者の安全のほか、地域
住民の暮らしの安全安心について、観音像に祈願しました。
　参加者は、運転者や歩行者一人一人の交通安全への意識
向上を図り、継続していくことが事故防止へと繋がること
を再認識しました。

地域の交通事故〝ゼロ〟を願い
交通安全祈願祭（朝日みどりの里地内）

▲�観音像に祈願する参加者

４／７


