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 保険料の決まり方 

 保険料の計算 

 保険料の軽減制度（申請手続きは不要です） 

◎所得の低い世帯の人

◎制度加入前日まで社会保険の被扶養者であった人

適 用 期 間
軽 減 内 容

所 得 割 額 均 等 割 額

窓口自己
負担額

保険料
1割

支援金（若年者の保険料）
4割

公費（国・県・市町村）
5割

医療給付費

総医療費

※後期高齢者の医療費は若年
者の保険料からもまかなわ
れており、社会全体で後期
高齢者医療制度を支えてい
ます

保険料
（年額）

所得割額
（前年中の総所得金額-基礎控除額《33万円》）×所得割率《7.15%》＝ ＋

均等割額
1人当たり35,300円

後期高齢者医療制度後期高齢者医療制度ががはじまりますはじまります
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 保険料の納め方 

①特別徴収の人（年金から天引きされる人）

仮徴収

本徴収

②普通徴収の人（納付書または口座振替の人）

暫定賦課

確定賦課

●問い合わせ

受給している年金が
年額 18万円未満

介護保険料と後期高齢者医療制度の保険料の
合算額が、年金受給額の 2分の 1を超える

年金から 天引き されますで納めます
市から送られてくる納付書で取り扱い金融機関
窓口に納付、または口座振替で納めます。

保険料の年額を 6 回に分けて、
年金支払い月に天引きします。

①特別徴収②普通徴収
納付書 口座振替

いいえ

いいえ
はいはい
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○助成券交付の流れ

主治医意見書、認定調査票など確認のうえ、決定

対象となる介護用品

紙おむつ、尿取りパット、

使い捨て手袋、清拭剤など

○助　成　額

○こんなときは

入院や入所、市外へ転出したとき

 支給対象介護区分が変更となったとき

◆問い合わせ

高齢者紙おむつ等購入費助成事業
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村
上
市
消
防
団
幹
部
名
簿（
敬
称
略
）

村
上
方
面
隊

荒
川
方
面
隊

神
林
方
面
隊

朝
日
方
面
隊

山
北
方
面
隊

※ 

各
方
面
隊
長
は
副
団
長
も
兼
ね

ま
す

　

４
月
１
日
㈫
、
村
上
市
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
で
村
上
市
消
防
団
の
結
団

式
が
村
上
警
察
署
長
な
ど
の
来
賓
や
団
幹
部
が
出
席
し
、行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
真
新
し
い
村
上
市
消
防
団
の
団
旗
が
村
上
市
長
職
務
執
行

者
か
ら
団
長
に
、
ま
た
、
団
長
か
ら
は
各
方
面
隊
長
に
方
面
隊
旗
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。
地
域
を
守
る
た
め
、
新
た
な
組
織
で
の
活
動
が
開
始
さ
れ

ま
し
た
。 村

上
市
消
防
団

新
体
制
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平成20年度　移動図書館車巡回スケジュール
＊問い合わせ

巡回地 停留場所 開館時間
上半期巡回日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

村

上

地

区

荒

川

地

区

神

林

地

区
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巡回地 停留場所 開館時間
上半期巡回日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

朝

日

地

区

山

北

地

区
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4月27日㈰　投票日

市長選挙・市議会議員一般選挙
 

告
示
日 

 

投
票
日 

 

期
日
前
投
票 

【
期
間
】

【
時
間
】

【
場
所
】

 

不
在
者
投
票 

 

投
票
用
紙 

■
問
い
合
わ
せ

情
報
ひ
ろ
ば

５
月
の
パ
ソ
コ
ン
研
修
会

と 　

き

定　

員
お
は
な
し
ワ
ー
ル
ド

と　

き

と 

こ
ろ

図

書

館

ま

つ

り

と　

き

と
こ
ろ

ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
情
報

と　

き

と
こ
ろ
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閉
幕

第
９
回　

城
下
町
村
上

町
屋
の
人
形
さ
ま
巡
り

町
屋
の
人
形
さ
ま
巡
り

「町屋の人形さま巡り」を振り返って

第９回 城下町村上 町屋の人形さま巡り
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元
気
な
ひ
と
づ
く
り

　
　
　
　

元
気
な
ま
ち
づ
く
り

あ
な
た
も
ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み

で
健
康
づ
く
り
始
め
ま
せ
ん
か
？

〈
入
会
年
会
費
〉

〈
会
員
特
典
〉

４
月
ス
タ
ー
ト

教
室
・
イ
ベ
ン
ト
紹
介

前
期　

か
ら
だ
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
計
画

〜
運
動
不
足
解
消
・
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
〜

と　

き

と
こ
ろ

参
加
費

内　

容

シ
ニ
ア
健
康
づ
く
り
教
室

〜
シ
ニ
ア
の
た
め
の
運
動
タ
イ
ム
〜

参
加
費

前
期　

ハ
ピ
ハ
ピ
く
ら
ぶ

〜
託
児
付
き
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
〜

と　

き

と
こ
ろ

参
加
費

内 　

容

前
期　

さ
わ
や
か
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク

〜
楽
し
く
続
け
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
〜

と　

き

と
こ
ろ

参
加
費

前
期　

健
康
太
極
拳
教
室

〜
ゆ
っ
た
り
系
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
〜

と 　

き

と
こ
ろ

参
加
費

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス　

初
心
者
教
室

〜
き
ほ
ん
か
ら
楽
し
く
レ
ッ
ス
ン
〜

と　

き

と
こ
ろ

参
加
費

フ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

〜
ア
リ
ー
ナ
自
由
開
放
〜

と　

き

と
こ
ろ

参
加
費

内　

容

ゴ
ル
フ
教
室

〜
マ
イ
ペ
ー
ス
で
お
気
軽
に
〜

と
こ
ろ

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
・
登
山
ツ
ア
ー

〜
春
の
芽
吹
き
を
見
に
行
こ
う
〜

行
き
先

と　

き

集　

合

問い合わせ

●SPORTS CLUB●

NPO法人総合型スポーツクラブ
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こ
ん
に
ち
は
★
き
ら
ら
★
で
す
！

初
心
者
で
も
、
運
動
が
苦
手
で
も

楽
し
め
る
教
室

さ
ら
に
頑
張
り
た
い
人
の

各
種
サ
ー
ク
ル

成
長
過
程
に
応
じ
た３

ス
テ
ッ
プ
空
間

春
一
番
の
お
す
す
め
水
曜
シ
リ
ー
ズ

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
ダ
イ
エ
ッ
ト
講
座

と　

き

　
　
　
と
こ
ろ

受
講
料

出
羽
街
道
制
覇
最
終
弾
！

「
鶴
岡
城
お
花
見
と
藤
沢
周
平
の

ル
ー
ツ
を
探
る
」

と　

き

行
き
先

内　

容

春
だ
！
ス
ポ
レ
ッ
ク
だ
！

親
子
フ
ラ
ダ
ン
ス
と
お
い
し
い
食

ｂ
ｙ　

す
ま
い
る
く
ら
ぶ

平
成
20
年
度
希
楽
々
会
員
募
集
中

問い合わせ

かみはやし総合スポーツクラブ



今月の表紙編集後記
u

u

荒川支所 神林支所

山北支所 朝日支所

各支所もそろってスタート！各支所もそろってスタート！
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