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児
童
手
当
10
月
期（
６
～
９
月
分
）

支
払
い
の
振
込
日
は
10
月
２
日
㈭
と

な
り
ま
す
。

問 

社
会
福
祉
課
子
ど
も
福
祉
係（
市

役
所
本
庁
☎
内
線
２
４
６
）

　

瀬
波
温
泉
地
内
に
あ
る
老
人
い
こ

い
の
家「
寿
山
荘
」の
耐
震
診
断
調
査

を
し
た
と
こ
ろ
、
地
震
が
発
生
し
た

場
合
に
崩
壊
す
る
危
険
性
が
高
い
と

い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
当

分
の
間
、営
業
を
休
止
し
ま
す
。

　

休
止
期
間
中
は
、
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
「
あ
か
ま
つ
荘
」（
瀬
波
温
泉
地

内
）な
ど
、ほ
か
の
入
浴
施
設
を
ご
利

用
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

児
童
手
当
振
込
日
の
お
知
ら
せ

児
童
手
当
振
込
日
の
お
知
ら
せ

老
人
い
こ
い
の
家「
寿
山
荘
」の

営
業
休
止
の
お
知
ら
せ

老
人
い
こ
い
の
家「
寿
山
荘
」の

営
業
休
止
の
お
知
ら
せ

問 

朝
日
支
所
地
域
福
祉
課
地
域
福

祉
係（
直
通
☎
72
‐
６
８
８
７
）

　

平
林
城（
要
害
山
）登
山
道
の
一
部

に
つ
い
て
修
繕
を
予
定
し
て
い
ま

す
。手
す
り
の
設
置
、軟
弱
地
盤
箇
所

の
修
繕
な
ど
を
行
い
ま
す
。
作
業
中

は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期　

間　

10
月
上
旬
～
11
月
下
旬

※ 

作
業
期
間
中
で
あ
っ
て
も
山
頂
ま

で
行
け
ま
す
。
通
行
に
は
ご
注
意

く
だ
さ
い

問 

文
化
行
政
課
埋
蔵
文
化
財
係（
☎

直
通
72
‐
６
８
８
８
）

　

10
月
６
日
㈪
か
ら
10
月
10
日
㈮
ま

で
、
源
泉
ポ
ン
プ
定
期
点
検
の
た
め

臨
時
休
館
し
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か

平
林
城
跡
の
登
山
道
修
繕
を

行
い
ま
す

平
林
城
跡
の
登
山
道
修
繕
を

行
い
ま
す

朝
日
ま
ほ
ろ
ば
温
泉
・
朝
日
き
れ

い
館　

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

朝
日
ま
ほ
ろ
ば
温
泉
・
朝
日
き
れ

い
館　

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問 

朝
日
み
ど
り
の
里（
☎
72
‐
１
５

５
１
）

　

伝
統
の
屏
風
と
昔
の
民
具
な
ど
を

約
70
軒
の
町
屋
で
展
示
す
る
「
城
下

町
村
上 

町
屋
の
屏
風
ま
つ
り
」が
開

催
中
で
す
。

　

今
年
は
、
新
潟
大
観
光
交
流
年
の

特
別
協
賛
と
し
て
、
10
月
１
日
㈬
か

ら
13
日
㈪
ま
で
特
別
開
催
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

問 

村
上
市
観
光
協
会（
直
通
☎
53
‐

２
２
５
８
）

　

旧
県
立
瀬
波
病
院
の
医
師
公
舎
の

土
地
お
よ
び
建
物（
２
物
件
）を
一
般

第
８
回
城
下
町
村
上

町
屋
の
屏
風
ま
つ
り
開
催
中
で
す

第
８
回
城
下
町
村
上

町
屋
の
屏
風
ま
つ
り
開
催
中
で
す

県
有
地
の
売
却
の
お
知
ら
せ

県
有
地
の
売
却
の
お
知
ら
せ

競
争
入
札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。

売
却
物
件

・ 

飯
野
三
丁
目
の
土
地
（
２
２
３
．

４
７
㎡
）・
建
物（
居
宅
ほ
か
）

・ 

瀬

波

温

泉

二

丁

目

の

土

地

（
４
４
７
．４
４
㎡
）

【
現
地
説
明
会
】

と　

き　

10
月
７
日
㈫

と
こ
ろ　

各
売
却
物
件
所
在
地

【
入
札
】

と　

き　

10
月
28
日
㈫

と
こ
ろ　

村
上
地
域
振
興
局

※ 

売
却
物
件
・
入
札
に
関
す
る
案
内

書
は
、村
上
地
域
振
興
局
、村
上
市

役
所
総
務
課
、
県
病
院
局
総
務
課

に
あ
り
ま
す

問 

県
病
院
局
総
務
課
経
営
グ
ル
ー

プ（
☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
５

５
５
）

村上市役所（本庁）
　〒958－8501
　村上市三之町1番1号

　☎　53－2111（代表）

　☎��  　53－3840
　*info@city.murakami.lg.jp

荒川庁舎
　荒川支所・農業委員会

　〒959－3192
　村上市山口444番地

　☎　62－3101（代表）

　☎��  　62－5275
神林庁舎
　神林支所・上下水道部

　〒959－3492
　村上市今宿56番地

　☎　66－6111（代表）

　☎��  　66－8101
朝日庁舎
　朝日支所・教育委員会

　〒958－0292
　村上市岩沢5611番地

　☎　72－0111（代表）

　☎��  　72－6403
山北庁舎
　山北支所・企画部国体課

　〒959－3993
　村上市府屋232番地

　☎　77－3111（代表）

　☎��  　77－2217

※ 電話・FAX番号のおかけ

間違いにご注意ください

information
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小
・
中
学
生
の
研
究
成
果
を
、ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

と　

き　

10
月
15
日
㈬

と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

日
程
お
よ
び
発
表
会
場

・
合
同
開
会
式　

午
後
１
時
～

［
各
学
年
の
発
表
］

・
小
学
校
中
学
年
の
部

　
　

午
後
１
時
20
分
～
４
時

　
　
　

２
階
多
目
的
研
修
ル
ー
ム

・
小
学
校
高
学
年
の
部

　
　

午
後
１
時
20
分
～
４
時

　
　
　

２
階
会
議
室
Ａ
・
Ｂ

・
中
学
校
の
部

　
　

午
後
１
時
20
分
～
４
時
30
分

　
　
　

１
階
視
聴
覚
ホ
ー
ル

問 

村
上
市
理
科
セ
ン
タ
ー（
☎
53
‐

７
５
１
１
）

　

官
民
協
働
の
水
辺
空
間
再
生
の
プ

ロ
セ
ス
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

と　

き　

９
月
26
日
㈮

　
　
　
　

午
後
７
時
～

と
こ
ろ　

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー

第
１
回
村
上
市

第
44
回
村
上
市
岩
船
郡

児
童
生
徒
科
学
研
究
発
表
会

第
１
回
村
上
市

第
44
回
村
上
市
岩
船
郡

児
童
生
徒
科
学
研
究
発
表
会

も
よ
お
し

も
よ
お
し

も
よ
お
し

も
よ
お
し

里
川
セ
ミ
ナ
ー

蘇
よ
み
が
え
れ
！
清
水
川

「
ま
ち
は
誰
が
つ
く
る
も
の
？
」

里
川
セ
ミ
ナ
ー

蘇
よ
み
が
え
れ
！
清
水
川

「
ま
ち
は
誰
が
つ
く
る
も
の
？
」

　
　
　
　

２
階
多
目
的
研
修
ル
ー
ム

講　

師　

市
嶋　

彰　

先
生

入
場
料　

無
料

主　

催　

村
上
ト
ラ
イ
あ
ん
ぐ
る

問 

伴
田　

寛（
☎
０
９
０
‐
２
４
８

０
‐
４
２
２
５
）

　

偏
見
や
差
別
が
ま
だ
多
い
精
神
障

害
分
野
に
焦
点
を
当
て
、
障
害
の
あ

る
人
が
地
域
で
暮
ら
し
て
い
く
こ
と

の
大
切
さ
を
分
か
り
や
す
く
伝
え
る

こ
と
を
テ
ー
マ
に
し
た
映
画
で
す
。

と　

き　

10
月
２
日
㈭

　
　
　
　

 

午
後
２
時
～
（
開
場　

午

後
１
時
30
分
～
）

と
こ
ろ　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

入
場
料　

 

無
料　

※
当
日
、
直
接
会

場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

問 

岩
船
地
域
精
神
障
害
者
家
族
会

連
合
会
事
務
局（
村
上
地
域
振
興

局
健
康
福
祉
部
地
域
保
健
課
内

☎
53
‐
８
３
６
９
）

と　

き　

10
月
４
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

県
森
林
研
究
所（
鵜
渡
路
）

内�　

容　

木
質
ペ
レ
ッ
ト
製
造
実

映
画『
ふ
る
さ
と
を
く
だ
さ
い
』

無
料
上
映
会

映
画『
ふ
る
さ
と
を
く
だ
さ
い
』

無
料
上
映
会

県
森
林
研
究
所
一
般
公
開

「
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
の
利
用
」

～
木
質
ペ
レ
ッ
ト
を
作
っ
て
、

使
お
う
～

県
森
林
研
究
所
一
般
公
開

「
木
質
バ
イ
オ
マ
ス
の
利
用
」

～
木
質
ペ
レ
ッ
ト
を
作
っ
て
、

使
お
う
～

演
、
野
生
キ
ノ
コ
の
鑑
定
・
展
示

と
エ
ノ
キ
タ
ケ
、
ナ
メ
コ
新
品
種

の
開
発
状
況
と
試
食　

※
キ
ノ
コ

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
（
数

量
限
定
）

問 

県
森
林
研
究
所（
☎
72
‐
１
１
７

２
）　

※
予
約
は
不
要
で
す
が
、

団
体
の
場
合
は
事
前
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い

　

「
第
８
回
城
下
町
村
上
町
屋
の
屏

風
ま
つ
り
」の
開
催
に
併
せ
て
、無
料

茶
席
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
い

で
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

10
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

 

村
上
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
デ

イ
ホ
ー
ム（
鍛
冶
町
）

主　

催　

村
上
市
役
所
茶
道
部

問 
村
上
市
観
光
協
会（
市
役
所
本
庁

商
工
観
光
課
内
☎
内
線
３
５
２
）

　

子
ど
も
た
ち
を
た
ば
こ
か
ら
守
る

た
め
、地
域
・
家
庭
・
学
校
で
何
が
で

き
る
の
か
。
講
演
を
通
し
て
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

10
月
４
日
㈯

　
　
　
　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分（
受
付　

午
後
1
時
～
）

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

無
料
茶
席

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

無
料
茶
席

た
ば
こ
の
講
演
会

た
ば
こ
の
講
演
会

第７回　むらかみ宵の竹灯籠まつり
と　き　10月11日㈯・12日㈰　午後６時～９時

ところ　 小町・安善小路と周辺地区（村上信用金

庫本店裏）

内　容　 通りに並ぶ5,000本の竹灯籠と琴や尺八、

三味線などの演奏会

主　催　 チーム黒塀プロジェクト・宵の竹灯籠ま

つり実行委員会

問 村上市観光協会（市役所本庁商工観光課内☎内線352）

竹切り、竹並べ、点火ボランティア募集しています！

10月５日㈰ 午前９時～　竹切り、竹運び

　　11日㈯ 午前９時～　竹並べ

 午後４時～　点火

　　12日㈰ 午後４時～　点火

　　13日㈷ 午前９時～　後片付け

申  問  午前９時～午後５時の間に、萬五ギャラ

リー（上町）　 （☎・FAX兼用52－2099）

副
市
長
に
鈴
木
源
左
衛
門
氏
が
就
任

　

市
議
会
第
２
回
定
例
会
に
お
い

て
、
合
併
後
初
の
副
市
長
に
鈴
木
源

左
衛
門
氏
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

�

【
鈴
木　

源
左
衛
門　

氏　

略
歴
】

 

昭
和
28
年
３
月
23
日
生
ま
れ　

高
根
在
住

　

昭
和
50
年
３
月
東
京
農
業
大
学
農
学
部
卒
業
。
朝
日
村
議
会
議
員
、
朝

日
村
森
林
組
合
長
、い
わ
ふ
ね
森
林
組
合
長
、朝
日
村
収
入
役
、朝
日
村
長

を
歴
任
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と
こ
ろ　

 

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー　

視

聴
覚
ホ
ー
ル

演　

題　
 「

子
ど
も
た
ち
の
未
来
は

タ
バ
コ
〝
０
ゼ
ロ
〟
の
ク

リ
ー
ン
な
環
境　

～
み
ん

な
で
守
ろ
う
！
家
庭
・
地

域
・
学
校
で
～
」

参
加
費　

無
料

※ 

申
し
込
み
不
要
で
す
。
直
接
会
場

に
お
い
で
く
だ
さ
い

問 

村
上
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部

地
域
保
健
課
（
☎
53
‐
８
３
６

８
）

と　

き　

10
月
４
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

と
こ
ろ　

荒
川
商
工
会

定　

員　

50
人

受
講
料　

無
料

※ 

参
加
者
に
は
、
自
動
車
の
仕
組
み

や
点
検
整
備
の
方
法
を
分
か
り
や

す
く
説
明
し
た
冊
子
や
粗
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。ま
た
、景
品
が

当
た
る
く
じ
引
き
も
あ
り
ま
す

申 

新
潟
県
自
動
車
整
備
振
興
会
下

越
支
部
マ
イ
カ
ー
点
検
教
室
事

務
局（
渡
辺
モ
ー
タ
ー
ス
内
☎
62

‐
２
３
２
６
）

マ
イ
カ
ー
点
検
教
室

マ
イ
カ
ー
点
検
教
室

　

新
村
上
市
の
誕
生
を
記
念
し
て
、

盛
大
に
開
催
し
ま
す
。
多
数
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　

き　

10
月
５
日
㈰

　
　
　
　

受
付　

午
前
９
時
～

と
こ
ろ　

村
上
地
区
公
民
館

参
加
費　

１
，５
０
０
円

　
　
　
　

（
昼
食
代
含
む
）

組
み
分
け　

Ａ
組　

４
段（
格
）以
上

　
　
　
　

Ｂ
組　

初
段
～
３
段（
格
）

　
　
　
　

Ｃ
組　

１
級
以
下

主　

催　

日
本
棋
院
村
上
支
部

共　

催　

村
上
市
中
央
公
民
館

申 

10
月
３
日
㈮
ま
で
、
大
滝
（
☎
52

‐
２
３
０
６
）へ

と　

き　

10
月
５
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

 

朝
日
み
ど
り
の
里
屋
根
付

き
多
目
的
広
場

内　

容　

 

よ
さ
こ
い
、太
鼓
、大
抽
選

会
、お
食
事
、フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ　

な

ど

問  

朝
日
商
工
会　

担
当　

伊
与

部
・
佐
藤（
☎
72
‐
１
３
０
１
）

市
長
杯
争
奪
囲
碁
大
会

市
長
杯
争
奪
囲
碁
大
会

あ
さ
ひ
商
工
ま
つ
り

あ
さ
ひ
商
工
ま
つ
り

　

清
水
川
の
川
辺
で
お
茶
を
楽
し

み
、俳
句
を
作
っ
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

と　

き　

10
月
５
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　

片
町
裏
清
水
川

　
　
　
　

※
雨
天
時
は
片
町
庚
申
堂

参
加
費　

無
料

主　

催　

村
上
ト
ラ
イ
あ
ん
ぐ
る

※ 

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接
会

場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。
小
学
生

に
は
参
加
賞
が
あ
り
ま
す

問 

西
坂（
☎
０
９
０
‐
９
０
１
７
‐

６
４
７
７
）

と　

き　

10
月
５
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　

荒
川
地
区
公
民
館

内　

容　
 

県
内
各
地
の
手
話
サ
ー
ク

ル
の
手
話
劇
や
手
話
ソ
ン

グ
な
ど
の
発
表

入
場
料　

無
料

問 

村
上
手
話
サ
ー
ク
ル
事
務
局　

佐
藤（
☎
・
ＦＡＸ
52
‐
２
３
２
４
）

と　

き　

10
月
10
日
㈮

　
　
　
　

午
後
７
時
～
９
時

　
　
　
　

（
開
場　

午
後
６
時
）

「
野の

点だ
て

と
俳
句
を
楽
し
む
会
」

「
野の

点だ
て

と
俳
句
を
楽
し
む
会
」

新
潟
県
手
話
ま
つ
り

新
潟
県
手
話
ま
つ
り

ま
な
び
塾
講
演
会

『
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
に
祈
り
を
込
め
て
』

ま
な
び
塾
講
演
会

『
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
に
祈
り
を
込
め
て
』

と
こ
ろ　

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

第
１
部

・ 「
県
の
対
応
と
取
り
組
み
に
つ
い
て
」

新
潟
県
国
際
課
拉
致
問
題
調
整
室 

丸
田 

浩 

室
長

・
ア
ニ
メ「
め
ぐ
み
」上
映

第
２
部　

�

講
演
「
ブ
ル
ー
リ
ボ
ン
に

祈
り
を
込
め
て
」

講　

師　

横
田 

滋
・
早
紀
江
ご
夫
妻

主　

催　

ま
な
び
塾

後　

援　

 

新
潟
県
、
村
上
市
、
関
川

村
、粟
島
浦
村
、村
上
市
教

育
委
員
会

※ 

入
場
券
（
１
，
０
０
０
円
）
が
必
要

で
す

問 

ま
な
び
塾　

代
表　

角
一（
☎
72

‐
１
９
７
４
）

と　

き　

10
月
29
日
㈬

　
　
　
　

 

午
前
９
時
30
分
～
午
後

３
時

集
合
場
所　

下
渡
集
落
入
り
口

※
雨
天
の
場
合
は
、あ
か
ま
つ
荘

コ
ー
ス　

下
渡
～
羽
下
ヶ
渕

対　

象　

 

村
上
地
区
在
住
の
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
人

内　

容　

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
後
、
研
修

や
ゲ
ー
ム
を
予
定
し
て
い

ま
す

参
加
費　

 

１
，
０
０
０
円
（
昼
食
代
、

保
険
料
な
ど
）

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

申 

10
月
８
日
㈬
ま
で
、参
加
費
を
添

え
て
村
上
市
老
連
事
務
局（
村
上

地
区
公
民
館
内
☎
内
線
１
２
７
）

へ

※ 

市
老
連
事
務
局
は
、火
・
水
・
木
曜

日
以
外
は
不
在
で
す
。
申
し
込
み

の
際
は
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

普
段
、
忙
し
く
て
イ
ラ
イ
ラ
し
て

し
ま
う
…
そ
ん
な
お
母
さ
ん
が
、
楽

し
く
子
育
て
で
き
る
コ
ツ
を
教
え
て

い
た
だ
き
ま
す
。

と　

き　

10
月
９
日
㈭

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　

 

市
民
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

２
階
研
修
会
議
室

講　

師　

 

㈶
生
涯
学
習
開
発
財
団
認

定
コ
ー
チ 

水
科 

江
利
子 

氏

参
加
費　

無
料

※ 

保
育
ル
ー
ム
を
設
置
し
ま
す
（
申

し
込
み
必
要
）

申 

10
月
３
日
㈮
ま
で
、村
上
地
区
公

民
館（
☎
53
‐
２
４
４
６
）

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

親
育
ち
セ
ミ
ナ
ー

～
子
育
て
マ
マ
の
コ
コ
ロ
を
学
ぶ
～

「
子
育
て
マ
マ
の
コ
コ
ロ
と

カ
ラ
ダ
を
ほ
ぐ
そ
う
①
」

親
育
ち
セ
ミ
ナ
ー

～
子
育
て
マ
マ
の
コ
コ
ロ
を
学
ぶ
～

「
子
育
て
マ
マ
の
コ
コ
ロ
と

カ
ラ
ダ
を
ほ
ぐ
そ
う
①
」
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村
上
の
鮭
料
理
は
種
類
も
味
も
世

界
一
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。今
回
は
こ

の「
鮭
料
理
」に
つ
い
て
、プ
ロ
の
料
理

人
か
ら
お
話
を
う
か
が
い
ま
す
。

と　

き　

10
月
22
日
㈬

　
　
　
　

午
後
７
時
～
８
時
30
分

　
　
　
　

受
付　

午
後
６
時
30
分
～

と
こ
ろ　

村
上
歴
史
文
化
館

ゲ
ス
ト　

 

三
國　

潤
治　

氏
（
岩
船

港
鮮
魚
セ
ン
タ
ー
勤
務
）

司　

会　

 

赤
羽　

正
春　

氏
（
民
俗

学
・
考
古
学
専
攻
）

参
加
費　

１
人　

５
０
０
円

　
　
　
　

※
当
日
、受
付
で
支
払
い

定　

員　

40
人（
先
着
）

※ 

郷
土
資
料
館
の
駐
車
場
ま
た
は
市
役

所
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

申 

問 

郷
土
資
料
館
（
☎
52
‐
１
３

４
７
）ま
た
は
村
上
歴
史
文
化
館

（
☎
53
‐
３
６
６
６
）へ

　

国
史
跡
平
林
城
跡
の
見
学
と
要
害

山
の
登
山
を
行
い
ま
す
。
ふ
も
と
の

館
跡
を
見
学
し
た
後
、
要
害
山
に
登

募　

集

募　

集

募　

集

募　

集

国
史
跡
平
林
城
跡
見
学
と

要
害
山
登
山

国
史
跡
平
林
城
跡
見
学
と

要
害
山
登
山

り
身
近
な
歴
史
と
秋
を
感
じ
て
み
ま

せ
ん
か
。

と　

き　

９
月
28
日
㈰

　
　
　
　

 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２

時（
雨
天
中
止
）

集　

合　

 

平
林
城
跡
入
り
口
駐
車
場

（
平
林
）

参
加
費　

１
０
０
円（
保
険
料
）

　
　
　
　

※
当
日
徴
収

持
ち
物　

昼
食
、飲
み
物
な
ど

※ 

登
山
の
で
き
る
服
装
で
お
い
で
く

だ
さ
い

申�
９
月
25
日
㈭
ま
で
、神
林
地
区
公

民
館（
パ
ル
パ
ー
ク
神
林
総
合
体

育
館
内
☎
66
‐
８
１
１
１
）へ

　

中
世
の
地
方
豪
族
と
し
て
阿
賀
北

屈
指
の
地
位
を
確
立
し
た
戦
国
の
武

将
色
部
氏
の
居
城
「
平
林
城
」
。
昭
和

29
年
に
県
の
史
跡
に
指
定
さ
れ
、
昭

和
53
年
に
は
国
の
史
跡
と
し
て
指
定

を
受
け
て
現
在
に
至
り
ま
す
。
平
林

城
跡
保
存
会
は
、
国
指
定
史
跡
を
地

域
の
貴
重
な
財
産
と
し
て
保
存
し
、

後
世
に
正
確
に
伝
承
す
る
こ
と
が
重

大
な
責
務
と
考
え
、
さ
ら
に
希
望
と

活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
の
原
動
力
と

す
る
た
め
会
員
を
募
集
し
ま
す
。

年
会
費　

２
，０
０
０
円

問 

幹
事　

武
者
秀
雄（
☎
・
ＦＡＸ
66
‐

５
０
３
８
）

国
史
跡　

平
林
城
跡
保
存
会
に

入
会
し
ま
せ
ん
か

国
史
跡　

平
林
城
跡
保
存
会
に

入
会
し
ま
せ
ん
か

募
集
学
科　

看
護
学
部　

看
護
学
科

募
集
人
員　

一
般
推
薦　

30
人

　
　
　
　
　

 

社
会
人
特
別
選
抜　

若

干
名

受
付
期
間　

11
月
４
日
㈫
～
12
日
㈬

受

験

料　

１
７
，０
０
０
円

試

験

日　

11
月
22
日
㈯

試
験
会
場　

 

新
潟
県
立
看
護
大
学

（
上
越
市
新
南
町
）

問�

県
立
看
護
大
学
教
務
学
生
課
教
務

係（
☎
０
２
５
‐
５
２
６
‐
２
８
１
１
）

　

伐
採
し
た
樹
木
は
無
償
で
お
持
ち

帰
り
い
た
だ
け
ま
す
。た
だ
し
、伐
採

木
の
用
途
は
、
自
家
消
費
に
限
り
ま

す
。

伐
採
箇
所

① 
村
上
市
福
田
地
内
（
旭
橋
下
流
右

岸
河
川
敷
）の
５
区
画
程
度

② 

関
川
村
大
島
地
内
（
高
田
橋
下
流

約
１
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
付
近
の
左
岸

河
川
敷
）の
10
区
画
程
度

※ 

伐
採
面
積
は
い
ず
れ
も
20
ｍ
×
20

ｍ
程
度
の
区
画
。
１
人
に
つ
き
１

区
画
を
予
定

応
募
受
け
付
け　

10
月
10
日
㈮
ま
で

（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

伐
採
作
業
期�

間　

11
月
１
日
㈯
～
12

月
23
日
㈷
ま
で

新
潟
県
立
看
護
大
学
学
生
募
集

（
特
別
選
抜
入
学
試
験
）

新
潟
県
立
看
護
大
学
学
生
募
集

（
特
別
選
抜
入
学
試
験
）

荒
川
の
河
川
内
樹
木
の

伐
採
希
望
者
を
公
募
し
ま
す

荒
川
の
河
川
内
樹
木
の

伐
採
希
望
者
を
公
募
し
ま
す

申
し
込
み
方�

法　

所
定
の
申
し
込
み

用
紙
に
必
要
事
項
を
記

載
し
、
提
出
（
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
持
参
）

し
て
く
だ
さ
い

※ 

用
紙
は
、
羽
越
河
川
国
道
事
務
所

工
務
第
一
課
で
配
布
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

　

 http://w
w

w
.hrr.m

lit.go.jp/uetsu/

index.htm
l

申�

問�

〒
９
５
９
‐
３
１
９
６　

村
上

市
藤
沢
27
‐
１　

羽
越
河
川
国
道

事
務
所
工
務
第
一
課（
☎
62
‐
６
０

３
４　

ＦＡＸ
62
‐
１
４
１
１
）へ

と　

き　

10
月
４
日
㈯

　
　
　
　

予
備
日　

５
日
㈰

　
　
　
　

受
付　

午
前
８
時
30
分
～

と
こ
ろ　

 

下
渡
大
橋
下
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
場

参
加
資
格�　

村
上
地
区
在
住
、
在
勤

者
で
構
成
し
た
チ
ー
ム

参
加
費　

１
チ
ー
ム 

１
，５
０
０
円

申�

９
月
25
日
㈭
ま
で
、ウ
ェ
ル
ネ
ス

む
ら
か
み（
村
上
体
育
館
内
☎
52

‐
６
３
１
１
）へ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

秋
季
村
上
地
区ゲ

ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

秋
季
村
上
地
区ゲ

ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

と　

き　

10
月
５
日
㈰

と
こ
ろ　

村
上
体
育
館

対　

象　

 

村
上
市
・
岩
船
郡
内
在

住
、在
勤
、在
学
の
人

種　

目　

 

個
人
、ダ
ブ
ル
ス（
男
女
別
）

参
加
費　

個
人　
　
　

５
０
０
円

　
　
　
　

ダ
ブ
ル
ス　

５
０
０
円

申�

９
月
19
日
㈮
ま
で
、村
上
体
育
館（
☎

52
‐
６
３
１
１ 

ＦＡＸ
52
‐
６
１
５
４
）へ

と　

き　

10
月
12
日
㈰

　
　
　
　

予
備
日　

19
日
㈰

　
　
　
　

開
会
式 

午
前
８
時
15
分
～

と
こ
ろ　

瀬
波
テ
ニ
ス
コ
ー
ト 

ほ
か

参
加
資
格�　

市
内
在
住
、
在
勤
者
ま

た
は
ク
ラ
ブ
加
入
者

種　

目

・
男
女　

Ⅰ
部
・
Ⅱ
部（
45
歳
以
上
）

・ 

シ
ニ
ア
の
部（
男
性
65
歳
以
上
、女

性
60
歳
以
上
）

・ 

初
心
者
の
部（
女
性
70
歳
以
上
は
可
）

・
中
学
生
の
部　

・
小
学
生
の
部

参
加
費　

一
般 

１
，０
０
０
円

　
　
　
　

高
校
生 

６
０
０
円

　
　
　
　

中
学
生 

４
０
０
円

　
　
　
　

小
学
生 

２
０
０
円

申�

10
月
２
日
㈭
ま
で
、ウ
ェ
ル
ネ
ス

む
ら
か
み（
村
上
体
育
館
内
☎
52

‐
６
３
１
１
）へ

松
井
杯
卓
球
選
手
権
大
会

松
井
杯
卓
球
選
手
権
大
会

秋
季
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

秋
季
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

村
上
歴
史
文
化
館

第
６
回
身
近
な
民
俗
学
講
座

「
サ
ケ
・
マ
ス
の
民
俗
～
プ
ロ
の

料
理
人
が
語
る
鮭
料
理
～
」
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健康寿命世界一の仲間入りか、寝たきり生活か…。
「生活習慣」のよしあしがカギを握っています！

「健康増進普及月間」をご存じですか？

　糖尿病、がん、心臓病、脳卒中などに代表される生活習慣病は、日常生活のスタイルと深く関わっていま

す。健康の保持・増進を図るためには、運動習慣の定着や食生活の改善といった健康的な生活習慣を身につ

けることが大切です。

　そこで国では、毎年９月を「健康増進普及月間」とし、生活習慣の改善の重要性や健康づくりの実践を促

進しています。皆さんもこれを機会に生活習慣について考えてみませんか。

　～運動習慣チェック表～ （新潟県ホームページより）

1 １年以上継続している運動習慣がない はい いいえ

2 階段よりもエスカレーターやエレベーターをよく利用する はい いいえ

3 歩ける距離でも、つい自動車を利用してしまう はい いいえ

4 電車やバスではなるべく座ろうとする はい いいえ

5 仕事では普段座りっぱなしのことが多い はい いいえ

6 家事をこまめにするほうではない はい いいえ

7 ゆっくりのんびり歩くことが多い はい いいえ

8 １日トータルで30分以上歩くことがない はい いいえ

9 自分で動かずに人に頼むことが多い はい いいえ

10 歩数計を使ったことがほとんどない はい いいえ

◎「はい」が多い人は要注意です！　日常の生活活動量が少なくなっています。

　ライフスタイルと体力に合わせた運動を行うように心がけましょう。

問い合わせ

　村上地域振興局健康福祉部地域保健課（☎53－3151）

教
育
情
報
セ
ン
タ
ー　

10
月
の
パ
ソ
コ
ン
研
修
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
研
修
（
文
字
入
力
と
マ
ウ
ス
操
作
が
容
易

に
で
き
る
人
向
け
）

［
と　

き
］
10
月
１
日
㈬
～
２
日
㈭

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

エ
ク
セ
ル
中
級
研
修
（
エ
ク
セ
ル
入
門
研
修
受
講
者
ま
た
は
文

字
入
力
と
マ
ウ
ス
操
作
が
容
易
に
で
き
る
人
向
け
）

［
と　

き
］
10
月
８
日
㈬
～
９
日
㈭

　
　
　
　
　

午
後
７
時
～
９
時

ワ
ー
ド
中
級
研
修
（
ワ
ー
ド
入
門
研
修
受
講
者
ま
た
は
文
字
入

力
と
マ
ウ
ス
操
作
が
容
易
に
で
き
る
人
向
け
）

［
と　

き
］
10
月
15
日
㈬
～
16
日
㈭　

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

◆
定　

員　

各
講
座
８
人
（
先
着
）

◆
受
講
料　

５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

※ 

申
し
込
み
は
、
９
月
24
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
受
け
付

け
し
ま
す

申 
問 
教
育
情
報
セ
ン
タ
ー
（
☎
53
‐
７
５
１
１
）

郷土資料館　秋季特別展

「日本玩具歴史館共催展」
　日本にはさまざまな郷土玩具があります。

　今回、朝日地区の「日本玩具歴史館」と共

催し、全国から収集された特色のある玩具の

展示を行います。

　この秋、皆さんも故郷の歴史と風土によっ

て生まれ、伝えられてきた郷土玩具の素朴さ

に触れてみませんか。

と　き　10月３日㈮～ 11月９日㈰

　　　　午前９時～午後４時30分

ところ　郷土資料館　２階展示室

入館料　大人500円　　小・中・高校生250円

　　　　※ 郷土資料館・若林家住宅・歴史文

化館共通券となっています

問 郷土資料館（☎52－1347）
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新
潟
県
知
事
選
挙

【
投
票
日
】10
月
19
日
㈰　
［
告
示
日
10
月
２
日
㈭
］

投
票
で
き
る
人

　

● 

昭
和
63
年
10
月
20
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、平
成
20
年
７
月
１
日
以
前
か
ら

引
き
続
き
村
上
市
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
て
村
上
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
人
で
す
。

転
出
・
転
入
・
転
居
の
場
合

　

●
県
外
に
転
出
す
る
と
、選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
て
も
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

　

● 

県
内
の
市
町
村
間
に
お
け
る
転
入
転
出
に
よ
り
、選
挙
人
名
簿
登
録
地
と
現
住

所
地
が
違
う
人
は
、い
く
つ
か
要
件
を
満
た
し
た
場
合
に
名
簿
登
録
地
で
投
票

で
き
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

● 

９
月
25
日
㈭
以
降
に
市
内
転
居
の
届
け
出
を
し
た
人
は
、転
居
前
の
住
所
で
指

定
さ
れ
た
投
票
所
で
の
投
票
に
な
り
ま
す
。

投
票
所
と
投
票
時
間

　

● 

投
票
所
は
投
票
区
ご
と
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。後
日
送
付
さ
れ
る
投
票
所
入

場
券
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ご
確
認
の
う
え
、お
間
違
い
の
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

　

●
投
票
開
始
時
刻
は
全
投
票
所
で
午
前
７
時

　

●
投
票
終
了
時
刻
は

　
　

・
荒
川
、神
林
、朝
日
、山
北
の
各
地
区
の
投
票
所
は
午
後
６
時

　
　

・ 

村
上
地
区
は
、第
16
投
票
所（
下
山
田
・
上
山
田
）、第
22
投
票
所（
早
川
）お
よ

び
第
23
投
票
所（
馬
下
）が
午
後
５
時
、第
19
投
票
所（
大
栗
田
）が
午
後
４
時
、

ほ
か
の
投
票
所
が
午
後
８
時

期
日
前
投
票

　

 　

投
票
日
に
、仕
事
や
旅
行
、病
気
な
ど
の
た
め
投
票
所
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

人
は
、次
の
と
お
り
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。市
内
有
権
者
の
人
は
ど
の
期
日
前

投
票
所
で
も
投
票
で
き
ま
す
。

　

①
期
間　

10
月
３
日
㈮
～
10
月
18
日
㈯
ま
で

　

②
時
間　

期
間
中
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時
ま
で

　

③
場
所　

・
村
上
市
役
所
２
階　

市
民
ホ
ー
ル
・
荒
川
支
所
１
階　

予
備
室

　
　
　
　
　

・
神
林
支
所
１
階　

第
２
会
議
室　

・
朝
日
支
所
１
階　

男
子
休
憩
室

　
　
　
　
　

・
山
北
支
所
第
１
分
庁
舎　

会
議
室

不
在
者
投
票

　

● 

不
在
者
投
票
施
設
と
し
て
指
定
さ
れ
た
病
院
や
福
祉
施
設
な
ど
に
入
院
、入
所

さ
れ
て
い
る
人
は
、そ
の
施
設
内
で
投
票
が
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
病
院
、施
設

な
ど
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

● 

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
が
交
付
さ
れ
て
い
る
人
の
う
ち
要
件
に
該
当
す
る「
重

度
の
障
害
が
あ
る
人
」や
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
の
要
介
護
状
態
区
分
が「
要

介
護
５
」の
人
は
、手
続
き
を
す
る
こ
と
に
よ
り
郵
送
な
ど
で
投
票
で
き
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。要
件
に
該
当
す
る
場
合
で
も
手
続
き
に
は
あ
る
程
度
の
期
間
が

必
要
で
す
の
で
、早
め
の
お
問
い
合
わ
せ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

● 

期
日
前
投
票
期
間
も
含
め
て
長
期
間
不
在
の
人
に
も
不
在
者
投
票
制
度
が
あ
り

ま
す
。

投
票
所
入
場
券

　

● 

入
場
券
は
、世
帯
主
あ
て
の
は
が
き
で
郵
送
さ
れ
ま
す
。は
が
き
は
圧
着
式
で
、

開
封
す
る
と
中
に
世
帯
主
や
ご
家
族
の
入
場
券
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
名
前
が
印
刷
さ
れ
て
い
る
入
場
券
を
切
り
離
し
て
投
票（
期

日
前
投
票
）の
際
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

● 

は
が
き
１
枚
に
つ
き
４
人
分
ま
で
の
入
場
券
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、世

帯
に
５
人
以
上
の
有
権
者
が
い
る
場
合
は
、は
が
き
が
２
枚
以
上
に
分
か
れ
て

郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

● 

入
場
券
に
は
、投
票
所
や
投
票
時
間
な
ど
も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、ご
確
認

の
う
え
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

開
票
に
つ
い
て

　

● 

即
日
開
票
で
、午
後
９
時
15
分
か
ら
村
上
体
育
館
で
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
市
役
所
本
庁
☎
内
線
４
２
１
・
４
２
２
）
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「法の日週間」、「行政相談週間」合同相談会を開催します
　法務省では毎年10月１日を「法の日」と定め、10月１日から７日までの一週間を「法の日週間」としてい

ます。また、総務省では毎年10月に「秋の行政相談週間」を設けており、今年は10月20日㈪から26日㈰ま

でを期間としています。そこで、「法の日週間」と「行政相談週間」に併せて、合同相談会を開催します。相

談は無料で秘密は固く守られますので、気軽にご相談ください。

合同相談会（内容） 相談日時 会　　場 問い合わせ

くらしの無料相談
10月1日㈬

午前10時～午後3時
クリエート村上

新潟地方法務局村上支局
（☎53－2390）

行政相談
無料法律相談

くらしの無料相談
心配ごと相談

10月6日㈪
午前10時～午後3時

神林農村環境改善センター
神林支所市民生活課

（☎66－6111内線102）

行政相談
くらしの無料相談

10月10日㈮
午前10時～午後3時

総合文化会館
（朝日支所となり）

朝日支所市民生活課
（直通☎72－6885）

行政相談
くらしの無料相談

10月14日㈫
午前10時～午後3時

さんぽく会館
山北支所市民生活課
（直通☎77－3112）

行政相談
無料法律相談

くらしの無料相談
心配ごと相談

10月15日㈬
午前10時～午後3時

荒川地区公民館
荒川支所市民生活課

（☎62－3101内線116）

行政相談
10月17日㈮

午前10時～午後3時
市役所本庁　

2階相談室

市役所本庁市民課
生活交通係

（☎53－2111内線286）

※ 相談員… 行政相談（行政相談員）、無料法律相談（弁護士）、くらしの無料相談（人権擁護委員、司法書
士、土地家屋調査士、法務局職員）、心配ごと相談（心配ごと相談員）

※ 行政相談と無料法律相談は事前に申し込みが必要です。相談会開催場所の本庁、支所にお申し込みくだ
さい

第３回「米坂線に乗って、米坂線を写そう！」
フォトコンテスト

　坂町駅と米沢駅を結ぶ米坂線の列車の中で、米坂線と人のつながり、昭

和の時代をよみがえらせてくれる気動車の勇姿など、米坂線をテーマにし

た作品を募集します。

募集条件　・平成20年１月１日から平成20年12月31日までに撮影した作品

　　　　　・米坂線をテーマとした作品

　　　　　・ サイズは四つ切り、ワイド四つ切り、カラー・モノクロどち

らも可

　　　　　・未発表作品に限る

募集期間　平成20年12月１日㈪～平成21年１月31日㈯

結果発表　平成21年２月下旬

作 品 賞　最優秀賞（賞状と賞金５万円）など

そ の 他　 詳しい募集要項は市役所本庁政策推進課および各支所地域振興

課にあります

応募・問い合わせ先

　〒959－3292　岩船郡関川村下関912
　米坂線整備促進期成同盟会事務局（関川村役場総務課内）

（☎64－1476）

総合情報ネットワークの

使用料金納付のお知らせ
　朝日地区総合情報ネット

ワークの平成20年度前期分

（４月～９月分）の使用料納

付月は９月です。先に申請

された方法で納めていただ

くことになりますので、お

忘れなくお願いします。

【納付方法】

・ NTT東日本の電話料と併

せて納付

・預金口座からの振替納付

・納付書による納付

【納付額】　3,000円

問  朝日支所地域振興課統

計情報係

　（直通☎72－6880）
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と　こ　ろ 相　談　日 相談時間 問い合わせ

村上地区 村上市役所
5日㈰・10日㈮・15日㈬
20日㈪
25日㈯は人権相談

午前10時～午後３時

村上市社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

荒川地区 荒川地区公民館

1日㈬・15日㈬・22日㈬・
29日㈬

午前10時～午後３時

12日㈰ 午後１時～３時

神林地区
神林農村環境改善セ
ンター内相談室

6日㈪・20日㈪・27日㈪ 午前10時～午後３時

朝日地区 朝日支所内相談室
1日㈬・8日㈬・15日㈬・
22日㈬・29日㈬

午前８時30分～正午

山北地区 山北支所分庁舎Ⅱ 7日㈫・14日㈫・21日㈫・
28日㈫

午前10時～午後３時

10月の心配ごと相談日

10月の相談
相談日 と こ ろ

定員・その他 問い合わせ
受付日 相談時間

社会福祉協議会
（無料弁護士相談）

15日㈬ 村上市社会福祉協議会　神林支所
（神林農村環境改善センター内）

村上市および関川村で、８人
まで受け付けます

※ 該当地区を所管する各支
所に申し込みをしてくだ
さい

村上市社会福祉協議会
　村上支所　☎53－2111
　　　　　　　（内線126）
　荒川支所　☎50－5120
　神林支所　☎60－1888
　朝日支所　☎50－7118
　山北支所　☎77－3283

８日㈬
午前８時30分～

午前10時～午後３時
（１人　30分間）

県弁護士会の
有料弁護士相談

22日㈬ 村上市役所　５階第３会議室 ※30分につき5,250円
　 ただし、生活保護世帯の相

談や交通事故相談は無料

新潟県弁護士会
　☎025－222－3765

随時 午前10時～午後３時

行政相談

17日㈮ 村上市役所　市民課相談室

対象：村上市内在住の人

※ 村上地区の行政相談委員
が対応します。各支所での
定期相談日はありません
が、各地区の行政相談委員
に相談を申し込む場合は、
各支所市民生活課にお問
い合わせください

市民課　生活交通係
　☎53－2111（内線286）

相談日の前日までに
予約が必要です 午前10時～午後３時

社会保険事務相談

８日㈬・22日㈬ 村上市役所　５階第４会議室
新発田社会保険事務所に、直
接お申し込みください

新発田社会保険事務所
　☎0254－23－2125相談日の前日までに

予約が必要です 午前10時～午後３時

消費生活相談 随時

村上市役所　市民課相談室

対象：市内在住の人 消費生活センター（市民課内）
　☎53－2111（内線287）平日の

午前９時～午後４時

糖尿病相談会

10月７日㈫ 村上市役所１階男性休憩室

保健師が相談を受け付けま
す。お気軽にご相談ください

保健医療課　健康増進係
　☎53－2111（内線262）

相談日の前日までに
予約が必要です 午前９時30分～11時30分

なんでも健康相談
10月21日㈫ 村上市役所保健医療課

随時 午前９時30分～11時30分
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【村上地区】 【荒川地区】 【神林地区】

４か月児健康診査
10月20日㈪

午後１時15分～１時45分
10月３日㈮

午後１時～１時５分

（対象児） （平成20年６月生まれ） （平成20年５・６月生まれ）

10か月児健康相談 10月24日㈮
午後１時15分～１時45分

10月３日㈮
午後０時40分～０時45分

（対象児） （平成19年11月生まれ） （平成19年11・12月生まれ）

１歳６か月児健康診査
10月15日㈬

午後１時15分～１時45分

（対象児） （平成19年３月生まれ）

２歳児健康診査
10月23日㈭

午後１時15分～１時45分

（対象児） （平成18年９月生まれ）

２歳６か月児
フッ化物塗布

10月23日㈭
午後１時30分～２時

10月24日㈮
午後１時30分～１時45分

（対象児） （平成18年３月生まれ） （平成18年３月生まれ）

３歳児健康診査
10月９日㈭

午後１時15分～１時45分
10月24日㈮

午後１時～１時15分
10月31日㈮

午後１時～１時５分

（対象児） （平成17年９月生まれ） （平成17年８・９月生まれ）（平成17年７・８・９月生まれ）

健診会場
村上農村環境改善センター
（日下993-１　☎53-2715）

荒川保健センター
（羽ヶ榎104-25 ☎62-5278）

神林保健センター
（今宿56　☎66-6111）

問い合わせ
村上市役所保健医療課

健康増進係
（☎53-2111内線262）

荒川支所地域福祉課
保健衛生係

（☎62-3101内線125）

神林支所地域福祉課
保健衛生係

（☎66-6111内線111）

【朝日地区】 【山北地区】 連絡事項

４か月児健康診査
10月23日㈭

午後１時～１時30分 《持ち物》
　母子健康手帳、問診票

＊ 原則として、該当地区会
場での受診となります。
都合がつかない場合など
は他地区でも可能です
が、事前に連絡をしてか
らおいでください

＊ 欠席する場合は、電話で
連絡をしてください

（対象児） （平成20年６月生まれ）

10か月児健康相談 10月23日㈭
午後１時～１時30分

（対象児） （平成19年11月生まれ）

１歳６か月児健康診査
10月22日㈬

午後1時～1時30分

（対象児） （平成19年3・4月生まれ）

２歳児健康診査
10月23日㈭

午後１時～１時30分

（対象児） （平成18年７・８・９月生まれ）

２歳６か月児
フッ化物塗布

（対象児）

３歳児健康診査
10月15日㈬

午後1時～1時30分

（対象児） （平成17年7・8月生まれ）

健診会場
朝日保健センター

（岩沢160-１　☎72-0666）
さんぽく会館

（府屋171　☎77-3798）

問い合わせ
朝日支所地域福祉課

保健衛生係
（直通☎72-6887）

山北支所地域福祉課
保健衛生係

（直通☎77-3113）

※今月号から表が変わりました。確認の際はご注意ください

お子さんの月齢を確認して、
忘れずに受けてください!!



21 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）
子どもの人権相談所（教育情報センター）
さかなまつりin岩船港

（新潟漁協岩船港支所荷さばき所）
元気アップ親子セミナーin村上

（勤労青少年ホーム体育館）

22 月

23
火
・
祝

歩キング大会（大石ダム〜月夜平）
サロンコンサート「高校生の若い芽ピアノ
プチコンサート」（市民ふれあいセンター）

24 水 荒川温水プール休館日

25 木

市役所窓口延長日（市民課・各支所市民生活課）
献血（村上地域振興局健康福祉部）
特設人権相談所（村上市役所本庁、猿沢コ
ミュニティセンター）
３Ｂ体操体験会（クリエート村上）

26 金
市議会第２回定例会　本会議（最終日）

（予定）
☆里川のセミナー 蘇れ！清水川 「まちは
誰がつくるもの？」（教育情報センター）

27 土

よみきかせ（市立中央図書館　午前11時〜、
朝日図書館　午前10時〜）
プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午後２時〜②午後４時〜）
でまえ少年サポートセンター（村上地区公民館）
清流荒川チャリティーゴルフ大会

（市営あらかわゴルフ場）

28 日

プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午前11時〜②午後２時〜③午後４
時〜）
でまえ少年サポートセンター（荒川地区公民館）
☆国史跡平林城跡見学と要害山登山

29 月

30 火
市役所窓口延長日（市民課）
よみきかせ（市立図書館　午後３時30分〜）
食の安全安心に関する意見交換会

（教育情報センター）

10

１

水

市役所窓口延長日（市民課・各支所市民生活課）
子育て支援センター「遠足に行こう!」

（鮭公園）
あかまつ荘　押し花教室（あかまつ荘）
☆マイカー点検教室

２ 木
市役所窓口延長日（市民課・各支所市民生活課）
☆映画「ふるさとをください」無料上映会

（市民ふれあいセンター）

３ 金
よみきかせ（市立中央図書館　午前11時〜、
荒川図書室　午前10時〜）
プラネタリウム定期上映（教育情報セン
ター　①午後２時〜②午後４時〜）

４ 土

プラネタリウム定期上映（教育情報センター
　①午前11時〜②午後２時〜③午後４時〜）
「さけの森林づくり」

（朝日スーパーライン鳴海森林公園）
還暦野球大会（村上球場）
秋の旧武家町散策と武家屋敷　語らい食
す「番頭寄合弁当」（郷土資料館集合）
☆県森林研究所一般公開
☆無料茶席
☆たばこの講演会
☆マイカー点検教室
☆秋季村上地区ゲートボール大会

お知らせカレンダー
☆ 印は今号でお知らせしていますので詳細はそちらでご確認ください

※ 市役所窓口延長日…本庁市民課は火・木曜日、各支所市民生活課は木曜日に実施。延長時間は午後５時30分～７時まで。

献血のご案内

9月21日㈰～ 10月４日㈯

編集・発行　村上市企画部政策推進課
　　　　　　〒958-8501　新潟県村上市三之町１番１号
　　　　　　☎0254（53）2111内線335　FAX 0254（53）3840

市 報 む ら か み は、 資 源 保 護 の た め 
再生紙と環境にやさしい大豆インクを
使用しています。

印刷　村上印刷株式会社
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　９月30日㈫で「再利用登録バンク」は終了します。長い間、ご利用ありが
とうございました。
　新規の登録は８月31日で受け付けを終了しました。また、現在登録されて
いる物品の登録期間および問い合わせは９月30日㈫までとなります。

連絡・問い合わせ　市民課生活交通係（市役所本庁☎内線286・287）

再利用登録バンク

【ゆずってください】
○車いす………………………… 無料
○折りたたみ長机・いす ……… 応談
○引き出しダンス……………… 無料
○電気カーペット（2～3畳用） … 無料
○チャイルドシート…………… 無料

※今号では、現在登録されている物品をすべて掲載しました

９月25日㈭
村上地域振興局健康福祉部
・午前９時30分～ 10時30分
問　保健医療課予防医療係

（市役所本庁☎内線264）

延長窓口の業務内容
・ 戸籍および住民票の証明、

届け出

・印鑑登録および証明

・ 外国人登録に関する証明、

届け出

・国民年金に関すること

・パスポートの交付申請

・自動車の臨時運行許可

問  市民課市民係（市役所本庁

☎内線285）

【ゆずります】
●猫のトイレ用の砂とチップ… 応談
●洋服ダンス…………………… 無料
●マッサージ機（簡易型）……… 無料
●ミシン（コンピューター）…… 無料
●シングルベッド……………… 無料


