
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

発行：平林地域まちづくり協議会 

自然 と 文化 、 ひ と が かが や く 支 え あ い の 平林 

Ｖｏｌ．１９ 

２０２１年 

６月１５日号 

昨年に引き続き書面決議となった通常総会～事業計画や新年度予算を承認～ 

令和３年度の通常総会は、前年度同様に新

型コロナウイルス感染症拡大防止のため、書面

による議決を行い、代議員の皆さんに令和２年

度の事業報告と収支決算、令和３年度の事業

計画案と収支予算案、第4期まちづくり計画案

についてをご審議いただき、いずれも原案のと

おり承認されました。 

○代議員からの回答（21名） 

議題1号 

令和2年度事業報告及び収支決算について 

全員の賛成により承認 

議題2号 

令和3年度事業計画案及び予算案について 

全員の賛成により承認 

議題3号 

第4期平林地域まちづくり計画案について 

全員の賛成により承認 
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※令和２年度は、新型コロナウイルス感染防止により事
業の中止や縮小、見直しが余儀なくされ、令和３年度へ
の繰越金が例年以上に増加しました。 

 

４月に入り、新型コロナウイルスの感染が市内でも拡大し、また５月に入り65歳以上の高齢者への
新型コロナワクチン接種が始まりました。これらのことから、まちづくり協議会では、上記のとおり承認
されたところではございますが、全体事業について、参加者の安全性を第一に考え、延期や見直しま
たは中止などをその都度検討し、柔軟に対応していくこととして考えておりますので、皆さまのご理解

とご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

平林地域まちづくり協議会 会長 小池 利也 

令和３年度事業について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

地域の情報をおよせください。 

ご意見・ご感想・問い合わせ先 
 

 

 

■神林支所地域振興課自治振興室  

 

 

 

 

■電話・告知端末 66-6122 
 

 

 

■メール k.shinko-chiiki@city.murakami.lg.jp 

 
 
 

 

★『かみはやし互近所ささえ～る隊』からお知らせします！ 

「ちょっと困っている」ことなどを解決するため、『ささえあいカタログ Vol.2』 

を発行しています。 

毎月8 日は、「かみはやし♡ささえ愛♡の日」として、無理をしないでできる 

こと、小さなささえあいを意識してみませんか♡ 

村上市のホームページでも平林地域の

活動を紹介しています。ご覧ください。 

フェイスブックにて、地域の活動や話題 

を掲載しています。 

 

保健師紹介 

この４月に、村上市役所から神林支所へ異動してきました、平林地区

の担当保健師の山田友美です。 

わからないことが多く、ご迷惑をおかけするかもしれませんが、皆さ

んが健康に過ごせるように支援していきたいと思います。よろしくお願

いします。 

 

健康診断は体の状態、特に普段は目に見えない血液と血管の状態を確認できます。高血圧、糖尿病、

脂質異常症など生活習慣病を予防することは、今後の健康を維持することにつながります。 

神林地区の集団健診は終わりましたが、国民健康保険に加入している方、後期高齢者の方は個別健

診を受けることができます。希望する方はご連絡ください。 

定期的に受診・検査を受けている場合は、検査結果を先生から貰い、保健師にお声がけください。

検査結果を一緒に確認しましょう！ 

 

 

 高齢者を対象に、新型コロナウイルス感染症のワクチン接種が始まりました。しかし、全ての方が

接種するのはまだ先になりそうです。 

 

 

 

 

 

 

ここで再度感染予防対策を確認し、引き続き実施するようお願いします。 

健康のことで何かありましたら、お気軽にご相談ください。 

引き続き感染症予防対策を実施しましょう！ 

健康診断の受診をお勧めします！ 

【基本的な感染予防対策】 

１．石けん、またはアルコール消毒による手洗い 

２．マスクを着用し、咳エチケットを行う 

３．体温測定など、日頃からの体調管理 

４．３密（密集、密閉、密接）を避ける 

 

神林支所地域振興課地域福祉室 

保健師 山田友美 ℡66-6113 

 


