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　市内の小・中学校では、いじめのない学校を目

指して、いじめ根絶スクール集会を開催するなど、

さまざまな取り組みを行っています。

　平成21年度は「いじめ根絶」「絆
きずな

」をテーマに、

標語作りを行いました。各校から選出された作品

を紹介します。（敬称略）

勇
気
を
出
し
て　
止
め
よ
う　
い
じ
め

　
助
け
て
あ
げ
よ
う　
あ
の
子
の
心

あ
り
が
と
う　
そ
の
一
言
で　
花
が
さ
く

『
あ
り
が
と
う
』

　
そ
れ
は
心
の　
き
ず
ぐ
す
り

と
も
だ
ち
の　
見
え
な
い
サ
イ
ン

　
見
の
が
す
な

感
じ
よ
う　
人
と
の
つ
な
が
り　
大
切
に

『
や
め
よ
う
よ
』

　
そ
の
一
言
で　
か
わ
る
ん
だ

『
や
め
よ
う
よ
』

　
そ
の
一
言
が　
友
の
か
ぎ

い
じ
め
は
ね
、

　
じ
ぶ
ん
の
心
を　
よ
ご
す
も
の

い
じ
め
ら
れ
て
い
る
子
が
い
た
ら
、

　
自
分
か
ら
声
を
か
け
て
あ
げ
よ
う
。

　
　
一
つ
の『
勇
気
』で
世
界
が
か
わ
る
。

い
つ
で
も
ど
こ
で
も

　
一
人
じ
ゃ
な
い
よ　
そ
ば
に
い
る

「いじめ根絶、絆の標語」選出作品紹介
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泣
か
な
い
で
！

　
君
の
味
方
は
き
っ
と
い
る
！

「
ど
う
し
た
の
？
」

　
そ
の
一
言
で　
救
わ
れ
る

や
さ
し
い
ね　
人
の
話
を
聞
け
る
人

助
け
合
う　
心
一
つ
に　
み
ん
な
の
わ

さ
あ
言
お
う

　
心
に
秘
め
て
る　
本
当
の
こ
と

信
じ
て
る　
「
絆
」と
い
う　
こ
の
言
葉

い
じ
め
は
ね

　
関
係
な
い
じ
ゃ　
い
け
な
い
よ

あ
や
ま
ろ
う　
ゆ
う
き
を
だ
し
て

　
ご
め
ん
ね
と

や
め
て
よ
と　
言
え
る
勇
気
で

　
み
ん
な
が
変
わ
る

や
さ
し
さ
は

　
い
じ
め
を
な
く
す　
種
に
な
る

ま
た
一
つ

　
相
手
の
良
い
と
こ　
見
付
け
た
よ

気
を
付
け
よ
う

　
見
て
見
ぬ
ふ
り
も　
い
じ
め
だ
よ

人
と
人　
絆
を
深
め
て　
い
じ
め
ゼ
ロ

友
と
友　
絆
を
深
め
て　
い
じ
め「
０ゼ
ロ
」

い
じ
め
０ゼ
ロ
！

　
み
ん
な
で
目
指
せ
ば
絶
対
可
能

　
　
心
で
語
ろ
う　
岩
中
仲
間
！

　

８
月
９
日
㈰
に
、
新
潟
テ
ル
サ
で
全
県
的
な
「
い

じ
め
根
絶
県
民
の
つ
ど
い
」の
開
催
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
も「
い
じ
め
は
絶
対
に
許
さ

な
い
」「
悩
み
が
あ
れ
ば
支
え
て
い
く
よ
」「
一
人

じ
ゃ
な
い
よ
」な
ど
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
し
て
い
た

だ
き
、
い
じ
め
根
絶
に
向
け
、
取
り
組
ん
で
い
け
ま

す
よ
う
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
信
じ
て
る
」

　
み
ん
な
の
絆
で　
い
じ
め
な
し

手
を
と
り
合
い

　
み
ん
な
で
つ
く
る　
明
る
い
未
来

み
ん
な
で
ね

　
い
じ
め
を
や
め
て　
ハ
ッ
ピ
ー
に

悪
い
心　
み
ん
な
で
か
え
よ
う

　
ぜ
っ
た
い
に
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◆
児
童
扶
養
手
当

　

父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
、父
と
生
計
を
別

に
し
て
い
る
児
童
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、

家
庭
の
生
計
安
定
と
自
立
を
促
進
す
る
た
め

に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

●
支
給
対
象
者

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童（
18
歳
に

達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の

間
の
児
童
、
障
が
い
の
あ
る
児
童
は
20
歳
未

満
）
の
母
、
ま
た
は
母
に
か
わ
っ
て
児
童
を
養

育
し
て
い
る
人

　

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

　

②
父
が
死
亡
し
た
児
童

　

③
父
に
一
定
の
障
が
い
の
あ
る
児
童

　

④
父
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童

　

⑤�

父
か
ら
引
き
続
き
１
年
以
上
遺
棄
（
お
き

ざ
り
）さ
れ
て
い
る
児
童

　

⑥�

父
が
法
令
に
よ
り
引
き
続
き
１
年
以
上

拘
禁
（
刑
務
所
な
ど
に
入
所
）
さ
れ
て
い

る
児
童

　

⑦�

母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
出
産
し
た
児

童

　

⑧�

棄
児
（
お
き
ざ
り
に
さ
れ
た
子
）
な
ど
で

出
生
の
事
情
が
明
ら
か
で
な
い
児
童

　

※�

右
記
に
該
当
し
て
い
て
も
、
公
的
年
金
を

受
け
ら
れ
る
場
合
や
児
童
福
祉
施
設
な

ど
に
入
所
し
て
い
る
時
な
ど
、
手
当
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
本
人
ま
た
は
同
居
の
扶
養
義

務
者
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合

は
、
手
当
の
一
部
、
ま
た
は
全
額
に
つ
い

て
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す

◆
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

身
体
ま
た
は
精
神
に
一
定
の
障
が
い
が
あ

る
児
童
を
育
て
て
い
る
人
に
、
児
童
の
福
祉
の

増
進
を
図
る
目
的
で
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

●
支
給
対
象
者

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
20
歳
未
満
の

児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
、
ま
た
は
父
母
に

代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人

　

①
耳
や
手
足
な
ど
体
の
不
自
由
な
児
童

　

②�

日
常
生
活
が
制
限
さ
れ
る
程
度
の
病
気

に
か
か
っ
て
い
る
児
童

　

③�

知
的
発
達
や
精
神
な
ど
に
障
が
い
の
あ

る
児
童

　

※�

右
記
に
該
当
し
て
い
て
も
、
児
童
が
障
が

い
を
理
由
に
公
的
年
金
を
受
け
ら
れ
る

場
合
や
、
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し

て
い
る
場
合
は
手
当
を
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
ま
た
、
本
人
か
、
同
居
の
扶
養
義
務
者

に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
、
手

当
の
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等

　
　
　

の
医
療
費
助
成

　

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
生
活
の
安
定
と
自

立
を
す
す
め
る
た
め
、ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の

父
や
母
、
児
童
（
18
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最

初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
の
児
童
、
障
が
い
の

あ
る
児
童
は
20
歳
未
満
）な
ど
の
医
療
費
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

●
助
成
対
象
者

　

①�

母
子
家
庭
の
母
、
ま
た
は
父
子
家
庭
の

父
、お
よ
び
そ
の
家
庭
の
児
童

　

②�

父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
が
い
が
あ
る

家
庭
の
児
童
お
よ
び
そ
の
父
ま
た
は
母

　

③�

父
母
が
死
亡
、
ま
た
は
①
、
②
に
該
当
す

る
児
童
で
、
父
母
に
養
育
さ
れ
な
い
児
童

と
そ
の
児
童
を
養
育
す
る
人

　

※�

所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
、
対
象
に
な
ら
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す

現
況
届
・
所
得
状
況
届

　
　
　

の
提
出
は
お
早
め
に

　

８
月
は
「
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
」
、「
特
別

児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
」
を
提
出
す
る
月

で
す
。
こ
の
届
け
は
、
児
童
扶
養
手
当
や
特
別

児
童
扶
養
手
当
を
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
が
、引

き
続
き
手
当
を
受
け
る
資
格
が
あ
る
か
ど
う

か
を
審
査
す
る
大
切
な
も
の
で
す
。

　

提
出
を
し
な
い
と
、資
格
が
あ
っ
て
も
８
月

以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
ほ
か
、２

年
間
提
出
し
な
い
と
受
給
資
格
を
失
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
忘
れ
ず
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

※�

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
医
療
費
助
成
を
受

け
て
い
る
人
は
、「
更
新
申
請
書
」
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い

現況届・更新申請の受付時間を下記の

日は午後７時まで延長します。
・８月４日㈫　本庁
・８月６日㈭　本庁および各支所

どうぞご利用ください。

●
問
い
合
わ
せ

・�

児
童
扶
養
手
当
、
ひ
と
り
親
家
庭
等
の
医
療

費
助
成　

社
会
福
祉
課
子
ど
も
福
祉
係　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
４
６
）

・�

特
別
児
童
扶
養
手
当　

障
害
福
祉
係　

☎
53

‐
２
１
１
１（
内
線
２
４
５
）

子
ど
も
た
ち
の
た
め
の
福
祉
制
度
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3人以上のお子さんをもつ保護者に対し
通院の子ども医療費助成を拡大します

　９月１日㈫から、３人以上のお子さんがいる場合、子ども医療費助成事業の通院医療費の助成対象期間を

小学３年生まで拡大します。（入院については現行のままです）

　通院医療費助成の拡大に伴い、現在助成対象者となっていない小学１年生から３年生の保護者の皆さんに

は通知しますので、「申請に必要なもの」を持って社会福祉課子ども福祉係、または各支所地域福祉課へ申

請の手続きにおいでください。

●９月からの新しい「子ども医療受給者証」を郵送します
　現在お持ちの子ども医療受給者証の有効期限は８月31日までとなっています。児童手当に準じた所得によ
り受給者証の制度が変わるため、所得状況などを確認後、新しい受給者証を８月下旬に郵送します。また、

平成21年１月１日現在、村上市に住所がない人などで所得が分からない場合は通知しますので、受給者の所
得の分かるものをご持参ください。

●乳児・子ども医療費助成でお問い合わせの多い質問にお答えします

Q　外来（通院）の一部負担金は１回530円と聞いたのに、530円より多く請求された。
A　�乳児・子ども医療で助成されるのは保険診療分のみです。保険がきかない薬の容器代、文書料、差額

室料、食事療養費、特定療養費※1などは対象となりませんので、保険診療分の一部負担金（通院１回

530円、入院１日1,200円）とそれらの額を足したものが医療機関へ支払う金額となります。

※１　保険対象外の特定療養費とは

　大きな病院（ベッドの数が200床以上）で、ほかの医療機関からの招待状を持たずに受診する場合は、特
定療養費制度に基づき、患者負担金が必要になります。負担金額は医療機関によって異なりますので、詳し

い内容は各医療機関にお問い合わせください。

●問い合わせ　社会福祉課子ども福祉係　☎53－2111（内線246）

①お子さんの保険証

②印鑑

※�平成21年１月１日現在で村上市に住所がなかった人は、保護者（主に生計を支え
る人）の平成20年中の所得が分かるもの（源泉徴収票など）

申請に必要なもの

入院：小学校卒業まで

通院：就学前まで

現　行

入院：小学校卒業まで（現行と同じ）

通院：�就学前まで（ただし、３人以上の子をも
つ保護者は、全員小学校３年生まで）

９月診療分から
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　在宅の障がい者や児童に対し手当が支給されます。この手当は身体障害者手帳や療育手帳などがなくても

申請できますが、障がいの状態によっては支給対象とならない場合があります。

特別障害者手当 障害児福祉手当

受給できる人 20歳以上であって、精神または身体に著しい
重度の障がいがあるため、日常生活において
常時特別の介護を必要とする人

20歳未満であって、精神または身体に著しい
重度の障がいがあり、日常生活において常時
介護を必要とする児童

受給資格がな
くなるとき

①施設に入所したとき
②�病院または診療所に継続して3カ月を超え
て入院したとき

①施設に入所したとき

支給額 月額26,440円 月額14,380円

支給月 ２月･５月･８月･11月 ２月･５月･８月･11月

必要なもの ・特別障害者手当認定請求書
・所得状況届
・医師の診断書（指定様式）
・世帯全員の住民票
・年金などの証書
・前年の年金などの金額が分かるもの
・本人名義の預金通帳

・障害児福祉手当認定請求書
・所得状況届
・医師の診断書（指定様式）
・世帯全員の住民票
・本人名義の預金通帳

所得制限 受給者もしくはその配偶者または、その扶養義務者の前年の所得が一定額以上の場合、その
年の８月から翌年の７月までの間は支給停止となります。

窓口 社会福祉課障害福祉係、または各支所地域福祉課

特別障害者・障害児福祉手当

　

医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
は
所
得
に
応

じ
て
異
な
り
ま
す
。
入
院
の
際
、
医
療
機
関
の

窓
口
で
そ
の
所
得
区
分
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
に
認
定
証
が
必
要
に
な
り
ま
す
。（
70
歳
以

上
の
人
は
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人
の
み
に

交
付
さ
れ
ま
す
）

　

す
で
に
入
院
し
て
い
て
認
定
証
の
交
付
を

受
け
て
い
る
人
は
、
７
月
31
日
が
有
効
期
限
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
引
き
続
き
入
院

さ
れ
て
い
て
認
定
証
が
必
要
な
人
は
、
更
新
の

手
続
き
を
窓
口
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。（
８
月

か
ら
所
得
の
判
定
が
新
し
く
な
る
た
め
、判
定

に
よ
っ
て
は
自
己
負
担
限
度
額
が
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

　

申
請
を
し
た
月
の
１
日
か
ら
有
効
の
認
定

証
を
発
行
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、８
月

に
限
度
額
の
適
用
を
受
け
た
い
場
合
は
、８
月

中
に
必
ず
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
も
の

・
国
民
健
康
保
険
証

・
印
鑑

・�

平
成
20
年
８
月
以
降
に
入
院
し
た
こ
と
が
あ

る
場
合
は
そ
の
領
収
書
ま
た
は
請
求
書

８
月
は
更
新
の
時
期
で
す

国
民
健
康
保
険

～
限
度
額
適
用
認
定
証
、
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
～

　

村
上
市
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
は
、入
院

が
決
ま
っ
た
ら
、
必
ず
入
院
前
に
保
健
医
療
課

国
保
係
、ま
た
は
各
支
所
地
域
福
祉
課
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

　
●
問
い
合
わ
せ

　

保
健
医
療
課
国
保
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
５
２
、２
５
３
）

　

ま
た
は
各
支
所
地
域
福
祉
課
国
保
医
療
係
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子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
育
ま
れ
る
環
境
づ
く
り
の
た
め
に

〜
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
の
実
施
状
況
〜

　

次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
は
、

平
成
17
年
度
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。こ
の
計
画
に
基
づ
い
て
、さ
ま
ざ

ま
な
子
育
て
支
援
に
取
り
組
ん
で
き

ま
し
た
。

　

平
成
20
年
度
は
、
新
・
村
上
市
と

な
り
、
各
地
区
で
違
い
の
あ
っ
た
子

育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
統
一
し

ま
し
た
。こ
こ
で
は
、平
成
20
年
度
に

行
っ
た
主
な
目
標
ご
と
の
取
り
組
み

と
、
新
規
お
よ
び
拡
充
さ
れ
た
事
業

を
紹
介
し
ま
す
。

地
域
に
お
け
る

子
育
て
の
支
援

〈
新
規
事
業
１
〉

保
育
園
統
合
と
建
設
事
業

　

保
育
園
の
老
朽
化
と
適
正
配
置
に

と
も
な
い
、神
林
地
区
の「
西
神
納
保

育
園
」、「
神
納
中
央
保
育
園
」、「
神
納

東
保
育
園
」
の
３
保
育
園
が
統
合
建

設
さ
れ
、
新
た
に
「
向
ヶ
丘
保
育
園
」

が
開
園
し
ま
し
た
。

　

名
称　

向
ヶ
丘
保
育
園

　

開
園
月
日　

平
成
20
年
４
月
１
日

　

住
所　

村
上
市
小
出

　

定
員　

１
４
０
人

〈
新
規
事
業
２
〉

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
新
規
開
設

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
神
林
地

区
に
新
た
に
開
設
し
ま
し
た
。
こ
れ

で
、
市
内
の
支
援
セ
ン
タ
ー
は
６
施

設
と
な
り
、
全
地
区
に
支
援
セ
ン

タ
ー
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
設
月
日　

平
成
20
年
５
月
１
日

　

住
所　

村
上
市
九
日
市

　

�

平
成
20
年
度
利
用
実
績　

子
育
て

広
場
利
用
者　

３
，６
６
９
人（
１
，

５
４
７
組
）、子
育
て
相
談
件
数
58

件
、育
児
講
座
参
加
人
数
43
人

〈
新
規
事
業
３
〉

学
童
保
育
所
の
新
規
設
置

　

神
林
地
区
に
新
た
に
学
童
保
育
所

を
開
所
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
市
内
の

学
童
保
育
施
設
は
12
施
設
と
な
り
、

全
地
区
に
設
置
さ
れ
、
昼
間
留
守
家

庭
と
な
る
世
帯
の
児
童
の
安
全
が
確

保
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

開
設
月
日　

平
成
20
年
５
月
19
日

　

設
置
場
所　

村
上
市
九
日
市

　

�

平
成
20
年
度
利
用
実
績　

延
べ
利

用
人
数
１
，９
７
７
人

〈
拡
充
事
業
〉

保
育
園
で
の
乳
児
保
育
事
業
の
拡
充

　

保
育
園
の
乳
児
保
育
の
対
象
年
齢

が
、
旧
市
町
村
で
生
後
４
〜
７
カ
月

と
し
て
い
た
も
の
を
、
平
成
20
年
度

か
ら
全
地
区
で
生
後
４
カ
月
か
ら
の

入
園
対
象
と
し
、ま
た
、生
後
11
カ
月

か
ら
受
け
入
れ
は
全
園
で
実
施
と
な

り
事
業
の
拡
充
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

　

�

乳
児
保
育
実
施
保
育
園　

10
保
育
園

�　

�

平
成
20
年
度
乳
児
入
園
数　

24
人

（
平
成
20
年
４
月
１
日
現
在
）

要
保
護
児
童
へ
の
対
応
な

ど
き
め
細
や
か
な
取
り
組

み
の
推
進

〈
拡
充
事
業
〉

家
庭
児
童
相
談
事
業
の
拡
充

　

保
護
を
必
要
と
す
る
児
童
の
早
期

発
見
や
、児
童
を
取
り
巻
く
家
庭
な
ど

の
問
題
に
広
く
対
応
す
る
た
め
、家
庭

児
童
相
談
員
を
増
員
し
ま
し
た
。

　

�

家
庭
児
童
相
談
員　

平
成
19
年
度

１
人
か
ら
平
成
20
年
度
２
人

子
育
て
を
支
援
す
る
生
活

環
境
の
整
備

〈
拡
充
事
業
〉

道
路
環
境
や
防
犯
体
制
の
充
実

　

子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
安
心
し
て

外
出
で
き
る
生
活
環
境
の
整
備
を
行

い
ま
し
た
。

　

�

平
成
20
年
度
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
整
備

状
況　

新
設
15
基
、修
理
25
基

　

�

平
成
20
年
度
防
犯
灯
整
備　

新
規

設
置　

51
基

　

平
成
21
年
度
は
前
期
計
画
の
最
終

年
度
で
す
。ま
た
、後
期
計
画
策
定
の
年

と
な
っ
て
い
ま
す
。今
後
も
計
画
の
推

進
に
向
け
た
子
育
て
支
援
事
業
に
よ

り
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
子
ど
も
福
祉
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
４
３
）
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最
低
二
週
間
分
の
食
料
・
日
用
品

を
蓄
え
ま
し
ょ
う

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
者
が
国
内

で
７
月
９
日
現
在
、２
，１
２
６
人（
累
計
）と

な
り
ま
し
た
。

　

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
同
じ
く
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
再
び
流
行
期
を
迎
え
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
、今
か
ら
準
備
で
き
る
こ
と

や
、し
て
ほ
し
い
こ
と
に「
食
料
や
日
用
品
を

最
低
２
週
間
は
蓄
え
る
こ
と
」が
あ
り
ま
す
。

ど
う
し
て
？

　

地
震
な
ど
の
災
害
と
は
違
い
、
新
型
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
大
流
行
時
は
、
県
内
や
日
本

全
国
で
同
時
に
混
乱
が
起
き
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
る
た
め
、
他
の
地
域
か
ら
の
援
助
は
期

待
で
き
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
流
行
期
は
２
カ
月
間
続
く
と
も
予

想
さ
れ
て
い
る
の
で
、
か
か
ら
な
い
・
う
つ

さ
な
い
た
め
に
流
行
期
間
は
外
出
を
控
え
、

そ
の
た
め
に
も
最
低
２
週
間
の
食
品
や
日
用

品
の
備
蓄
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

何
を
用
意
す
れ
ば
い
い
の
？

大
き
く
分
類
す
る
と

・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
の
物
品

　

マ
ス
ク
や
手
袋
、ビ
ニ
ー
ル
袋
、手
洗
い
用

せ
っ
け
ん
な
ど

・
食
糧

　

日
も
ち
の
よ
い
食
べ
物
や
具
合
が
よ
く
な

い
と
き
に
簡
単
に
食
べ
ら
れ
る
も
の

・
日
用
品
や
医
薬
品

　

体
温
計
や
常
備
薬
、乾
電
池
、ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
、テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
、ラ
ッ
プ

類
、
シ
ャ
ン
プ
ー
類
、
生
理
用
品
、
カ
セ
ッ
ト

コ
ン
ロ
な
ど
。

　

家
族
の
人
数
に
よ
っ
て
は
、
量
や
物
品
が

違
っ
て
き
ま
す
。
家
族
の
中
で
話
し
合
う
こ

と
が
大
事
で
す
。

　

ま
た
、新
潟
県
が
作
成
し
た
、用
意
し
た
い

備
蓄
品
例
な
ど
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
。パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、市
役
所
本

庁
、
ま
た
は
各
支
所
の
保
健
師
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

保
健
医
療
課
健
康
増
進
係

　
　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
６
２
）

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ（
未
知
の
ウ
イ
ル
ス
）に
備
え
よ
う

正
し
い
知
識
で
自
分
を
守
ろ
う

こ
ん
に
ち
は
！ 

保
健
師
で
す

「
検
診
で
が
ん
の
早
期
発
見
！

」

　

毎
年
、各
地
区
で
が
ん
検
診
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。平
成
20
年
度
の
が
ん
検
診
の
受
診
状
況

は
、次
の
と
お
り
で
す
。

　

こ
の
表
か
ら
も
分
か
る
よ
う
に
、検
診
で
は

必
ず
何
人
か
の
が
ん
が
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

発
見
さ
れ
た
場
合
、早
期
が
ん
の
人
が
多
い
傾

向
に
あ
り
、早
期
で
あ
れ
ば
根
治
可
能
な
も
の

も
多
い
こ
と
か
ら
、早
期
発
見
と
治
療
の
た
め
、

検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、市
で
は
偶
数

の
年
齢
の
人
を
対
象
に
女
性
検
診
を
実
施
し
て

い
ま
す
。最
近
は
若
年
者
の
子
宮
頸
が
ん
、乳
が

ん
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
の
で
、若
い
人
は

検
診
を
き
ち
ん
と
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

し
か
し
、
せ
っ
か
く
検
診
を
受
け
て
も
、
い

ざ
精
密
検
査
に
な
る
と
「
毎
年
の
こ
と
で
す
か

ら
受
け
た
く
あ
り
ま
せ
ん
」
と
お
返
事
を
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、自
分
は「
が
ん

で
は
な
い
か
」と
怖
く
な
っ
て
受
診
し
な
い
人

も
い
ま
す
。精
密
検
査
を
受
け
る
こ
と
で
自
分

の
体
が
、
が
ん
だ
っ
た
と
し
て
も
、
き
ち
ん
と

し
た
治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
精

密
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
、
定
期
的
に

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
自
分
の

体
や
体
調
の
変
化
に
「
ち
ょ
っ
と
お
か
し
い

な
」
と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
迷
う
こ

と
な
く
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

保
健
医
療
課
健
康
増
進
係

　
　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
６
１
）

　

各
支
所
地
域
福
祉
課
保
健
衛
生
係

　

荒
川
地
区

　
　

☎
62
‐
３
１
０
１（
内
線
１
２
５
）

　

神
林
地
区

　
　

☎
66
‐
６
１
１
１（
内
線
１
１
１
）

　

朝
日
地
区　

☎
72
‐
６
８
８
７

　

山
北
地
区　

☎
77
‐
３
１
１
３

村上市がん検診の受診状況

（平成20年度）

受診者数
（人）

受診率
（%）

精検者数
（人）

発見者数
（人）

胃 が ん 6,679 24 292 12

大腸がん 6,284 20.5 479 16

肺 が ん 16,079 67.2 515 27

乳 が ん 1,906 19.7 130 5

子宮頸がん 1,956 16.2 10 1
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食
育
だ
よ
り

毎
月
19
日
は﹁
食
育
の
日
﹂で
す
。

◆
な
ぜ
、
今
、
食
育
な
の

　

朝
食
の
欠
食
を
は
じ
め
と
し
て
、食
生
活
の
乱
れ
に
よ
る
生

活
習
慣
病
の
増
加
や
家
庭
で
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
的
な
食

文
化
の
消
失
な
ど
、「
食
」を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
現
れ

て
い
ま
す
。

　

「
食
」は
子
ど
も
た
ち
が
生
涯
に
わ
た
り
、健
康
で
豊
か
な
こ

こ
ろ
を
育
む
た
め
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
す
。今
こ
そ
家
庭
を

中
心
に
、地
域
全
体
で「
食
育
」に
取
り
組
む
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

◆
食
育
を
す
す
め
る
た
め
に

　

食
を
通
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
　

食
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

　

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

　
　

主
食
、主
菜
、副
菜
を
そ
ろ
え
た「
日
本
型
食
生
活
」

　

望
ま
し
い
生
活
リ
ズ
ム

　
　

早
寝
早
起
き
、朝
食
を
し
っ
か
り
と
ろ
う

　

食
を
大
切
に
す
る
気
持
ち

　

�　

�

食
前
食
後
の
あ
い
さ
つ
、
環
境
へ
の
配
慮
、
食
に
関
わ
る

人
々
へ
の
感
謝
と
理
解

　

食
の
安
全

　
　

食
品
な
ど
の
安
全
性
に
関
す
る
意
識
と
関
心
を
高
め
る

　

食
育
を
テ
ー
マ
と
し
て
、学
校
や
保
育
園
、地
域
な
ど
で
講
演

会
や
展
示
会
、調
理
な
ど
の
体
験
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、ご
家
庭
で
、週
一
日
は
家
族
そ
ろ
っ
て
食
卓
を
囲
み
、

楽
し
く
食
事
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

　

保
健
医
療
課
予
防
医
療
係　

☎
53
‐
２
１
１
１（
内
線
２
６
５
）

介
護
保
険
ひ
と
く
ち
メ
モ

〜
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
と
は
？
〜

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
場
合
、か
か
っ
た
費

用
の
１
割
を
利
用
者
に
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
と
は
、
支
払
っ
た
１
割
の
負
担
額
が
、
１
カ

月
の
合
計
で
上
限
額
を
超
え
た
分
を
支
給
す
る
制
度
で
す
。

同
一
世
帯
に
複
数
の
利
用
者
が
い
る
場
合
は
、世
帯
全
体
の

負
担
額
が
上
限
額
を
超
え
た
分
を
申
請
に
よ
り
支
給
し
ま

す
。
上
限
額
は
、
世
帯
お
よ
び
個
人
の
所
得
状
況
に
よ
っ
て

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
に
は
、福
祉
用
具
購
入
費
お
よ
び

住
宅
改
修
費
の
１
割
負
担
や
施
設
で
の
居
住
費
（
滞
在
費
）

お
よ
び
食
費
な
ど
の
利
用
者
負
担
額
は
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

■
支
給
に
関
す
る
手
続
き

　

新
規
に
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
対
象
と
な
っ
た

人
に
は
、サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
た
月
の
約
３
カ
月
後
に
申

請
書
な
ど
を
送
り
ま
す
。
一
度
申
請
を
す
る
と
、
そ
の
後
は

支
給
月
に
自
動
的
に
振
り
込
み
ま
す
。
た
だ
し
、
口
座
番
号

な
ど
申
請
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、あ
ら
た
め
て
申

請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

介
護
高
齢
課
介
護
保
険
係

　

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
３
６
１
、３
６
２
）

　

ま
た
は
各
支
所
地
域
福
祉
課
介
護
保
険
係

ね
ん
き
ん
定
期
便

　

社
会
保
険
庁
は
「
よ
り
分
か
り
や
す
い
年
金
」
を
目
指
し

て
、
平
成
21
年
４
月
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
や
厚

生
年
金
の
被
保
険
者
に
対
し
て
、年
金
加
入
記
録
や
年
金
見
込

み
額
な
ど
の
情
報
を
記
載
し
た
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
を
誕
生

月
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
に
は
①
年
金
加
入
期
間
、②
50
歳
以
上
の
人
に
は
引

き
続
き
加
入
し
た
前
提
で
算
出
し
た
将
来
の
年
金
見
込
み
額
、

50
歳
未
満
の
人
に
は
こ
れ
ま
で
の
加
入
実
績
に
応
じ
た
年
金

の
見
込
み
額
（
年
金
の
途
中
経
過
）、
③
こ
れ
ま
で
の
保
険
料

納
付
額
、
④
年
金
加
入
履
歴
、
⑤
国
民
年
金
の
保
険
料
納
付

状
況
、
⑥
厚
生
年
金
の
標
準
報
酬
月
額
・
賞
与
額
が
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」
が
手
元
に
届
い
た
ら
、
記
載
漏
れ
や

誤
り
が
な
い
か
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

漏
れ
や
誤
り
が
あ
る
場
合
に
は
、年
金
加
入
記
録
回
答
票
に

記
入
し
、
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
漏
れ
や
誤
り
が
な
く

て
も
同
封
の
年
金
加
入
記
録
回
答
票
が
「
水
色
」
の
人
は
、
必

ず
回
答
が
必
要
で
す
。
漏
れ
や
誤
り
が
な
く
、
年
金
加
入
記
録

回
答
票
が
「
白
色
」
の
人
は
、
回
答
は
不
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

市
民
課
市
民
・
年
金
係�

☎
53
‐
２
１
１
１
（
内
線
２
８
５
）

　

各
支
所
市
民
生
活
課
市
民
・
年
金
係

　

荒
川
地
区　

☎
62
‐
３
１
０
１
（
内
線
１
１
６
）

　

神
林
地
区　

☎
66
‐
６
１
１
１
（
内
線
１
０
２
）

　

朝
日
地
区　

☎
72
‐
６
８
８
５

　

山
北
地
区　

☎
77
‐
３
１
１
２

国

民

年

金
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燃えつくせ！　君のパワーを　村上で
（村上市国体スローガン）

○問い合わせ　国体課村上分室
　　　　　　　（☎53－2202、FAX53－4302）

相撲 銃剣道 トライアスロン スケートボード3B体操 リズム体操高等学校野球（軟式）
○ホームページ　http://www.city.murakami.niigata.jp/sanpoku/kokutai/sinsi_index.html

第6�回国民体育大会

トキめき新潟国体開幕まであと  56日  、市民の皆さんのご協力、よろしくお願いいたします！
村
上
市
炬き
ょ

火か

採さ
い

火か

式

　
　

実
施
の
お
知
ら
せ

　

炬
火
と
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火

に
あ
た
る
も
の
で
、
こ
の
炬
火
を
と

る
こ
と
を
採
火
と
い
い
ま
す
。

　

炬
火
採
火
式
を
催
し
て
、
国
体
が

間
近
に
迫
っ
た
こ
と
を
市
民
の
皆
さ

ん
に
お
知
ら
せ
し
、
気
運
を
一
層
高

め
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

ま
た
、
炬
火
は
県
内
の
全
市
町
村

で
採
火
さ
れ
、
９
月
26
日
㈯
の
総
合

開
会
式
で
集
火
さ
れ
ま
す
。

と　

き

　

８
月
29
日
㈯

　
　

午
前
10
時
〜
11
時
15
分

※
荒
天
時
は
翌
日
に
延
期
し
ま
す

と
こ
ろ

　

瀬
波
温
泉
海
浜
広
場

　

特
設
ス
テ
ー
ジ

　

※「�

フ
ラ
ダ
ン
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
IN
瀬
波
温
泉
２
０
０
９
」の

会
場
で
実
施
し
ま
す

採
火
方
法

�

市
内
各
地
区
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

の
代
表
の
皆
さ
ん
が
「
ひ
も
ぎ
り
方

式
」
に
よ
る
回
転
摩
擦
熱
で
火
お
こ

し
を
行
な
う
予
定
で
す
。

そ
の
他

・�

炬
火
命
名
お
よ
び
炬
火
命
名
者
の

表
彰

・�

地
元
国
体
選
手
の
激
励
お
よ
び
決

意
表
明
、瀬
波
温
泉
潮
太
鼓
披
露
、

地
元
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
に
よ
る

「
ト
ッ
キ
ッ
キ
ダ
ン
ス
」の
披
露
な

ど
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

ト
キ
め
き
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

　

大
作
戦

～
お
も
て
な
し
の
心
で

　
　
　
　

美
し
い
村
上
市
へ
～

　

ト
キ
め
き
新
潟
国
体
の
開
催
を
目

前
に
控
え
、
ク
リ
ー
ン
な
村
上
市
を

目
指
し
、
全
国
か
ら
訪
れ
る
皆
さ
ん

を
快
適
な
環
境
で
お
迎
え
す
る
た

め
、
市
内
の
国
体
会
場
周
辺
の
清
掃

を
行
い
ま
す
。

︻
村
上
地
区
︼

と　

き　

８
月
29
日
㈯

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
９
時
30
分

清�

掃
箇
所　

瀬
波
温
泉
海
浜
広
場
南

口
付
近
〜
は
ま
な
す
荘
付
近

集�

合
場
所　

海
浜
広
場
中
央
口
海
岸

（
夕
映
え
の
宿
汐
美
荘
脇
）

︻
神
林
地
区
︼

と　

き　

８
月
29
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

清�

掃
箇
所　

総
合
運
動
公
園
パ
ル

パ
ー
ク
神
林
周
辺

集�

合
場
所　

多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
本

部
席
前

︻
朝
日
地
区
︼

と　

き　

８
月
29
日
㈯

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

清�

掃
箇
所　

朝
日
総
合
体
育
館
周
辺

集
合
場
所　

体
育
館
正
面
玄
関
前

︻
山
北
地
区
︼

と　

き　

８
月
29
日
㈯

　
　
　
　

午
前
８
時
〜
９
時
30
分

清
掃
箇
所　

山
北
総
合
体
育
館
周
辺

集
合
場
所　

山
北
支
所
職
員
駐
車
場

︻
荒
川
地
区
︼

と　

き　

９
月
13
日
㈰

※�

詳
細
は
市
報
９
月
１
日
号
で
お
知

ら
せ
し
ま
す

■
持
ち
物（
各
地
区
共
通
）

　

ご
み
を
入
れ
ら
れ
る
も
の
（
レ
ジ

袋
な
ど
）、軍
手
、つ
か
み
棒

■
そ
の
他

　

直
接
、
各
会
場
へ
お
集
ま
り
く
だ

さ
い
。

表
彰
状
の
額
を
公
開
し
ま
す

　

市
報
む
ら
か
み
７
月
１
日
号
で
紹

介
し
た
表
彰
状
用
の
「
村
上
木
彫
堆

朱
の
額
」を
公
開
し
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ

い
。

と　

き　

８
月
17
日
㈪
〜
21
日
㈮

　
　
　
　

�

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
30
分

　
　
　
　

�

た
だ
し
、
18
日
㈫
と
20
日

㈭
は
、午
後
７
時
ま
で

と
こ
ろ　

�

村
上
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

（
２
階
）
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国体開催に向けて準備着々！

ト
キ
め
き
新
潟
国
体
Ｑ
＆
Ａ

よ
く
あ
る
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
！

Q�1�　

ト
キ
め
き
新
潟
国
体
の
競
技
を
観

戦
す
る
に
は
、
入
場
料
が
必
要
で
す

か
？

A�1�　

村
上
市
内
で
開
催
さ
れ
る
７
競
技

を
は
じ
め
、県
内
で
開
催
さ
れ
る
ほ
と

ん
ど
の
競
技
で
入
場
料
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

　

�　

た
だ
し
、新
潟
市
で
開
催
さ
れ
る
高

等
学
校
野
球
（
硬
式
）
競
技
と
ト
キ
め

き
新
潟
国
体
総
合
開
会
式
は
有
料
と

な
り
ま
す
。

Q�2�　

各
競
技
会
場
に
食
べ
物
や
飲
み
物

を
持
ち
込
む
こ
と
は
で
き
ま
す
か
？

A�2�　

屋
内
で
行
わ
れ
る
競
技
で
は
、所
定

の
場
所
で
飲
食
を
お
願
い
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

Q�3�　

各
競
技
会
場
ま
で
の
交
通
手
段

は
？

A�3�　

ど
の
競
技
会
場
へ
観
戦
に
行
く
場

合
で
も
マ
イ
カ
ー
や
公
共
交
通
機
関

な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。大
勢
の
市

民
の
皆
さ
ん
の
声
援
を
お
願
い
し
ま

す
。

　トキめき新潟国体の開催に向けて、市ではたくさんの皆さんか

ら、ご協力をいただいています。今回は、その中から開催期間に、

会場周辺を彩ってくれる「花いっぱい運動」と、選手を応援する

「応援のぼり旗」制作の様子を写真で紹介します。

応援のぼり旗制作（写真左上・左下）

朝日中学校美術部の皆さんによる制作風景

花いっぱい運動（写真右上・右下）

村上地区老人クラブの皆さんが、市役所前で水やり

を行っています
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トキめき新潟国体新潟県代表選手決定!!
　トキめき新潟国体トライアスロン競技の新潟県代表選手選考会を兼ね

た「2009村上・笹川流れ国際トライアスロン大会」が６月28日㈰に開催さ
れ、男女各１名の選手が代表に選考されました。

　９月27日㈰に村上市を会場に開催される本国体では、皆さんのより一層
の応援をよろしくお願いします。

＜成年男子代表＞桐生隆幸さん（20歳・長岡市）総合記録２時間１分17秒（男子全体６位）
　　　　（スイム）21分０秒　（バイク）１時間３分41秒　（ラン）36分36秒
＜成年女子代表＞加瀬加奈子さん（29歳・長岡市）総合記録２時間17分10秒（女子全体２位）
　　　　（スイム）25分20秒　（バイク）１時間６分57秒　（ラン）44分53秒

今年も熱戦を見せた！

2009村上・笹川流れ国際トライアスロン大会
　今年のトライアスロン大会は、９月に開催される国体トライアスロン競技の新潟県代表選手選考会も兼ね

て大会を早めて行われました。このため少し気温が高く、選手にはいつもより厳しい状況での大会でしたが、

そんな状況をものともしない、すばらしい熱戦を見せてくれました。

　

当
日
は
、
国
体
の
開
会
式
で
ダ
ン

ス
を
披
露
す
る
予
定
の
Ｎ
Ａ
Ｄ

（
ニ
ュ
ー
エ
イ
ジ
ド
ラ
ゴ
ン
）の
皆
さ

ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
内
の
エ
イ
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

で
は
、ト
ッ
キ
ッ
キ
ダ
ン
ス
で
選
手
を

励
ま
し
、ま
た
ゴ
ー
ル
で
は
、ゴ
ー
ル

テ
ー
プ
を
張
っ
て
駆
け
抜
け
る
選
手

を
迎
え
、元
気
を
与
え
て
く
れ
ま
し

た
。

　

本
番
の
ダ
ン
ス
も
き
っ
と
元
気
な

姿
で
踊
っ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

エリート部門
総合順位　　　　総合記録
16　小野　俊巳　２:12:35
国際部門
総合順位　　　　総合記録　　　総合順位　　　　　総合記録　　　総合順位　　　　　総合記録
15　山崎　　健　２:20:56� ��78　村山　裕一　２:45:44� 150　浅野　　宏　３:04:33
18　清水　裕輔　２:21:53� 104　天井　秀昭　２:51:07� 152　渡辺　　敏　３:04:47
40　本間　洋行　２:32:02� 108　只木　雅実　２:52:09� 161　長谷川　満　３:07:14
44　高橋　一仁　２:34:27� 135　小池　健二　２:58:45� 166　駒沢　玲子　３:08:53
66　本間　紀彦　２:42:43� 136　浅野　良三　２:58:49� 192　山田奈保子　３:23:01
73　村山　尚志　２:44:27
リレー部門
総合順位　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　総合記録
11　ＴＥＡＭ　瀬波（佐藤　光徳・五十嵐　達郎・東海林　貴之）　　　　　　　　　２:50:16
15　ABFreshGirls（アンニャ　ホップ・ベティーナギルデンハルト・伴田　幸世）　　　　３:02:23

今年も会場を熱くしてくれた
市内選手の皆さんの成績です！（完走者・敬称略）

応
援
の
拍
手
に
励
ま
さ
れ
、
ゴ
ー
ル

を
目
指
し
ま
す
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お役立ち

くらしの情報⑥
問い合わせ：村上市消費生活センター

☎53－2111（内線287）

無料点検だけじゃなかったの！

あわてて契約してしまったけど…

点検商法に気をつけて・・・不安な気持ちにつけこんで、契約を急がせます。

こんな事例があります

　業者から「過去に購入した布団を無料で点検します」

と電話があった。無料ということだったので「お願いし

ます」と返事をした。

　昨日、自宅を訪れ、布団を点検した業者から「このま

ま、この布団に寝ていると病気になる」と説明された。

　そして、業者から勧められた高額な布団をあわてて購

入してしまった。

　しかし、よく考えると押入れには購入したばかりの布

団もある。不要なので解約したい。

アドバイス

　点検商法とは「点検」すると言って家に上がりこみ、「このままでは大変なことになる」などと不安

をあおって、商品やサービス（布団や屋根工事、床下工事、シロアリ駆除など）を契約させるものです。

　この事例の場合は、書面（契約書など）を受け取って８日以内に業者へ契約を解除する通知書面を出

すことによってクーリング・オフ（無条件で契約解除）ができます。また、クーリング・オフ期間が過

ぎても解決できる場合があります。

　詳しくは消費生活センター、または各支所市民生活課市民・年金係までご相談ください。

他社から見積もりを取る、
他商品と比較するなど検討
し、契約しましょう。

あわててすぐに、その場
で契約しないで！

安易に家に入れないよう
にしましょう。断りづら
くなります。

架空請求のハガキにご注意!!
●あわてて、連絡しないで！
　身に覚えがない場合も連絡するように書かれていますが…
　「全国消費生活相談センター」や「消費者支援センター」など
と名乗る団体から、未払い金などに関する訴訟を起こされたの
で連絡してくださいという内容のハガキ（右記参照）が届いた
という相談が寄せられています。

●このような不審なハガキが届いたら
　・相手に連絡しない。
　・�一人で判断しないで、消費生活センター、各支所市民生活
課市民・年金係、または村上警察署（☎52－0110）へ相談
してください。

消費料確認通知書
管理番号　平成21年　（○）第○○○号

　この度、貴方が契約会社に対して行っている
料金の未払いもしくは契約不履行に対して、当
該会社が管轄裁判所に訴状申請したことを通知
致します。
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　このまま連絡無き場合、管轄裁判所から裁判
の日程を決定する呼出状送達後に出廷となりま
す。・・・・・・・・・・万が一、身に覚えがな
い場合、早急にご連絡ください。

最近届いたハガキ（一部抜すい）の例です

経済産業省資料からイラスト引用
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包括支援
センター
だより

認知症という病気を
理解する　～その2～

　先月に引き続き、認知症についてお話します。

認知症の症状（周辺症状について）
　脳の細胞が壊れることで、直接起こる記憶障害や理解力、判断力の低下な

どと、本人がもともと持っている性格や環境、人間関係などのさまざまな要

因が絡み合って、うつ状態や妄想のような精神症状、行動上の問題が起こる

ことを周辺症状といいます。

⑴妄想

　妄想の中でも多いのが「物盗られ妄想」です。大事な物をしまい忘れる。

（これは記憶障害です）→本人はしまい忘れたことを忘れて「物がなくなっ

た」と思う。→「自分が忘れるはずがない（忘れたことが受け入れられな

い）」と思い込み「あの人が盗んだ」と、人のせいにしてしまう物盗られ妄

想となります。

⑵興奮・暴力

　認知症になると感情の抑制がきかなくなり、ちょっとしたことで怒り出し、暴力を振るうことがあります。

　これらの症状に対して間違いを分からせようと言い聞かせたり、説得したりしても、本人にはその理由が

理解できません。でも、怒られたという嫌な感情は残ります。この嫌な感情がこれらの症状を膨らませるこ

とにもなります。

　これらの症状は人によって程度の差はありますが、必ずある時期を過ぎると徐々に和らいできます。症状

は病気のせいだと理解し、ひどい場合は専門医の受診も必要となります。

◆物忘れ相談

　包括支援センターでは、物忘れ相談を行っています。

　「大切な物をすぐなくしてしまう」や「ご飯を食べたことも忘れるようになった」など、気になる物忘

れがありましたら、早めに相談してください。早めの受診や対応、介護予防事業の紹介、介護保険制度の

利用など、その人の状態に必要なサービスの紹介などを行います。

●問い合わせ

　介護高齢課地域包括支援センター　☎53－2111（内線363、364）
　各支所地域福祉課介護保険係　荒川地区　☎62－0095、神林地区　☎66－6111（内線121、122）
　　　　　　　　　　　　　　　朝日地区　☎72－6887、山北地区　☎77－4053
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お早めに！「住宅用火災警報器」の設置を
　住宅火災における死者が全国的に急増しており、死者の約66.7％が『逃げ遅れ』によることから、火災の早
期発見が重要となっています。寝室などへの住宅用火災警報器の設置が、新築の住宅では、平成18年６月１
日から義務化され、既存住宅でも平成23年５月31日までに設置しなければならないこととなっています。
　火災での被害軽減と犠牲者を出さないためにも、まだ設置されていない住宅は、早い設置が望まれます。

●問い合わせ

村上市消防本部・消防署

　☎53－0119
荒川分署　☎62－3240
神林分署　☎66－7123
朝日分署　☎72－1240
山北分署　☎77－2685

◎�住宅用火災警報器の設置状況調査のため、村上市消防本部管内の居住者
からの任意アンケート調査を行いました。（回答総数506人）

※�調査の結果、設置しなければならないことは、80％以上が認識していま
す。設置状況では村上市消防本部管内の約25,000世帯のうち、設置して
いる世帯は約4,000世帯（16％）という低い推定結果になります

住宅用火災警報器の設置が
義務となったことを知っていますか？

お宅には、住宅用火災警報器が
設置してありますか？

設置してある
16%

知っている
52%

だいたいの内容を
知っている
32%

知らなかった
16%

設置していない
70%

設置する予定
13%

設置したくない
1%

目指そう！無事故・無違反100日間！
　秋から年末までの100日間、５人１組のチームがお互いに注意しあい、励ましあいながら、みんなで無事
故・無違反を目指す、県民参加型の交通安全キャンペーンです。

　皆さん、ふるってご参加ください。

●問い合わせ　市民課生活人権室　☎53－2111（内線286）、または各支所市民生活課生活環境係

「安全運転・チャレンジ100」
　100日間無事故無違反達成で海外旅行や温泉宿泊
券が当たるチャンスがあります。
参加資格　�運転免許を有し、県内に居住または通

勤・通学する人、５人で１チーム（家庭・
町内・職場・学校など）

参 加 費　�１チーム1,000円（参加費の一部をチャリ
ティとして㈶新潟県交通遺児基金に寄
付します）

募集期間　８月31日㈪まで
実施期間　９月23日㈬～12月31日㈭までの100日間
申し込み　�新潟県県民生活課　交通安全対策室内

　「安全運転・チャレンジ100実行委員会
事務局」　☎025－285－5511

☆さらに、団体申し込みはダブルチャンス

予備抽選にはずれても敗者復活賞で再チャンスが
あります。
【団体の部は10チーム以上での申し込みとなり、団
体用の申込書で申し込みます】

「いきいきクラブ・チャレンジ100」
　100日間無事故無違反達成で旅行券や商品券など

があたるチャンスがあります。

参加資格　�原則県内に居住する65歳以上の人、５人

で１チーム

参 加 費　�１チーム500円（参加費の一部をチャリ

ティとして㈶新潟県交通遺児基金に寄

付します）

募集期間　８月31日㈪まで

実施期間　９月23日㈬～12月31日㈭までの100日間

申し込み　�㈶新潟県交通安全協会内　「いきいきク

ラブ・チャレンジ100実行委員会事務局」

☎025－285－3755

※�老人クラブ、町内単位などで参加する場合は、申

込書を記載したあと、地区老人クラブ連合会また

は、地区安全協会に申し込んでください

※注意

　�悪質業者による火災警報
器の訪問販売に注意して

ください！
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さんぽく

あさひ

むらかみ

かみはやし

あらかわ

※�それぞれの話題や出来事には、開催地区が分かる
ように上記イラストを掲載しています

　

６
月
14
日
㈰
、
朝
日
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
中
心

と
し
た
周
辺
施
設
で
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
４
種
目

の
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
総
勢
５
３
０
人
が
参
加

し
、暑
さ
に
負
け
ず
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

第
45
回
県
民
ス
ポ
ー
ツ
の
日

　
　
　
　

〜
朝
日
地
区
大
会
〜

あさひ

　

６
月
21
日
㈰
、
神
林
商
工
会
の
工
業
部
会
員
と
建

築
組
合
員
が
合
同
で
、
保
育
園
と
小
学
校
の
補
修
箇

所
な
ど
を
無
償
で
修
繕
し
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の
活

動
は
27
年
前
か
ら
地
域
奉
仕
を
目
的
に
続
け
ら
れ
て

き
た
も
の
で
す
。

　

当
日
は
、蒸
し
暑
い
中
、33
人
の
部
会
員
と
組
合
員

が
休
日
を
返
上
し
て
、
花
壇
用
の
木
製
箱
の
制
作
や

体
験
学
習
棟
壁
面
の
塗
装
な
ど
、
汗
を
流
し
な
が
ら

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し

た
。

活
動
を
続
け
て
27
年

　
　
　
　
　

奉
仕
活
動

かみはやし

　

６
月
20
日
㈯
、
神
林
地
区
敬
老
会
が
パ
ル
パ
ー
ク

神
林
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
５
１
０
人
が
参
加
し
て
、
式
典
で
は
90
歳

（
卆そ

っ
じ
ゅ寿
）、88
歳（
米べ

い
じ
ゅ寿
）、77
歳（
喜き

寿じ
ゅ

）な
ど
の
表
彰
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
の
後
は
、
向
ヶ
丘
保
育
園
の
園
児
に
よ
る
お

ど
り
や
、
平
林
小
学
校
３
年
生
の
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ

ン
、
神
納
中
学
校
の
生
徒
に
よ
る
吹
奏
楽
演
奏
な
ど

が
行
わ
れ
、携
帯
電
話
で
孫
の
姿
を
撮
影
す
る
人
や
、

自
分
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
見
つ
け
て
手
を
振
る
園
児

も
お
り
、和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、集
ま
っ
た
人
た
ち

は
楽
し
そ
う
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
人
は
「
こ
の
よ
う
な
楽
し
い
式
に
参
加

す
る
た
め
に
は
、健
康
が
一
番
」と
話
し
て
ま
し
た
。

長
寿
を
祝
っ
て

　

神
林
地
区
敬
老
会

かみはやし

●ソフトボール（優勝のみ掲載）

Ａブロック優勝　早稲田ソフトボールクラブ

Ｂブロック優勝　鵜渡路クラブ

Ｃブロック優勝　小川ソフトボールクラブ

Ｄブロック優勝　関口遊ingナナ

●グラウンドゴルフ

優勝　鈴木　フミ子　準優勝　大場　弘

●ゲートボール

優勝　中原ニコニコ　準優勝　大須戸

●バドミントン（優勝のみ掲載）

小学生５・６年生の部　中嶋　愛貴

Ａクラス優勝　佐藤　大地・大滝　拓也

Ｂクラス優勝　谷井　怜香・佐藤　沙也茄
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６
月
27
日
㈯
、イ
ヨ
ボ
ヤ
会
館
で
、考
え
よ
う
ホ
タ

ル
の
飛
び
交
う
里
づ
く
り
勉
強
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ホ
タ
ル
と
聞
い
て
思
い
つ
く
の
は
、
現
像
的
な
黄

色
の
光
。
実
は
東
日
本
と
西
日
本
で
発
光
間
隔
が
違

う
そ
う
で
す
。
西
日
本
の
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
は
１
秒

光
っ
て
１
秒
休
み
の
２
秒
間
隔
。
東
日
本
で
は
２
秒

光
っ
て
２
秒
休
み
の
４
秒
間
隔
。
東
日
本
の
ホ
タ
ル

は
の
ん
び
り
し
た
性
格
の
よ
う
で
す
。

　

東
西
の
境
目
は
、
新
潟
の
糸
魚
川
と
静
岡
を
結
ん

で
い
る
断
層
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
近
年
の
調

査
で
は
、西
日
本
型
の
地
域
が
拡
大
し
て
、村
上
市
を

流
れ
る
荒
川
周
辺
が
境
に
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

村
上
市
民
の
皆
さ
ん
は
、荒
川
地
区
で
２
秒
。村
上

地
区
以
北
で
４
秒
。
中
間
の
神
林
地
区
で
は
３
秒
の

３
種
類
の
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
が
見
ら
れ
る
そ
う
で
す
。

少
し
得
し
た
気
分
に
な
り
ま
す
ね
。

ホ
タ
ル
の
飛
び
交
う

　
　
　
　
　

里
づ
く
り

むらかみ

　

６
月
24
日
㈬
、
村
上
歴
史
文
化
館
を
会
場

に
、村
上
学
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
講
座
は
、
朝
日
地
区
の
大
須
戸
で

連
綿
と
受
け
継
が
れ
る
「
大
須
戸
能
」
。
そ
の

若
き
担
い
手
で
あ
る
中
山
吉
典
氏
は
、
伝
統

を
継
承
す
る
こ
と
の
困
難
さ
、
喜
び
な
ど
を

語
り
ま
し
た
。

　

鼓
（
小
鼓
）
の
体
験
で
は
、
見
た
目
以
上
に

音
が
鳴
ら
ず
、
体
験
し
た
皆
さ
ん
は
始
め
て

の
楽
器
に
四
苦
八
苦
し
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、「
能
は
難
し
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
ま
し
た
が
、舞
台
の
流
れ
、囃は

や

子し

な
ど
の
説

明
を
聞
い
た
の
で
、
８
月
の
薪
能
は
気
軽
に

見
に
行
け
そ
う
で
す
」
と
の
声
も
あ
り
ま
し

た
。

若
き
担
い
手

　

「
大
須
戸
能
へ
の
思
い
」

むらかみ

　

６
月
26
日
㈮
、
５
３
３
人
の
戦
没
者
の
冥

福
を
祈
る
戦
没
者
合
同
慰
霊
祭
が
、
神
林
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
１
３
０
人
が
参
加

し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

慰
霊
祭
で
は
、
神
林
地
区
戦
没
者
遺
族
会

会
長
の
齋
藤
勇
さ
ん
（
飯
岡
）
が
「
世
界
各
地

で
戦
争
や
テ
ロ
が
終
息
し
な
い
の
は
甚
だ
残

念
で
す
。悲
惨
な
戦
争
を
語
り
継
ぎ
、恒
久
的

な
平
和
を
望
み
ま
す
」と
述
べ
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
戦
争
で
犠
牲
に
な
っ
た
人
た

ち
の
冥
福
を
祈
り
、
戦
没
者
の
霊
に
手
を
合

わ
せ
平
和
の
誓
い
を
あ
ら
た
に
し
て
い
ま
し

た
。

し
め
や
か
に
追
悼

　
　
　

合
同
慰
霊
祭

かみはやし

　

６
月
28
日
㈰
、朝
日
地
区
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、

郡
市
内
の
消
防
団
の
代
表
に
よ
る
ポ
ン
プ
操
法
競
技

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

「
操
作
始
め
」の
掛
け
声
で
隊
員
た
ち
が
一
斉
に
放

水
の
準
備
を
開
始
ホ
ー
ス
を
延
ば
し
、
ポ
ン
プ
の
準

備
を
し
て
、
放
水
を
開
始
す
る
ま
で
わ
ず
か
45
秒
か

ら
50
秒
。
各
隊
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
の
合
間
に
練

習
し
た
成
果
が
、
速
さ
と
安
全
で
正
確
な
消
防
活
動

と
な
っ
て
現
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
、ポ
ン
プ
車
操
法
で
優
勝
し
た
中
継
消
防
団
、

小
型
ポ
ン
プ
操
法
で
準
優
勝
し
た
北
黒
川
・
荒
川
消

防
団
が
村
上
市
の
代
表
と
し
て
、
８
月
２
日
㈰
に
行

わ
れ
る
県
大
会
に
臨
み
ま
す
。

「
自
分
が
暮
ら
す
ま
ち
だ
か
ら
」

日
ご
ろ
の
訓
練
欠
か
し
ま
せ
ん

むらかみ
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７
月
２
日
㈭
、山
北
総
合
体
育
館
を
会
場
に
、日
沿

道
新
潟
・
山
形
県
境
地
区
期
成
同
盟
会
総
会
・
建
設

促
進
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
大
会
は
、
旧
山
北
町
と
旧
温
海
町
時
代
か
ら
両

地
区
共
同
で
開
催
し
て
き
た
も
の
で
、
集
落
総
代
や

産
業
団
体
、
一
般
参
加
者
な
ど
の
約
６
０
０
人
が
参

加
の
も
と
、21
回
目
の
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
、「
最
近
の
道
路
行
政
の
話
題
」
と
題
し

た
特
別
講
演
の
ほ
か
、
住
民
を
代
表
し
て
山
北
地
区

北
赤
谷
在
住
の
本
間
ま
ゆ
み
さ
ん
と
温
海
地
区
の
斎

藤
武
大
さ
ん
か
ら
、
早
期
開
通
に
対
す
る
思
い
を
観

光
、医
療
な
ど
の
面
か
ら
、地
元
在
住
者
の
率
直
な
意

見
と
し
て
発
表
さ
れ
、
会
場
か
ら
大
き
な
拍
手
が
送

ら
れ
て
い
ま
し
た
。最
後
に
、日
沿
道
早
期
実
現
に
向

け
て
の
大
会
決
議
文
が
朗
読
さ
れ
、
満
場
の
拍
手
で

採
択
さ
れ
て
終
了
し
ま
し
た
。

日
沿
道
早
期
開
通
を

県
境
地
区
建
設
促
進
大
会

　

７
月
１
日
㈬
、金
屋
小
学
校
で
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
が
開
催
さ
れ
、授
業
参
観
を
メ
ー
ン
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
学
年

行
事
、講
演
会
と
救
急
法
講
習
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

学
年
行
事
で
は
、お
い
し
い
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
作
り

や
、額
に
汗
を
か
き
な
が
ら
の
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
な
ど
、

親
子
ま
た
は
保
護
者
同
士
で
ふ
れ
あ
い
の
時
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、新
潟
お
笑
い
集
団
Ｎ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ａ
に

よ
る
伝
言
ゲ
ー
ム
や
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
使
い
な
が
ら
、

親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
笑
い
で
取
る
方
法

を
講
演
。

　

会
場
内
が
終
始
笑
い
声
に
包
ま
れ
た
講
演
会
で
も
、

保
護
者
は「
笑
い
の
大
切
さ
や
人
に
伝
え
る
言
葉
の
大

切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
」と
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
大
切
さ
や
そ
の
方
法
を
楽
し
く
学
ん
で
い
ま
し
た
。

学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

あらかわさんぽく

　

６
月
27
日
㈯
、
朝
日
総
合
体
育
館
で
朝
日

地
区
青
少
年
育
成
市
民
会
議
が
主
催
す
る
、

「
あ
さ
ひ
ウ
イ
ー
ク
エ
ン
ド
ス
ク
ー
ル
」が
行

わ
れ
ま
し
た
。
講
師
に
新
潟
医
療
福
祉
大
学

か
ら
西
原
教
授
と
学
生
５
人
を
招
い
て
、
子

ど
も
22
人
、
保
護
者
な
ど
21
人
が
参
加
し
、

し
っ
ぽ
取
り
、ド
ッ
チ
ビ
ー（
ス
ポ
ン
ジ
状
の

フ
リ
ス
ビ
ー
）
な
ど
を
行
い
、
身
体
全
体
を

使
っ
て
遊
び
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
は
、「
楽
し
か
っ
た
。
ま

た
や
り
た
い
」
、
指
導
し
て
く
れ
た
学
生
は
、

「
い
っ
ぱ
い
食
べ
て
、
動
い
て
、
汗
を
か
い
て

健
康
に
な
ろ
う
。今
日
は
、み
ん
な
と
過
ご
せ

て
楽
し
か
っ
た
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

親
子
で
運
動
の

　
　

楽
し
さ
に
ふ
れ
る

あさひ

　

６
月
28
日
㈰
、
あ
ら
か
わ
総
合
運
動
公
園

多
目
的
競
技
場
を
会
場
に
、
あ
ら
か
わ
体
育

祭
が
開
催
さ
れ
、
13
集
落
か
ら
総
勢
約

８
０
０
人
の
市
民
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
で
53
回
目
を
迎
え
た
体
育
祭
は
例
年

９
月
の
開
催
で
す
が
、
国
体
を
９
月
に
控
え

て
い
る
こ
と
か
ら
、
６
月
開
催
と
な
り
ま
し

た
。

　

昨
年
度
優
勝
チ
ー
ム
の
坂
町
区
が
「
今
年

も
優
勝
し
ま
す
」
と
勇
ま
し
く
選
手
宣
誓
を

行
い
、競
技
開
始
。

　

特
に
地
区
連
携
の
良
さ
が
表
れ
た
の
が
、

３
人
４
脚
リ
レ
ー
で
し
た
。
２
人
３
脚
よ
り

難
し
い
足
運
び
を
「
い
っ
ち
に
、
い
っ
ち
に
」

と
息
を
合
わ
せ
、
ス
ピ
ー
ド
を
上
げ
て
ゴ
ー

ル
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
の
優
勝
は
宣
言
ど
お
り
坂
町
区
、
２

位
海
老
江
区
・
大
津
区
・
下
鍜
冶
屋
区
、５
位

野
口
区
、６
位
荒
島
区
で
し
た
。

あ
ら
か
わ
体
育
祭

あらかわ
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高
根
集
落
か
ら
山
北
方
面
へ
向
か
う
広
域
農
道
沿

い
に
、
ス
イ
レ
ン
の
里
（
ト
ン
ボ
池
）
と
呼
ば
れ
る
池

が
あ
り
、
ス
イ
レ
ン
の
花
が
見
ご
ろ
を
迎
え
て
い
ま

す
。

　

池
に
は
、
水
面
を
埋
め
た
大
き
な
葉
の
上
に
大
小

の
可
愛
ら
し
い
ピ
ン
ク
の
花
が
彩
り
、
周
り
に
は
ト

ン
ボ
も
飛
ん
で
い
て
、
訪
れ
る
人
の
目
を
楽
し
ま
せ

て
い
ま
す
。

　

ス
イ
レ
ン
の
和
名
は
ヒ
ツ
ジ
グ
サ
（
未
草
）
と
い

い
、「
未
の
刻
（
午
後
２
時
ご
ろ
）
」
に
咲
く
こ
と
か
ら

名
付
け
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

ス
イ
レ
ン
の
花
が

　
　
　
　
　

見
ご
ろ
！

　

北
中
集
落
公
民
館
（
小
田
秀
夫
館
長
）
で
は
、
古
く

に
山
城
が
あ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
る「
城
ケ
峰
」へ
の
登

山
道
整
備
の
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。

　

頂
上
ま
で
の
道
筋
と
見
晴
ら
し
場
な
ど
の
草
刈
り

作
業
を
６
月
に
２
回
実
施
し
、
７
月
５
日
㈰
に
は
旧

黒
川
俣
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
か
ら
林
道
を
進
ん
だ
地

点
に
登
山
道
登
り
口
の
看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。
ま

た
、
頂
上
ま
で
の
道
の
り
に
誘
導
看
板
を
設
置
し
ま

し
た
。参
加
し
た
人
か
ら
は「
ま
さ
か
こ
の
年
で
登
れ

る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。
昔
は
よ
く
登
っ
た
も
の
だ

が
」と
な
つ
か
し
そ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。　

　

頂
上
か
ら
は
北
中
集
落
が
一
望
で
き
、
隣
の
大
毎

集
落
方
面
も
望
め
る
見
晴
ら
し
の
よ
い
と
こ
ろ
で
、

当
時
の
山
城
の
様
子
が
し
の
ば
れ
ま
す
。集
落
で
は
、

今
後
も
継
続
し
て
登
山
道
を
維
持
活
用
し
て
い
く
と

の
こ
と
で
す
。

集
落
を
一
望

城
ケ
峰
登
山
道
を
整
備

さんぽくあさひ

　

浜
新
保
、桑
川
、笹
川
の
３
集
落
で
組
織
す

る
弁
天
ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
本
間

一
郎

会
長
）が
主
催
す
る「
弁
天
ま
つ
り
」が
、７
月

４
日
㈯
と
５
日
㈰
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
ま
つ
り
で
、
隣

接
す
る
３
集
落
が
実
行
委
員
会
を
組
織
し
、

協
力
し
て
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

７
月
４
日
㈯
は
前
夜
祭
と
し
て
、弁
天
駐
車

場
広
場
で
夜
店
な
ど
が
開
か
れ
、３
集
落
の

各
家
庭
な
ど
か
ら
の
寄
付
金
に
よ
る
打
ち
上

げ
花
火
で
夏
の
ひ
と
と
き
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、５
日
㈰
に
は
、保
育
園
児
ら
が
手
づ

く
り
の
子
ど
も
み
こ
し
を
引
き
回
し
、
大
人

の
み
こ
し
と
合
わ
せ
て「
ワ
ッ
シ
ョ
イ
」と
大

き
な
掛
け
声
で
３
集
落
内
を
練
り
歩
き
ま
し

た
。
沿
道
か
ら
は
激
励
の
声
が
響
い
て
い
ま

し
た
。

花
火
と
み
こ
し
で
夏
到
来

「
弁
天
ま
つ
り
」開
催

さんぽく

　

７
月
５
日
㈰
、日
本
海
東
北
自
動
車
道
中

条
IC
〜
荒
川
胎
内
IC
間
の
開
通
を
前
に
記
念

プ
レ
イ
ベ
ン
ト
が
荒
川
胎
内
イ
ン
タ
ー
チ
ェ

ン
ジ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、坂
町
集
落
の
獅
子
踊
り
と
金

屋
小
学
校
６
年
生
に
よ
る
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ

ン
が
披
露
さ
れ
、会
場
を
大
い
に
盛
り
上
げ

ま
し
た
。

　

通
行
止
め
が
解
除
さ
れ
る
と
、一
斉
に
サ
イ

ク
リ
ン
グ
や
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、ラ
ン
ニ
ン
グ
と

胎
内
市
方
向
に
向
か
っ
て
出
発
。

　

日
差
し
が
強
く
、ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
照
り
返

し
も
あ
り
、飲
料
水
が
午
前
中
で
売
り
切
れ

る
ほ
ど
の
暑
さ
で
し
た
。

　

会
場
に
は
小
さ
な
子
ど
も
連
れ
も
多
く「
車

し
か
走
れ
な
い
道
路
な
ん
だ
よ
」と
親
子
で
話

し
て
い
る
様
子
も
見
ら
れ
、高
速
道
路
上
を
歩

け
る
貴
重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。

高
速
道
路
開
通
記
念

プ
レ
イ
ベ
ン
ト

あらかわ
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Ｓ
Ｓ
Ｆ
ス
ポ
ー
ツ
エ

イ
ド
事
業

エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー

ツ
教
室

│
さ
か
あ
が
り
に

挑
戦
│

　

こ
の
教
室
の
メ

イ
ン
メ
ニ
ュ
ー
で

も
あ
る「
鉄
棒
の
さ

か
あ
が
り
」を
２
回

に
わ
た
り
挑
戦
し

ま
し
た
。

　

ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
は
、
さ

か
あ
が
り
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
み
ん
な
手
に
ま
め
を
つ
く
り
な

が
ら
一
生
懸
命
練
習
を
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
子
ど
も
が

６
人
、
で
き
な

か
っ
た
子
ど

も
た
ち
は
、
も

う
少
し
で
で

き
そ
う
で
し

た
。

フ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

み
ん
な
で
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ

　

毎
週
水
曜
日
の
夕
方
、村
上
体
育
館

の
ア
リ
ー
ナ
を
開
放
し
、卓
球
や
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
な
ど
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
で
皆

さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

今
月
号
は
、希
楽
々
の
理
事
長
の

お
話
を
紹
介
し
ま
す
。

　

「
希
楽
々
」（
き
ら
ら
）は
、今
年
４

月
に
新
し
く
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て

再
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
理
事
13

人
、監
事
２
人
、事
務
局
４
人（
一
部

理
事
兼
務
）
、
運
営
ス
タ
ッ
フ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
30
人
が
事
業
の
経
営
と

運
営
に
あ
た
り
、
ま
た
、
当
法
人
に

は
日
本
体
育
協
会
の
公
認
指
導
者

が
在
籍
し
て
い
ま
す
。現
在
神
林
地

区
を
中
心
に
一
般
会
員
と
し
て
約

７
０
０
人
が
登
録
さ
れ
、日
々
楽
し

く
活
動
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
な
っ
た
希
楽
々

の
目
的
は
、「
希
楽
々
は
﹃
い
つ
で

も
、だ
れ
も
が
、い
つ
ま
で
も
﹄気
軽

に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
活
動
お
よ

び
文
化
活
動
の
振
興
、地
域
住
民
の

健
全
な
心
身
の
育
成
、他
団
体
と
の

協
働
を
図
り
、誰
も
が
参
画
で
き
る

健
康
で
楽
し
く
元
気
な
ま
ち
づ
く

り
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
」で
す
。こ
れ
は
、文
部
科
学
省
が

勧
め
る「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
」の
活
動
主
旨
に
沿
う
も
の
で

あ
り
、市
内
で
す
で
に
法
人
化
さ
れ

て
い
る
「
ウ
ェ
ル
ネ
ス
む
ら
か
み
」

と
大
き
く
変
わ
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

平
成
15
年
に
ス
タ
ー
ト
し
た
活

動
を
今
回
法
人
化
し
た
理
由
は
、組

織
の
社
会
的
な
位
置
づ
け
の
明
確

化
、施
設
の
指
定
管
理
者
取
得
に
よ

る
財
政
基
盤
の
充
実
と
運
営
ス

タ
ッ
フ
の
雇
用
環
境
の
改
善
が
あ

り
ま
し
た
。
指
定
管
理
に
つ
い
て

は
、市
の
ご
指
導
を
い
た
だ
き
な
が

ら
、
平
成
23
年
４
月
か
ら
を
目
指

し
、ス
タ
ッ
フ
を
増
員
し
て
そ
の
準

備
に
取
り
掛
か
っ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

活
動
内
容
は
、こ
れ
ま
で
も
市
報

で
紹
介
し
て
い
る
よ
う
に
、各
世
代

の
男
女
が
楽
し
く
参
加
で
き
る
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て
い
ま
す
。市

民
の
皆
さ
ん
に
は
、気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
、こ
の
紙
面

を
お
借
り
し
て
お
願
い
し
ま
す
。

　

私
た
ち
が
暮
ら
す
県
北
の
地
域

は
、豊
か
な
自
然
に
恵
ま
れ
た
と
て

も
素
敵
な
と
こ
ろ
で
す
。こ
の
条
件

を
生
か
し
た
地
域
づ
く
り
に
は
、住

民
の
参
加
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
が
効
果
的
に
相
互
協
力
す
る
こ

と
が
特
に
重
要
と
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。

　

今
後
は
、ほ
か
の
団
体
と
協
力
し

な
が
ら
人
材
の
発
掘
に
努
め
、ま
た

指
導
者
の
育
成
や
活
用
を
通
じ
、よ

り
充
実
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で

き
る
よ
う
に
進
め
て
い
き
た
い
と

考
え
ま
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
希
楽
々
」を
、ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

●SPORTS CLUB●

NPO法人総合型スポーツクラブ

　

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
で
は
、子
ど
も
も
大

人
も
み
ん
な
珍
プ
レ
ー
、好
プ
レ
ー
の

続
出
で
大
盛
り
上
が
り
で
す
。

　

通
年
行
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、運
動

不
足
や
ス
ト

レ
ス
解
消
に

友
達
や
家
族

を
誘
い
合
っ

て
、気
軽
に
来

て
く
だ
さ
い
。

い
き
い
き
健
康
づ
く
り
教
室

お
城
山
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　

野
外
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
こ
の
教
室

で
も
人
気
メ
ニ
ュ
ー
の
一
つ
で
、
お

城
山
へ
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は

お
天
気
も
良

く
、皆
さ
ん
の

足
取
り
も
軽

か
っ
た
よ
う

で
す
。

石
転
び
沢
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　

「
雪
渓
を
楽
し
む
」
を
テ
ー
マ
に
、

飯
豊
連
峰
の
石
転
び
沢
出
合
い
ま
で

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

例
年
よ
り
雪
の
量
が
少
な
か
っ
た

よ
う
で
す
が
、
季
節
は
ず
れ
の
雪
に

参
加
者
は
大
自
然
を
満
喫
し
ま
し

た
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
情
報
を
発
信
！

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
情
報
を
発
信
！

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
情
報
を
発
信
！

総
合
型
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

●
問
い
合
わ
せ　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
振
興
係　
☎
72-

６
８
８
６

問�☎52－6311

NPO法人設立総会の様子
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ひ
よ
マ
マ
～
さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
～

　

６
月
17
日
㈬
、
ひ
よ
マ
マ
の
親

子
24
人
が
参
加
し
て
、
胎
内
フ

ル
ー
ツ
パ
ー
ク
へ
バ
ス
に
乗
っ
て

さ
く
ら
ん
ぼ
狩
り
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
さ
く
ら
ん
ぼ
を

取
っ
て
帰
っ

て
き
て
か
ら

は
、
毎
月
恒

例
の
ラ
ン
チ

会
を
楽
し
み

ま
し
た
。

希
楽
　々

法
人
祝
賀
会

　

５
月
30
日
㈯
、
か
み
は
や
し
総

合
ス
ポ
ー
ツ

ク

ラ

ブ

希

楽
々
と
し
て

の
最
後
の
総

会
と
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ

法

人

希

楽
々
の
臨
時
総
会
に
併
せ
て
、
祈

願
祭
と
法
人
祝
賀
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

大
勢
の
人
が
集
ま
り
、
に
ぎ
や

か
に
お
祝
い
で
き
ま
し
た
。

さ
と
や
ま　

尾
瀬
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

　

水
芭
蕉
を
見
て
来
ま
し
た
！

　

６
月
７
日
㈰
、総
勢
32
人
で
尾
瀬

を
歩
い
て

き
ま
し
た
。

お
天
気
に

も
恵
ま
れ

て
楽
し
い

ト
レ
ッ
キ
ン

グ
で
し
た
。

き
ら
ら
塾

　
　

自
衛
隊
対
ガ
ラ
ス
職
人

　

６
月
21
日
㈰
、
19
人
の
塾
生
が

自
衛
隊
駐
屯
地
と
カ
リ
オ
ン
パ
ー

ク
へ
行
っ
て
、
自
衛
隊
の
訓
練
と

ガ
ラ
ス
細
工
の
体
験
を
し
て
き
ま

し
た
。
こ
の
体
験
を
と
お
し
て
、
そ

れ
ぞ
れ
の

仕
事
の
大

変
さ
や
大

切
さ
が
分

か
り
ま
し

た
。

学
校
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
へ
出
張
指
導
！

　

６
月
３
日
㈬
、
17
日
㈬
は
神
納

小
学
校
の
ク
ラ
ブ
活
動
、
６
月
24

日
㈬
は
猿
沢
小
学
校
５
年
Ｐ
Ｔ
Ａ

行
事
、
６
月
27
日
㈯
は
平
林
中
学

校
３
年
Ｐ
Ｔ
Ａ
行
事
、
６
月
28
日

㈰
は
西
神
納
小
学
校
３
年
Ｐ
Ｔ
Ａ

行
事
に
お
邪
魔
し
て
、
ド
ッ
チ

ビ
ー
、
ス
ポ
レ
ッ
ク
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
、

ユ
ニ
ホ
ッ

ケ

ー

と

ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
な

ど
を
楽
し

み

ま

し

た
。

こ
と
ぶ
き
健
康
教
室

　
　
　

～
春
の
教
室
～

　

４
月
か
ら
始
ま
っ
た
、
こ
と
ぶ

き
健
康
教
室
の
春
の
教
室
が
終
了

し
ま
し
た
。
６
月
は
、
お
弁
当
を

持
っ
て
お
幕
場
で
の
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
や
、
健
康
体
操
の
教
室
も

し
ま
し
た
。

　

７
月
か

ら
は
夏
の

教
室
を
開

催
し
て
い

ま
す
。

NPO法人

問�☎66－8119

　準備委員会では、設立ＰＲイベントとして、

６月18日㈭「ちょいトレクラブ」を開催しま

した。ウェルネスむらかみの健康運動指導士

から健康と運動の重要性を学び、正しい歩き

方の指導やラクラク筋トレなども行いまし

た。このイベントは全部で５回行われ、「スポ

レック」（講師：希楽々）も行いました。

　このほかに「フィットネスランニング」や

「ファミリースキー教室」などのＰＲイベント

も計画しています。詳しくは、朝日総合体育

館（☎72－1445）にお問い合わせください。
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○おたんじょう
氏名（ふりがな）	 届出人	 行政区 氏名（ふりがな）	 届出人	 行政区

●おくやみ
氏名	 年齢	 行政区 氏名	 年齢	 行政区 氏名	 年齢	 行政区

※保護者やご遺族などの了解を得て掲載しています　※６月11日から７月10日までの届け出です（敬称略）
※表示されている行政区は、実際登録されている町内会、集落です

人口と世帯数（�月1日現在）
（　　）内は前月比 　人口Ä33,035人(△9)　Å35,907人(△15)　�計68,942人(△24)　    22,807世帯(1)

【お詫びと訂正】�市報むらかみ７月号に掲載した「おたんじょう」の朝日地区で氏名（ふりがな）に一部誤りがありました。お詫
びして訂正します。　（誤）「小池　凛人」　（正）「小池　凜人」

村上地区

東　　　キヨ子	 70	 緑町四丁目
佐 藤 ス ゞ	 93	 大町
横　山　多枝子	 87	 幸町
　 原 チ エ	 94	 肴町
太　田　ヨシ子	 75	 早川
本 間 初 榮	 84	 浜新田
小 田 　 幸	 68	 山辺里
長 　 作 松	 90	 大月
鈴 木 　 子	 90	 久保多町
工　藤　トシエ	 93	 八日市
長 井 良 一	 56	 瀬波温泉二丁目
齋 藤 キ イ	 72	 天神岡
富 樫 万 壽	 91	 新町
東 　 キ ヨ	 86	 山居町一丁目
忠　　　八重子	 83	 八日市
鈴 木 孝 子	 68	 岩船岸見寺町
船 山 　 保	 72	 岩船上町
大 滝 市 藏	 77	 西興屋
舩 山 　 守	 69	 中川原団地
大 隈 雄 大	 69	 肴町

村上地区

康介（こうすけ）	 田 島 弘 隆	 天神岡
心暖（このん）	 太 田 直 哉	 岩船縦新町
芽生（めい）	 保屋野　　	 真	 羽黒町
優（こころ）	 齋 藤 純 一	 山辺里
凛心（りしん）	 大 滝 和 哉	 下相川
世成（せな）	 薄 田 吉 弘	 坪根
舞南（まいな）	 丹 羽 　 聡	 鍛冶町
遼汰朗（りょうたろう）	 丹 羽 　 聡	 鍛冶町
星那（せな）	 加 藤 隆 範	 石原
苺花（いちか）	 瀬 賀 翔 太	 天神岡
詩（うた）	 遠 山 　 力	 小国町
幸平（こうへい）	 小 武 幸 生	 松原町二丁目
一心（いっしん）	 田 嶋 佑 介	 塩町
結己（ゆうき）	 小 池 一 夫	 庄内町
りおん	 佐 藤 　 淳	 大欠
元希（げんき）	 近 藤 敏 弘	 小町
悠汰（ゆうた）	 渡 邉 政 紀	 松原町三丁目
望花（もか）	 本 間 幸 人	 新町
大成（たいせい）	 榎 本 治 生	 鍛冶町

神林地区

陽斗（はると）	 八藤後　義　孝	 上助渕
理寛（みちひろ）	 小 田 泰 徳	 北新保
萌々香（ももか）	 沢 田 雅 人	 赤松
瑛太（えいた）	 東海林　　　剛	 小出
彩乃（あやの）	 田 村 良 文	 塩谷
鼓太郎（こたろう）	 大　塚　みのり	 平林
果奈映（かなえ）	 遠 山 忠 宏	 宿田

荒川地区

颯真（そうま）	 鈴　木　賢太郎	 貝附
靖峯（せいほう）	 光 林 靖 秀	 坂町

朝日地区

逢之介（あいのすけ）	 小 池 　 翼	 笹平
沙季（さき）	 板 垣 秋 美	 薦川
絆人（はんと）	 鈴 木 　 優	 笹平
琉愛（るあ）	 佐 藤 和 幸	 関口
寧音（ねね）	 鈴 木 雄 太	 高根

山北地区

漣（れん）	 本 間 　 啓	 府屋駅前通
和輝（かずき）	 大 滝 和 昭	 垣之内
千朋（ちほ）	 富 樫 知 之	 府屋本町

永 田 イ ト	 91	 浜新田
五十嵐　七　郎	 81	 杉原
小　野　 太郎	 88	 柏尾
加 藤 清 司	 59	 久保多町
河 栗 春 代	 89	 安良町
後 藤 元 治	 86	 飯野一丁目

荒川地区

齋 藤 幸 市	 53	 鳥屋
日 下 幸 子	 64	 藤沢
臼 井 ミ ン	 81	 金屋
加 藤 博 子	 54	 坂町住宅
瀧 澤 　 滿	 82	 前坪団地
鈴 木 ノ ヱ	 88	 藤沢

神林地区

佐　藤　タツノ	 93	 桃川
遠 山 タ ケ	 91	 宿田
坂 川 　 文	 84	 有明
田　村　トクイ	 96	 塩谷

朝日地区

菅　原　ツタコ	 91	 蒲萄
鈴 木 利 春	 87	 瑞雲
遠　山　チヨネ	 94	 高根
中　山　スガイ	 94	 大須戸
菅　原　登志克	 97	 岩沢
小　田　よしゑ	 86	 下新保
小　池　ハルヱ	 80	 笹平
髙 橋 マ サ	 90	 猿沢
横 山 留 雄	 86	 関口
原 與 市	 80	 蒲萄

本 間 サ キ	 93	 布部

山北地区

大 滝 勝 彦	 81	 北田中
前　田　オスミ	 88	 碁石
渡 邉 龍 矢	 87	 桑川
佐 藤 丒 松	 70	 大毎
中　村　ナオヱ	 84	 寒川
森 山 　 節	 76	 府屋
本　間　與志男	 75	 大谷沢
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図書館ひろば
村上市立中央図書館　☎53-7511

新　着　図　書

◆…一般書　○…児童書

【中央図書館】

◆　グイン・サーガ新装版１～８（栗本薫）

◆　朝のこどもの玩具箱（あさのあつこ）

◆　ＩＮ（桐野夏生）

◆　されど時は過ぎ行く（北方謙三）

◆　かあちゃん（重松清）

◆　人生の一番美しい場所で（立松和平）

◆　見残しの塔（久木綾子）

◆　へこたれない　（鎌田実）

◆　死ぬという大仕事（上坂冬子）

◆　赤ちゃんと絵本であそぼう！

◆　達者でポックリ。（帯津良一）

◆　起立性調節障害の子どもの正しい理解と対応

◆　関東・甲信越オートキャンプ場ベストガイド

◆　全国五つ星の駅弁・空弁

○　アリクイありえない（斉藤洋）

○　恐竜がくれた夏休み（はやみねかおる）

○　魔法の館にやとわれて（ダイアナ・ウィン・ジョーンズ）

○　ありがとうのえほん（フランソワーズ）

○　ブンブンガタガタドンドンドン（かんざわとしこ）

○　やいたやいた（山岡ひかる）

○　６わのからす（レオ・レオニ）

○　あめふりくまのこ（鶴見正夫）

○　郷土料理（ポプラディア）

○　かならず見つかる星座の本１～４

情報センター夏まつり開催中につき

８月14日㈮
中央図書館は特別開館します

（開館時間　午前９時～午後５時）

� 【中央図書館】火　曜　日　午後３時30分～
� 　　　　　　　　土　曜　日　午前11時～
よみきかせのある日�【朝日図書館】第４土曜日　午前10時～
� 【荒川図書室】第３土曜日　午前10時～（４・８・３月を除く）
� 【神林図書室】第３木曜日　午前10時～（7・9・12・1・3月のみ）

分
か
る
地
デ
ジ
②

地
デ
ジ
に
変
わ
れ
ば
暮
ら
し
が
変
わ
る

節
約
で
き
た
電
波
っ
て
ど
う
使
う
の
？

　

ア
ナ
ロ
グ
放
送
か
ら
デ
ジ
タ
ル

放
送
に
な
る
と
35
％
の
電
波
に
余

裕
が
で
き
ま
す
。こ
の
節
約
で
き
た

電
波
は
、私
た
ち
の
暮
ら
し
の
役
立

つ
も
の
に
使
わ
れ
ま
す
。

電
波
を
暮
ら
し
に
役
立
つ
も
の
に
！

　

例
え
ば
・
・
・

①�

Ｉ
Ｔ
Ｓ（
高
度
道
路
交
通
シ
ス
テ
ム
）に
使
え
ば
、交

通
事
故
や
渋
滞
な
ど
を
減
少
さ
せ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

②�

緊
急
・
災
害
時
の
情
報
伝
達
に
も
っ
と
使
え
る
よ

う
に
な
れ
ば
、
伝
達
が
最
速
に
行
わ
れ
て
、
被
害
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③�

携
帯
電
話
が
つ
な
が
り
や
す
く
な
り
、大
容
量
デ
ー

タ
の
送
受
信
も
可
能
に
な
り
ま
す
。

④�

電
波
を
使
っ
た
シ
ス
テ
ム
が
増
え
て
、生
活
の
利
便

性
が
高
く
な
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　

総
務
省
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
受
信

相
談
セ
ン
タ
ー

　

�

☎
０
５
７
０
‐
07
‐
０
１
０
１

　

平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　

土
・
日
曜
日
、祝
日　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

大人のための児童文学講座

「絵本の魅力」
　イギリスの「ピーターラビット」など、長く読

み継がれている絵本の魅力について、絵本史と絵

本論をふまえてお話しいただく講座です。大人も

楽しめる児童文学の世界を味わってみませんか。

と　き　９月５日㈯　午後２時～
ところ　教育情報センター

対　象　一般（定員36人、申し込み順）
講　師　�錦　恵美子　氏（新潟大学教育学部非常

勤講師、福音館書店社外講師）

その他　�入場無料で申し込みは８月５日㈬から受
け付けます。

●申し込みおよび問い合わせ

　中央図書館（☎53－7511）
　朝日図書館（☎72－6700）



編集・発行　村上市企画部政策推進課
　　　　　　〒958-8501　新潟県村上市三之町１番１号
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市報むらかみは、資源保護のため
再生紙と環境にやさしい大豆インクを
使用しています。

印刷　村上印刷株式会社

　7月10日㈮、さんぽくおおぞら保育園で今年の「プール開き」が
行われました。

　写真は15日の様子で、仲良く手をつないでゆっくり水に浸かっ
て体を慣らしたあと、水をかけあったり、顔をつけたり、園児た

ちの大きな歓声が響いていました。

ホームページアドレス　http://www.city.murakami.lg.jp　　メールアドレス　info@city.murakami.lg.jp

今月の表紙編集後記
uホタルの勉強会を取材するため、事前に

門前せせらぎ公園でホタル撮影の練習を

してきました。たくさんのホタルが飛んで

いて、これも地域の皆さんの環境保全の成

果と敬服しました。

　後日の勉強会で、ホタルが生息できる環

境整備の取り組みを聞くうちに、「自然や

生き物の記事では、環境を維持する地域の

努力なども、読者の皆さんにお伝えした

い」と感じさせれられました。誉○�

花
火
観
覧
会
場

花
火
打
上
会
場

メ
イ
ン
会
場

坂町駅

至村上市街

荒
川

至新潟市

至米沢市

日東道

荒川胎内 I.C

このコーナーでは、村上市の観光名所やイ
ベントなどを紹介します。

村上の

おたのし どころ見

むらかみ防災・防犯情報ねっと
メールでいつでもどこでも緊急情報をキャッチ!
http://www.city.murakami.niigata.jp/i/ml/
右のQRコードで読み取るだけで簡単アクセス

　

８
月
７
日
㈮
・
８
日
㈯
の
２
日
間
、「
村

上
市
あ
ら
か
わ
大
祭
」を
開
催
し
ま
す
。

　

７
日
の
夜
は
、Ｊ
Ｒ
坂
町
駅
前
を
会
場

に「
大
民
謡
流
し
」を
行
い
ま
す
。お
よ
そ

１
，０
０
０
人
も
の
踊
り
子
が
、故
村
上
幸

子
さ
ん
の
曲
で
あ
る「
あ
ら
か
わ
音
頭
」や

テ
ン
ポ
の
良
い「
新
潟
甚
句
」に
合
わ
せ
て

踊
り
ま
す
。ま
た
、民
謡
流
し
の
前
後
に

は
、荒
川
商
工
会
青
年
部
に
よ
る「
み
こ
し

の
ね
り
あ
る
き
」や
、各
種
団
体
に
よ
る

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
な
ど
の
ダ
ン
ス
が
披
露
さ

れ
、祭
り
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
す
。

　

８
日
の
夜
は
、平
成
の
名
水
１
０
０
選

に
選
ば
れ
た「
清
流
荒
川
」の
河
川
敷
を
会

場
に「
大
花
火
大
会
」を
行
い
ま
す
。ク
ラ

イ
マ
ッ
ク
ス
に
は「
尺
玉
１
０
０
連
発
」が

夜
空
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
、川
の
水
面
を

鮮
や
か
に
彩
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、あ
ら
か
わ
大
祭
に
お
い
で
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　

荒
川
支
所
産
業
課（
☎
62
‐
３
１
０
１
）

［８月�日㈮・�日㈯］


