
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさん、こんにちは。6 月に入り、暑さを感じる日も増えてきましたね。 

 さて、新型コロナウイルス感染症について、緊急事態宣言は解除されたものの、連日新聞やニュースで新たな感

染者が報道されており、気が抜けない状況が続いています。現在、村上市内における感染者は出ていません※1が、

引き続き感染症予防に努めていただき、ウイルスからご自身やご家族を守りましょう。 

  

《R2 年度の健診について》 

  今年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、個別健診のみの実施となります。 

コロナ禍で「運動する機会が減った」「家で間食する機会が増えた」等、生活習慣が変化した方もいるのでは

ないでしょうか。ぜひ健診を受けていただき、ご自身の身体の状態を確認してもらえたらと思います。 

申し込みいただいた方には、案内などをお送りしていますので、ご希望の方は下記連絡先までご連絡くださ

い。 

◎個別健診の実施について 

対象者 村上市国民健康保険加入者、後期高齢者医療制度加入者 

受診方法 お近くの医療機関（詳細は下記までお問合せください） 

※事前に医療機関へ連絡が必要です。 

※かかりつけ医がある場合、主治医と相談のうえ、診察のうち 1 回を市の健診として受ける 

ことができます※2。 

受診期間 令和３年１月末まで 

【お問い合わせ】 

 村上市役所保健医療課 岩船地区担当 保健師 鈴木 友希  電話：５３－２１１１（内線２４４１） 

※岩船まちづくり通信 事務局 津島 住所：村上市八日市 9-8 TEL：56-7071 FAX：56-6055 

メール：kohei.tsushima@city.murakami.lg.jp HP：http://www.iwafune-machikyo.net 

「いわふねのお茶の間」及び源内塾コンサート等の開催延期について 

 新型コロナウイルス感染対策により休館となっていた源内塾も利用可能になりましたが、

利用するにあたりマスク着用の徹底、近距離の接触を避ける、定期的な換気が必要、など

色々な条件が課されています。このため、「いわふねのお茶の間」や各種コンサート等は今後

もお休みさせていただきます。今年度も皆さんに楽しんでいただけるよう様々な事業を計画

しておりましたが、今後皆さんが安心して参加できるようになるまで、お休みにいたしま

す。早く事業が再開できるようになることを願いつつ、その際は「岩船まちづくり通信」等

でお知らせします。皆さん、「新しい生活様式」のもとで元気にお過ごしください。 

源内塾にベンチを寄付していただきました！ 

西坂家具様のご厚意により、ベンチをご

寄付いただきました！早速源内塾に設置

させていただき、休憩スペースとして活

用させていただきました。 

西坂家具様、ありがとうございました。 

※1…6 月 9 日時点 

※2…診察とは検査項目が異なることがあります。また

治療が必要な場合は別途治療費がかかります。 

 

※夏場は痛むので屋内に収納しています 
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