
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度もやってます！源内塾「お茶の間」 

 前回のお茶の間では集まった皆さんで源内塾の入口に飾

る節句飾りを作りました。鯉のぼりをはじめとした飾りは

非常によくできましたので源内塾を通る際は是非見てくだ

さい。 

 次回のお茶の間の催しはペットボトルで風鈴を作りま

す。持ち物は、可能であれば空の炭酸用の 500ｍｌペット

ボトルを一つお持ちください。催しは自由参加です！ 

お幕場広場清掃 実施しました 

次回は 5月 5日（木）13:00～ 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
風
鈴
づ
く
り
を
や
っ
て
み
よ
う
！ 

４月１０日（日）７：00～８：００ 

 新型コロナウイルス感染症の影響も

あり、実に２年間実施していなかった

岩船お幕場広場の清掃＆トイレ設置を

行いました。当日は朝早くから８０～

１００人ほどのまちづくり協議会関係

者、各区長様方、若連中青年部、婦人

部その他有志の皆様にお集まりいただ

き、１時間程の作業により歩行や GG

大会の際に邪魔になる枝葉等を片付け 

 
ることができました。また、

左図の通り簡易トイレも設置

しました。お集まりいただい

た皆様、ありがとうございま

した。 



【お問い合わせ】 

 （保健師通信） 

村上市役所保健医療課 岩船地区担当 保健師 川原あかり  電話：53-2111（内線 2441） 

（まちづくり通信） 

事務局 津島 住所：村上市八日市 9-8 TEL：56-7071 FAX：56-6055 

メール：kohei.tsushima@city.murakami.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩船地区のみなさん、こんにちは。昨年度に引き続き、今年度も岩船地区を担当させて

いただくことになりました！保健師 2 年目になり、昨年度よりもパワーアップした姿をみ

なさんにお見せできるよう、頑張っていきたいと思います！ 

 

～健診の申し込みはお済みですか？～ 

 今年も健診シーズンが近づいてきました。昨年度、健診結果を持ってたくさんのお家に

お邪魔しました。お話を聞かせてくださった方、ありがとうございました！ 

みなさんから「健診で血圧が高かったから、病院へ行ってきたよ」、「お菓子を食べすぎ

てしまっていたかも…」などたくさんの声を聞き、健診が生活習慣を振り返るきっかけに

なっていて、嬉しく思いました。また、朝晩血圧を測り、欠かさず手帳に記載している方

や、今までの健診結果をファイルに綴じている方も多く、健康管理ができていて素晴らし

いなと感じました。今年もたくさんの方に健診を受けていただければ嬉しいです！ 

特定健診のご案内は、5 月の連休明けにお届けする予定です。案内が届いたら、ぜひ受

けてください。今年も健診会場や結果返却でみなさんとお会いできるのを楽しみにしてい

ます！ 

 

 

まち協総会開催のお知らせ 通常総会 
※各町内から選出された代議員３２名で開催されます。 一般用の傍聴席もあります。 

開催日時 令和４年４月２６日（火） 午後７時～ 

開催場所 岩船地域コミュニティセンターいわくす会館（岩船連絡所） ２階 大会議室 

セーフティスタッフ面識会 

令和４年 4 月 11 日（月）岩船小学校体育館 

 

今年もながらパトロール員と小学生との面

識会が行われました。ながらパトロール員の

自己紹介の後、小学生と一緒に集団下校しま

した。スタッフ計１０数名程が参加。 

ながらパトロール員の方々は小学生の通学

路を登下校の際に見守っていて、通学時の安

全・安心のためのサポートをいただいていま

す。 

mailto:kohei.tsushima@city.murakami.lg.jp

