
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お茶の間の次回の催しについて 

日時：7 月 5 日（火）9：00～  

ラベンダー狩りとラベンダースティック作り 

（晴天時） 

時 間：午前 9 時～午後 3 時 

場 所：お幕場大池公園（現地に 9 時 00 分集合） 

持ち物：ハサミ・手かご・飲み物・参加費 200 円 

概 要：大池公園に集合し、付近にあるラベンダー畑

でラベンダーの摘み取りを皆でやります。 

    お車で行ける方は現地集合で、都合がつかな

い方は、当日午前９時００分に源内塾から送

迎の車を出します。利用を希望する方は裏面

の連絡先（事務局）までご連絡ください。 

    1 時間程の摘み取り作業の後、源内塾でラベ

ンダースティック（右図）の作成をやります

ので是非ご参加ください。午後からのいつも

のお茶の間参加も歓迎です。 

（雨天時） 

時 間：午後 1 時～午後 3 時 

場 所：源内塾 

持ち物：飲み物・参加費 200 円 

概 要：雨天の場合はラベンダーの摘み取りは中止

し、いつものお茶の間の時間に、お茶の間の

スタッフが別途摘み取ってきたラベンダーを

用いてスティックの作成を皆でやります。 

 

ラベンダースティックの作り方 

ラベンダーを 11 個束ねて、ラベンダーを

モチーフにした色のリボンで編み込みま

す。ラベンダーの香りが長持ちします。 

第 41 回壮年ソフトボール大会 
 
団体戦          

優 勝：上浜町チーム 

準優勝：上町チーム 

 

 ４１回目となる久しぶりのソフトボール大会

です。当日は天気に恵まれ、上町、上大町、下

大町、上浜町、下浜町、縦新町の計 6 町内の

皆様にご参加いただきました。2 つのリーグで

それぞれ勝利した上浜町と上町チームの間で決

勝戦が行われ、見事上浜町チームが優勝しまし

た。皆様ご参加ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

（まちづくり通信）事務局 津島 住所：村上市八日市 9-8 TEL：56-7071 FAX：56-6055 

メール：kohei.tsushima@city.murakami.lg.jp 

（保健師通信） 
 村上市役所保健医療課 岩船地区担当 保健師 川原あかり  電話：５３－２１１１（内線２４４１） 

岩船地区のみなさん、こんにちは。 

 先日、村上地区の集団健診が終了しました。受診していただいたみなさん、ありがとうご

ざいました。また、健診会場で声をかけてくださった方もおり、地区の保健師として覚えて

いただけているんだな、と嬉しく思いました。集団健診の結果は、7 月下旬頃にお届けする

予定です。結果返却でみなさんのお宅に伺うこともあるかと思いますが、その時はお話を聞

かせていただけると嬉しいです。 

村上地区での集団健診は終了しましたが、個別健診は行っています。まだ特定健診を受診

されていない方は、ぜひ受診をお願いします！ 

 
～個別健診のご案内～ 

対象者：40～74 歳で国民健康保険に加入されている方 

     後期高齢者医療制度に加入されている方 

 

期間：令和 5年 1 月末まで 

※お近くの医療機関で受診できます。 

事前に医療機関へ連絡をしてから受診をお願いします。 

    お手持ちの個人記録票を使うことができますので、お持ちでない方は 

下記までご連絡ください。 

 

岩船まちづくり協議会では、新型コロナウイル

スの影響に鑑みてお休みしていた「ゆめのまち 

ワクワク横丁」を再開します！  

自作している小物の販売など、どんなものでも

結構ですので、あなたも出店して、岩船地域を大

いに盛り上げてみませんか？ 

 

mailto:kohei.tsushima@city.murakami.lg.jp

