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　今月は、株式会社富樫工務所を訪問。従業員一
同が、お客さまの「今」を一番に考えるのではなく、
「生涯」に亘っての一番を追求し日々の仕事と向
き合っており、また、建築の観点から持続可能な
社会の構築も目指しています。
　今回は、そんな会社の理念に共感し入社、家庭
と職場の両立を果たしているという石割さんにお
話しを伺いました。

株式会社富樫工務所
（早稲田766番地２）
☎73−1402

HP:www.togashikoumusyo.com

Ｗ

入
社
し
て
何
年
目
で
す
か

　

ま
だ
３
カ
月
で
す
。
入
っ
た
ば
か
り
で
ま
だ

不
慣
れ
で
す
が
、
保
険
業
務
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情

報
発
信
を
し
て
い
ま
す
。

Ｗ

入
社
の
き
っ
か
け
は

　

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ば
か
り
な
の
で
す
が
、

子
育
て
し
な
が
ら
働
け
る
環
境
に
魅
力
を
感
じ

て
入
社
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｗ

会
社
の
良
い
と
こ
ろ
は

　

社
長
と
奥
さ
ん
が
と
て
も
優
し
く
、
お
客
さ

ま
も
社
員
も
、
と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

社
長
も
子
育
て
真
っ
最
中
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
子
育
て
に
関
し
て
と
て
も
理
解
し
て
く
れ

ま
す
。
地
域
で
活
動
し
て
い
る
団
体
に
モ
デ
ル

ハ
ウ
ス
を
利
用
し
て
も
ら
う
な
ど
、
地
域
活
動

へ
の
支
援
に
も
積
極
的
な
の
で
素
晴
ら
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

Ｗ

女
性
と
し
て
働
く
環
境
は

　

子
ど
も
が
ま
だ
小
さ
い
の
で
、「
母
」
と
し
て

の
立
場
を
理
解
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
常
に

「
子
ど
も
優
先
で
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
環
境

が
あ
り
が
た
い
で
す
。

Ｗ
私
生
活
と
の
調
整
は
つ
い
て
い
ま
す
か

　

今
は
、
子
ど
も
の
休
み
や
保
育
園
の
時
間
に

合
わ
せ
た
勤
務
体
制
を
取
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い

る
の
で
、
調
整
は
つ
い
て
い
ま
す
。

シリーズ㉙

私が輝く職
と こ ろ

場

石
いし

割
わり

あかね さん
（岩船/27歳）

　地元で働きたいという理由で入社した、
産休・育休を経て職場復帰したなど、社会
進出した女性従業員を紹介しています。

住み手側も創り手側も誇れる 
そんな家づくりに携わりたい

　

市
の
介
護
保
険
認
定
者
の
う
ち
、
要
支
援

１
・
２
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
、
約
２

割
で
、
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
新

た
に
要
支
援
と
認
定
さ
れ
た
人
の
申
請
理
由

を
み
る
と
、「
関
節
疾
患
」「
骨
折
・
転
倒
」
な

ど
が
上
位
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
原
因

の
一
つ
に
、
生
活
が
不
活
発
に
な
っ
た
こ
と

に
よ
る
身
体
機
能
（
筋
力
）
の
低
下
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。

「
で
き
る
能
力
」
ま
で
奪
わ
な
い
よ
う

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
は
、「
お
世
話
を
す

る
こ
と
」
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
本
来
は

一
人
一
人
の
生
活
上
の
困
り
ご
と
に
対
し
て
、

そ
の
能
力
に
応
じ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

も
の
で
す
。
介
護
を
受
け
る
側
も
、す
る
側
も
、

つ
い
「
や
っ
て
も
ら
う
方
が
楽
だ
か
ら
」「
や
っ

た
方
が
早
い
か
ら
」
と
、
お
世
話
を
し
す
ぎ

て
し
ま
う
と
、
で
き
て
い
た
こ
と
も
で
き
な

く
な
る
な
ど
、
ま
す
ま
す
身
体
機
能
を
低
下

さ
せ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
際
に
は
、
介
護
を
受

け
る
本
人
・
家
族
を
含
め
た
関
係
者
全
員
で
、

ど
の
よ
う
に
支
援
を
す
れ
ば
、
本
人
が
希
望

す
る
生
活
目
標
を
達
成
で
き
る
か
、
よ
く
話

し
合
い
ま
し
ょ
う
。

地
域
の
関
わ
り
や
付
き
合
い
は
、 

変
わ
ら
ず
に

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
に

な
っ
て
も
、
多
く
の
時
間
は
こ
れ
ま
で
と
変

わ
り
ま
せ
ん
。「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
ヘ
ル

パ
ー
が
入
っ
て
い
る
か
ら
」
と
地
域
の
人
の

足
が
遠
の
く
話
を
聞
き
ま
す
が
、
そ
の
人
の

「
元
気
に
な
ろ
う
」
と
い
う
気
持
ち
を
引
き
出

す
た
め
に
は
、
地
域
の
方
の
こ
れ
ま
で
以
上

の
関
わ
り
や
声
か
け
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
た

と
え
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、
町
内
の
集

ま
り
や
行
事
に
参
加
で
き
る
方
法
を
み
ん
な

で
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
る
地
域
は
、
誰
も

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
に
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
安
心
し
て
暮
す
た
め
の
１
つ
の
手
段
で
す

Ｗ

村
上
市
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
は

　

た
く
さ
ん
あ
る
け
ど
、
今
は
海
で
す
ね
。
笹

川
流
れ
の
海
は
透
き
通
っ
て
綺
麗
。
海
を
見
る

と
心
も
癒
さ
れ
ま
す
。

Ｗ

好
き
な
食
べ
物
は

　

お
米
で
す
。
社
長
が
自
宅
で
作
っ
て
い
る
お

米
を
い
た
だ
い
て
、
本
当
に
美
味
し
か
っ
た
で

す
。
お
米
の
み
、
お
か
ず
な
し
で
も
食
べ
る
ほ

ど
好
き
で
す
。

Ｗ

今
後
の
目
標
を

　

ま
だ
入
社
し
て
日
も
浅
い
の
で
、
ま
ず
は
仕

事
を
覚
え
て
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
効
率
よ

く
働
き
た
い
で
す
。
最
近
子
ど
も
の
こ
と
で
、

仕
事
に
融
通
を
利
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
る
の

で
、必
ず
返
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
介
護
高
齢
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
通
信

村上市食材PRプロジェクト
こちらで村上の食材を紹介しています。

枝豆と玉ネギの
グラタン

【材料（2人分）】 ☆＝村上の食材
☆玉ネギ･･･････････････２個
☆枝豆（むき豆）･･････ 80㌘
　ホワイトソース　･･･ １/２缶
　水･･･････････････ 300ml
　昆布･･････････････５㌢角

生ハム････････････････ 20㌘
塩･･･････････････････ 適宜
こしょう･･････････････ 適宜
チーズ（ピザ用）･･････ 適量
フランスパン･･･････････５㌢

※ 事前にオーブンを190℃に予熱する
① �玉ネギは皮をむき、根部分を切り落とし、一口大に切る。生ハ
ムも一口大に切る。

② 鍋に水、昆布を入れて①を弱火で15分蓋をして煮る。
③ ②に枝豆を加え、さらに10分蓋をして煮る。
④ �グラタン皿に③の玉ネギと枝豆の半量を入れて、手でちぎっ
たフランスパンを入れる。

⑤ �残った③にホワイトソースを加え、温めながら混ぜ合わせ、ミ
キサーにかけて塩、こしょうで味を調える。

⑥ ④に⑤を上からかけ、チーズをのせ190℃のオーブンで焼く。

フランスパンをお麩にかえても
オッケー！

本当に介護が必要な人が、
サービスを利用し続けられ
るよう、一人一人が介護保
険制度を理解し上手に活用
していきましょう。


